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అవతారిక 


ఆత్మవిచారము అను పుస్తకమును (వాసిన వెనుక మరికొన్ని 
విషయములనుగురించి (వ్రాయవలయునని పటే పడే తోచుచుండినది. 
అయినను అవకాశము దొరకలేదు గనుక (వ్రాయుట మానుకోవలసి 
నదిగా నేర్చడినది. చేహారోగ్యముచాలక అనుస్యూతముగా విషయ 
ములను ఏర్పరిచి (వాయుటకు కొన్ని అనందర్భములును బుద్దికుశల 
తయు చాలక శ్రమపడుచుంటిని. అయినను చెప్పబోవు నంగతులపైకి : 
కొన్నియైనను కొందరికై నను ఉపయోగించునేమో అను తలంపును 
ముందిడికొని ధైర్యముతో ఈ పుస్తకమును (వాయుటకు పూను 
కొంటిని. ముందు (వాసిన ఆత్మవిచారమునందువలెనే ఈ (గంథము 
భాపాశైలి సౌస్ట్రవమునందురి త్తవోయి యున్నది. అరవబేశము 
నందు పుట్టిపెరిగినవాడు (వాసినగ్రంథము అని (గంథక ర్తను చదు 
నరులు మన్నించి విషయములయొక్క- ముఖ్యతను పరికీలింతురని 
'వేడుచున్నాను. , 

మహీవీళఠము అను పదము యోగవాసిష్టమునందు ఉన్న ది 
ఉన్నను అనేక పండితులు ఆ మాటనై నను వినియున్నా రా అను 
సంచేనాము నాకు కలిగినది. ఇటీవల పదునైదు సంనత్సరముల 
కాలము అనేకమంది సాహిత్యపండితులు వేదాంతపండితులు ఇట్టి 
వారితో నేను విషయములనుగురించి చర్చచేసినపుడు మహీవీఠము 
అను వేరైనను వారల జ్ఞ'పకమునందు లేదని నాకు తెలియవచి 
నందున ఆ పదమును లోకులకు నొక్కి. చెప్పి తెలియపరచవలెనని 
యో (గంథమునకు మహీవీఠము అని వేరు పెట్టితిని. 
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జ్ఞానావతేరణము, బవ్మోండము, "వేదములు మొదలగు విషయ 
ములనుగురించి మొదటి అధ్యాయమునందు (వాసి ఆంతరంగిక పరి 
పాలకోవర్లము అనియు ' చేవతలయొక్క- కార్యములు అను వివరములను 
గురించియు రెండవ అధ్యాయనును (వ్రాసితిని. 

జీవాత్మ, మనస్సు మొదలగు నింద్రియములు, వాసనలు, 
పురువకారమ్కు అవాంకారము తృవ్గ, సంగము, మనోభావములు 
మొదలగు విషయములనుగురించి చేను చదివినంతవరకు కొన్నిసల 
వోలనుగురించి (వ్రాసి దానిని మూడన అధ్యాయముగా చేసితిని. 

(పవృ _త్తినివృ _త్తీమార్గములు అనువేర నాలుగవ అధ్యాయ 
మును (వాయుచు చేను ఏ (త్రోవన నడిచి చదివి చదివి యితరులకు 
చెప్పగల విషయములను కొన్నిటిని నేర్చుళొంటినో అట్టి దివ్యజ్ఞాన 
సమాజముయొక్క. ఉపయోగమునుగురించియు అందలి బోధలను 
గురించియు ఇదివరకును తెనుగుభావయందు (క్రోడీకరించి చెప్పి 
' యుండని విషయములను కొన్నిటిని ఎంతమూ(తము లోకులకు 
తెలియపరచుటకు అర్హమో అన్ని సంగతులను భాషయందు (పౌ 
వీణ్యత ఉండునంతవరకును కపటము లేక (నాసితిని, 

అయిదవ అధ్యాయమునందు కర్మ్శతయమునుగురించి (వాసి 
ఉపసంపహో రాధ్యాయముగా నాజన అధ్యాయము (చాయబడినది. 

గురువులవారు అనువిషయమునుగురించి పజే పచే నాలుగవ 
అధ్యాయమునందు (వాయుచు గురుజేవులవారు అను పదమును 
అనేకమార్లు ఉపయోగించియున్నాను. నా ఉబ్లేశము గురు దేవుల 
వారు అనగా జీవన్ము కృగురువులవారినే గురు'చేవలు అనుట. మధ్య 
వర్తిగురునులను గురువులవారు అని యుపయోగించి యున్నాను, 
శ్రీ గురువులవారికి అ'నేకళాన్ర్రములయందు అనేకనంజావాచక 
ములు గలవు, “గురు ఆచార్యః, ఆరాధ్య, చేళిక్క, స్వామి మహే 
శ్వర (శ్రీనాధః అను వేళ్లు అనేక (గంథములందు అనేక సలముల 
యందు ఉప యోగించబడియున్న వి, ఈ అడుగున కనపరీచియుండు 


గురుధ్యానళ్లో కములయందు ఆ నామములకు వ్యుత్స త్తి (వాయపడి 
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టన ముతుత నకలు వహ తతా పనపలమునుటము మాను తానా మతా పంపాం కను 


గురుధ్యాన ము 


నమస్తే నాథ భగవకా శివాయ గురురూపిణే | 
విద్వావతారసంసిబై సక్స తానేక విిగబా ॥ 
శవతారసంసిళ్ష్యై న్వీకృ (1 


నారాయణస్వరూపాయ పరమాత్మస్వరూపిణే | 
సర్వాఒజ్ఞానత మో భేదభానవే చిద్ద'నాయ చ |! 
న 'సర్వజ్ఞాయ దయాక్తప, విగ్రహాయ శివాత్మనే | 
పర (లేవా చ భక్తానాం భవ్యానాం భావదాయినే 1 
పురస్తాత్‌ పౌర వ్రయోః పృష్ట నమః కుర్యా ముప ర్యధః | 
సదా సచ్చిత్తరూపేణ విభేహ్‌ తవ చాసతాం || 
గకారః సిద్ధిదః (పోకో శేఫః పొపస్య దాహకః | 
ఉకారో వివ్ణు రిళ్యుక్తః (తితయా'త్మా గురుః పరః | 
గకారో జ్ఞానసంపత్తీ శేఫ స్త స్య (పకాశకః | 
ఉకార ళ్శివతాదాత్మ్యం గరు రిత్యభిధీయ తే ॥ 
గుహ్యాగమార్థ తత్త్వార్థ సంధానాత్‌ బోధనా దపీ | 
రుద్రా ది చేవవాపశ్వాక్‌ గురు రిత్య భిధీయ తే ॥ 
స్వయ మాచరశే శిష్యాకా ఆచాకే స్థాపయ త్యపి | 
ఆచినోతీ హీ కాసా ఆచార్య నేన కథ్యతే ॥ 
చరాచరసమాసన్న మధ్యాపయతి యః స్వయం | 
యమాదియోగ సిద్ధ త్వాత్‌ ఆచార్య ఇతి కథ్యతే ॥ 
ఆర్మభావప్రదానా త్తు రాగద్వేషాదివర్దనాత్‌. | 
ధ్యానైక నిస్థచి _తృత్వాత్‌ ఆరాధ్య ఇతి కథ్యతే | 
చేవతాతాపధథారి'త్వాత్‌ శిప్యాన్ను గహకారణాత్‌ | 
కరుణామయమూ ర్తి త్వా ద్రేశికః కథికః (ప్రియే || 
"_స్వాంతేశ్ళాంతి 'సమున్మీలత్‌ పరత త్త్వార్థ చింత నాత్‌ | 
మిభ్యాజ్ఞానవిహీన త్వాత్‌ స్వా మోతి కథితః (ప్రియే || 
మనోదోహాదిదూర త్వాత్‌ "హీతువాదాదినర్జగాత్‌ | 
శ్వాది ప్రాణిసు సాదృశ్యాత్‌ రమ్య'త్వా చ్చ మహేశ్వరః ॥ 
శ్రీ మోతుజ్జాన డాత్భత్వాత్‌ నాద బ్రహ్మాత్మబోధ నాత్‌ | 
స్రగిశాక్ఞాన | చిన్నా శ్వాత్‌ శ్రీనాథ కథితః ప్రిరే | 
(కలార్మవము) 
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ఇట్లు గురువులవారి ధ్యానమును వారి పర్యాయనాను భేయముల 
త్ప్సత్తియు (వ్రాయబడినది. శ్రీ కృష్ణాజిగారు గురువులు అవశ్యము 
లేదు అని బోధించుచున్నట్లు కొందరు వాదించగా వినియున్నాను, 
శ్రీ శంకరాచార్యులవారుకూడ గురువులు మార్లప్రదర్శకు లేగాని వ్యా 
సంగముచేసి గట్టుకెక్క_వలసినది ఉపాసకుడే అని బోధించి యున్నారు, 
ఒక భూమిక వరకును గురువులవారు కావలసియున్నది అని నా అభిప్రా 
యము. నా ఉపాసనయు అబే, కనుక గురువుల వారినిగురించి అనేక 
ముగా (గ్రంథమునందు (వ్రాయబడియున్నది. నేను ఉండుపదవికం'కె 
అధికమైనపదవి నెక్కినవారికి ఈ (గంథముతో నక్క-రలేదు. వారిని 
ఉద్దేశించి యో [గంథము (వాయబడ లేదు. నావంటివారికి నాకన్న 
తక్కువనేర్పరులకే యీ (గ్రంథము ఉపయోగించును. కనుక శ్రీ 
కృష్ణాజిగారి బోధ ఎవరిని ఉద్దేశించి చేయబడినదో నాకు నిష్క_ర్ల గా 
తెలియదు. అయినను (శ్రీ కృష్ణాజిగారు పరమగురుచరణసన్ని ధి అను 
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వలసినది అవశ్యము అని తోచినందువల్లను మహీవీళము అనగా 
నేది ఎక్కడినుండి వచ్చినది ఎందువల్ల వచ్చినది వ కార్యమును 


ఉద్దేశించి వచ్చినది అను విషయములనుగురించియు మహీవీఠము 


సన శ 


"తాను అవతరించిన కార్యమును వ విధముగా నడిపించు చున్న ది 
అనియు మవానీయుల సమూవాముతో వెలయుచున్న మహీవీఠము 
యొక్క భాగములు వ యే' భాగము వ యే చర్యను ఏ విధముగా 
నడిపించుచున్నది అనుమొదలుగా గల వివరములను నాకు . “తెలిసి 
నంతవరకును నాయొక్క (భాతృవర్గమైన ఆ స్పికుల ఉపయోగమున 
కుగా ఈ (గ్రంథమును నాయుచున్నాను. ౨. 

fg CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


Toa శ 


a మహీవీళము (ఆధ్యా 


| 
అధ్యాయము౧ | 
యోగ వాసిస్ట్రము 
మహీవీళముఅను (ప్రస్తావము యోగవాసిష్టము అను (గంథము 
నందు ఉన్నది. 'యోగచదాసిస్థమును గురించి కొంత (వాయవలయ ' 
నని తోచుచున్నది. ఇది (శ్రీ వాల్మీకిమవార్షి (ప్రణీతంబు. వసిష్ష ' 
మహామునిచే (శ్ర్రీరామచం[దులవారికి చేయబడీన తత్త్యోప జేళము. 
ముప్పది'రెండు వేల శ్లోకములుకలది. దీనికి గురుజ్ఞానవాసీషము అని 
"వేరుచేరుకలదు. అనేక అపూర్వవిషయములను 'చాలురనునస్సునక 
అవగాహన అగునట్లు నులభశై లితో చేయబడిన ఉపదేశము. 
దశరథమహోరాజు తన కుమారులకు ఉపనయనముచేసి విద్యా 
గృహము అనగా (బవ్మాచర్యా(శమోచితమైన గురుకులమునందు . 
వసియించి విద్యాభ్యాసము జరుపుటకు తన కుమారులను గురుకుల. 
వాసమునకు పంపెను, నియమము (ప్రకారము గురుకుల వాసమును | 
ముగించి తమ్ములతోకూడ శ్రీరామచంద్రుడు తన తం(డియింటి! ' 
వచ్చి . కొంతకాలము సుఖముగానుం జెను, అటుపిమ్మట కొన్ని. 
దినములకు 


తీర్ణయా(త్ర 
ఛి 
తీర్థాని చేవసదగాని వనా న్యాయకతనాని చ | 
(దష్టు ముఠ్క-ంఠితం తాత మమేదం మానసం (ప్రభో ॥ 
త చేతా మర్గితాం పూర్వాం సఫలం కర్రు మ ర్త సి | 
న సో౭ సి భువనే నాభ త్వయా యోలర్టీ న మానితః || ' 
తీర్థయా[తగా "'జేశనంచారము చేయునభిప్రాయమును తన తండ్రి 
గారగు దశరథమహా రాజుతో విజ్ఞాపనచేసికొ నెను. దశరథమహోరాజో 
వనిస్టమవశయుని యొక్క అనుజ్జనుపొంది (శ్రీరామచంద్రుని తమ్ముల 
కూడ తీర్థయాత్రకు పంపెను. తీర్థయాత్ర సందర్భమున 
శుభే నక్ష తదివనే (్రాతృభ్యాంసవా రాఘవః | 
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qq త్రీ ర్థయాత్ర క్రి 


శుభనతుత్రముతోకూడిన దినమునందు (శ్రీరామచంద్రుడు ఇద్దరు 
సహోదరులతో సహా తీర్థయాత్ర వెడలెను. (శ్రీరామచం(దులవారికి 
౧. లత్మణుడు, ౨. భరతుడు 3, శతుఘ్నుడు అని ముగ్గురు 
సహోదరులు ఉండగా ఇద్దరు సహోదరులు అని ద్వివచన 
4 (భాతృభ్యాం ” అను పదమును ఉపయోగించియున్నారు. (శ్రీరామ 
చం[దులవారితోకూడ తీర్థయాత్రకు భరతుడు వెళ్ల లేదని 


రామానుయాయిని తథా కృతుఘ్నే లక్షుణోపి చ | 
భరతే సంస్థితే నిత్యం మాతామహగ్భ హే నుఖం || 


'యోగవాసిస్టము వై రాగ్య(పపకరణము అయిదవ అధ్యాయమునందు 
చెప్పియున్నది. 

తీర్థయ్మాత్ర సందర్భమున 'బేశాటనమొనరించి (శ్రీరామచం 
(దుడు జనులు అజ్ఞానమునందు మునిగి అనచేకక ప్రములపాలై దుః 
ఖము ననుభవించుచుండుటను కనుగొని అందుకు తాను చేయతగిన 
సహాయ మేమియు లేనందున ఏిచార(గస్తు.డె నిక్వేదచింతాదుఃఖ 
ములను తెలియచేయు కార్భా్యవస్థను పొందియుండెను. దినదినమును 
లోకులకుగా వగచుచు కృళించుచు సుఖములను ఉవేతచేసి దుః 
ఖంచి చింతించి దైన్యముచందుచుండెను. అపుడు అంతఃపురవా 
నులు . (శ్రీరామచం[దులవారి దుఃఖా(క్రాంతస్థితిని (క్రమేణ దశరథ 
మహారాజునకు నివేదించిరి; అపుడు తండ్రియగు చక్రవర్తి సర్వ 
నుఖములతో నిండియుండు అంతేఃపురము ఉండగా తన పుత్రునికి 
ఎందుకు దుఃఖము అని వగచి కుమారుని తన సమీపమునకు పిలిచి 

కా తే పుత్ర భునా చింలేఒత్యేవం రామం పునః పునః | 

ఆపృద్భృత్‌ స్న్‌గ్లంరా వాచా నైవాఒకభయ దస్య సః | 
అయ్యా కుమారా సీకు వమో ఫనమైన చింతకలిగియున్న ది. అది 
ఎందుకుగా నను వివరమును నాకు 'తెలియచేయుము అని మరల మరల 
బుజ్జగించి వేడుకొన్నను చ[్రవర్తిచేత లోకదుఃఖమును పోగొట్టు 
టకు సాధ్యముకాదని తలచి తన చింతా(క్రాంతమనన్సుయొక్క 
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| 


ళో మహీవీఠము (అధ్యా, 


వివరమును. చెప్పకపోయెను, అయితే 'కార్మ్యము మాత్రము "పెరుగ 
చునే యుండెను. | 


విశ్వామ్మితమహోముని రాక 


ఇట్లుండగా విశ్వామిత్రమహర్థి దశరథమహోరాజును చూ. 
చుటకుగా  అయోభధ్యానగరమునకు వచ్చెను, దశరథచ్రవగ. 
తపస్సంపన్ను డై జాజ్వల్యమాన “తేజస్సుతో (పకాళించుచుండు. 
విశ్వామ్మితమహార్షికి ఉచితాసనమును ఇచ్చి సత్కరించి విధ్యుక్ష, 
రీత్యా అర ఏ నముచేసి సంతోషించిన వాడె అంజలీబద్ధుడై విశ్వా 


Qa. 


మిత్రునితో ఈ అడుగున కనినవిధముగా పలికెను. 


! 

66 మునీం(ద్రా ఆద్యంతములు 'లేనిదియు నాశరహిత మైనదియు అను. 
ట్రవ్మోనందము. ఇపుడు తను దర్శనమువలన నాకు కలిగినది, ' 
తమకు ముఖ్యమైనకోరిక వది. నేను తమకు ఏమి సత్కారము. 
చేయగలను. సంకల్పము భయము, (శోధము, రాగము, వ్యాధి ; 
అను కష్టములు ఎరుగని తాము నన్నుగురించి ఇచ్చటికి దయ: 
చేయుట మిక్కిలి ఆశ్చర్యము. తమ శేమిపని ఉదేశమో మ ' 
దునుగురించి ఇచ్చటికి విచ్చేసితిరో అ ఉచబ్లేశము చెరచేరినదశే ' 
నమ్ముడు. తాము మిక్కిలి పూజ్యులు గనుక తను కోరికను నెర! 
'వేర్చెదను.” అని పలుమారు మనిని చేసుకొనెను, ' 


అందుకు విశా 
సమి[త్రమహార్షి ఇట్లు పలికెను. 


“ ఇట్టి ఉదారగుణములును వాక్కులును (ేఫఘమైన వంశము. 
నందుపుట్టిన నీకే తగును. మరియు వసిషమహామునియొక్క-_ 
శిశక్షయందుండు సీను వేరువిధముగా పలుకగలవా, పురువ(శేస్టా 
వినుము. జఒక కార్యమును ఉచ్లేశించి ఆ కార్యము సిద్ధి 
"చెందునట్టు కావలెనని ఆశగొనియన్నా ను. నాయొక్క నియునో 
మునకు భయంకరులైన రాక్షసులు విఘాతక రలుగా చేర్చ! 
యున్నారు. వారలచేత కీడితుడనై. శరణుగోరివచ్చిన నన్ను 
రతీంచుము, నీకు (శ్రీరాముడు అని యొక కుమారుడు కల! | 
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లి 


విశ్వామి[త్రమహోముని రాక %౫ 


అతడు వ్యానుముయొక్క_ పరా[క్రమమువంటి 'పరా[కము 
గలవాడు. వీర్యమునందు ఇం(దునితో సమానుడు, నీ కుమా 
రుడు రాతునులను నళింపజేయు శ క్తిగలవాడు. - వ్యర్థముకాని 
పరాక్రమము .కలవాడు. ళూరుడుం అట్టి కుమారుని నాకు నీవు 
ఇయ్యవలయును. నేను అతని, రత్నీంచగా విఘ్న కారులగు 
'రాత్షనులను అతడు దివ్యమైన తన బలముచే నళింప జేయగలడు. 
రాజా పుత్రనిమి త్తమైన (ప్రేమను వదలుము. ఈ లోకమునందు 
మహాత్ములకు ఇయ్యదగనివస్తువే లేదు. నీ. పుత్రుడు రాతను 
లను గెలుచును అని దృఢముగా నమ్మియున్నాను. మాబోటి 
జ్ఞానులు సంచేవాముతోనిండిన కార్యములను చేయుటకు (ప్ర 
యత్న పడరు. కమలప(తాముడగు (శ్రీరాముడు మవోను 
భావుడు అని చేను తెలిసికొనియున్నాను. మహా శ్రేజోవంతుడై న 
వసిస్ట్రమహర్షియు ఇతర దీర్ధదర్శులును (శ్రీ రామునియొక్క_ (ప 
భావమును 'తెలిసికొనియుండు వార లే. 


నాల 'త్యేతి కాలః కాలజ యథా ఒయం మమ రాఘువ | 
తథా కురువ్వ భద్రం తే మా చ శోశే మనః కృథాః | 
కార్య మ ణ్వపీ కాలే తు కృత మేత్యు పకారశాం | 
మహ దఫ్యు పకారో౭ పీ రిక్తళా మే త్య'కాలతః | 


(ప్రకృతే కాలమువలె కాలము మరల రానేరదు. కనుక నా 
(ప్రార్థనను అంగీకరించి అన్నుగహించవలెను. మనస్సును దుః 
ఖముపాలు చ్లేసికొనకుము. స్వల్పసహాయమైనను సకాలమునందు 
చేయబడెశనేని అధికఫలము నిచ్చును. సపెద్దసహాయమైనను 
కాలము మోరినపిమ్సట చేయబడెనేని నిష్భలమగును. ధర్మము, 
మహిమ. కీర్తి అనువాటిని పోగొట్టుకొనకూడదని సీవు తలచితి 
వేని సీ [పియపుటత్రుని నా వెంబడి పంపుదువుగదా” అని 
చెప్పెను. 


ఈ కథాభాగము  (శ్ర్రీమచామాయణకథను విన్న వారికి తెలిసే 
యున్నది. కనుక్ర ముఖ్యముగా ఈ (గ్రంథమునకు సంబంధించిన విధ 
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i 
మును [వాయుచున్నాను. వసిష్టమహర్షి దశరథునకు భెర్యమువ్వై 
విశ్వామి[త్రమహాముని వెంబడి శ్రీరామచంద్రుని పంపుటకు క్తిష్పపడ్స | 
నట్టు చేసను. లోకవ్యవహారము తెలియని శ్రీరామచంద్రుని ల్యో | 
వ్యవహారవే త్తగా చేయుటకు విశ్వామిత్రమునీక్వరునికంటు ఈ లోక ' 
మునందు వే రెవ్వరుగలర్కు అను మొదలగు ఊరడింపుమూటలను ' 
చెప్పి గ్రీరామచం|ద్రులవారిని రాజసభలోనికి విలిపిం చునట్టుచే సాను, | 
ఆ నిమివషమునంచే (శ్రీ/రానుచం[దుడు సభలో(ప్రవేళించి మొట | 
మొదట తడికి, మహానీ న oy 

(డికి, యులైన విశ్వామిత్ర వసిష్టులకు పిమ్మట ' 
(ఛ్రావ్మాణులు "మొదలగువారికి (పణామంబులు ఆచరిం చెను. అపుడు 


దశరథమవాోరాజు పుత్రా నా తొడపై కూర్పుండుము అని చెప్పు | 
చుండగా నేలపై పరిచియున్న ఆ_స్తరణముసై కూర్చుండెను. అప్పుడు ' 
వసిష్టులవారు చెప్పిన చేమనగా మహాబావూ శ్రీరామచంచా నీవు. 
శూరుడను. మోవామునకులోపడి దుఃఖంచెద చేల అని ఆడిగాను 
అంతట విళ్వామి[త్రమహాముని పలిశెను. (శ్రీరామా నీ మనన్సు ' 
ఎందుకుగా వ్యథ చెందియున్న ది. ఆ వివరము తెలియచజేయుము. నీ | 
దుఃఖములను మాన్ను నుపాయమును తెలియ చేసెద. 


(శ్రీరామచంద్రుని మనోవ్యథ 
| 


నో మాటలను విని శ్రీరామచందుడు తన గాఢ వ్యాకుల. 
కొరణములను ఈ (క్రిందకనుపరచినట్లు తెలియచెచ్పెను. | 


౫ నేను తీక్థయాత్రముగించి యిల్లుచేరితిని. సంసారము ఎట్లి నుఖమును 
ఇచ్చును. జనము చచ్చుచు పుట్టుచు నుండునుగచా్‌ ఐశ్వర్యము 
నిచ్చునని తలువబడు అళాశ్వతములై న పదార్లములు అపదలకు 
కారణము లగుచున్న వి. కనుక నాకు రాజ్యమేత్రో నేమి, భోగ 
ముతో శేమ్కి చేను అనబడువాడు ఎవ్వరు, జగత్తు సత్యమా 
మిథ్యయా. ఇట్లు విమర్శించు నాకు ఎల్ల విషయములందును నిరు. 
కా ea ఈ సంసారదుఃఖము ఎట్లు ఉపశమించునో |. 

౦ (శ్రమపడుచున్నాను. ఈ సంసారమునందు గొప్పగో '' 
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౧] (శ్రీరామచ ౦(ద్రుని మనోవ్యథ ౭ 


నెంచబడు ఐశ్వేర్యముకూడ సుఖమును ఈయదు. పండితులును 
శూరులును తమకు ఒకరుచేసిన మేలును మరువనివారును సమరు 
లును మృదువగు స్వభావముగలవారును ఐశ్వర్యము (పాప్పించగా 
కఠిను లగుచున్నారు. లోకనిందకు పాలుగాని సంపన్నుడు ఆత్మ 
స్తుతిచేసికొనని ళూరుడును సమదృన్టిగల (ప్రభువును ఈ ముగ్గురును 
దొరకరు. అహంకారమువలననే ఆపదలు కలుగును. అహంకా 
రమువలన'నే మనోవ్యాధులు కలుగును. అవాంకారమువల 
ననే కోరికలు కలుగును. మునీంద్రా చేను కనుగొన్నందులో 
లోక ఆపదలు శణములోనే వచ్చును. సంపదలుకూడ తణ 
మ్మాత్రములోగే వచ్చును. ఇందువలన నా మనస్సు చాల నొచ్చి 
యున్నది” 
ఇట్లు శ్రీరామచంద్రుడు పలుకుచుండగా సభలోనున్న వారు ఆశ్చర్య 
ముతో వినుచుండిరి. సభలోనుండిన ముని శ్రేన్టులు శ్రీరామచందుని 
వాక్యములను విని ఈ బాలునికి ఇంతటి వైరాగ్యయుకృమైన పరి 
"తాపము ఉన్నదికదా అని ఆక్చర్యపడిరి. 
విశ్వామి(తమునీశ్వరుడు (శ్రీ రామచందునితో నిట్లనియె, 


జ్ఞానవంతులలో (శ్రేవ్ణుడవగు (శ్రీరామచం[ద్రా నీవు తెలిసికొన 
వలసిన అంశములు లేవు. నీవు సూత్ముబుద్ధివి. సకలమును ఎజుంగు 
చును. అయినను (4 పూర్వము నాకును జ్ఞానవై రాగ్యనంపన్ను డైన 
వసిష్టమునికిని (బ్రవ్మా దేవుడు ఏ జానోపచేశమును చేసిరో ఆ 
జ్ఞానమునే వసిష్థమహోముని నీకు ఉపచేశముచేయుగాత అని 
పలికెను”, 


అపుడు సభలోనుండిన వేదవ్యానులు నారదులు మొదలగు 
మహర్షులు (బ్రవ్మాచేవుడు ఉపదేశించిన జ్ఞానమును ఉపబేశించుట 
సరి సరి యని పలికిరి. ఇంతటితో మొదటిదినము అ స్తమింభెను. 

క క్షానోప దేశము చేయుటకుగా సభ వవిధముగాకూడినది 
అను సంగతి విచారింతము. ఈ సభకూడినది (శ్రేతాయుగాంతము 
నందు. ఇప్పటికి ఎనిమిది లేక తొమ్మిది లవమలసంవత్పరములై యుం 
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లా మహీవీఠము [అధ్యా, 


| 
డును కదా, ఆ కాలవుందలి విధానములు 'నేటివరకును భరత. 
ఖండమునందు జరుగుచున్న వి, 21 


i 
i 
! 


సభకూదుట 


| 
సభలో వక్తగానుండు వసిస్టమహామునిని సభకు పిలుచుకొని ' 
వచ్చుట మర్యాద. కనుక న. 
(పాతఃస్నా నవిధిం కృత్వా సంపాద్య (శాతృభిః పునః | 
(పహిశాల్పపరివారో వసిష్ట సదనం యయా || 
శ్రీరామచంద్రుడు (బ్రాహ్మముహూర్హమున నిద లేచి (ప్రాతస్నాన 
ము సంధ్యావందనము "మొదలగు అనుష్థానములను ముగించుకొని ' 


తనకు చాల ఆప్తులతోను సహోదరులతోను స్వల్పపరివారముతో 
వసిష్థమునిగారి బసకు వెళ్లిరి. 


సమాధిసంస మేకాంతే ముని మాత్మపరాయణం | 
దూర ఏవాఒ ననామా ఫౌ రామో వినతకంధరః ॥ 


| 
ఆవేళశకే _ వసిష్థమునిగారు స్నా నాద్యనుష్టానములను ముగించుకొని ' 
సమాధియందుండిరి. కనుక దూరాన నిలపడి (శ్రీరామచంద్రుడు 
తలనుమూ[తము వ ల 
లనుమ్మాత్రము వంచి నమస్కారము (మనసా) చేసి 
తం (ప్రణమ్యాం గణే తన్లుః తస్మిం నే వినయాన్విఈాః | | 
థి కే ది 
యాన త్తమసనూలూనం వ్యక్తం దిజ్ముఖమండలం || 
వెన చెప్పిన విధముగా వసిస్టమహోమునికి నమస్కరించి అచ్చటినుండి 
ముంగిటిలోకివచ్చి చీకటి వెలుతురుపడి దిక్కులు వ్యక్తముగా తెలియ 
నంతవరకును వినయాన్వితులుగా కాచియుండిరి. 


రాజానో రాజప్ప తా శృ బువయో (ద్రాన్మాకా _స్టతః | 

ఆయయౌ సదనం మానం (బ్రహ్మలోక మివామరాః | 
అంత రాజులు రాజులపుత్రులు బుషులు (బ్రాహ్మణులు ఒకరొకరుగె | 
అచ్చటికివచ్చినిళ్ళబ్దముగా (మాటలాడి శబముచేయక - కాచి 
యుండిరి. 2 tp తా 
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౧] సభకూడుట ౯ 


త ద్వసిష్ట సదనం బభూవ జనసంకులం | 
ఈ విధముగా వసిష్టులవారి బసయందు జననమూవాము కూడెను. 


తృణా ద్వనిష్టో భగచాక్‌ విరరామ 'సమాధితః | 
ఆచాశే ణోపచారేణ జ(గ్రాహా (పణతం జనం | 


ఆ సమయమునకు వసిష్టులవారు సమాధిని చాలించి జనసమూహా 
మునకు దర్శనమిచ్చి జనులందరునుచేసిన నమస్కారములను (ప్రియ 
వచనాది ఉపచారములతో నంగీకరించిరి. 


తథాఒ నుయాతో మనిభిః విశ్వామ్ని త్రాన్వితో మునిః | ఆరురోవా రథం 
(శ్రీమా౯్‌ సహ సాబ్ద మి వాబ్దజః | వివే శావనతాం త్మత్ర రమ్యాం చాళ 
రథీం సభాం | హంసయూథానువలితో రాజహంస ఇవాం జనీం | వివిశు 
స్తత తే సర్వే నృపా ధశరథాదయః | వసిష్టాద్యా శ్చ మునయో బువయో 
ఛావ్మాణా స్తథా || మం(త్రిణ శ్చ సుమం తౌద్యాః సౌమ్యాద్యా శ్చ విపళ్చి 
తః | రాజప్యుతా శ్చ రామాద్యాః మం|త్రిపు తః శుభాదయః || అమాత్యా 
ద్యాః (ప్రకృతయః 'సువళోత్యాద్యా శ్చే నాగరాః | మాలవాద్యా _సథా 
భృత్యాః పౌరాడ్యా శైవ మాలినః || 
పిమ్మట ఇతరబుషులు తన వెంబడివచ్చు చుండగా విశ్వామి(త్రుల 
తో కలిసి వసిస్టులవారు రథమును ఆరోహించి (శ్రీరామచంద్రుడు 
మొదలగు పెద్దపరినారముతో దశరథమహారాజుయుక్క_ సభాస్టల 
మునకు వచ్చిరి. సభామందిరము జనులతోనిండియుం డెను. వసిష్ట 
మహాముని విశ్వామ్మితులవారు దశరథమహోరాజు మంత్రులు 
(బ్రాహ్మణులు పురజనులు మొదలుగాగల జనసవూహామంతయు 
సభగాకూడినదిం | 
దిగ్గ్యః పురా చ్చ గగనా చ్చ వనా చ్చ నిధ్ధవిద్యాధరార్యమాని 
వి ప్రగణే వసివ్ధం | మాన్నప్రణామ మభీకః (ప్రవిశ త్యశబ్దం సోపాంశు గారవ 
వతా సహ జాతవాక్యే ll 


దిక్కుదిక్కులనుండి సభకు వచ్చినవారును పురజనులును ఆకాశము 
నుండి గరుడుడు సంపాతిమొదలగువారును వనములనుండి వనచరు 
లైనమునులు.. సిద్ధపురుషులు మొదలగువారును అనేకులు సభలో 
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౧౦ మహీవీఠము (అధ్యా, 


(ప్రవేశించుచు వసిస్టులవారికి మానముతో (ప్రణామములుచేసి అనగా. 
మనసా నమస్కరించి చప్పుడుశేయకయే సభలో (ప్రవేశించి సభికులు 
ఒకరినొకరు అవశ్యముగా నుండినపుడు గారవారము కుశల (ప్రశ్న లు 
చేసికొనునపుడుకూడ మాటలధ్వని వినపడకయే (ఉపాంళు పెద్యు 
లనుమా(త్రముకదిలిం చి అతిముందస్వరముతో కుశల ప్రశ్న లుచేసిక్రొను 
చు సభను (ప్రవేశించి cy 

అథ తేహా౭ పవిష్టేమ న్వేషు న్వేస్వాసశేమ చ | 

సక్వేప్వే వోపవి షేవు వన్సీష్టోన్ముఖవృష్టివు || 

సభాకలకలే శాంతే మానసంనేషు వందిషు | 

“థి 
వృల్తాసు స్థితివార్తాను సొమ్మే తన్మికా 'సభాంతళే ॥ 


మునులు రాజులు, మంత్రులు మొదలగు సమ్మాననీయులు ము౦ 


దుగా వారి వారి నియమికాససములలో కూర్చున్న పిదప మిగిలినవా ' 


రందరును : వారి వారి స్థలములలో కూర్చుని సభా కలకలధ్యనియు 
కుళల(ప్రళ్నములును అణగి అందరును 4 వసిష్టోన్ముఖదృష్టిషు ౫ వసి 
ప్లులవారినే చూచుచుండిరి. 


అగురుతగరధూ చే చందనామోదమ్మి "కే సరసకుసుమదా మోద్దానుగంధాంకి 


శాఖే! సరతి సతివితా నాంభోరుహామోద లేశై శృలకుసుమరజోంకే శబ 
విజ్ఞాతభృంగం || 


అగరు తగరు చందనం మొదలగువస్తువులతో నేర్చడిన ధూమ(ద్రవ్య 
ములయొక్క_ చాసనతోోనిండినదియు సభలో అలంకారమునకుగో 


కట్టబడిన కమలములు మొదలగు సుగంధపువ్చములయొక్క_ మనో 


హరమైన వాసనతోనిండినదియునగు సభలో వసిష్టమహోాముని మాట 
లాడుటకు ఆరంభించిరి. 

'సభకూడుటకు శ్రిమ్యలును (శోతలునై న (శ్రీరామచంద్రుడు 
అతని సహోదరులును వక్షుయు గురువును అయిన వసిష్టులవారిని 
విశ్వామ్మితులవారిని సభకు పిలుచుకొని వచ్చుటకుగా స్నానసంధ్యా 


ద్యనుస్థా నములను ముగించుకొని క్రీరామచం (ద్రులవారు ఎడలుటి 
యు వారు స్రమౌాధ్ధియంద్యుండినప్లుఢ్లు ద్యూర్తమ్లున్సుండ్తి తలవంచి నను | 
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ఆ నా ఉతమ యుల దా దద న మంటప వలి 


౧] నభకూడుట నందా 


స్కరించుటయు వారలందరును సభాస్లలికి వచ్చినపుడు నిశ్శబ్దముగా 
సభికులందరును సభలోఫ్రవేశించి మానముతో (ప్రతివాడును వసిస్టుల 
వారికి నమస్కారములు మనసా చేయుటయు సభికులు పరస్పరము 
ఉపాంళువుగా కుశలప్రశ్నలు చేసికొనుటయు సభలో వ మాత్రము 
గాని 'శబ్బములేక 'మర్యాదతో అందరును వారి వారి ఆసనముల 
యందు కూర్చొనుటయు అగరు తగరు చందనము మొదలగు 
దళాంగధూప సామగ్రితో -భూపమువేసి విమ్ముట సభలో ఉప దేశ 
మారంభించుటయు ఈ 'ఆచారములన్ని యు మనము ఈ కాలము 
నందుకూడ కొన్ని సతృభలయందు కనుగొను మర్యాదలు. 

సూర్యా స్తమయవర్షన. 


భానోర్భాసా భూషితై శ్మములేశై 8 కించి త్కించి త్కుంకుమఛాయ యేవ | 
పాళ్ళాత్యోలదిః పీతవాసా స్పృమేమఘై స్తారావోర శ్రీయుతః ఖం సమేతః | 


కొంచము కొంచెము కుంకుమ చల్లినట్టువలె విచిత్రమైన సూర్యకిరణ 
పాతమువల్ల కలిగిన మేఘముల చెదిరికతో పచ్చనిరంగులతో పళ్ళ్చిమ 
పర్వతము (పళ్చిమాద్రి (అస్తాద్రి) నకత్రములు అను ముత్యములచేత 
కూర్చబడిన మాలను ధరించినదా అని తోచినది సాయంకాల 
సమయము, . ల! 


సూర్యోదయవ రృనము,. 


భానోర్భాసా భూషితై శ్మభులేైైః కించి త్కించి త్కుంకమళాయ యేవ i 
వూర్వమ్మాభ్ళ త్పీతవాసాః సమేఘైః తౌరాహారః శ్రీయుతః ఖం సమేతః | 


సూర్యాన్నమనకాలపు చివ్నాములే సూర్యోదయకాలమందును కలవు 
గనుక ఈ పై శ్లోకమునందు (4 పాశ్చాత్యా౭ దః ”” అనుటకుబదులు 
cc పూర్వ మ్మాభ్ళత్‌ ” అని ఉపయోగించబడియున్న ది. ఇతరమా 

రులు వమియు లేవు. 1 
సూర్యోదయానంతరం పూర్వపుదినమువలెణే సభకూడినదిం 
సభాం పున రుపాజన్నః నభశ్చరమహీ చరాః 1 మమా 


వ్యాస్టనేన (క్రమే హ్రైవ కృత ప్రాతీ_స్దనక్రమాః | _ 
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౧౨౨. మహీవీఠము (అధ్యా, 


ఫూర్వవ తన్ని వే శేన వివేశ సకలా సభా | 
భభూవాస్పందితాకారాః వాతము క్తేవ పద్మినీ ॥ 
అథ (ప్రసంగమాసాద్య రామో మధురయా గిరా | 
ఉవాచ మునిశార్థూలం వసిన్ధం నదతాం వరం | | 
పూర్వదివసమునందువలెనే సభాసదులందరును సభామందిరమును (ప్రశే | 
శించి నిశ్శబ్దముగా ముందటిదినమునందువలెనే వారి వారి సలముల ' 


$ | 
యందు కూర్చొనిరి. పిమ్మట. ఉపదేశము నారంభించుటకు శిమ్య 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
/ 
| 
| 


డగు (శ్రీరామచంద్రుడు వసిష్టులవారిని (ప్రశ్న నడిగెను, | 
అపుడు ఉపదేశకర్భ అయిన వసిష్టమహోముని 

రాఖున స్వకులై కేందో య న్మయో క్షం మహామతే | 
కచ్చిత్స్మరసి వాక్యార్లం పూర్య్వాపర విచారితం || S | 

చిత్త మేవ నరో నాన్య దితి య త్ప్రతిపాదితం | 

లక్షణాది విచాళేణ కచ్చిత్‌ స్మరసి సాధు తత్‌ ॥ 

వ్యా స్టృనస్య విచారస్య రాలా హృది నివేశితః | 

భూయః పరామృస్థం హృదయే సునియోజితం || 

ఓ రాఘవా నేను నిన్నటిదినం తెలియ చెవ్పిన విషయములను నిన్న 
రాతి మరల నాలోచించి పూ ర్వాపరవిచారమువల్ల అనగ | 
మననమువల్ల, చింతనవల్ల ) మనస్సునందు విషయములను దృఢపరుచు. 
కొన్నావా, చింతనచేయనియెడల పాఠములు దృఢపడవుగదా అని. 


పలికెను. అందుకు శ్రీరామచంద్రుడు, 
య దాదిశేసి తత్సర్వం త్ర ఛైవన తదన్యథా | / 

అపా 'స్పని_బేణ మయా వాక్యార్హో హృది చింతితః || | 

వ * 8 % [ 


హ్యాః (ప్రసాదిత మాన్లోది వా (గ్రశ్మిపటలం (ప్రభో I 
* * eT * 
రమ్యం పుణ్యం పమ్మిత్రం చ రత్న బృంద మివా న్వితం || 
హీ తానుబంధి హృద్యం చ పుణ్య మానందసాధనం |: 
శిరసా (ద్రీయ తే కైర్నో సిద్దె _స్వదనుకాసనం || 
కాము సెలవిచ్చిన (ప్రకారముగా మననముచేసి నిద్రనుకూడ లెక 
పెట్టళయే ధా క్యార్థన్లున్నవ్నూద్గతము గ్రా. కేశిని; ధన్యుడనై లిన్‌ 


౧] నభకూడుట a” ౧9 


అని ఇప్పిన శ్రీరామచంద్రునిమాటలను అంగీకరించి సంత 
సించి వసిస్టమహాముని జ్ఞానోప దేశమును చేయుచుండెను. అపుడు 
సభకూడుట కారంభించిన రెండవనాడు వసిష్టులవారు 


నుఖదుఃఖక్షయకరం మహానందైక కారణం | 
మోతట్లోపాయ మిమం రామ వక్ష్యుమాణం మయా (కుణు | 
ఇమాం మోతుకథాం శ్రుత్వా సవా సరై వర్విచేకిభిః | 
పరం యాస్యసి నిర్దుఃఖం నాశో యత్ర నవిద్య తే ॥ 

ఇద ముక్తం ఫురాకల్చే (బ్రహ్మాణా పరమేష్టినా | 
సర్వదుఃఖక్షయకరం పర నూశ్వాసనం ధియః | 


ఓరామా అపుడు నేను చెప్పబోవుసంగతులు నుఖదుఃఖములు అను 
ద్వంద్వములను త్షయింప జేయును. అపరిమితమైన ఆనందమును 
ఇయ్యగలది. ఇది మోఠోపాయము. ఈ మోవకథను విని వివేక 
ముగల వారెందరున్నను వారలందరితోకూడ దుఃఖరహితమయి 
నదియు నాశరహితమైనదియునగు పరమపదమునకు పోగలవు. బుదికి 
పరమశాంతిని ఇయ్యగల ఉపదేశము; మోతదాయకము. ద్వంద్వము 
లయిన సుఖదూఃఖాదులను శ్నీణింప జేయ గలది. ఇట్టి అ మాఘ 
మైన సంగతులు పూర్వకల్నమునందు పర మేస్టిఅయిన (బవ్మా దేవుడు 
నాకు ఉప బేశించినవి, అని చెప్పగా (శ్రీరామచంద్రుడు ఈదిగువకను 
పరిచిన (ప్రకారము (ప్రశ్న చేయుచున్నాడు. 


శేనో క్షం కారణే శేదం (బహ్మక్‌ వూర్వం స్వయంభువా | 
కథం చ భవతా (ప్రాప్తం ఏత తృథభయ మే (ళో || 


(బ్రహ్మ బేవుడు వకారణముచేత పూర్వము ఈ యుపదేశమునుచేసిరి. 
ఇట్టి ఉప బేశాంశములు తమకు ఏ విధముగా లభించినవి ; అట్టి వివర 
మును నాకు "తెలియ చెప్పుడు. 

ఇక. చెప్పబోను అంశములకు 'యోగవాసిస్టమునందు cc జా 


నావతరణము ” అని చేరుపెట్టినారు. 
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౧౪ మహీవీఠము [అధ్యా 
| 


కాక్లానరరణయు 
క్షానానతరణము అనగా జ్ఞానబోధలు భూలోకములో ప్రశ, 
శించినవి అని అర్థము. వసిన్టులవారు ఈ విధముగా పలికిరి. 


దృషై్వ వ మాతురం సరం సర్షస్య సకలాగతిం | 
భూకభవ్యభవిన్యల్‌ స్థాం దదర్శ పరమేశ్వరః ॥ 
స (క్రియా(క్రమకాలస్య కృతాదేః కయ ఆగే | | 
మోవా మాలోచ్య లోకానారి కారుణ్య మగమత్‌ ప్రభుః ॥ 
తతో మా మిశ్వరః పృష్టో § కే నాయోజ్య చా 'సకృత్‌ | | 
విససర్జ మహీపీఠం లోక్రస్యాఒ జానళాంతయ్‌ే | | 
యణ్రాఒ హం ప్రహీత స్తే న తథాలఒ న్య చ మహార్ద యః | 
సనత్కుమార ప్రముఖా నారదాద్యా శ్చ భూరిశేః || 


సృష్టి-కార్యమును వహించిన (బ్రహ్మ దేవుడు తాను సృష్టించిన సృష్టి 
సమూహానంతయు పరీశ్నీంచెను. ఇంతలో కృతయుగము ముగిసెను. ' 
(కృతయుగమునందు ' మనుష్యులు ఫూర్వపుయుగములయందు అను. 


్రవములనుపొంది వికసించిన ళిష్టులు నడిపిన తోవలలో "పెద్దలు చెప్పిన. 


i 
: 
i 


“విధమున బిడ్డలు నడిచినట్టుగా మనువ్యసమూహము వర్తించుచు. 
స్వంతముగాయోచించి. నడుచుటకు. యోగ్యత లేక పెద్దలు (వేలే. 
' పంచి నట్టు నడుచుచుండిరి. ఇచ్చట శిష్టులుఅను పదమునకు | 
అర్థము విచారీంచవలయును. శిష్టులు అనగా శేషించినవారు: | 
? వూర్వకల్పములకొనన సంభవించిన  (ప్రళయమునందు పోయిన 
వారు పోను కొందరు మహనీయులు ళిలుకు నిలిచియుండీరీ 
(క్రొ త్తసృష్టియందు వారలు (క్రొ _తృమనుమ్యులు మొదలగువారీ 
విద్యావిషయములను “తెలుపుటకుగా నిలిచియండిరి. వారికి శిన్టులు. 
అనిచేరు._ వీరలనుగురించి ఇకముందు (వాయబడును.) (క్రొ _త్తనృదీ 
బాల్యమునుదాటి శామారదశక్రు వవ నేను. అనగా అవాంభానము అధిక 
మగుచు వచ్చెను. అపుడు (బ్రహ్మదేవుడు. తన సృన్లిని పరిశీలించి 
వారలు. వమిగా ముదరగలరు అను అంశమును ఊహించి" వారలకీ. 


i అనుభవజ్ఞుల సహాయము క్షాన్లలెన్షన్లి బ్రవ్మూల్లోకమ్సునందు ఉండిన నన్ను. 


_ 
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౧] క్షానావతరణము ౧౫ 


సృష్టించి సక లజ్ఞ'నమును నాలో నిమిడిచి భరతేఖండమునందు |ప్రబలు 
చుండిన అజ్ఞానమును నళియింప జేయుటకు నన్ను పంపెను. నన్ను 
పంపినట్లుగానే ఇతర బుషులగు నారదాదులనుకూడ ఈ లోకమునకు 
పంపెను. మాకందరికిని (శ్రీ సనత్కు.మారులవారిని అ(గగణ్యులు 
గా పంపెను. ఇట్లు పంపబడిన బువులసంఘమునకు మహీవీఠము 
అని వేరు. 
మహీవీఠము భూలోకమునకు రాకమునుపు ఒక నాయకుడుగా 

లేకయే జనులు బహునాయకులుగానుండిరి యోగచాసిష్టమునందు 
మహీవీఠపువారుచేసిన : _వర్చాట్లను ఈదిగువ కనినట్లు వివరముగా 
చెప్పియున్నది. ' 

(క్రియా(క్రమేణ పుణ్యేన pes జ్ఞాన క్రమేణ చ| 

మనో మోహామయోన్న ద ముదర్రేం లోక మోరితాః | 

మవార్షి భి స్తతః తీణే కృతయుళే ఫురా | 

(క్రమాత్కి 9 యాక్రమే శుదే దే పృథివ్యాం తనుతాం గే ॥ 

(క్రియా క్రమవిధా నార్లం మర్వచానియమాయ చ! 

పృథగ్దేశవిభా7గేన భూపాలాః పరికల్సితాః || 
కర్మ యోగమును జ్ఞానయోగమును ఉప బేళించి మోహము అజ్ఞానము 
"మొదలగు మాలీన్యములతో మబ్బుకప్పబడిన మనస్సును ఉద్ధ 
రించుటకు (పేశేపించిరి. _ అయినను [క్రియా[కమము అనగా కర్త 
యోగముయుక్క_ ఆచరణశ్నీణించగా మహర్షులు దేశమును భాగ 
ములుగా విభజించి ఆయాభాగముయొక్క_ యోగత్నేమార్థము 
భూపాలురను నియమించిరి. భూపాలుడు అనగా భూమిని లందు 
వసియించు (ప్రాణులను కాపాడువాడు. అనగా ' రాజు 

బహూని స్మృతిళాస్త్రాణి యజ్ఞ శాస్తాాణి చా వనా | 

ధర్మకామార్థ సిద్ధ్యథకాం కల్పితా న్యుచితా న్యథ || 

కాలచ్చ కే వేసా 'క్యన్మికా తతో విగళితే శ్రమే | 

(ప్రత్యహం భోజనపళే జీ శాల్యర్థ నోన్ముఖే | 

'ద్వంద్వాని సర్మపనృత్తాని విమయార్థం మహీభుజాం | 

దండ్యతాం సర్యపయా తాని భూతాని భువి భూరిళః || 
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౧౬ మహీవీళము (అధ్యా, 


క 
న మటకాలా జాడ ఆదాం ఆ 


తతో యుగం వినా భూపాః మహీం పాలయితుం శమాః | 
న ares యాతాః (ప్రజాభిః సవా చైన్యశాం ll 
శేషం డైశ్యాఒపనోదశార్థం సమ్యగ్జ దప్తి'శమాయ చ! 
తదా అస్మదాదిభిః (ప్రోక్తా “హతో § క్లానదృష్ట్రయః || 
అధ్యాత్మవిడ్యా తేశే యం పూర్వం ER వర్ణితా | 
తదను ప్రసృతా లోకే రాజవిద్యే త్యుదావాతా ల 
రాజవిద్యా రాజగువ్యూ మధ్యాత్మజ్ఞానము 'త్హమం | 

కాల్వ రాఘవ రాజానః పరాం నిర్దుఃఖ'తాం గతాః | 


రాజులను కల్చించినపిమ్మట 'రాజులకును (పజలకును స్వన్వధక్మ 
నియతికి ఉచితములైన శా స్ర్రములను కల్పించిరి. ఈ శ్యావ్ర్రములను 
కాలక్రమమున (ప్రజలు మరిచిపోయి భోగపరులుగా చేర్చడిరి. విషయా, 
సక్కులై రీగనుక ద్వంద్యములు వారిని వీడించనారంభిం చెను. అపుడు | 
రాజులు (పజలను దండించవలసివచ్చెను. కొన్నాళ్లు "రాజులు. 
తమకలిగి (ప్రవ ర్తించినను కాలక్రమమునందు దండించుట కారం, 
భించవలసివచ్చెను. అపుడు ఆ రాజులకు మేము (వసిష్థాదిబుముల) | 
జ్ఞానమార్లమును ఉపచేశించితిమి. ఆ విధ్యకు అభ్యాత్మవిద్య అని, 
క్ల మొట్టమొదట రాజులకు ఉపదేశించబడినది గనుక ఆ విద్యకే 
రాజవిద్యఅనీ 'వేరువచ్చెను. (ప్రజాపాలన రహస్వములను ఉపడే! 
ము చేసితిమి గనుక ఈ విద్యకు రాజగుహ్యాము అనికూడ చేరు. 
అధ్యాత్మవిద్య, రాజవిద్య, రాజగువ్యాము అను శే వేళ్లతో వ్యవహరించే 
బడు విద్య ఒకే. ఒకటిశే ఇన్ని వేళ్లు, ఈ విద్యను తెలిసికొని రాజులో 
పర కాంట్‌నిపాంది చక్కగా శాంతముతో రాజ్య మేలుచు వచ్చీ 


అథ రాజ స్వతీ తేషు బహువ్వమలకీ ర్రిషు | 
అస్మాద్దశేరథా (_ద్రామ జాతో ౬ ద్య త్వ మిహో వనా || 
తవ చాతి (ప్రసన్నేస్మి౯ జాతం మనసీ పావనం | 
నిర్నిమి_త్స మిదం చారు వైరాగ్య మరిమర్షన || 


ఇట్టి "రాజులు అనేకులు ఒశరివెనుక య గతించిపోగా శ్రీ భల 
చక్రవర్తి రిక్‌ _చవోనై “రాగ కగు వే జైన వైన, సీన్స జన్మించినావు 


C0: safernead! ath స వేళశుడ 


౧] జ్ఞానావతరణము ౧౭ 


నేను నా తం(డ్రిఅయిన (బహ్మ'చేవుని అభీష్ట ప్రకారము ' 
జంబూద్వీపస్య కోణేలస్మి౯- వళ్లే భారతనామని | 
శ %* * * 


జన మ్యైరస్య దుఃఖం త ద్ద లై సకలలోకళ్ళత్‌ | 
జగామ కరుణా మోళః ప్ముతదుఃఖా త్చితా యథా | 
* త్త * * 
సంసారా _త్తరణీ జంతో రుపాయో జ్ఞాన "మేవ హీ | 
తపో దానం తథా తీరం అనుపాయాః (పకీ ర్రిశాః || 
తి సంచింత్న భగవాకా | బహ్సా కమలసంసితః | 
x ల [| వ క Hey 
తతో విదిత వేద్యం మాం నిజాం (ప్రకృతి మాస్టితం | 


స ఉవాచ జగత్క-_ర్రా వక్తా సకలకారణం | 
చః చః *" * 


పుత్రా స్య జ్ఞానసారస్య సమ స్టజననిద్ధయే ॥ 
గచ్చే దానీం మహీపీఠం జంబూద్వీ పౌంతర స్థితం | 
సాథో భరతవర్ష ౦ త్వం లో కాను గహ హేతునా | 
తృత్ర (క్రియాకాండపరాః త్వయా పుత్ర మహాధియా | 
ఉప దేళ్యాః (క్రియాకాండ (క్రమేణ (క్రమశాలినా || 
విరక్తచిత్తా శ్చ తథా మహో ప్రాజ్ఞా విచారిణః | 
ఉప దేళ్యా స్త్వయా సాధో జానే నానందదాయినా | 
ఇతి లేన నియాకోల హాం ష్మితా కమలయోనినా | 
ఇహ రాఘన తిష్టామి యావత్‌ భూతపరంపరా || 
కర్తన్యమస్తిన మమేహహ్‌ కించి దేవ 

స్థాతవ్య మి త్యతిమనా భువి సంస్థితోన్మి | 
సంశాంతయా 'సతేతేను ప్పధి రేలహ వృత్త్యా 

కార్యం కరోమి న చ కించి దహం కరోమి | 


జంబూద్వీపముయొక్క ఈ మూలలోనుండు భారతవర్టమునకు ఈ 

అడుగునవివరించు సందర్భములో వచ్చితిని. ఆ సందర్భము వది 

అనగా---ఇచ్చటి జనులు మూఢులుగానుండిరి. ఈ మూఢులు 

దుఃఖపడుచున్నా శే పీరికి వ విధమున దుఃఖనివర్తి కలుగునో అని 

తండి బిడ్డల విషయమునందు :దుఃఖపడునట్టు దుఃఖపడెను. సంసార 
“" M3 CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


వాల కన్య 


౧౮ మహీవీళము (అధ్యా, 


ము అను సముద్రమును ఈది దరిజేరుటకు జ్ఞానమేకదా ఉపాయమ్మ,. 
కొందరు తపస్సు, డానము, తీర్థయాత్ర ఇవన్నియు ఉపాయములు ' 
అని అందురుగాని అవి ఉపాయములుకావు. అని (బ్రహ్మబేవుడు. 
చింతించి జ్ఞానవంతుడనై న నన్ను కిలిచి ఈదిగువ వివరించినప్రకారమ 
చెప్పిరి. ఓపుత్రా నీవెజిగియుండుజ్ఞానమును. జంబూద్వీపమునందు. 
భరతవర్షమునందు స్థాసీంచబడియుండు మహీవీఠమునకు వెళ్లి లో. 
కానుగ్రహార్థమై అచ్చట కర్మకాండపరులైన జనులకు కర్మయోగ ' 
మును ఉప దేశించుము. మహా(ప్రాజ్ఞలై వై రాగ్యవంతులైన వాణీ. 
ఆనందదాయకమైన జ్ఞానయోగమును ఉపచేశించుము. ఇట్టి (బ్రవ్మా' 
చేవుని ఆజ్ఞనుపొంది . ఇచ్చటికి వచ్చితిని. లోకమునందు భూత. 
పరంపర వర్గిల్లుచున్న ంతవరకును జ్ఞానదానముచేయుచుండు ఉద్యో 
గము నాదిగానున్నది. కనుక నాకుగా చేసికొనవలసినపని యేదియు | 
లేకున్నను ఇచ్చట లోకోద్దారమునకుగా నుండవలసియున్న ది, కనుక 
ఉన్నాను. చేను నియమిత కార్యమును పరిపూర్ణముగా శాంతినిచెం 
దినమనస్సుతో (ఎల్ల కాలములయందును నిద్రించుచున్న మనస్సుతో yr 
మనన్సు మేలుకొనియుండిన "తారుమారుగా మూలమూలకీ లొ. 
గును. కనుక మనస్సును న్నిదపోగొట్టుట.) చేయుచున్నాను. కాని. 
నేను చేయుచున్నాను అను అవాంభావముతో చేయుట లేదు. | 


రఘుకులేందో యది చై తే మహామునయో మహర్ష్యయశ్చవ్నిపాళ్నీ . 
రాజాన శ్చ జ్ఞానకవచే చావగంఠితేశరీరా స్తే కథ మదుఃఖక్షమా అపీ దుఃఖకరీ౦ 
ఈం తం వృత్తివూర్వికాం సంసారకదర'నాం అనుభవ | నః సతత "మేవ ముదిరే 
మనస న్టిన్లంతి | అ 


రఘుకు లతిలకా శ్రీరామచం|ద్రా మహామునులు మవార్థులు మొద 
లగువారును రాజులును జ్ఞానము అను కవచమును ధరించినన్నారె నం 
దున . దుఃఖమునకు పాలు కాని వారయ్యు ఇహాలోకమునందు దుఃఖను 
నియ్యగల వృత్తులను అవలంబించి సంసారదుఃఖమును అనుభవించు 
వారివలె చరించుచున్నా రందువేమో అందుకు సమాభానము! 
నారు అన్నుళవములన్లు ల్ఞన్లు భనం భుచ్చు,కనలన్నర త్రము. అనంద 


0. Jangamwadi Math 


౧] జ్ఞానావతీరణము ౧౯ 


సాగరమున అేలుచుందురు; (మునులు = భ్యానపరులు, బుషులు= 
మంత్రజపపరులు, విప్రాః=కర్మపరులు.) 

ముందు చెప్పబడిన మహామునులు మహాద్టలు విప్రులు రాజులు 
పీరలస్థితి యెట్టిది అని అడి7గదవోమా వినుము. 


వికాతుకా విగతవికల్పవిస్టవాః యణా సితా హరివారపద్మజాదయః | 
నరో త్రమాః సమధిగతాఒ త్మదీపకాః తథా స్థితా జగతి విశుద్ధబుద్ధయః ॥ 


(బ్రహ్మ దేవుడు, విన్గుమూా ర్తి, హరుడు అను (త్రిమూర్తులు వ విధముగా 

సృష్టి స్టితలయములు అను ఉద్యోగములను చేయుచు ఒకరు చేయు 

కార్యమును మరియొకరు చెడుపుచున్నను అసూయలేక వారి వారి 

ధర్మము వారు వారు నడుపుచున్నారో ఆ విధముగా క _ర్భత్వబుద్ధిని | 
వదలుకొని తాము చేసిన కార్యము అనుకూల వైనపుడు సంతోమించ 

కయు తాము చేసిన కార్యము (క్రమముగా నడువనపుడు వగవకయు 

నున్నారో 'అట్లు పురువేషులై న మహామునులు, మహర్షులు విపు) 

ల్కు రాజులును మహీవీఠపు ఉద్యోగములను చేయుచు ఆత్మజ్ఞాన 

మును ఆత్మరతిని మరువకుయు ఆత్మజ్యోతిని సదా లత్యుమునందుంచు 

కొని ఈ జగత్తునందు చరించుచున్నారు. 


పరిత్నీణే మోాహీ విగళతి ఘే జ్ఞానజలడే | పరిజ్ఞా తే తత్తే సమధి 
గతాత్శన్యతిత'తే | విచార్యార్య్యైః సార్టం చలితవపుపో వై సద్భశీతో | ధియా 
దృష్టే తత్తే రమణ మటనం జాగత మిదం ॥ 


శ్రీరామచం[చా (బ్రహ్మాది చేవతలవలె ఈ మునులు, బువులు "మొద 
లగువారు పూర్ణ కాములే అయినపుడు వఏరలకు సంసారములయందు 
పర్యటన మేల వచ్చెను అని సంచేహింతువేమో వినుము, ఆత్మ 
విచారమునునేసి జీవన్ము క్తులె నవారు పూర్వము గురువులయొద్ద (శ్రవ 
ణముచేసి పదార్గపరిశోధనచేసి ఆత్మన్వరావవిషయమును నిడిధ్యాసన 
చేసి బుద్ధిని వృద్ధిచేనుకోగా మోవాము శ్నీణించును. చానిఫలి తార్థ 
"ముగా (మోహము శ్నీణించగా) అజ్ఞానము అను మేఘము తొలగి 
పోవును, అపుడు తత్త్వము వ్య క్తమగును. అందువలన దుఃఖభూ 
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| 
i 
రి | 

| 

యిష్ట్రమైన ఈ లోకమునందు. వ్యవహరించుట సళ. నుండును, | 
మజీయు నొక రహాస్యమున్న ది. | 
| 


(పసశ్నే చిత్తల్వే వాది శేమభవే వల్లతి పళే కేనా భోగీభూతా స్వఖిల 
కలనాదృష్టిమ పురః | సమం యాతి స్వాంతఃకరణఘటనాస్వాదితరసం ధియా | 
దృష్టే త శే రమణ మటనం జాగత మిదం | . | 
| 
చేను వైశన్యమాక్రుడను, మాయాతీతుడను అను అర్లము మనను, ' 
నందు నిశ్చలముగా నిలిచి శాంతస్వభావమునే ఎల్లపుడు మనస్సు. , 
లోకమును (గహించునపుడు జగత్తునందు వ్యవహారములు జరుపుట ' 
క సంతోషమును కలుగజేయునదిగోణే యుండును. అవన్ని. 
యు మహీవీఠమునకుబేరిన మాకు గల సుఖములు 


వీవంవిధా నృ త్రయః ఆత్మక త్వ్యానలోక'నా ల్లభ్యం'తే నాన్యథా | 


) 
ఇట్టి మనోవృత్తులు ఆత్మత త్వావలోకోనమువల్ల చే కలుగును. ఇతర. 
విధములవల్ల లభించవు. 


' కనుక 
| 

తస్మా ద్విచారేణ ఆశత్మెవ అశ్వేస్థవ్యః ఉపాసనీయః జ్ఞాతవ్యః యావ 
బం. పురుషేణ చే తర దితి | | 


విచారముచేసి ఆత్మవన్తువునే 'వెదకవలయును, (వెదకుట అనగా | 
వేదాంత వాక్యములను (శ్రవణముచేయుట.) ఉపాసన చేయవలయును 
(ఉపాసన అనగా నిదిధ్యాసనము). అనుభవమువల్ల "ఇెలిసికొనవల 
యును. ఎన్నాళ్లు కస్ట చేసినా వేయపిన నాన ఉపాయము న 
గోచరించలేదు, 

క్షానకారణములను గురించియు అభ్యాసమును గరించియా 
శ్రవణమనననిది ధ్యాసనములనుగురించియు ఇక ముందు (వాయబడునుః 
ఇచ్చట. మహీవీఠము వారు భూలోకమునకువచ్చి వమిచేసిరి వ్‌ 
విధమున ఆ పనిని తమలో పంచుకొనిరి అను విషయమునుగురిం 


మరికొంత రాణునల్లసి, యువి. Digitized by eGangotri 


౧] 'జగద్యాత్ర , ౨౧ 
జగ చ్యాషత్ర 


జగద్యాత్ర అనగా లోకమును పాలించుట. బేవాయా(త్ర 
అనగా చేహమును పాలించుట. మనుష్యులు "జేహమును వ'విధముగా 
సెంచ్చి తగుమైన ఆహారమును ఇచి ఏ ఆరోగ్యమును ఇచ్చి పాలింతురో 
అట్టు జగత్తును జగత్తునందుగల Ee సెంచి వృద్ధికి తెచ్చుట. 

ఫ్రీవీళమునకు చేరినవారు ముగ్గురు అధికారులు జగద్యాత్రకు 
ల వారలకు దివ్యజ్ఞానసమాజము నందలి (ప్రాజ్ఞులు (వాసిన పుస్తక 
ములయందు భొద్ద మత గ ంథములయందు ఉపయోగించియుండు 
సంజ్ఞానామములను ఉపయోగించియున్నారు. ఇందుకు కారణములు 
అనేకములు గలవు. దివ్యజ్ఞానసమాజమునందు మొట్టమొదట (గ్రంథ 
ములను(వ్రాసిన మ్యాడం బ్లావట్‌న్కీగారు కొన్నీ సంవత్సరముల 
కాలము టిబెట్టు చేశమునందు నివసించి యుండిరనియు ఆ కాలము 
నందు అచ్చటి (గ్రంథములను పఠించిరనియు ఆ (గంథములు 
ఆచేశపు భాషయందు (వాయబడి యున్నందున ఆ భామయందలి 
సంజ్ఞావాచకములను నేర్చికొని ఆ సంజ్ఞలనే ఉపయోగిం చవలసి 
వచ్చినది గనుక బౌద్ధసంజ్ఞావాచకములను ' దివ్యజ్ఞాన సమాజపు (గ్రంథ 
ములయందు ఉపయోగించిరి అనియు చెప్పవలెను. ఏ ఛావకుచేరిన 
సంజ్ఞలను ఉపయోగించినను విషయమేమో మారదు కదా. సత్యము 
ఒక్క శేయెైనను ఆ సత్యమును తెలియజెప్పు సంజ్ఞావాచకములు 
చేశభామలు భేదించినట్టు భేదించినను విషయము (సత్యము మారదు 
కదా. మ్యాడం బై భోవట్‌ న్కీగారు ఉపయోగించిన వేళ్లు 

1. మనువు--వై వస్వతమనువు. 

2. బోధిస త్త్వఎ--మై(తేయబుపి. 

8, మహాచోవాను...చోహనులు అనగా ' చేవతలు మహో 
చోవాను అనగా చేవతలలో పెద్దవాడు అనగా ఇంద్రుడు. మన 
(గంథములలో ఈ అధికారులను 

(1) మనునవు.మనుపుత్రులు.. 
(2) బుములు, 
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/ 
| 
(త) ఇంద్రుడు అని యుపయోగింతురు. 


! 

ఈ విషయము శ్రీమద్భాగవతమునందు అష్ట్రమస్కంధమ' 
పదునాలుగవ అధ్యాయమునందు 'చెప్పబడియున్న ది. | 
మన్వంఠళేసు భగవకొ యథా మన్వాదయ శి స్ట్విమే | ! | 
యన్మిక కర్మణి యే యేన నియాక్తా _స్టద్వదస్వ మే ॥ | | 


పరీకన్న రేం|డ్రుడుఓీ మునీంద్రా 4 మన్వంతరంబులం దీ మన్నా. 
దులు వ యే కర్మంబుల (ఎవ్వరిశేత్స నియుక్తు లగుదురు. అద్దానిం. 
'జెప్పుముని యడుగ పరీతన్న్యృపాలునకు శుక యోగి యిట్లనియె 111 


| 
య్‌ 
మనవో మనుఫ్ముళా శృ మునయ శ్చ మహీపతే | 
ఇందాస్ఫురగణా శైవ సర్వే పురమకాసనాః || 

| 


మానవేశ్వరా మనువులు, మనుపుతులు, సప్తర్దుల్కు ఇంద్రులు, 
సురలు నందరును హరిశాననయును ఆ యా “మన్వంతరంబు?. 
యందు నడుపుదురు. (నుర గణములను గురించి ముందు (వాయ. 
బడును) 

3 | 
మ న్వాదయో జగద్యా తాం నయంత్యాభిః (ప్రచోదితాః | __ | 


వారిశాసనంబుచే (వేరితునై జగద్యా(త్రను సలుపుదురు (జగచ్యాశీ, 
లోకయాకత్ర, శరీరయాత్ర అను సమ  స్తపదములలో యాత్ర అగ! 
పదమును శరీరముగాని జగత్తుగాని ఏీనిసి తికిగా జేయుకార్యన | 
అని ముందు పుటలో చెప్పబడియున్న ది.) . 


న కాలేన (గ్రస్తాక్‌ (శ్రుతిగణా న్యథా | 

తపసా బువయోఒ పళ్వేకా యతో ధర్మ, స్పనాతనః | 
తతో. ధర్మం చతుస్పాదం మనవో హరిణోదితాః ! ( 
యుక్తా 'స్పంచారయం త్యద్ధా న్వేన్వే కాలే మహీం నృప || 
పంట (పజాపాలా యావ దంతం విఖాగళః | క 
యజ జ్ఞ భాగభుజో దేవా యే చాశ్యే (శ్రా నుకీ రితాః | 
ఇంద్రో భగవతా దశ్తాం తై్రలోక్య( శ్రియ మూర్చితాం | 


చుంకాక సాకి. ఇ ంంప్రీ క కాజ లోకే ప్రకక్షలి ! 


౧] (బహ్మోండము ౨3 


చతుర్యుగాంతమునందు కాల(గ స్తంబులైన వేదములు మునిగి 
(దాగి) యుండగా మహార్టులు వాటిని వురల శతెచ్చియిత్తురు. 

“ యుగాంతే౭.ంత రి తాక వేదా౯. నేతివోసాలా మహార్ష 
యః | లేభిరే తపాసా పూర్వం అనుజ్లాతాః స్వయంభువా | అని 
చవ్పియున్నది, దాగియుండిన వేదములను తమ తీపోనిష్థుచేత 
మహర్షులు తెలిసికొని లోకమునకు ఇత్తురు. అట చతుప్పాదయుతం 
బైన ధర్మమును ముందిడికొని హరియొక్క_ ఆజ్జ్ఞచొొప్పున మనువులు 
మనునుయొక్క పుత్తులు పాత్రులు వంశపారంపర్యముగా త తీయ 
రూపముతో మన్వంతరము ముగియునంతవరకును (ప్రజలను వలుదురు. 
భగవంతుడు తన కిచ్చిన తేలోక్యరాజ్యమును ఇంద్రుడు అనుభ 
వించును, సిద్దేశ్వరులు జ్ఞానయోగమును బుషులు కర్మయోగమును, 
లోకమునందు ఉపచేళింతురు. అని యీ విధముగా జగచ్యా(త్రను 
జరుపు అధికారులు పనిచేయుచుందురని (శ్రీమచ్భాగవతమునందు 
అష్ట్రమస్క-_౦ధము పదునాలుగవ అధ్యాయమునందు చెప్పబడి 
యున్నది. 

అమ్మగారు 1920 సంవత్సరమున దివ్యజ్ఞానసమాజ చార్జి 
కోత్సవసమయమునందు 4 లోకముయొక్క_ ఆంతరంగిక (ప్రభుత్వము ” 
అని ఉపన్యాసముల నిచ్చియున్నారు. ఆందులో ఆంతరంగిక (ప్ర 
భుత్వము మహీవీఠమే అని అర్థమగునట్టు చెప్పియున్నది. ఆ సంగ 
తులు అవగాహాన అగుటకుగా (బ్రహ్మాండమునుగురించి సంగ్రహ 
ముగా (భాయవలయును. 


(శ్రహ్మాండమా 


(బ్రహ్మాండము : నృష్టియంతయు అండరూపముగానున్న ది. 
దీనికి (బహ్మాండముఅని పేరు. శివవిన్షుబ్రహ్మలు అను (త్రిమార్తులకు 
నివాసభూతమైన సూర్యనారాయణమూర్తి తేన చుట్టును కొందరు 
(కొన్ని) (గహములనుచేర్చుకొని ఆ యా (గ్రవాములకును తనకును 
గల శక్తిని ఉపయోగించి వాటివాటిని వాటి స్టలములయందు 
ఉంచియుండును. ఇట్టి (బ్రహ్మాండములు అనేకకోట్లు ఉన్నవి అని 
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ళీ మహీవీఠము [అ 


మహానారాయణోేపనివత్తునందు చెప్పబడియున్నది. అనేక కో! 
(బ్రవ్మోండములు ఉండునళైలే అనేకకోట్ల సూర్యులుకూడ నుం! 
వలెను. సూర్యుడు (బ్రహ్మాండమునకు అధిపతి. సూర్యుడు లేని! 
(బ్రహ్మో ౦డముఅేదు. | $ 

పశ్చిమ దేశపు ఖగోళ శా స్త్ర) జ్ఞాలు ఒక్కొక (బ్రహ్మోాండమున్ష 
ఒక్కొక సూర్యడు ఉన్నాడనియు ఆకాశమునందు మనకు కనబడ, 
నత్యత్రములు అన్నియు సూర్యులు అనియు ఆయా సూర్యులను అన, 
సరించి చారి (బహ్మోండములకుచేరిన (గవాములుకూడ ఉన్నవ 
యును అవి మనకు దృష్టిగోచరములు కావనియు చెప్పియున్నారు 

విశాలమైన ఆకాశమునందు కోట్ల సంఖ్యతో (బ్రహ్మోండము॥ 
ఉండుటకు స్థలముఉన్నది. ' 6 దిక్కాలాది అను శ్లోక్రమునండ 
దిక్‌” అనగా స్థలము. ఆ దిక్‌ ”కు తూర్చుపడమరలుగాని ఎల్లణ' 
గాని 'ేను. అపరిమితమైనదియు అవగాహనకు అసాధ్యముగ 
అయిన అతివిశాల ఆకాశమునందు ఒక్కొక (బ్రహ్మాండమునకు ల 
పతియైన ఈశ్వరుడు..అనగా సూర్యుడు కొంత ఎల్లను వర్పరుచుగో? 


1 
i 


ఇది' నాయొక్కనివేశనము అని అనుకొనును. ఆ నివేశనముచుట్టున 
ఒక గీటు గీచినట్టు అయితే ఆగీటుకులోబడిన స్థలమును మరియో | 
(బహ్మోండపు అధిశారికోరడు. మరియొక . (బ్రహ్మాండపు అధికో, 
మరియొక నివేశనమును కోరుకొనును. ఇట్టి నివేశనము తూర్చువీ 
మర ఎల్లలుగాని ఊర్ధ్యము అధన్సుఅను నియమములుగాని లేనందూ' 
అవి అన్నియు గోళములుగా 'నేర్చడును. ఒక గోళమునకును నో 
యొక గోళమునకును ఆకర్షణ వికర్షణశక్తు లున్నవి గనుక ఒకటో 
మరియొకటి స్పర్శించదు. సమిావించనూ సమోపించదు. 3 

ఈ (ప్రకారము పరిమాణమునుమించిన  విన్వీర్ణము ॥ 
(4 దిక్‌”) పరమాశాశమునందు అశేకకోట్లు అని చెప్పదగిన 
“లెక్క పెట్టుటకు సాధ్యముకానన్ని (బ్రహ్మాండములు ఒకటితో నో క 
సంస్పర్శ లేనివిగా ఉండవచ్చు+నుక చా, | స స 

సము[ద్రతీరమందు ఉండు ఇసుకమణులను అనగా, *,, 


wr 


పూనలనూం హాజలనాన్ని "= ఏరహట" పధ్య" బ్రహ్మాండనో 


౧] (బ్రహ్మాండము | ౨. 


లెక్కించుట  సాధ్యముకాదు అని మహానారాయణోపనివత్తునందు 
చెప్పబడియున్నది. ఒకొస్కైక (బహ్మోండమునకును ఈశ్వరుడు సూర్య 
మండలమునందు (తిమూర్తిస్వరూపముతో నుండును. ఒక్కొక 
(బహ్మోండమునకును సూర్యుడు ఆధారము. కనుక ల్రంగ్లీ షృుభావ 
యందు (బహ్మోండమునకు (Solar System) సోలరు సిస్టము అని 
చేరు. 

, మన (బ్రహ్మోండముయొక్క_ మధ్య(ప దేశమునందు సూర్యుడును 
సూర్యునిచుట్టు నితర్శ్గగహములును ఉండును. (6 అండమధ్యగతః 


సూర్యః” అని (శ్రీమద్భాగవత పురాణమునందు, క వ స్కంధము, 


20 వ అధ్యా, 42 వన శ్లోకమునందు చెప్పియున్నది* ఇ బేవిధముగా 
(ప్రతి బ్రహ్మాండమునకును మధ్య(ప్రబేశమునందు ఆ యా (బ్రహ్మోండ 
మునకును నాయకుడైన సూర్యుడు ఉండును. ఒక ,సూర్యుడు అతనిని 
ఆశ్రయించిన కొన్ని(గవాములును చేరి ఒక (బ్రహ్మాండము అగును. 

(ప్రతి బహ్మాోండమునందును (పతిగ్రహమునకును ఆకర్షణ విక 
రణ అను శక్తులుకలవు, సూర్యునికి కల ఆకర్ష ణశ క్రివల్ల తనకుచేరిన 
(గవాముల నన్నిటిని తనతట్టుకు లాగికొనుచు వికర్షణళ క్షివల్ల "తాను 
నియమించిన దూరమునకంబు సమాపమునకు రానియ్యకయు ఆ 
(గ్రహములను అంత రాళమునందు ఉంచియుండును, ఇ జేవిధముగా 
(ప్రతిగవామును ఇతర[గవాములను ఆకర్షించుచు వికర్షించుచు ఆ 
యా (గవాములు ఉండవలసిన స్థలములయందు వాటి వాటిని నిలిపి - 
యుండును. సూర్యుడు (గ్రహముల పై ఆకర్ష ణ వికర్ష ణ శక్తులను ఉప 
యోగించుట ఒకటి, (పతీ(గవామును ఒకటినొకటి ఆకర్షి ౦చుట విక 
ర్షించుట రెండవది. అన్ని[గ్రహాములునుచేరి సూర్యుని ఆకర్షించుట 
సూర్యుడు (గ్రహములను ఆకర్షించుట వికర్షించుట ఇవన్ని ఆకర్ష 
ణలు వికర్ణణలు తమాపాగా నడుచుచుండును. ఈ (ప్రకారము 
ఒకొక (బ్రవ్మోండమును తన స్థలమునందుండును, బ్రచేప్రకారము 
ఇతర బ్రహ్మోండములయందు కూడ జరుగును. 

అన్ని (బ్రహ్మాండములకును మొ _త్తృముగా నధిపతి అయిన పర 
మేక్వరుడు తాను అనేక శరీరములను ఉపయోగించి (ప్రతి బహ్మాండము 
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౨౬ మహీవీఠము (అధ్యా, 
| 


నందును ఆ యా బహ్మోండమునకు అధిపతిగానుండు సూర్చు. 
యందు (ప్రవేశించి (తిమూర్తులుగా వ్య క్తుడగును, c త్రయోమయో 
య త్రిగుణాత్మ ధారిణే విరించి నారాయణ శంకరాత గనే” అన్ని 
సూర్యు 'బేవుని వర్లించియున్నారు. అందువల్ల సూర్యనారాయః 
మూర్తి అనుచేరు పుట్టినది. = ఛ్యేయస్సదా సవితృమండలమగ్య 
వర్తీ “ను స్ఫర సీజాసననన్ని విష్టః ” అనగా సూర్య గ్రవాము | 
నందు మధ్యనఉండు నారాయణమూా ర్తిని ఛ్యానించవలయును, | 
66 సౌరమండలమధ్యస్థం సాంబం సంసార భేషజం ! నీల్షీవం విర. 
తం నమామి శివమేవ్యయం |” సూర్యమండలమధ్యను ౦డు సాంబ. 
మూర్తిని భజించవలయునని అర్ధము, ఈ (ప్రకారముగా నూర్యము 
డలముయొక్క. మాహాత్మ న్రమును  తెలిసికొనవలయును, ఇందును 
గురించి మరలకొంతే (వాయబడును, 


(బ్రహ్మాండమున కంతయు 


నూర్యేణ వూ విభజ్యం తే దిశః! ఖం జ్యా ర్మహీ భిదా | 

స్వర్ణాపవర్ణ నరకరఫౌకాంసి చ సర్వతః | | 

'బేవతిర్యబ్మనుప్యాణాం సరీసృష్టగవీరుధాం | , | 

సర్వజీవనికాయా'నాం నూర్య ఆత్మా దృ్భగీ శ్వరః || 
((శ్రీమచ్భాగ. స్కం ర్క్‌ అధ్యా 20, న్లో డక్‌ 6! 


దిక్కులు ఆకాశము దినము, రాత్రి అను వ్య త్యానములును ఏ 
జనులును సూర్యునివల్ల నే కలిగినవి. 'బేవతిర్యబ్మను సకనృపాదులైక 


చ రాచరములకెల్ల సూర్యుడే ఆత్మ, ఆతడే నాయకుడు. అతడే 'తెలిన 
అతడే కన్ను. 


అండానాం చ సహస్రాణాం సహ్మసాణ్యయు తాని చ| శే 
ఈదృళానాం తథా తత్ర కోటికోటిశతాని చ| (విమ్ణుప్రరాణ। 


(బహ్మాండములు కోటి శతకోటి 'లెక్కలుగలవి, అని వినుపురాణనో i 
నందు చెప్పియున్నది. విన్లుపురాణమునందు ఇందునుగురించి చేతి. 
యుండు సంగ తుఖు ఈ; 'చిరువ్రాయబడుచున్న వి je i 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
i 
| 
| 
| 


౧] ధృవుడు... ౨౭ 


ఈ (బహ్మాండమునందు సూర్యుడు రాజుగా (తిమూర్తులకు వాస 
స్థలమైయున్నాడు, అతనిచుట్టును (1) శశిమండలము, (9 బుధమండ 
లము. (8) శుక్రనమండలము. (4 అంగారకమండలము, (5) బృవా 
స్పతిమండలము, (6) శనిమండలము, (7 భూమండలము అని 
వీడు మండలములు ఉన్నవి. సూర్యునితోచేరి యెనిమిది (గ్రవా 
ములుగలవు, 

ఈ నుండలముల"ె న్లి ఆవల సప్త శ్రిమండలమును ధృవమండల 
మును ఉన్నవి. (త్రిలోకి అనగా భూలోక భువర్లోక స్వర్లలోకములు 
ఇదివరకును వ్యాపించియున్న వి. ధృవమండలమునకు వెలుపల మహ 
ర్లోకము ఉన్నది. అందుపైన జనలోకము ఉన్నది. సనకననందనాది 
(బవ్మామానస పుత్రులు జనలోకమునందున్నారు. అందుకుపైన తపో 
లోకము ఉన్నది. అందుకుసైన సత్యలోకమున్న ది. 

భూలోక భువర్లోక స్వర్లలోకములు కృతకములు అనబడును. 
జనలోక తపోలోక సత్యలోకములు అకృతకములు, కృతకములకును 
అకృతకములను మధ్యన. మహార్లోకొము ఉన్నది. (ఇదంతయు విమ్లు 
పురాణమునందు చెప్పియున్న (ప్రకారము). కృత కములకును 
అకృతకములకును మధ్యన' లోకాలోకపర్వతము ఉన్నది. దీనిని 
గురించి యికొముందు (వ్రాయబడును. 

స ప్తగ్రవాశోభితమైన  |బ్రహ్మాండమునకు మధ్యన స్తంభము 
నాటినట్టు ధృవుడున్నాడు. 

భృవుడు 


ధృవుడు ః పురాణములయందు (గవాములకు అధిపతి ధృవుడు 
అని చెప్పబడియున్నది. పగ్గములతోబంధించి దూరాన ఉండు 
(గ్రహములను తనతట్టు లాగుకో నుననియు ఉత్తరాయణమునందు సూ 
ర్యుని : "తన సమిపమునకు లాగుకొనుచు దశ్నీణశాయనమునందు పగ్గ 
ములను వదులువిడిచి సూర్యుని ఇచ్చవచ్చినట్టు దశ్నీణమునకు ప్రో 
నిచ్చుననియు ఇదేప్రకారము ఇతర(గ్రహములనుకూడ నడిపించు 
ననియు చెప్పబడియున్నది. అయితే 
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౨౮ మహీవీళఠము (అధ్యా! | 


బుషిభ్యస్తు సహ్మస్రాణాం శతా రూ వం వ్యవస్టితః | 
. .మేధీభూత సృమ_స్టస్య జ్యోతిశ్చే కస్య వై ధృవః | 
సక్వే ధృవే మహాభాగాః (ప్రబద్ధా వాయురళ్శిభిః | 
(గవా(బ్బుకు'తాశాధి స్యాని ధృవే బద్ధాన్య శేనతః || 
(భ్రమంత్యుచితచాళేణ "మై లేయాఖిలరళ్ళిభిః | 
యావంత్య శ్చ తారాః శానంతో వాతీరళ్మీయః || 
స్వే ధృవే నిబద్ధాన్తే (భమంతో (శామయంతితం ॥ 


వా. 


సప బుషిమండలమునకునై న, పశువులనుకట్టువాడు ఒక స్తంభమును ' 
నాటి ఆ స్తంభమునకు పశువులను కట్టునట్టు ధృవుడు స్ప ంభమువళె | 
జ్యోతిళ్చ[క్రముయొక్క మధ్యననుండును అని యర్గము. (గ్రహములను ' 
ధృవుడు పగ్గములతో కట్టుట కాదు. cc ధృవగహోంతం వాయుపోో ' 
(ప్రసరణఆకర ణాభ్యాం రవే ర్షతి వై చిత్య్రం ” అనగా ధృవునియొక్క 
ఆకర్షణవిళర్ష ణశక్తులవల్ల సూర్యుడు ఉత్తరమునకో దశ్నీణమునళో 
పోవుచుండును అనియర్థము. 4 వాయుపాశము ” అనగా చాయను 
అను (త్రాడు, అట్లనగా ఆకర్షణ వికర్షణ శక్తులని యర్గము. 

అజవీధి,  నాకవీధిమొదలగు వీధులు నభోమండలమున౦_ 
దున్నవని విష్ణుపురాణమునందును వాయుపురాణమునందును ెప్ప 
బడియున్న వి. ఏీధులసంగతి ఇకముందు (వాయబడును. అదేవిధ 
ముగా వితృయానమ్యు చేవయానము అను యానములు సంగతియా 
(బాయబడును. | 

లోకాలోకపర్వతము, భగణము, శింశుమార చక్రము, మో 
సో త్తరపర్వతము మొదలగు వేర్షనుగురించి ఇచ్చట (వాయదలచుక్‌ 
లేదు. ఇకముందు: చేవయానము వితృయానముఅను. వివరములను 
(బ్రాయునపుడు (వ్రాయబడును. | 

ఒక (బ్రహ్మాండము (సోలరు సిస్టము.--50127 System) నందో 
మధ్యన సూర్యుడును ౨౭ వ పుటయందు వివరిం చిన గ్రహాములుగో 
ఉన్నవి. ఈ (బ్రహ్మాండమునందు. జీవులు (ప్రవేశించినపుడు వదోజో 
మండలమునందు అనగా ళుకమండలమో బృహస్పతిమండలమో 


ఇతర వవ్వంఢలన్హున్లో, వ్రేళించి, విశ్తానన్వునక్కుగా ప్రయ ' 


గక చం[దవంశచర త్రము ౨౯ 


దురు. ఈ (బహ్మాండమునందు మొట్టమొదట ' శుక్రలోకమునందు 
(ప్రవేశించి ఆలోకమునందు ముదిరి దరిచేరిన శిష్టులు భూలోకమునకు 
వచ్చి ఇచటనుండిన బాలవయస్కులగు జీవులను త్వరగా ముదురు 
నట్టుచేసిరి. పరమేశ్వరుని ఆశ్రయించినవారు ఇతరులకు సహాయము 
చేయుటయే (వతముగా కొనియుండువారు. 


శుక్రలోకమును భూలోకమును 


శుక్రలోకమునకును భూలోకమునకును సంబంధముకలదు అని 
పురాణములవల్ల తెలియుచున్నది. మరియు బృహస్బతిలోకము 
వారికంటు శుక్రలోకముచారు విద్యయం౦దు అధికులు అనియు పురాణ 
ములవల్ల 'తెలియవచ్చుచున్న ది. బృహస్పతిలోకమునందు ఉండు 
వారికి “తెలియని విద్య శు[క్రలోకమువారికి "తెలిసియుండినట్టు పురాణ 
ములలో _ చెప్పియున్నది. మృతసంజీవిని అనువిద్యను “బృవాన్పతి 
యొక్క కుమారుడు కచుడు శుక్రలోక మునకుపోయి అచ్చట అనేక 
సంవత్సరములు ఉండి గురుశుశ్రూవచేసి చేర్చికొని మరల బృహన్పతి 
లోకమునకు వచ్చినట్టు మత్స్యపురాణము .ఇరువదియెదు ఇరువది 
యారు అధ్యాయములలో 'చెప్పియున్నది. ఈ కథవల్ల భూలోక 
(ప్రజలకంక్కై బృహస్పతిలోక।యునందలి (ప్రజలకంకుకూడ ళు[క్రలోక 
మునందలివారలు మిక్కిలి విద్యావంతులు అని తెలియుచున్నది. 
చం[ద్రవంశ చర్చి త్రమువల్ల కూడ పై సంగతి తెలియవచ్చుచున్నంది. 

చం ద్రనంశేచర్ని త్రము 

చంద వంశ చరిత్రము ; బృహాస్పతియొక్క భార్యయగు తారయం ' 
దు చంద్రుడు ఒక కుమారుని కనెను. ఈ కుమారునికి బుధుడు అని 
చేరు. బుధుడు ల్రశాఅనుస్ర్రీయందు వురూరవుడుఅను పుత్తుని కనెను. 
ఊర్వశియను ేవలోకపు స్త్రి పురూరవునికి బిడ్డలగని వంశ[క్రమమున 
ఆ వంశమునందు జమదగ్నియు జమదగ్ని కి పరళురాముడును ఆ వంశ 
మునం బే విశ్వామి(త్రుడును పుట్టిరి. 

పురూరవుని మరియికభార్య ఆయుస్సు అనుత్తీకి నవుముడు 
మొదలగు. అయిదుగురు: పుట్టిరి. అందులో నవాషునికి ఆరుగురు 
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a | 
| 
కిం. మహీవీళము * me 
| 
పుత్రులు కలిగిరి, అందు యయాతిఅను చక్రవర్తి శు కాచాప్హు 
వారి కుమా-ర్తె దేవయాని అనునామెను పెండ్లియాడెను. | 
ఈ సెండ్తివల్ల శుక్రలోకమునకును భూలోకమునకును స్వ 
బంధముకలదని పురాణములవల్ల 'ఆలియవచ్చుచున్న ది. చం, 
వంశకథనము మత్స్యపురాణము ఇరువదియొకటి "మొదలు. ఇరుషీ, 
నాల్లవ అధ్యాయమువరకు చెప్పబడియున్నది, (శ్రీమద్భాగవతములో 
కూడ చంద్రవంశపుకథయు వంశావళియు చెప్పబడియున్నది. ళు 
లోకమునకును భూలోకమునకును సంబంధము కలదు అని ఊహీంళ! 
తగియున్న ది. | | 
మనుస్మృతి | 
అంతేకాదు. భూలోకమునందు. సృష్టియొక్క ఆదియందు ' 
స్వాయంభువమనువు రాజ్యము (ప్రారంభించెను. అపుడు స్వాయంభుః | 
మనువు ధర్మశాస్త్రమును వర్చరచెను. బువులు స్వాయంభ్లువమన 
వును సమిపించి ధర్మశ్యాన్ర్రమును తమకు చెప్పవలయునని (ప్రార్థి 
నపుడు స్వాయంభువమనువు కొన్ని ధర్మములను మాత్రము చెప్పి 
ఏీతద్యోఒయం భృగుః శాస్త్రం (శ్రానయివ్యతి అశేవతః | 
“వీతత్‌. పీ మత్తో ఒధిజగే సర్వ మేపోలఖిలం మునిః || (మునుస్మ్మరీ] 
ఈ భృగుమహర్షి నాయొద్దనుండి సకల శా వ్రములను నేర్చుకొన్నాడు. 
అతడు మోకు మిగిలిన విషయములనన్ని టిని ఉపచేశించును అగి, 
పలికెను, మనుస్మృతి అని మనముచూచుగ్రంథము భృగుమహోకీ 
బుషులకు ఉపదేశించిన విషయములను తెలియణచేయుచున్నరి 
పురాణములలో భృగుమహర్షి ళుక్రునిజనకుడు అనిెవ్పియున్నది* 
బుషిభ్యః పితరోజాశాః పితృభ్యో బేవమానవాః | [| 
జేవేభ్యస్తు జగత్సర్వం చరం స్థాణు అనుఫూర్వశః || 
సోమపాస్తు కవేః ప్ముళాః హావిమ్మన్తః అంగిరః సుతాః | 
పుల స్ప శ్రే ఆజ్యపాః సుతాః వసివ్థస్య సుకాలినః | 
సోమపా నామ విప్రాణాం తత్త్రియాణాం వావిర్భుజః l ల్ల 
"  వైక్యాగాం ఆజ్యపా నామ ళూదాణాం తు సుకాలినః || Ro 
| ree Math స Digitized (నుపష్మృతి III. 196] 


౧] అనేక బ్రహ్మాండములు వాటి వాటి 'చారములు తిం 


బుషులనుండి పితృదేవతలు ఫుట్టిరి. పితృేవతలనుండి చేవతలును 
మనుష్యులును పుట్టిరి. "జేవతలవల్ల నిఖలజగత్తును పుట్టినది. పిత్ఫ 
-జీవతలలో సోమపాః అనువారు కవియొక్క_పుత్తుంలు. అంగిరన్సు 
యొక్క- వంశీకులు హవివ శంతులు ఆజ్యపాః అను పితృ దేవతలు 
పులస్తు బ్రనియొక్కపుత్తు)లు. నుకాలులు వసిమునియొక్క_పుత్తులు. 
(చావ్మణశరీరములను ఇచ్చినవారు ,సోమపాః అనుపితరులు. వావి 
ర్భుక్కులు అను పితరులు త _త్రి యులకు శరీరమును ఇచ్చినవారు. 
ఎవెక్యేశరీరములను ఇచ్చినవారు ఆజ్యపాః అనువితరులు. 6 నుకాలినః * 
అను పితరులు శూద్రకరీరములను ఇచ్చినవారు. ఈ విధముగా శుక్ర 
లోకములనుండియు ఇతరలోకములనుండియుకూడ భూలోకమునకు 
జీవులు వచ్చి జనులను పుట్టించి భూలోకమును జనసంకులముగా జేసిరి. 
ఈ సంగతి అంతయు ళుకలోకమునుండి భూలోకమునకు మవా 
సీయులువచ్చి ఇచ్చటి లేతతనమునందు ఉండినజీవులకు విద్యలు 'నేర్చిరి 
అని సమర్థించి 'చప్పుటకుగా (వాయబడినది. 


అనేక బహో శండములు వాటి వాటి చారములు 


సనాతీనధర్మశా(శ్ర్రములయందు అనేకబహ్మాండములు ఉన్నవి 
అని. చెప్పబడియున్నది అనియు ఒక్కొక(బహ్మోండమునకును ఆ 
(బ్రవ్మోండమునకు మధ్యన సూర్యుడు ఉన్నాడనియు ఆ సూర్య 
బింబమునందు -ఈశ్వరునియొక్క_ అంశలయిన (బ్రహ్మా విమ్లు శంఖువు. 
లను [తిమూర్తులు ఉన్నారనియు (తిమూర్తులకును ఉనికిపట్టయిన 
సూర్య(గవామే జగత్తునకంతయు ఆత్మయనియు (ప్రతివస్తువును అనగా 
వేతనములు అచేతేనములును చరములు అచరములును అగు చేవ 
తిర్యబ్మనువ్యులును సూర్యునియొక్క-_ శక్షివల్ల నే |బ్రతికియున్నా రనియు 
ఇదివరకే చెప్పబడియున్నది. 

ఈ (బహ్మాండమునకు అధిపతి అయిన సూర్యునికి ఆకర్ష, ము 
వికర్ణము అనుశక్తులు ఉన్నవనియు ఆ శక్తులవల్లనే (బ్రహ్మాండమునం 
దలి " గవాములనన్ని టిని వాని సలములలో * సూర్యుడు ఉంచియున్నా 
డనియు అదేవిధముగా (బ్రహ్మాండములోని ' (ప్రత్యిగహమును ఆకర్ష 
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| 
క్రై మహీవీఠము (అభా. 
వికర్ణ అను శక్తులను ఉపయోగించుచున్నవనియు ఇదివరకు ఇ 
బడియున్నది. మరియు దిక్‌ ” అను పరమాకాశమునందు అష. 
కోటి (బ్రహ్మాండములు సంచరించుచున్నవనియు ఆ యా (బ్రహ్మా! 
డపు అధిపతి అయిన సూర్యుడును తన ఇల్లు అయిన ఒక (బ్రహ్మ 
డము మరియొక (బ్రహ్మాండమును సమీపించి ఢీకొట్టుటకు వీ 
లేకుండునటుల ఆకర్ష వికర్ష అను శక్తులను ఉపయోగించుచున్నా 


ము న | 
డనియు జబ కార్థ గా "చెప్పబడుచున్నది 


జోోతిశ్చక్రము, శీరవాహీని 'మొదలగునవి 


చీకటిర్మాత్రియందు మేఘమండలమువై పున మనము శూ 
చినయెడల అశ్విని భరణి మొదలగు నతుత్రములు కలిసి యేర్బట 
మేవము వృషభము అను రాళీసమూహమునకు ఉనికిపట్టుగా నో | 
జ్యోతిశ (క్రము ఉన్నదని ఊోహిం చవలసియుండును. జ్యోతిశ క ముపైన ' 
అశేకజ్యోతిర్ణణములు ఉన్నవని "తెలియనచ్చును. _జ్యోతిర్గణముే. 
(శ్రీపోతనామాత్యకృత భాగవతమునందు 4 భగణము ” అని వాక! 
యున్నారు. జ్యోతిశ్చ క్రము (Zodiac) మన (బ్రహ్మోండముగకీ 
మాత్రము సంబంధించినదికాదు. మరియు శీరవాహిని అని యొక. 
పెద్దపవావామువలె ఒకనది (ప్రవహించినట్టు అనేకళోట్ల నత్మత్రము. 
'సమూవామున్నది. దీనిలో (34235౯87 లో నుండు ఒకో 
నమ్మతమును ఒక సూర్యుడట. సూర్యుడు ఉన్నస్టలము ఒక బవ! 
డము అని శెలిసికొనియున్నా ముగదా. అధికదూరనుగుటశేత సో 
ర్యునివంటి పెద్ద ప్రకాశముగల మండలము ఒకచిన్న చుక్కవలే క 
బడును. కోట్ల లెక్కుగల. సూర్యులు కలిసియుండి (ప్రవావానువో 
నుండుటచే దానిని శ్నీర (Milkyway) "వాహిని అందురు. మరియ 
మత్నీకమండలము, (కౌంచమం౦డలము, వుయూరముండలము, శశీ 
మండలము, మత్స్య రాజమండలము, వలమండలము, సానుముండలనో 
నృగమండలము, (పౌస్టానష్టకమండలము, సారధివుండలము, ప్‌ 
' ముండలముంబ్రట్టుంఅశేకమం డం వూలు కడం కనపడును. కు. 


౧] పృథుచశ్రవర్తి 33 


ఇట్లు 'లెక్కకుమించిన మండలములు, (బ్రహ్మాండములు "మొద 
లగునవి అన్నియు "ఓ దిక్‌ ” .అను పరమాకాశమునందు తేలుచు 
ఉన్నవి. 


శు క్రలోక' 'మునుండి బుషులు వచ్చుట 


ఇంతటి మపహోసము[దములో ఈదులాడుచుండు (బ్రహ్మాండ 
ములలో మన (బ్రహ్మోండమునందు ళు(కలోకనునుండి కొందరు 
బుషులు (బవ్మాబేవుని యు త్తరవుపొంది శ్రీ సనత్కు-మారునియుక్క_ 
ఆధిపత్యము క్రింద మహీవీఠము అను పేరుతో మనలోకమునకు 
వచ్చిరి. మహీస్థ్టలమునందు స్థాపింపబడిన వీఠమునకు మహీనీఠము 
అని పేరు. సాధ్యమైతే ఈ (గ్రంథముయొక్క_ అంతమునందు సనత్కు_ 
మారులవారినిగురించి ఒక అధ్యాయము (వ్రాయనగును, 


పృభుచక్రన ర్తి 


మహీవీఠము భూలోకమునకు వచ్చినసమయమందు కొందరు 
రాజులు రాజ్య మేలుచుండిరిగాని వారలు ధర్మమార్గ్లమున నడువలేదు. 
వారిలో వేనుడు అనువా డొకడు. అతని అధర్మమునకుగా నతడు 
'రాజ్య(భష్టు డాయెను. అతనికిపు(త్రుడు పృథువు అనువాడు పుజ్టను 
అతనికొక భార్య. అప్పటిమునులు పృథుచ(క్రవర్తిని వివ్లు'చేవుని అంశ 
అనియు అతనిభార్యను (శ్రీలమ్మీ చేవియిక్క అంశఅనియు చెప్పిరి, 
అతడు రాజులకు ఆదిరాజై. లోకరయార్టంబుగా నవతరించిన భార్యా 
భరృలు అని నమ్మిరి. అతడు మహాశతేజోవంతుడు, ధర్మాత్మ అను 
మొదలగు వేళ్లను వహించియుండెను. కనుక ఆతనికి రాజ్యాఖి 
చేకంబు చేసిరి. : 

(ప్రజకు కావలసిన అన్నమునకుగా భూమిని సిద్ద పరిచెను. (గామ 
ములను పురములను, పట్టణములను, జలదుర్ల్గములుు గిరిదుర్లము, వన 
దుర్గము మున్నగు విధమున "దేశమునందు నాగరికము కలుగజేసెను. 
ధర్మస్థాపనచేసి (ప్రజలను పాలించుచుంజెను, = | 
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కిలో మహీవీఠము (అధ్యా, 
శ్రీమద్భాగవత ఫురాణమునుండి 


ఇట్లు! ధర్మరాజ్యము జరుగుచుండగా (శ్రీ సనత్కు_మాభుల 


సూర్య'తేజులైన సనకాదులు నలువురు సిద్దులు లోకములకు పావన 
తంబు'కావింప అంతరితము డిగి తనయొద్దకు వచ్చుచున్నంత 
మహాశతేజోమయమయిన _ అగ్నియొక్క పరమ తేజోవిశేవము 
నుపలథ్నీంచి పృథు మహీవల్ల భుండు తదవలోకనారము , 9 **,., 
లేచి. ... = సదన్యులుంచానును ఎదుశేగి వినయ వినమితో త్త 
మాంగంబున పూజోపకరణముల మోచికొని చని విధియుతం 
బుగ నమ్మునలక్‌ పూజించి , . + . వారి పాదప్రమోళనోదకంబు 
శిరంబునం (బోటీ,ంచుకొని * = * * = కాంచనాసనంబుల సుఖా 
నీనులై యున్న ఆ సిద్ధమునుల . . .. . తో నిట్లనియె. 


మంగళాయనులారా ఏ నేమి మంగళ మాచరించితినోగాని యోగుల 
వైన నశక్యం బై న భవద్దర్శనంబు వడసితి. (ఛావ్మాణులు, శివుడు 
విష్ణువు భాగవతులు నెవ్వనియెడ (ప్రసాదింతురో అతనికిక్కడ 
నక్కడ నెయ్యది దుర్గభంయబు, . . .. ముని(కేన్చులారో స్వా 
గతంబ కదా. ముముకున్రులైన మిరు 'బాలురయ్యు ధీరులై (శ్రద్ధ 
తో మహ్మావ్రతముల నాచరింతురు. మో యాణచారంబుచూాచి 
ఇతరులును తత్పథంబున వర్తింతురు. ..... ఆత్మవంతుల 
శకాత్ముడై అఆత్మభావనుండైన భగవంతుడు ఆత్మభక్కుల నను 
(గ్రహించువాడై నిక్కంబు యుష్మాదృశ సిద్ధరూపమున జనియించు 
చుండునని విన్న విన్న వింశ. 


అందుకు సనత్కు మారుడిట్లనియె : 


మహారాజా నీవు 'లెస్సఅడిగితివి. ఆ ల్మేతరంబగు "జేహాదులమిోద నే 
రాగ్యంబును_ నిర్గుణబ్రహ్మంబువై _నత్యంతరతియు నరులకు 
౫ పారమార్థికత్నేమంబునకు హేతువని శా న్ర్రములందు నిశ్చితంబై 
యున్నది. అట్టి విరక్సియు (బవ్మోభిరతియు యోగేశ్వరోపాసనం 
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౧] మహీవీఠముయొక్కచ ర్య 5% 


బును రాజస తామసగోస్టీ పరివర్ణనంబును అక్థకామాదుల అపరి 
(గహంబును ఎడచాయని వివిక్త నేవయు ఆత్మసంతోవంబును 
హింసను వర్ణించుటయు శీత్రోస్టాది ద్యంద్వసహనంబును భో క్రి 
యాగంబున సిద్ధించును. కర్త ఖళ్వే భో 'కృళత్వాదులం బర్మిగ 
హించవలయు. తీవమగు సంసారబంధము (తెంచగోరువాడు 
సంగము త్యజించనలయును. కావున రాజా 'దేహేంద్రియ(ప్రాణ 
బుధ ఫ్రహంకారములచే నావృతంబులైన సావరజంగమంబులలో 
నంత ర్యామి యై వెలయు ఆత్మ నేనే అని 'తాదాత్మ్యమునొందుము. 
ఇట్టి జ్ఞానము "అసాధ్యమగునేని భ క్రియోగము నభ్యసించవల 
యును. 'భక్రియోగము ఎట్టిదనిన ఎవ్వని పాదపంకజవిలాసము 
మోద యతులునుు సాధువులును ఇం[దియముల నిగ్రహించి 
భ క్రిచేసి భ క్రిమార్లమున వాను 'బేవునిచెందుట సులభమని "తెలిసి 
కొనిరో అట్టి భక్తిని సలుపుము. భజనీయం'బై న భగవత్సాదంబు 
నావగా నాశ్రయించి! దు స్తరంబు (దాటుటకు=తరించుటకు 

అసాధ్యంబెన) అయిన సంసారసాగరమును తరింపుమ్ము. 
ఇట్లు ఉప ేశించినకాలమే శుక్రలోకమునుండి సనత్కు_.మా 
రులు “మొదలగు బుమలు భూలోకమునకు వచ్చినకాలముగా 
నెంచుదును, (శీ, బిగింటన్నుగారు దివ్య్వదృషీతో ఈ సందర్భమును 

wy గ దృష్టి. " ఛి 
చూచి శుక్రలోకమునుండి అగ్ని జ్వాలాతుల్యములై న విమానములలో 
వచ్చిరి అని చెప్పిరి. 
తృత్రో పజగ్మః మునయః చత్వారః నూర్యవర్చసః | 
శాంస్తు సిద్ధేశ్వరాకా రాజా వ్యోమ్నోవ తరతోర్చిషా | 

(శ్రీమద్భాగవలేమా చకుర్ణస్య ంధమ) 


_ మహీవీఠముయుక్క-చర్య - 


1. పూర్వకల్పముయొక్క. అంతమునందు జరిగిన (ప్రళయము 

జ మునిగిపోయిన వేదములను పురాణములను స్మృతులను మమా 

శ 8 av Cs 
మువారు యోల్ల, న్లరఫాదిరిచిరిః tn. Digitized by eGangotri 


5౬ మహీవీఠము [అధ్యా 


యుగాం తేంత 8 తొకొవేదాకొ సేతిహాసాకా మహార్ష యః | 
'లేభిలే తపసా పూర్వం అనుజ్ఞా తాః స్వయంభువా ॥ ' 


'వేదములు 


వేదములు అంతేర్జానము చెందియుండినవి అని చెప్పబడినది, 
శబ్దము చేయలేకయుండినవి అని యర్థము. శబ్దము అను త్రత్త్య 
మునకు ఆకాశము తన్మాత్ర, ఆశకాశతన్నా(త్ర ఉన్న స్థలములలోనే 
శబ్దము . వినబడును, (శ్రోత్రే ద్రియమునకును శబ్దమునకు ఆకాశ 
తన్నాత్రసామాన్యము. పృథివి అప్పు తేజస్సు వాయువు అశకాశము 
అను తత్త్వములు కలవు, ఇవి సృష్టియొక్క ఆదియందు ఒకటితో 
నొకటి కలియకయుండి పిదప పంచీకృతములు అగును, ఒక్కొక 
తత్త్వమును మిగిలిన నాలుగుత త్వ్టముల భాగములు కొనియుండును, 
అనగా _పృథివీతత్త వ్రమునందు సగముభాగము పృథివి మిగిలిన 
సగమునందు నాలుగు తత్త్వములు (1) అప్పు, (2) తేజస్సు (శ) 
వాయువు $ ఆకాశము అనునవి పరకపాలు ఒక్కొకటియ్యు కలిసి 
యుండును. " కాబట్టి పంచీకృతము అని చేరు, పంచీకృత మైన 
అప్త త్త్వమునందు సగముభాగము అప్ప త్రము పరకపాలు తేజ స్త 
_శ్ర్వము, మరీయొక పరకపాలు వాయుత త్త $మ్బు మరియొక పరకపాలు 
ఆకాశత త్త (ము, మిగిలిన పరకపాలు పృథిపీత త్త (మును ఉండును, 
ఇదేవిధముగా మిగిలిన అన్ని తత్త వ్రములును పంచీకృతములు అయి 
వుండును. దీనినే పంచీకృత తత్త్వములు అందురు. పంచీకృత .ఆశకాశే 
తత్త శ్రమునందు శబ్బతన్నా(త్రయొక్క_ స్పందములు (పవేశించినపుడు 
మన చెవులకు ((శ్రో_తేంద్రియమునకు శబ్లము వినవచ్చును. (ప్రళయ 
కాలమునందు నిలిచిన తత్త్వములు అపంచీకృతములు కనుక శబ్దము 
- మనకు వినదు. యోగులు వారల[శ్రో(లేంద్రియములను అపంచీకృళే 
త_త్త్వముల, తన్నాత్రలనుకూడ (గహించునట్లు సిదపరిచియుందురు, 
కనుక చారలు అపంచీకృతత త్త న్రములను గహించుచుందురు. ఈ 


కిక్‌ నూత్ముశబ్ల గ్రవాణశకి అని వేరు. ఈ ఛావమునే మై. శ్లోకము. 


నందు 4 తపసా ” అను పదము స్తూచింఛు 


| ూబంచుచున్న ది, 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized b angotri 


గ్గ "వేదములు ' 9౭ 


యోగబలముచే. (తపసా) సూత్ముశబ్బములను వినుటసాధ్య 
ము. యోగబలముబే తత్త స్రముల సూత్మతను జయించి ఇం[దియ 
ములు పనిచేయును. 'యూగబలమువే జరుగునవి వింతలు అనబడు 
చుండినవి. అందరును యోగులుకారు. యోగులలోకూడ అనేక తర 
గతులు గలను. అట్లు ఉన్నను ఇప్పటి పాశ్చాత్య (పకృతిశా(్రుజ్ఞులు 
కొందర్కు యోగులు చేయవలసిన యమనియమాదులను (యమము 
నియమము అను వేళ్లు ఉపయోగించి చేయకపోయినను) వారలధోరణి 
(ప్రకారముగానే మంచి శీలమును వృద్ధిచేసికొని నిరంత రాభ్యానమువల్ల 
కొన్నిశక్తులను సంపాదించుకొని (ప్రకృతియొక్క వెలుపలి ఆవరణ 
మును ముట్టడించి అందుదాగియున్న కొన్ని సూత్మములను స్వాధీన 
పరుచుకొనియున్నారు. అందుకు కావలసిన పరికరములగు యంత్ర 
ములనుకూడ సిద్దపరచియున్నా రు. అందులో నే శ్రేంద్రియశ క్తి ఈ ఎక్సు 
శే” అని యొకటిని ఉపయోగించి శరీరమునందు హృదయ నసీమయం 
దలి అంగములను శరీరమునుకోసి “తెరువకయే పోటగ్రాపు ఎత్తు 
చున్నారు. మరియు అమెరికాలో ఉపన్యాసమి చ్చు చున్న వ్యక్తిని 
మనము ఇక్క_డినుండియే చూచుటకు సాధ్యమగునట్లు యంత్రములను 
కనిపెట్టియున్నా రు. 

మరియు (శ్రో(కేం ద్రియమునకు (Wireless) నైయరులెస్సు 
అను ఆకాశవాహినీ శబ్ద గ్రవాణము సాధ్యము అగునట్టుచేసి యున్నా 
రు. మనము వినునట్లి శేడిరూసంగీతములు పాటలు ఇవన్నియు 
ఆకాశత్ర త్త గముయొక రవాన్యమును కనుగొన్న పళ్చిమదేశశా వ్ర 
జాలు కని పెట్టినయు కులు. ఇవన్నియు పం-చీకృతభూతముల శే గాని 
అపంచీకృతభూతములను సమోపించుటకు సాధ్యముకాదు. ఇదివరకు . 
కాలేదు. Ba నం. 
ముండకోపనివత్తునందు విద్యలు రెండు అనియు వానికి పరా 
అనియు అపరా అనియు వేళ్లు అని చెప్పియున్న ది. . 


త్యతాఒ పరా బుగ్వోదో యజుళ్వేద స్ఫామచేదః అధర్యవేదః శమ 
కలో వ్యాకరణం నిర శం భంధం సతినణకితి [1:20 by eGangotri 


8౮ మహీవీఠము [ఆధ్యా, 


46 యుగాం తే౭_౦త రి ర "తాకా ” అని క&౬ వ చుటయందు చెప్పబడిన 


శ్లోకమునందు మహర్దులు చేదములను లతిహాసములతోసహా కన్ను 


కొన్నారని చెక్పియున్న ది, ఒక్కొక బుషియు వేదముయొక్క 
ఒకొ-కభాగమును కనుక్కొన్నట్టు "చెప్పియున్నారు. కాబట్టి "వేద 


ములో 4 బువీ.దైవతభందాంసి స” "అని వాడుకగలదు. వేదముల 
కును వేదాంగనులకును కర్తలు గలరు. వీ రందరును మహీవీఠము ' 


యొక్కసభకు ఇేరినవాే, ఇకముందు (వాయబోను చేవయానము 
వితృయానము "అను అంశము! కింద ఈ సంగతి కొంచెముగా చెప్ప 
బడును. ఇచట వేదములయొక్కయు వేదాంగములయొక్క_యు వన 
రము (వాయబడును. (1) బుగ్వేదమ్కు (శ) యజుర్వేదము, (8) 
సామవేదము, (4) అధర్వణవేదము అని వేదములు నాలుగు, (ప్రణవ 
వాదము అను ఒక అపూర్వగంథమునందు ఈ (ప్రాకారము చెన్న 
యున్న ది, 


అథ చతుర్ణాం బుగ్యజుస్సామాథర్వాణాం 'వేదానామధిపతయః || 
మహావిమ్లువిన్లుశిన బ్రహ్మోణకళ్నీ విజ్లేయా భవంతి || 


ఇక బుగ్వేదముు యజుర్వేదము, సామవేదము, అధర్వణ వేదము 
అను నాలుగు వేదములకు అధిపతులు పీకు ఏరు అని “తెలిసికొన 
వలయును. _ బుగ్యజుస్పామములకు నమాహారమైన అధర్వణ వేద 
మునకు అధిపతి మహావిన్లువు, 


మహావిష్టోళ్చీ సంభూతః సమాహార ప్రవచనపరోభర్వచేదః | విష్ణోస్స 
కాళాత్‌ జ్ఞాననిష్టుశ్చ బుగ్వేదః | యజాల్వేదః (క్రియానిష్టుళ్చ (బహ ణః ' 
శవాన్చేచ్యారిష్టః సామవేదః ॥ 


'జ్ఞాననిష్థను బోధించు బు్వేదమునకు అధిపతి విష్షువు. (క్రియా 
నిస్థనుబోధించు' యజుర్వేదమునకు అధిపతి (బ్రవ్మా., “ఇచ్భానిద్ధనో 


ఉపచేశించు' సామవేదమునకు అధిపతి శివుడు, 


జ్ఞాననిప్టోభవేద్విమ్లుః (కియానిన్థః (ప్రజాపతిః | 


గివ్భాశివన్నీవస్నాక్సా క్‌, మశణిక్టుష్నమానృకేలశీ2ంం1 


౧] వేదములు రా 


జ్ఞాగేచ్ళేచ (క్రియావైన మహాోవిష్ణురిత్రీరితం | 
క్థానం విమ్హురితిపోక్త కం (క్రియా బహ్మ సనాతనః | 
షిచ్ళాశఐస్సమా ఖ్యాతా సర్వేభ్యో విశ్వ సంస్థితిః | || 


్ఞానక కి (కియాశ క్రి ఇచ్చాక క్రి అని శక్తులు మూడు, జ్ఞానళ క్రి 
వీన్లువు. (క్రియాళ క్రి (బ్రహ్మా. ఇచ్చాళ క్తి శివుడు. ఈ సూటి 
యుక్క అనగా జ్ఞాన ఇచ్చా (క్రియాశే కుల. సమాహారము మహో 
విష్ణువు, (మవోవీస్ణువునే మహేశ్వరుడు అని శివపురాణములు 
చెప్పును 
వేదాంగములు: (1) శిత్కు (2) కల్పము, (లీ) వ్యాకరణము, 
(4) నిరుక్తము, (5) ఛందస్సు, (6) జ్యోతిషము. 
(1) శితుఅను వేదాంగము మహేశ్వరునిది. దీనికి నారద 
మహార్ణి భావ్యమును (వ్రాసినట్టు తెలియు చున్నది. 
90000 (గంథము. 
(2) కల్పము. చేపికృతము, 248000 (గంథము. 
(ర) వ్యాకరణము. సూత్రములు మహేశ్వరునివి, భావ్యము 
నారదులది. 100000 (గంథము. 
(4 నిరుక్తము, ఇది ఒకవిధమైన అమరకోశమువంటిది. 
55000 (గ్రంథము, 
(ర్‌) ఛందస్సు. శ్లోకముల వర్ణగణముల సంఖ్యను, నియతిని 
“తెలుపునది. 172000 (గంథము. 
(9 జ్యోతిషము, సూర్యసిద్ధాంతము మొదలగునవి. 100000 
(గ్రంథము, 


ఇవిగాక దర్శనములు ఆరు కలవు, వీటికి ఉపాంగములు అని 
వేరు. (ఉపాంగములు అనుశబ్దము (శ్రీమనోభారతము వనపర్వము 
నలోపాఖ్యానమునందు 4 సార్‌గోపాంగములగు నాలుగు వేదములు ” 
అని యున్నది) (1) వేదాంతము, (2) సాంఖ్యము, (8) న్యాయమ్ము 
(4 మీమాంస, (క) మైశేషిశము (6) యోగము. 
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ఈం మహీవీఠము (ఆధ్యా, | 


స్మృతులు అనేకములుగలవు, ముఖ్యమైనవి మనుస్మృతి ' 
ప రాశరస్మృతిం | | 

ఉప'వేదనులు ; (1) ఆయుశ్వేదమ్యు (2) ధనుర్వేదము (క్రి. 
గంధర్వ'వేదము, - (4) కారణ్యోప వేదము (క్‌ 'కామశా(న్ర్రము, 
ఇందు కారణ్యోప వేదము వ్యాపారము, కృషి, పళువులు, వాస్తుశాస్త్ర 
మ్కు ళిల్చశా్ర్రము, ధర్మళా(న్ర్రము, మొద లగువాటినిగురించీ 
చెప్పునది. : | 

'వేదాంతదర్శనమునకు చేరినవి ఉపనివత్తులు. | 

వేదము వేదాంగములు, ఉప వేదములు, దర్శనములు ఇవన్ని ' 
యు ధర్మమ్ము అర్థము, కామము మోతము అను పురుపార్థములను | 
గురించి చెప్పునవి. 

పురాణములు ఇతిహోసములు ఇవన్నియు పురుపార్థములను 
ఉదాహరణపూర్వకముగా . తెలుపునవి 


వేదాళ్చత్వారో భవంతి బుగ్యజుస్సామాధర్వాణ శ్చేతి |" క్షానప నచన 
పరో బుగ్వేదః | (క్రియా(పవచనపరో యజాుర్వేదః | ఇచ్చా. ప్రనచనపరం 
- సామ | ఏఠత్త్రయాణా 'మేకబీజపర ల్వేన సమాహార ప్రవచనపరోధర్వ వేదః | 


వైనచెప్పినప్రకారము. బుక్కొయజున్సు  సామమ్బు అధర్వణము 
అని వేదములు నాలుగు. జ్ఞానము (ప్రవచనముచేయునది బుగ్వోదము! 
కర్మ (క్రియా ప్రవచనపరము యజుర్వేదము ఇచ్చా(ప్రవచనసరము 
సామవేదము. ఈ నాలుగింటి సమాహారము అధర్వణ వేదము. 

(ప్రతి'వేదమునందును మూడుభాగములు గలను. అవి మం్రే 
ము (బ్రాహ్మణము, ఉపనిషత్తు. 


త్రఛవి'ధ్యేన మంత్ర బాన్మాణోపనివచాం (ప్రవచనం | మంతళ్చ జ్ఞాన 
(గ్రవచనపరం | (క్రావ్మాణన్తు (క్రియ్యాప్రవచనపరం | ఉపనిమదశ్చేచ్భా (ప 
వచనపరాః | (తయాణా "మేకబీజ ల్వేన (ప్రవచనపరం తం త్రమితి (ప్రతీయతే | hes 


మంత్రము జ్ఞాన ప్రవచనపరము, (బ్రాహ్మణము [క్రియా్రవచనపరమ | 
ఉపనివత్తులు ఇచ్చ్బాాపవచన్లపరములు, శ: న్లవూటియిక్క- సనో 
? angotri 
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౧] వేదములు ళం 


హారము ఉపవేదమైన తంత్రము (తంత్రములందు సాధారణముగా 
శ క్తిపూజ వివరింపబడియున్న ది) 
తస్మాత్సర్వేను వేదేషు బుగ్యజుస్సామాధర్వను మంత్ర బావ్మాణోప 
నివ _క్హంతాణి చ పరిదృళ్యం తే 1 
కనుక , బుగ్యజుస్సామాధర్యణము లను నాలుగు వేదములయందును 
(1) మంత్రములు, (2 (బాహ్మణములు, (8) ఉపనివత్తులు, (ఓ) తం 


మం త్రస్తావత్సంహపి తాయాపః | సంహీయంతే సంశీయంతే సర్వ 
మన్నిక | ఇతి సంహిశాౌ | 


మం(త్రములన్ని యు సంహితారూపములు, అన్ని విషయములును 
ఇందులో సంట్మేపించబడియున్నవి గనుక సంహిత 
(శ్రన్మాస్వదాపని ర్హయవిమయాః చేదాంశాః (ద్రాన్మాణసంజ్ఞ 'కాః వ్యవ 
నిశా భవంతి | 
తాహ శ్రైణాని కాకా (బ్రాహ్మణో భవతి ఇత్యుప దేశః || 


(బ్రవ్మాస్వరూపమును నిర్ణయించు వేదాంశములు (వాహ్మణములు 
అనబడును, య 


ఉప సమీపే నిషీదతీతి వ్యుత్చత్త్యా హీ ఉపనివు చ్చృబ్దః || 


సమిపమునకు 'తెచ్చునది (సృవ్టీచై భవమున్సు గనుక ఉపనిషత్తు 
అనబడును, 

"వేదములకు శాఖలు గలవు, సాంగోపాంగ శాఖాసమేత వేద 
,  ములనుసరించియే సంగ్రహముగా నీ (క్రింద (వాయబడుచున్నదిం 
|: 'వేదములను అభ్యసించుట అని ఒక ఆచారము కలదు, దీనికి 
వేదాభ్యాసము అని చేరు. 


జేదస్వీకరణం వూర్వం విచారోధ్యయనం జపః ! 


ఈద్దానం చైవ శిష్యేభ్యః వేదాభ్యాసో హి పంచధా || 
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లం మహీవీఠము [అధ్యా 


అనగా వేదమును స్వీకరించుట అనగా అధ్యయనముచేయుట, రశ 


రులకు చేర్చుట, డాని ఆర్థవిచారము చేయుట్క జపించుట, ఏటికన్నిట 
కిని 'వేదాభ్యాసము అని చేరు. 

వేదమును అధ్యయనము చేయకూడని దినములు కొన్ని 
ఉన్నవి. (ప్రదోవుదినముు పాడ్యమి, పర్వదినములు "మొదలగునవి 
అనధ్యయనదినములు. 

వేదములకు ఉదాత్తము అనుదాత్తము స్వరితము అని స్వర 
ములు గలను. స్వరములను తప్పుగా "చెప్పినపుడు మంత్రముల 
యొక్క ఫలము మారిపోవును. 


చేదాశ్నరనులకు దేవతలు గలరు 


1. అనిలచేవతయొక్క_ అక్షరములు: అ ఆవ క చటరఠే 
పయ హ___.పది అతరములు, 


2. అనలదేవత (అగ్ని? ఇఈఖఛఠథఫరస ణు 
పది అత్షరములు. 

8. మహీచేవతః ఉ ఊ ఓ గ జ డదబల వాపి 
అతురములు, : 

4. ఇందుః: బు బూ జా ఖఘరుఢ ధ భవ పరీ 
అతరములు, 


ర్క అర్కః'; గ్‌ జ్ర ణ కళ న మ బక గప ణి శ్రపరీ 
అతరములు. 


._  అక్షరములకు జాతులు కలవు 


1. (గ్రాహ్మణజాలి..._. అచ్చులు, కచటతీపఖఛరళఠ థ ఫు 


2. తత్రియజాతి_వర్లతృతీయాక్షురములగు గ జడ దబలో | 


వర్గచతుర్ధామరములగు భు యు ఢథ ధ భా 
లిం వైక్యేజాతిబ ఇణనమయరల వ. 
4 శూ దజాతి__శ మస 


వాళ్ల ఇక ౫ 
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౧] 


"వేదముల శాఖలు 


చేదములశాఖలు 


ళో 


బుగ్వేదాది విభాగన వేదా శ్చ త్వార ఈరిళాః | 

తేషాం శాఖా స్యాచేకాః స్యుః శౌ నూపనివద స్తథా || 
బుగ్వేదస్య తు కాఖాః స్యుః ఏకవింశతి సంఖ్యయా | 
నవాధికళతం సంఖ్యా యజుపో మారుళాత్మజ || 
'సవ్నాస్రసంఖ్యయా జాతా శాఖాస్సామ్మః పరంతప | 
అధర్వణస్య శాఖాః స్యుః పంచాశద్శేదతో హరే ॥ 


(శ్రుతిన్మ తులలో చెప్పిన (బ్రహ్మాజ్లానమును ఆ జ్ఞానమునకు 
సాధకములుగానుండు శమదమాది విషయములను ఎవ్వశెవ్వరు ఎట్లు 
అనుస్టించిరి అనుముదలగు విషయములను తెలుపునట్టివి ఇతిహాస 
ములు పురాణములు, 

ఇవన్నియు మహీవీఠపుబుషులు లోకులకు ఇచ్చినవి. పురాణ 
ములు పదునెనిమిది గలను. 


17. 


నారదీయము, . 
అ ఆగ్నేయము, 


"లంగము, 
మా 


b స్కాందము, 


కార్మము. 
గారుడము, 


- భవివ్యము, 


మార్కం జేయము, 


. చనారాహము, 
* వామనముం 

* మాత్సే సము. 
5 (బ్రహ్మాండము. 


ఇట్లు 18 పురాణములు కలవు, ఇళ్ల 18 ఉపపురాణములుకూడ 
కొలను. మరీచినువార్థి మొదలగువారు పురాణములను సంహితలుగా 
భాగించిరి. ఇందుకు ఉదాహరణము నూతీసంహిత. 


సర్షశ్చ (ప్రతిసర్లశ్నే వంశో మన్వంత రాణి చ! 


వంశానుచరితం చేతి పురాణం పంచలక్నణం |! 
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ళీ మహీవీఠము [ఆధ్యా, 


సృష్టి వివరములను 'రాజులవంశములను వారి చర్మితలనుగురించి చెప్ప 
నవి పురాణములు. 

(బ్రహ్మ మరీచ్యాదులకు బోధించిన (బ్రహ్మకల్పము మొదలగు 
చాటినిగురించినది (బ్రహ్మవురాణము. ఇది 10000 శ్లోకములుగలది, 

పద్మగర్భుడు పాద్మకల్పమునందలి చరిత్రలను చెప్పినది పాద్మ 
పురాణము, $5000 శ్లోకములుగలది. 

వారావాకల్పమునందలి చరీత్రములు, విష్ణుమాపహోత్మ్యము 
ఏటినిగురించి కృన్ణదై్య్యపాయనులు బోధించినది విస్థుపు రాణము, 
24000 శ్లోకములుగలది. 

వాయుదేవుడు ఉపదేశించిన శ్వేతకల్పమునందలి చరి(త్రలును 
శివమాహోత్మ ్యవిచారమును గలది శైవపురాణము. 12000 శ్లోక 
ములుగలది. 

గాయ్రీ'బేవి విషయమై సరమపురుపారాధనము వృ(తాసుర 
చరిత్రము మొదలగువానింగలిగి కృన్ణలీలావినోదంబై నది (శ్రీ భాగ 
వతపురాణము. 18000 శ్లోకములుగలది. 

అర్ముడు అనగా సూర్యుని (ప్రభావము భవివ్యత్కల్పవిమయ 
ములు మొదలగువాటిని సుమంతుడు శతానీకునికి చెప్పినది భవివ్య 
త్పురాణము, 14000 శ్లోకములుగలది. 

నారదుడు ఉపచేశించి బృవాత్క-ల్పథర్మాదులను "తెలుపునది 
నారదియపురాణము. 25000 శ్లోకములుగలది, 

మార్క_౦డేయపురాణము 9000 శ్లోకములుగలది. ఇందులో 
ధ ర్మాధర్మవిచారము విస్తారముగా చెప్పబడియున్నది. 

అగ్నిపురాణము భృగుమహర్షియొక్క ఉపదేశము. అగ్నీ 
చేవుని (ప్రభావము, యజ్ఞములయొక్క. కొన్నత్యము మొదలగు సంగ 
తులు గలది. 15000 శ్లోకములుగలది. 

(బ్రహ్మక్రైవర్తమునందు సృష్ట.యొక్క- వివరము సృష్టిక రృయొక్కం 
(ప్రభావమును చెప్పియున్న ది. వసిష్ట పో కము. 18000 శ్లోకములు గలది: 

లింగపురాణము నంది కేశ్వర ప్రో కము,  ఈశానకల్పమునం 
దలి చరిత్రలను తెలువుశణి 044000 క్లోకనులు గలది. 


౧] శ వేదములశాఖలు = ౪ 


నారాహాపురాణము వరాహరూపిఅయిన నారాయణమూా రి 
చే నుపబేళించబడినది. ఇందు మానవక'ల్పవిచారాదులు గలవు 
24000 శ్లోకములుగలది. 

స్కాందపురాణనము స్కందుడు ఉపచేళించినది. శివమహా 
త్మ్యమును శివధర్మమును బోధించునది. 100000 శ్లోకములుగలది. 

వామనపురాణము (బ్రహ్మ(ప్రో కంబు, 'శ్వేతకల్పసంబంధమును 
వేదత్రయవిషయమును త్రివిక్రమవిషయములను “తెలుపునది. 14000 
శ్లోక్రములుగలది. 

కూర్మపురాణము కకరూర్మరూపమునె త్రిన ఇందిరాపతి ఇంద్ర 
ద్యుమ్ను నకు సృష్టివిషయమును వర్హాశ్రమముల వివయంబును శివ 
మాహాత్మ్యమునుగురించియు చెప్పినది. 6000 శ్లోకములుగలను, 

మత్స్యపురాణము మత్స్యావతారంబె త్తిన వివుమూా ర్తి మను 
వునకు ఆనతిచ్చినది. స ప్పకల్పముల (ప్రభావము నృసింహావ తారక థ 
వీనినిగురించి చెప్పినది. 14000 శ్లోకములుగలది. 

గరుడపు రాణము గరుడోద్భవము (బ్రహ్మోండముయొక్క- వివర 
ములుగలది. 19000 శ్లోకములుగలది. 

(బవ్మాండపురాణము (బ్రవ్మచే జెప్పబడినది. 12000 శ్లోక 
ములు గలవు, 

సై నవివరించిన అష్టాదశపు రాణములుగాక ఉపపుశాణములు 
పదునెనిమిది గలవు. అవియేవి అనగా. 


1. సనత్కు_మారము. 10. (బ్రహ్మాండము, 
2 నారసింహాము. | కేం నారుణము, 
లి. స్కాందముం 12, శాళికముం 

4 శివధర్మము. 18, మా హేశ్వరము, 
ర్‌ం చార్యానము, కేడీ సౌమ్యము. 

6. నారదీయము. 15. సారము, 

7. -కాపిలము 16. పారాశరముం 
8. మానవము. 17. మారీచము. 

9. కొశాశనముం 18. ఛార్గవము. 
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ఈ౬ మహీవీఠము (అధ్యా, 


ఇవిగాక మరికొన్ని సం[గ్రహపురాణములు బువీ(ప్రో క్షములు 
కూడ కలవుఅని వదంతి. 

వేదములలోను పురాణములలోను అనేక భాగములు ఇపుడు 
కానరావట. వేదములలో అనేకశాఖలు లోపించిపోయినవి, (ప్రకృత 
మునందు దొరకు[గంథములను చదునుటకుకూడ మనుష్యులకు అవ 
కాశములేదు. చి  త్రవృత్తులు శిథిలమ్ములైెయున్న ది. 


దిక్మా.లములు 


దిక్‌ $+ కాలముదిక్కా.లములు (Space and Time) (బ్రహ్మోం 
డమునుగురించి (వాసినపుడు (3౨ వ పుటలో ) దిక్‌ అను పదమునకు 
అర్థము వ్రాయబడియున్నది. అచ్చట. కాలమునుగురించి (వ్రాయ లేదు. 
కనుక కాలముయొక్క_ గణనగురించి పురాణములలో 'చెప్పియుండు 
సంగతులు ఇచ్చట సంగవాముగా క్రోడీకరించి (వ్రాయబడు చున్న వి 
( అహో ర్మాశత్రవిదోజనాః ” అని గీతయందు ఉన్నది. 


సంజ్ఞకః | (త్రింళేక్కళాః ముహూూర్తః (తింళత్‌ ముహూర్తాకా అహోర్మాత్రం 
కాలం విదుః ॥ తృట్యా దేరారభ్య యుగపర్యంతం క్రైగాఖ్యానాల్స్‌ యుగాత్‌ 
కారం పీ ఆరభ్య తే || 

త్మత్ర చత్వారియుగాని భవంతి | 'లేషాం (ప్రథమ ద్వితీయ తృతీయ చతుర్ధక్వే 
నియమేన (క్రమః | ఏకత్వం చ తేషాం వేద్యం భవతి | (పథమళ్చ కృఠే 
యాగః | తన్మానం మనుమ్యమాసాస్టాభ్యాం విధీయతే | స ప్త్పదశలమోవధి 
వళ్ణేణ వు ట్ర శక్స హ్మనేణ కృతయుగః | ఏవం ద్వాదశలక్షవర్ణాధికాత్‌ పంచ 
చత్వారింశేత్‌ సనాస్రాత్‌ (లేశాయుగవ్యవస్టితిః | అవ్షలమావధికేన చతువపి 

థి లు న్‌ 

సవ్యానేణ ద్వాపరం యుగం | చతుర చావధివళ్లే ఇ ద్వా త్రిశేత్సహ్న నేణ 
కాలేన కలియుగం వ్యవన్టీయ తే | 

చకుర్యుగసన్నా స్రాణి వియాగం విద్ధిసర్వథా | వియాగస్య సన్నాగ్రేణ 
వేదికవ్యం మహాయుగం || మహాయుగసహ్న్మన్రేణ చైకః కలో థిదీయతే | 
సృప్తకల్పసమాహారాతొ మహాకల్ళో హీ జాయతే | 

చతుర్దశ మహాకల్పం చక్రమేకం |ప్రకల్బ్యతే | చృక్రాణాం తౌద్భీ 


ఆదా నిమేవః తే అస్టాదశేకాస్థా నామకాలః | త్రింకేత్‌ కాష్టాః కళా 
సంఖ్యాంనిక్ట హేకళా వ్యవజ్ఞతో౮!॥] Collection. Digitized by eGangotri 
| 


౧] దిక్కాలములు ౪౭ 


నిష్టానాం తత్సమాహారో మనురిత్యభిధీయ తే | చతుర్షళమనోర్యో గే 
మహామన్వంతరో భవేత్‌. ॥ 


యద్యపి 'సప్పమన్వంకరస్య మహామన్వంతర ల్వేన (ప్రవచనం తథా౭పి 
చతుర్దశాచాం మనూగాం నిష్ట్యంతరయోజనయా తత్సాధనం | ఆతవీవ 

మనుద్వయసమాహాలే భవేన్మాన్వంతరీ (క్రియా | స ప్పమన్వంత రాఖ్యా 
నం మహామన్వంతరం స్మృతం | 


నిమిషము శకాష్థ్స్య కోళ్ళ ముహూర్తము పగలురాత్రికలిసినదినము 
ఇవన్నియు నెలలు, సంవత్సరములు, ఇవన్నియు మనకు తెలిసిన వే. 
సంవత్సరములు 1728000 1 కృతయుగము. 1296000 (తే తాయుగము,! 
864000 ద్వాపరయుగము, 482000 కలియుగము. కృత (శ్రేత చ్వా 
పర కలియుగములు కలిసి ఒక చతుర్యుగము అనబడును. వేయి 
చతుర్యుగములు ఒక్రోవియుగము. వేయివియుగములు ఒక మవాయుగ | 
ము. 'వేయిమహాయుగములు ఓక కల్పము, వడుకల్పములు ఒక 
మహోకల్పము. పదునాలుగు మహాకల్బములు ఒక చక్రము. పదు 
నాలుగుచ్యక్రములు ఒకోనిష్థ, పదునాలుగునిష్టలు ఒకమనువు, ఇద్దరు 
మనువులకాలము మన్వంతరము. వడుమన్వంతరములు ఒక మహో 
మన్వంతరము, 

ఇతరత్ర వడుమహామన్వంతరములు ఒక నిత్య వడునితీలు ఒక 
చాక్ట్య, వడుచార్గ్యలు ఒకదైవమ్యు, వడుదైవములు ఒక వినిహితము. 
ఈ (ప్రకారము కాలముయొక్క-అనంత్యము తెలుపబడినది. ఆనం 
త్యము అనగా అంతేములేమి, ఇబేవిధముగా 8౨ వ పుటలో చెప్ప 
బడిన (బ్రహ్మాండముయొక్క- వివరములవల్ల చేశముయొక్క- అనంత్యము 
శెలుపబడియున్నది. అచటచెక్సిన (బ్రవ్మోండమునకం'టె అధికమైన 
(బ్రహ్మాండములు ఉన్నవి అని (పణనవాదము అను (గంథమునందు 
ఈదిగువ వివరించినరీతిగా చెప్పబడియున్నది: సూర్యుడును వడు 
(గవాములునుచేరి ఒక (బ్రహ్మోండము ; వడు(బ్రహ్మాండములు జగత్తు 
సహ(్రజగత్తులుకలిసి ఒక విశ్వము ఒక కోటిన్ని వబదిలత్‌ల విశ్వ 
—_—_—————————— 22222 డైన 


1 త 
కాడి కొంతన్వ త్వాస పడుచున్నదిః 
అ రా Bopp, బం (మ్‌ క! Digitized by eGangotri 


ళోర మహీవీఠము (ఆధ్యా, 


ములు ఒక మహోవిశ్వము, "రెండుళం ఖల. సంఖ్యగల మహవోవిశ్వములు 
ఒక లోకము, ఒక మహాశంఖము సంఖ్యగల లోకములు ఒక మహః 
లోకము. నూరుపద్మముల సంఖ్యగల మహోలోకములు ఒక సంసాం 
ము. వీటికన్నిటికిని వేరు పాలకులు ఉన్నారు. ఇట్టి వివరములను 
గురించి ఆలోచించినపుడు దిక్‌ ’ అను ఆకాశము అనగా (బ్రహ్మాండ 
ములు ఈదులాడుచున్న స్థలము (Inter-Stellar Space) వంశ 
విశాలమైనట్టిది అని యోచనచేయవచ్చును, ఈ మననమువల్ల దిక్‌ 
- అనాద్యనంతము అను జ్ఞానము లేరును. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


౨వ అధ్యాయము 
ఆంతరంగిక పరిపాలక వర్గము 


పురాణములయందు చెప్పినట్టు ఈ (గ్రంథము ౨౧ వ పుట 
యందు జగ ద్యా(త్రవిషయను చెప్పబడియున్నది, అచ్చట మనువు 
యొక్క కార్యములు ఏవి నవి అని వివరముగా చెప్పలేదు. దివ్యజ్ఞాన 
సమాజమునందు 1920 వ సంవత్సరమున వార్షి కోత్సవకాలమునరదు 
(౨౩ వ పుట చూడుడు) (శ్రీ, అనిబిసంటు అమ్మగారు ఉపన్యసించి 
నపుడు మనువులు బుములు ఇం[దుడు (మహాచోవాను) వ్‌రల 
అధికారపద్దతులను గురించి చెప్పియున్నారు. అది ఎట్లు అనగా; 

(బహ్మోండమునకు అధిపతియైన ఈశ్వరుడు త్రిమూార్తు రులుగా 
మారును అని చెప్పబడియె. (తిమూర్తులలో సృష్టికర్త రకు (బ్రహ్మా 
అని వేరు. (బ్రహ్మోండముయొక్క- ఆవరణ శేఖచే బంధించబడిన పర 
॥ మాశకాశమునందు (దికొనందు) అణగియుండు భూ తాదియొక్క_ 
'(భాశాది అనగా మూలప్రకృతి భాగమును (బ్రహ్మా తీసికొని 
పంచీకరణము గావించి అణువులు అను స్థితికి తెచ్చును. ఈ పని 
ఎడతెగక జరుగుచుండును. ఇది (ప్రథమ (ప్రవావాము అనుకొందము. 
ఈ (ప్రవాహము నిరంతరము (ప్రవహించుచునే యుండును. (బ్రహ్మా 
యొక్క "కార్యమునకు అంతమే లేదు. 

ఇట్లుండగా మరియొక (ప్రనాహము ఆరంభించును. ఆ (ప్రణా 
హామునకు నిర్మాణక రృ(ప్రచావాము అని వేరు. ఇది రెండవది. ఈ 
ప్రవావాము కొంతమట్లుకు * పరిణామము అనదగును. ౪% అవస్థాం 
తేర-తా=_ప లిశేకస రతర ” అనగా ముందు అణువులుగా 
నుండిన ప్రకృతియే అణు మేశనమువల రూపములుగా 
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సగం మహీవీఠము (అధ్యా, 


నైనవిం నిర్మాణకర్త ముఖ్యముగా విమ్ణువు అనదగును, ముఖ్య 
నిర్మాణకర్త ర్త ేతి[క్రింద 'లెక్కపెట్టుటకు అసాధ్యమైనందరు సహాయ 
కర్తలు ఉందురు. వీరలసంగతి 4 లఇం[దుడు ” అను విషయ 
మునుగురించి (బాయునపుడు వివరించబడును. ఈ సహాయక ర్త లు 


తపన్సునందుముదిరి  ముఖ్యనిర్మాణకరృయొక్క. మైన్యమునందు 


పూర్వకల్పములయందుచేరి'. పనిచేయుచుండినవారు. ఈ (సైన్యమును 
చేరినవారు ఎడతెగకయే . రూపములను కట్టుచు లోకములను, 
లోకులదేహములను కలుగజేయుచుందురు. ఇదివరకును "రెండు 
(ప్రవావాములను నూ(త్రము చెప్పితిమి. "మొదటి (ప్రవాహమునందు 
ఆణువులు వర్చడినవి. రెండవ (ప్రవావామునందు అణువుకు అణు 
వుకును బంధముకలిగి అనేక అణువులుకలిసి రూపములై నని. 


(1) అణువులను సిద్ధపరుచుటయందు ఈక్వరునియొక్కొ_ క్రియా | 


శ క్రి యొక్క వ్య క్కిఅయన (బ్రహ్మ అపరా(ప్రకృతిని ఉపయోగించి 
పంచీకృత అణువులను సిద్దపరుచును, (2 రూపములను కట్టుట 
యందు -ఈశ్వరునియొక్క జ్ఞానశ కి _కియొక్క- వ్య క్కిఅయిన విష్ణువు 
- సృష్టియందు తనయొక్క నీరా సైన్యముతో పనిచేయును. we 
వై వివరించబడిన మొదటి (ప్రవాహము రెండవప్రవాహము, ఈ 
'రెంటికిని (శ్రీ భగవర్గీతయందు పదునైదయ అభ్యాయమునందు 
4 జీవలోకము ” అని చెప్పియున్న ది. (8) ఇ మూడవ (ప్రవాహము ఒకటీ 
కలదు. అది ఈశ్వరునియొక్క ఇచ్చాక క్రిని వ్య క్రీకరించిన స. 
ఈశ్వరునియొక్క 44 మమైనాంళో జీవలోశే జీవభూతస్సనాతేనః ” 


అంశ అయిన జీవాత్మను ఈ రూపములలో అనగా జీవాత్మవాన 


మునకు తగిన యోగ్యత చెందిన రూపములలో (ప్రవేశపెట్టును. ఇది 
మూడవ (ప్రవాహము, ఇక మనలోకమునందు మనకు ససూపము 
నందు పనిచేయుచున్న ఆంతరంగిక పరిపాలకవర్లము అను నపరే 
నామభేయముగల 'రాజాంగమును గురించి విచారించుట కారంభి 
తము. ఆంతరంగిక రాజాంగము అనగా _ఈశ్వరాంశమునుచిందిన 


అధివలియ వారి వెంబడివచ్చి వారిని నేవించుచున్న ల 
"కారులు వం ఈ ఆద్ధాహోర గ్ర శ్వా బ్యాన లు పోరు, పీద్యలనేద్పచాలి 


౨] మనువు గం 


శక క్రిధరులుు, ఈ మూడు భాగములుగల అధికారులును ఈశ్వరుని 
యొక్క మూడు విధములైన శక్తులను సూచించుచుందురు, 
(త్రయామయ మైన ఈశ్వరళశ క్రి కిని ఎల్లస్థలములయందును కనుగొన ' 
వచ్చును. ఈ (త్రయామయ స్వభావము మనలలోకూడనున్న ది. 
ఇచ్చా, జ్ఞానము, (క్రియ అను అంతర్భాగములు కలది ఈ (త్రయీ 
మయశ క్రి. మనలో నందరిలోను 4సంవిత్‌ ”” అనునది యొకటి 
యున్న దె. దీనికి ఇంగ్లీమ్షుభావలో Consciousness (కానన్‌ నెస్సు) 
అని చేరు. ఈ శొక్తివల్ల మన మొక్కొకరును ఇహపర 
ఉన్నది అని -తెలుసుకొందుము. లది జ్ఞానశక్తి అనబడును. రెండ 
వది ఇచ్చ అనునది. మనకందరకును ఇచ్చ అను శ క్రికలదు. చేను 
అను జ్ఞానముతో ఇచ్చ అనుశ క్తి కలిసినపుడు క్రియ ఆ అను చర్యకు 
కారణము అగును. 

పర[బ్రహ్మమునందు ఈ గుణములు కలను, ఈ గుణములకు 
సచ్చిదానందము అనిచేరు. సచ్చిదానందము సత్‌ చిత్‌ -ఆనంద 
ము (బ్రహ్మము. ఇచే (బ్రహ్మము వ్య కి చెంది ఈశ్వరుడై నపుడు ఇచ్చా 
జ్ఞాన (క్రియా శ క్రిమంతుడగును. 

(శ్రీమద్భాగవతమునందు చెప్పిన ఆంతరంగిక రాజాంగము, 
అనగా మనువు బుములు ఇం(దుడు ఇందరికిని అధిపతి ననత్కు_మా 
రులవారు. జనాంగముయొక్క రూపము, వేవము, భావ, దార్ల నము 
స్నీగ్గత్క, విద్య, చేష్టలుమొదలగునవి అన్నియు జనాంగముయొక్క 
వానేస్థలమునై న జంబూ వ్రత (శ్రాంచశాల్మల్యాదిద్వీపముల (ప్రళయ 
ము "ముదలగసనవి అన్నియు జనాం గముయొక్క- ఆంతరంగిక (ప్ర 
భుతముయొక్క_ కార్యములు. (౧౫, ౧౬ పుటలు చూడుడు.) 


మనువు 


మనువుయొక్కొ_ ఉద్యోగము.జాతులు (Nations) ఎట్టు 
వృద్ధికి రావలయును, వ య్‌ ఎం అనగా ఏ యే వ 


మీయందు ఎవ్వరు జన్నించవల fa: నల్లాన్‌ [చు స్ట ను. ia, 
పుత్రులు వ యే జ క. స నవు 
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వుగా నుండవలెను వ యే మనుపుతుడో, ఉపమనువో వ శే 
జనాంగమునకు భూలోకమునందు తండిగానుండవలయున్యు వ మే 
వ్యక్తులు భూలోకమునందు వ అ జనాంగమునకు రాజు చక్రవర్తి 
పరిపాలకుడుగా నుండవలయున్కు ఏ యే జనాంగము ఏ విధముగా 
విద్యనేర్చుకొనవలయున్యు ఇచ్చా కరనా శక్తులలో దేనిని బల 
పరుచుకొనవలయును, సత్‌ చిత్‌ ఆనందములలో బేనిని సిరపరుచు 
కొనవలయును, ఏ విధముగా సత్‌ చిత్‌ ఆనందములు వికసించి 
చిక్ధ న్య _సద్ధన ఆనందఘనస్థితిని సమిాపించుటకు అర్హ తసంపా 
దించుకొనవలయును అను అంశములను బాగుగ చింతించి వర్పాటు 
చేయుట. వ యే జాతియొక్క- వృద్దికిగా ఏ (క్రొ తృ చేశములను సము 


(ద్రాంతరమునుండి బయటికి తేవలయును. ఏ యే చేశములయందు ' 


{ 


! 


భూకంపము మొదలగు విపత్తులను కలుగజేసి వ యే చేశములను 


నళింప జేయవలయును. ఎక్కడ సము[దముగా, జలార్జవముగా నుండు 
స్థలమును ఎండగొట్టి చేశములుగా జేయవలయును; వ యే చేశ 
ములకు యుద్ధములు మారీఉప్మదవములు మొదలగు వినాశకారణ 
ములను కలుగజేసి వ యే చేశములను ఏ యే జాతులను నశింప జేయ 
వలయును ; నళించిన స్థలములలో ఏ యే (క్రొ త్రజాతులను శెచ్చి 
చేర్చి వారియొక్క వృద్ధికితగిన అనుకూలములను కలుగ జేయవల 
యును అను" అంశములను నిర్ణయించుట. ఇట్టి వన్నియు మనసే 
మనుప్పుతులు ఉపమనువులు "మొదలగు వారల పనులు. 

ఒక్కజాతి (ప్రబలి ఉన్నతస్థితిలో నుండునపుడే వారిలోకొం 
దరిని చీలదీసి వేరొక దూర దేశమునకు నడిపిరీచుకొనిపోయి అచ్చట 
వారల జన్మపునర్దన్మాదులను వర్పాటుచేసి వారి శిరీరములను (క్రొ_ క 
(కొత్త తరహాగా సాముదికలత్‌ణములను పొందునటుల వృద్ధిపరిళీ 
వానియందు నివసించపోవు జీవాత్మలయొక్క_ వికానమునకు కావల 
సినతీరున ఇంద్రియ గోళములను తీర్చి (కొ త్తవిధముగానుండు శరీర 
ములను నిర్మించుటయు మనువుయొక్క పనియే. చీనా బేశపువారి కండీ 


చాదాంగింజవలె గుండముగా నుండును, _ జపాను'చేశమువో a 
కొంత మట్టుకి "టీనో pen Collection. Bjgitized by eGangotri 


మువారివలెనే యుందురు. హిందూ 'దేశీనో | 


౩] మనువు . %3 


నందలి జనులశరీర అంగనిర్మాణము చీనాజపాను చేశములవారి శరీర 
అంగనిర్మాణమునకు వ్యత్యాసముగా నుండును, సాము దికలతుణ 
ములు చేశ చేశ శరీరములలో మారుపడియుండును. ఈ మార్చు 
లన్నియు మనునువల్లనే కలిగిం చబడినవి. మంటిబొమ్మలనుచేసి ఆ 
బొమ్మలు తాను ఆనుకొన్నతీరున రూపముకొనక వ్య త్యాసమున్న 
యెడల ఆ బొమ్మలను కుమ్మరి పగలగొట్టి వేరుబొమ్మాలను చేసినట్టు 
వ యే జాలీయొక్క శరీరములు భౌతికమునందు ఏ యే విధముగా 
కనపడవలెనో ఆరూపు వచ్చునంతవరకును తనచే 'నేర్చ్వరుచబడిన 
శరిరముల భౌతికరూపములను మార్చుచుండుట మనువుయొక్క 
కార్యము. త్స _త్హియులధర్మము 'రాజ్యమేలుట అని చెప్పబడియున్నది. 
రాజ్య మేలుట అన్న ఒకమాటలో ఎన్నో అభి(పాయములు మునిగి 
యున్నవి. ఆ యభిప్రాయములన్నియు మనువుయొక్కొ_ మానసిక 
సీమయందు' (ప్రచ్భన్నములుగానుండును. ప్రచ్భన్నములుగానుండు 
వాటిని వ్య కృతకు తెచ్చి తన యిచ్చ(ప్రకారము రూపములు వర్పరిచి 
"దేశములను కల్పించి అచ్చటచ్చట ఆ యారూపములను కాపురము 
చేర్చుట మనువుయొక్క. కార్యము. ఒకజాతివారి పురుషులకు 
మరియొకజాతివారి' . (క్ర్రీలకును సమాగమముకలుగ జేసి ఆరీతిన క్రొత్త 
తరహాజేవాకాంతి చేహడార్హ్యము మొదలగువాటిని కలిగించుట 
మనువుయొక్క_ పనియే. శు(క్రలోకపు చేవయానకును భూలోకపు 
యయాతికి సంబంధము కలిగినట్లు మనము అనుకోని దాంపత్య 
ములను క్రలుగజేయుటయు మనువుయొక్క కార్యమే. కలియుగము 
నందు ఉండవలసిన పరిసితులను కలుగ జేయుటకు ద్వాపరయుగము 
యొక్క మధ్యకాలములోనే తనయొక్క దీర్భదర్శిత్వమును ఉపయో 
గించి ఆపరిస్లితులు కలుగుటకు (ప్రయత్నము చేయుటకూడ మనువు 
యొక్క కార్యమే. | 
మనువుయొక్క_ అనుమతిలేకనే ఒక చేశముచారు మరియొక 
చేశమువారితో సంబంఛా - సంబంధములు కలుగ జేసికొనరు, ఒక 
"జేశీయులు మరియొక బేశస్లులతో వ్యాపారములు వర్మకములు కలుగ 
జేసికాని ఒకరితోనొళరికి మ్యైల్రికలిగి అందువల్ల ఒకరి సద్గుణములు 


“ ణా 
౮౮-0౦. JangamwadrM h Collection. Digitized by eGangotri 


గళ మహీవీఠము (అధ్యా. 


సత్సంప్రదాయములు మరియొకరు నేర్చికొని జాతికిని జాతికిని జే. 
మునకును 'బేశమునకును మైత్రికలిగి ఆమైతిని ఆ వ్యాపారమును 
ఆధారముగా జేసికొని ఆ పరచేశమువారు ఒక చేశమునంచే నిలుచి . 


క్రమేణ వ్యాపారములను వదిలి చేశమునందు యుద్లములలో పాల్గొని 


వారలను ఓడించి రాజ్యమును పొందుటమొదలగు విధముగా 


జనాంగసమేళనము కావిరచుటయు మనువుయొక్క_ ఉచ్దే శపూర్వక 
ముగానే జరుగు కార్యము లే. 


ఆంతరంగిక పరిపాలకవర్గమునందలి ఉన్నత అధికారులు ' 


ఒకపుడు మనవలె సంసారములలో ఈదుచు సుఖదుఃఖముల ననుళ్ల 


వించుచు (క్రమేణ: నివృ త్రిమార్గయా|త్ర నారంభించి ఆ మార్లమునందు | 


సెశకెక్కి జీవన్ముక్కులై (బ్రవ్మావే త్రలైనవారు. వారలకు మనవంటి 


వారలు పడుకష్టములన్నియు అనుభవమే. సర్వజీవా.తె శ్రక్య భావము 


నందు స్థిరపడిన ఆధికారికవర్గమునకు చేరినవారు. అధికారులలో 
నొక్క చేయు ద్దేశము - రాజిల్లుచుండును. అందువలన మనువు కీ 
వాత్మలవిషమయమై చేయు కార్యములకు అనుకూలముగా ఇం[ద్రుడును 
అతనిచేతి క్రి ౦ద ఉద్యోగ స్థులంద రును కావలసినన్ని విధములుగా నడుచు 
కొని ఆ జీవాత్మలసమూహములకు కాలానుగుణంముగా కావలసిన 
మతములను ధర్మములను ఉపదేశించుచు తగుపరిసితులను బుములు 
అమర్తురు. కనుక మనున్రు బుషులు, ఇం[దుడు ముగ్గురును వక(గీన 
ముగా పని చేయుచు తనుకు సనత్కుమారులవారు ఇచ్చిన కార్య 
మును జరుపుచుందురు. ఈ సమయమునందు అనగా వ  రృమానకాల 
మందు బువులకందరకును వ్యాసమహర్షి అ(గ్రగణ్యులుగా నున్నను 
వాస్తవముగా మత(్రచారమును జరుపువారు మై(శేయమవ్నర్షి గారు: 


లోకగురువు 


లోకగురువు అను అధికారమును వహించియుండువారు మై 
(ల్రేయమవార్షి = _పరిపాలకవర్గమునందు సకొలమతములను స్థావించిన 
ఆచార్యులు చేరియున్నారు. లోకమునందు ఇప్పుడు ఉండుముఖ్యమైగ 


మతముల? 1 బసోశసధక్యి మోకము. “ఇదీ ఉద చేదాంగములు, ధర్మో 


౨] లోకగురువు to 


శ్యాన్ర్రములు, గృవ్యాసూ(త్రములు 'మొదలగువానివల్ల వ్యక్తపడు 
చున్నది. పురాణములు ఇతిహాసములును సహాయభూత్‌ ములు, వేద 
వ్యాసులు = చిల్లరబుషులవరకును ఈ మతేబోధకవర్లము 
వర్పడియున్నది. (శ శ్రీ కృన్ణులవారిని జగద్గురువు అని పురాణములు 
నిరాపించినవి. 4 కృష్ణ వందే జగద్గురుం ” అని స్తోత్రములు 
ఉన్న వి. న 


యదా యదా హీ ధర్మస్య గ్లాని ర్భవతి భారత | 
అభ్యుశ్థాన మధర్మస్య తదా ఆత్మానం సృజా మ్యహం I i 
ద్వాపర యుగాంతమునందు ధర్మము క్షీణించి అధర్మము బలపడి 
యున్న పుడు అవతరించి (శ్రీ) కృష్ణమూర్తి అనువేర కురుక్నే త్రము 
నందు జరిగిన యుద్ధములో య యుద్ధరంగముయొక్క_ మధ్య (శ్రీమద్భుగ 
వద్గీతను ఉప దేళించిరి. సర్యోపనివత్తులను (క్రోడీకరించి సకలధర్మ 
శా వ్రుములను పిండీకరించి భో క్రిజ్ఞా నకొర్మయోగములను బిడాయించి 
వానియందుగల సకల ఉన్నతతత్త్వములను శ్రీవుద్భగవద్దీతగా 
నుపటబేళించిరి కదా. wr ఉద్దవునకు కలిగినసం చేవా 
ములను తీర్చువ్యాజముతో శ్రీమద్భాగవతము పదునొకొండవ స్కం 
ధమునందు లోకగురువైన (శ్రీ) కృవ్ణమూర్శి ఉపదేశములను చేసి 
యున్నా రుకదా. ' ఇట్టి - జగచ్జురున్టేరవారు తాను భాతికళరీరము 
వదులుకొనవలసిన సమయమువచ్చినపుడు శ్రీ శ్రీ కృష్ణను ర్మియొక్క 
(పవ్రీయళివ్యుడైన ఉద్దవుడు (శ్రీ కృష్ణదర్శనార్థమై వారికడకు వెళ్లెను. 
అ సందర్శమును (్రీపోల్‌నావ్‌ మ్యడు టూ (ప్రకారము వ్రాసి 
యున్నాడు. క 
కం॥ ఒక వృక్షుమూాలకలమున | నక్రలంకగుణాభిరాము ాసీనుంె | 
యకుటిలమతి బదరీవని | కిక నీ వరుగు మని మొజిగియేగిన "నేనుక- | 
కం॥ (క్రమమున నిజకుల సంహో | రము నేయగడంగు కొతీలి రమణీయశశ్రీ | 
రమణు చరణాబ్దయాగవిర | వామునక మదినోర్వ లేక యనుగమనుడ్వా || 
కం॥! హరినరయూుచుంజని చనియొక | తరుమూలతలంబునందు6 దన 'బేహరుచుల్‌ | 


వరంగంగ నున్న మవోత్మునిం |! బరునిం (బపన్నా ర్తిహరుని భక్త విభియు౯॥ 
CC-0. Jangamwadi Math site Digitized by eGangotri 


ఫు మహీవీళఠము [అధ్యా, | 


నీ॥ అస్మత్చియస్వామి నచ్యుతుం బరు సత్త్వ గుణగరిస్టుని రజోగుణవిహీను | 
సురుచిరద్వారకా పురసమాశీయు ననాశయు నీల నీరదళ్యామనర్థు | 
దళదరవిందసుందరపత్త 9కే త్రు లత్మ్మీయుతుం బీతకాశేయవాసు | 
విలసిత చామాంకవిన్యస్త దశ్నీణచరణారవిందు శళ్వత్చ్రకాళు | 
శ భనచతుర్నాహు సుందరాకారు ధీరుం | జెన్నుగల లేంతరావివై వెన్ను 
మోపి | 
యున్న వీరాసచానీను నన్నుంగన్న | తండ్రి నానందపరిపూర్జు దనుజహరుని | 
మత్త కోకిల; | 
కంటి గంటి భవాబిదాంటగం గంటి 'నా|శ్రితరకుకుం | 
గంటియోగిజనంబు డెందను గంటి జుట్టమాం గంటి ము | 
క్క-ంటికిం గనరాని యొక్క టిం గంటి చామరకంటిం జే | 
కొంటి ము క్రి విధానముం దలకొంటి సౌఖ్యములం దణగకా | 


ఉద్ధవుడు (శ్రీ, కృవ్ణ మూర్తి సమీపమునకు వెళ్లి నిలిచినసందర్భము 
నందే అయ్యవసరంబునం బరమభాగవతో తృముండును మునిజనస క్లే 
ముండును (ద్వైపాయన సఖుండును పరమతపోధనుండును నఘళూ 
న్యుండును నఖిలజనమాన్యుండును బుధజనవిభేయుండును నగు మె(్రే 
యుండు తీర్థాచరణంబు నేయుచుంజని చని 


మ॥ కనియెం డాపసపఫుంగవుం డభిలలోక ఖ్యాతవర్ణిన్ల శో | 
భన భా స్వత్చరిసూ ర్లయావనకళా భాజివ్షు యోగీం దహ | 
ద్వనజాతైకచరిన్లుం గౌస్తుభముఖో ద్యద్భూవణాలంకరి | 
ము నిలింపాపీతజి వ్ల విను (బభవివ్హుం గృన్షు రోచిమ్హునికా I 
పరమభాగవతో త్తముండును మునిజనమునకు మేటియు కృన్ణదే ఏ" 
యన వేదవ్యానులవారికి న్నే హితురేడును తపన్సుబాగుగ చేయుచుండు 
వాడును పాపరహితుడును ఎల్లరిచేతన్ను మర్యాద పొందువాడును పండీ 


తులు తనను అనుకరించువాడును అగు వైతేయమవార్షి శ్రీ కీ 
మూర్తిని చూచుటకై వతెంచెను 


చేవాశ్యాగముచేయుటకై. పీరాసనానీనుంచై యున్న శ్రీ) కృష్ణ 
మూర్తి నొంఉద్ధవుడు సమర బ్రహ్మకి సవపన నా౭రంగింపో 


| 


. 
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అని వేడగా నాతనికి (బహ జ్ఞానమును (శ్రీ కృష్ణమూర్తి ఉప బేళిం 
చను. ఉపదేశించి నే సీ లోకంబు వదలినవిదప అధికారులకు 
(బ్రహ్మజ్ఞానము నుప బేళించుటకు ఉద్ధవుడే అర్హుడుగొవున ఉద్ధవా నీవ 
బదరికాశ్రమంబున కరుగుము అని ఉ త్తరువుచేసెను. 

ఉద్ధవుడు జగద్గురువైన (శ్రీ -కృవ్ణ మూర్తిని సమీపించిన 
సమయమంబే అచ్చటికి పరమభాగవతుండును కృవ్లదె ఏపాయుని 
సఖుడును పరమసిద్ధుడునగు మైగ్రేయముసీం ద్రుడు యదృచ్చగా జను 
చెంచె. నిత్యభక్కుడైన మై్రేయమునితో శ్రీ, కృన్ణమూర్తి సం 
భామీంచి ఉద్ధవుని సమతమమంజే విదురునికి భాగవతనామకం బైన 
(టహ్మజ్ఞానమును ఉపబేళింపుము అని మైతేయనువోనునికి ' నాజ్ఞ 
చేసె. జగద్గురువగు శ్రీ, కృష్ణమూర్తి తనకుబదులుగా మైశ్రేయ 
మహామునిని ని న్దేళించినట్టు ఇందువలన వ్య క్రమగుచున్నది. మైతే 
యులచారు (ప్రకృత కాలమునందు మహీవీఠమునందు అధికారము 
వహించి మతసంబంధమైన సకలకార్యములను జరుపు చుందురు. 
సనాతనధర్మమతము ఒక్కటిమూ(త్రముకాదు. అన్ని మతేములును 
వారి విచారణకు లోబడియీయుండును. వ జనాంగమునకు ఎపుడు 
వవిద్య అవశ్యయమో అవిద్యను మతము అను వ్యాజముతో 
నుపచేశింతురు. మై(తేయులవానే (శ్రీస్తుమతమును స్టాపించినట్టు 
దివ్యజ్ఞాన సమాజమునందు (ప్రముఖులుగా నుండినవారు చెప్పు 
చుండిరి. 

మతస్లాపనకు చారు స్థూలశరీరమును ధరించి వజనాంగమునకు 
గా (క్రొ 'త్రమేతమును సాపించవలెనో ఆ, జనాంగముయొక్క_ శరీర 
థారిని ఆశ్రయించి అతనిశరీరమ్తునందు (ప్రవేశించి మతస్థాపనాణా 
ర్యుని (క్రమము జరుపవచ్చును. లేక ఆ శరీరథారిసమాపమునందు 
కాను (మై(శ్రేయలవారు) నిలిచియుండి ఆ శరీరథారి ఉపన్యాసము 
లిచ్చుచుండగా మై(తకేయులవారు తమ అభిప్రాయములను వారి 
మనస్సునందు (ప్రవేశ పెట్టితే ఆ అభిప్రాయములను శరీరథారీగానుండు 
వక్త తన పలుకులతో నితరులకు వక్కా-ణింతురు. లేక మతేస్థాపకుడుగా 
టైటికికానవచ్చునతనివే తన సూలశరీరమును ఖాలీచేయించి మై(తే 
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ఫా మహీవీఠము [అధ్యా 


యులనారే ఆ శరీరమునందు (పవేశించి ఆ సనుయమునకు తానే 


ఆ శరీరమును ధరించినవారీనలె ఆ శరీరమునందలి అవయవములన్న ' 
ఉపయోగించి తన అభ్లిప్రాయములను తన శైలితోనే ఉపన్యాసము. 
లియ్యవచ్చును. . సంభామణ జరుపవచ్చును. పరకాయ ప్రవేశము ' 
అని యొకవిద్యకలదు. ఆత్మవిచారము ఉత్సరభాగము ౧౯క౩.వ పట ' 


యందు పరకాయ ప్రవేశము, స్వ'కాయరి కీ కరణము మొదలగు విషయ 


ములను గురించి (బ్రాయబడియున్న ది. 
. _ “నిహితాన్సప్త సప్త” అను వచన్మప్రకారము లోకశరాజ్య 


మునందు అనగా ఆంతీరంగికపరిపాలకవర్లమునందు ఎడు శేఖలు 


గలను అనియు - (ప్రతి రేఖకును శేఖాచార్యులచారు - ఉన్నా రనియ 
ఆత్మవిచారము ఉ త్తరభాగము ౭౬ వ పుటయందు 'చెప్పబడియున్న 
ది (ప్రతిరేఖకును అధికారి ఒక జీవన్ముక్తులు విచారణకర్తగా 
నున్నారు. మొదటిశేఖ తమైత్రధర్శ్మమునుగురించినది, అట్టి మొదటి 
శేఖకు మోర్యామహార్షి గారు శేఖాచార్యులచారు. "రండవశేఖ 
(చ్రావ్మధర్మ-శేఖ, అదియే మతసంబంధమైన లేఖ, రఘుకు లమునందు 
రాజు (శ్రీరామచంద్రుడు మూ(త్రధర్మమునకు అధికారి. అది మొదటి 
శేఖ అనబడును. ెండవశేఖ పౌరోహిత్య రేఖ, అనగా మతసం 
బంధి. శెండవరేఖకు అధిపతి (శ్రీ వసిష్టమహామునిగారు. మొదటీ 
"రేఖకు తత్రియుడును ెండవ లేఖకు (బ్రావ్మాణుడును అధికారులు. 
(ప్రకృత కాలమునందు మహీవీఠపుఅధికారి మొదటిరేఖకు మోర్యా 
బువీ అని యిదివరకేచెప్పబజెను. పిరుత, త్తియులు, "రెండవశేఖి 
విద్యా రేఖ. ఈ - రేఖకు (ప్రకృత కాలమునందు (చావా ణళశరీరభారి 
అయిన కుతువూమిఅను కాళ్ళ్మీరభాహ్మాణనామ ధేయమును వహించి 
యుండు నట్టి 'దేవావిమహర్షి ం 

వడు రేఖలవైకి మొదటిేఖయు రెండవరేఖయు చాల ప్రభౌగ 
ములు గనుక మొదటి కేఖకు ఆచార్యులయిన 'మోర్యామవా క 
సహాయముగా మనువును రెండవకేఖకు ఆచార్యులనానైన దేవో 
మవార్షికి సహాయముగా మై శ్రేయమవహర్థియు, అములు జరువుటకో 
"కారకులు ర53.నుంభురుం! Math Collection..Digitized by eGangotri 


| 


౨] లోకగురువు ఫణ 


మూడవు నాలుగన్క ఐదవ ఆరవు వడవళేఖలకు అధిపతులు. 
వేర్వేర అయిదుగురు . అధిపతులు (కేఖాచార్యులు) ఉన్నారు. 
ఈ అయిదుగురు శేఖాచార్యులకును మైన విచారణకర్తగా 
మవో-చోపహాను అను పట్టమువహించిన జీవన్ముక్తు లు ఉన్నారు. మహో 
చోవానుగారు ఇం(దుడుచేయు పనులను చేయువారు. 

శేఖాచార్యు లందరును వారిమై, విచారణకర్తలగు మనువు 
మై(శేయలువార్కు మహాచోహనుగారును అందరును వక(్రీవముగ్గా 
పరిపాలనచేయుచు (ప్రథమశేఖ అములు జరువునపుడు రెండవశేఖ, 
వారివల్ల గాని మూడు మొదలు వడుసంఖ్యవరకునుగల శేఖాచార్యుల 
వల్లగాని కావలసిన తోడ్చాటును అడుగకయే ఇచ్చుచు వక్షీవనుగా. 
నాంతరంగిక పరిపాలనము జరుపుచుండును. మై(తేయులవారు ఇపుడు 
పొందియుండు అధికారమును వీరి సహాధ్యాయి అయిన గాతములు 
పీరికి ముందు జరుపుచుండిరీ. గాతేములును మై(శ్రేయులవారును జగ 
ద్వ్య్యాపారమును జరువుచురాగా తీవ్రతపొబలముచే గౌతములవారు 
ct తథాగతులరి * తథా” (అథి అను పదములకు వేదాంత 
ములయందు కొన్ని ముఖ్యార్థములుగలను, తథా అనగా (బ్రహ్మ 
మును .నిన్టెశించును. అనగా (బ్రహ్మీభాతులయిరి అని అర్థము. ఆ 
స్థితికి బుద్దులు అనియు సంబుద్లులు అనియు సమ్యక్‌ బుద్ధులు అని 
యును అపరనానుభేయములు, తీథాగతులు అన్నను బుద్ధులవారు 
అన్నను సమ్యక్‌ సంబుద్ధులు అన్నను సంబుద్ధులవారు అన్నను గాత 
మబుద్ధులవారినే ఉద్దేశించి పలుకుట అని అర్థము. 

తథాగతులు మతసంబంధమైన ేఖాధికారిగా నున్నపుడు, 
జొరోస్ట్ర్రియను మతమును స్థావించిరి. ఈ (ప్రకారముగా మన బేశము 
నందు అలరారు. (1) సనాతనధర్మమతము, (2) జొరోస్ట్రియను 
మతము, (ల): జూడేమతము, (4) బౌద్ధమతము అను మతములును, 
(5) (క్రీస్తుముతమును, (6) ఇస్తాము (మహమ్మదీయ) మతమును (7) 
సీక్కుమతమును స్లాపింపబడినవి. 

4 అధీతమానానాం ఛందసాం వీర్యవత్తార్థం వునరథ్యయనాధి 
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తప” అన్నట్టును కాలక్రమమున ధర్మచ్యుతి కలిగినపుడును మూడి 
(పాయములు ముదిరి అముఖ్యాంశములు ముఖ్యాంశములుగా నవలం 
బించబడినపుడును రెండవ రేఖకు ఆచార్యులుగానుండువారును వార 
వై అధికారియైన మై(శేయులవారును అన్నిమతములును వారివే 
గనుక మతసామరస్యము జరుపుటకు (ప్రయత్నములు చేయుచుందురు, 
ద్వితీయ శేఖయొక్కు కార్యము ఆత్మ (అంత రాత్మ) వికాసమును గమ 
నించుట. మొదటి రేఖయొక్క. కార్యము శరీర సౌవ్థ వము చేశసాష్ట 
వము మొదలుకార్యములను గమనించుట. మై(లేయమహార్షి కిముందు 
ద్వితీయ లేఖకు విచారణక రృగా నుండినవారు గాతమబుద్లులు అని 
చెప్పబడియున్నది. వారికి సర్వజ్ఞః, నుగ త బుద్ధః, ధర్మరాజః, తథా 
గతః అను నామములును వ్యాసులు అనియు వెళ్లుగలవు, వేదముల 
విభజన, పురాణముల శీలన్క ఇవన్నియు వ్యాసులవారి కార్యము. 


ఆదియందు రఘుకులమునకు పౌరోహిత్యము జరివినవారు వసిస్థుల 


వారు అని చెప్పబడియె. పురోహితులు వంశ/ురువులు, మతగురు 
వులు, యోగవాసిస్థము అనువేర వారు (శ్రీరామచందదునికిని, లోక 
మునకును మతోప బేళమును జ్ఞానోపదేశమును చేసిరి అని యీ (గ్రం 
థముయొక్క_ మొదటి అధ్యాయమునందు చెప్పబడియున్నది, పరా 
శరులవారు. వసిన్గమహామునియొక్క_ మనుమడు. మై తేయబువీకీ 
వినుపురాణమును ఉపచేశించినవారు. వరాశరులపుత్రుడు వేదవ్యా 
సులు. వారివుత్రులు శుకమవార్థ , వసిష్టులవారి వంశము ద్వితీయ 
శేఖయొక్క.. వంశము. వేదవ్యానులవారి కుమారుడు ఛుకమవార్షి పరీ 
తన్న రేంద్రునకు వారి మూలముగా లోకమునకును (శ్రీ మచ్భాగ 
వతమును ఉప బేళించిరి, , 

మై శేయమహార్షి (శ్రీ కృష్టమూ ర్తి అనుజ్ఞనుపొంది ఒక భరతే 
ఖండము మా(క్రముకాదు, 'లోకముం జెక్కజెక్కడ అవశళ్యమో 
అక్కడ నెల్ల అవతరించి ఆ యా కాలమునకు ఆ యా జాలికీని 
ఉచిత మైన జ్ఞానమును మతములు అను చేర నుప'జీశించుచున్నారో' 
జ్ఞానమార్లమునందు మృదితకపాయు?లై నవారికి జూనోప బేశముబేని 
కారకదీతంం.. నిచ్చు జారు బత విల పహ" క ఛాందోగోోన్‌ 


| 
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నివత్తునందు చెప్పియున్నది. ' ఉపాసకులను మృదితకపాయులుగా 
'జేయుపనిని తరగతివారిగా హంసపరమహాంసాది పదవులలో నుండు 
వారును మహీవీఠమునకు చేరిన జీవన్ను కులును నై.గొనియున్నారు. 
ఎవ్వరు మతోప దేశము జ్ఞానోపదేశము చేసినను వారు (శ్రీ మై(తే 
యులవారి శివ్యజాలములోచేరినవారే అనుటకు వమా త్రమైనను 
సందియములేదు. ఈ - (ప్రకారము రెండవ ేఖయొక్క కార్యము 
జరుగుచున్నది. ఇక 9, ఈ ౫. ౬, ౭ రేఖల కార్యములను జరుపు 
వారినిగురించి (వాయబడును, 


ఇంద్రుడు 


చజేవతలకు అధిపతి ఇంద్రుడు అని ఇదివరకును చదివియున్నా 
ము. ఆంతరంగిక పరిపాలకవర్గమునందు "దేవతలకు అనేకవిధములై న 
అధికారములు కలవు. ఈ (గ్రంథము ౨-౨ వ పుటయందు చెప్పి 
యుండు (శ్రీమద్భాగవత శ్లోకమునందు చెప్పినవిధముగా చేవతల 
అధికారముయొక్క. వివరమునుగురించియు వారు ఏ విధముగా లోక 
మును పాలింతురు అను మొదలగు విషయములను గురించియు 
(వాయబడుచున్నది. 


తస్మా చ్చ దేవా బహుధా సంప్రనూశాః సాధ్యామను స్యాః పశవోనయాంసి | 
(ముండకోపనివత్తు) 


ఆ ఈశ్వరునుండియే బవాువిధములుగా చేవతలు, సాధ్యులు, మను 
వ్యులు అందరును ఉతృ్ఫవించిరి. భూలోకము మొదలు వడులోక 
ములును ఒకటితోనొకటి పెనవేయబడియున్నది అనియు ఈ 
లోకములన్నియు 6 ఓతం (పోతం ” అనియు అందువలన లోక 
ముల. సూత్సుతగాని స్టౌల్యముగాని (పకృతియొక్క పరిణామము 
వల్లనే నిన్గారించబడుచున్న దనియు మనము భూలోకమునందు నిలిచి 
యుండు సలమునంచే భూలోకము మొదలు సత్యలోకమువరకును 
గల సకలలోకములయొక్క_ అనుభవమును అనుభవించవచ్చును అని 
యు ఒకలోకము విడిచి మరియొకలోకమునకు .పోవలెనంకే స్షల 
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మువిడిచి స్థలమునకు పోవలసిన అవళ్యము లేదనియు ఆత్మవిచారమ్సు 
నందు జై గీషవ్య ఉపాఖ్యాన సందర్భమున చెప్పబడియున్నది. 

కనుక లోకములు అనగా (ప్రకృతియొక్క (పంచీకృత పంచ 
భూతములయొక్క) సూత్మత, న్టైల్యము అను స్టితులేగాని వేరుకాశ్చ, 
సత్యలోకము, తపోలోకముు జనలోకము, నువార్లోకము, స్వర్గలోక 
ము, భువర్లోశము భూలోకము అను సీ యేడులోకములును వరుసన 
పంచీకృతభూతములయొక్క_ సూత్మస్థితి క్రమముగా స్థూలావస్థను 
"పొందినవి అని మెరుగవలయును. 

(తిమూర్తులైన శంభువు, విష్ణువు, (బ్రహ్మ అనువారు 4 బేన 
తలు” అను తరగతికి మించినవారు. సృష్టి, సితి లయ కర్తలు 
(తిమూర్తులు. 44 తస్మా చ్చ చేవా బహుభా సంపసూతాః ” అను 
ఉపనిమద్వాక్యమునందు ఉండునట్టి ళ్‌ తస్మాత్‌ అను పదమునకు 
(త్రిమూర్తులకు కారణభూతు డైన ఈశ్వరుడు అను పురువుడు అని 
అధథకాము. 

కాబట్టి (తిమూర్తులకు (కిందితరగతియందు ఉండు లోకౌధి 
కారులకు చేవతలు అను చేరు అన్వయిం చును. . 

దేవతలకు శరీరములు ఉన్నవి. వారిని 44 విగవావంతః 9 అనీ 
పురాణములు పలుకుచున్నవి, విగ్రహవంతః అనగా వి[గవాము 
(శరీరము అవయవములు కలవారు, శేనోపనివత్తునందు దేవతలకు 
జయముకలిగినందున వారు గర్వించిరి అనియు అగ్ని, నాయాశే, 
ఇంద్రుడు వీరలు వరుసన నుహాయక్షురూపముతోనుండిన 'వ్యకీ 
యొక్క యెదుట కనబడి ఒక తృణమును కాల్చు లేకయు కదిలించ 
లేకయు తమయొక్క_ అశక్తతను 'తెలిపించిరి అనియు 'వెప్పియున్నదిః 

వైన చెప్పబడిన వడులోశములయందును "దేవతలు వేసీ 
యించుచుందురు. ఆ యా లోకమునందు వసియించు 'జేవతలకు 
ఆ యా లోకముయొక్క (ప్రకృతితత్త్వములో శరీరములు వర్చడీ 
యుండును. ఆ (ప్రకృతితత్త్య్వము మన స్లూలశరీరముల (ప్రక 


తత్తముకంకు సూ; గవన్టయందు ఉండును. కనుక మన నో 
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దేవతలకు . చారి చారి ఉద్యోగములను అనుసరించి వేళ్లు 
గలవు, అనగా మనుష్యులలో జాతులు ఉండునట్టు వారలలోకూడ 
జాతులు కలను. ఆదిత్యులు, వసువుల్కు రుద్రులు, (ప్రజాపతులు జన 
లోకము తపోలోకము అను ఉత్తమలోకములయం దుండువారు ; 
వీరలకు పైన లోళపాలకులు గలరు. అల్టినుల్కు మరుత్తులు, 
గంధర్వయ తానురసిద్ధసంభుముల్కు భూత ప్రేతపిశాచములు కిన్న 
రుల్కు విద్యాధరులు, సిద్ధులు, చారణులుు ఉత్కలులు, వై కలలు 
అప్పరసులు ఉరగులు మొదలయిన జాతులుకోలవు. వీరందరును 
చేవతలు చేవయోనులు అను రెండు జాతులకు చేరినవారు. 
వివముపురాణము (ప్రథమాంశము ద్వాద శాధ్యాయమునందు (యా 
నూ నామ తదాదేవాః ”” అనియు 4 కూశ్ళాండావివి ధెరూమైః” 
అనియు చెప్షియున్న ది. కనుక ' యాములు కూశ్మాండులు అను 
జాతులుకూడ చేవతలయందు కలవు, } 

పురాణములయందును ఉపనివత్తులయందును ేవతలను 
గురించి చెప్పునపుడు (1) చేవతేల్కు (2) చేవయోనులు అని "రెండు 
విధములుగా ' ఛాగించియున్నారు. జేవయోనులు అనుజాతికిచేరిన 
చేవతలు ఎనిమిది విధములుగానున్నారు. 1. యతులు 2. రాతను 
ల్కు లి, గంధర్వులు 4. కిన్నరుల్కు క. అప్పరసలు,.6. పిశాచములు, 
7. గువ్యాకులు, 8, విద్యాధరులు అని యెనిమిదివిధములు. చేవయోా 
నులు అను దేవతలకు మై తరగతలివారు ఆదిత్యులు, రుద్రులు, వనువుల్కు 
సిద్దులు (ప్రజాపతులు మొదలగువారు. ఏరలు సృష్టీస్టితిలయములు 
అను కార్యములను చేయుచుండు వ్యూహములు. ఈ దేవతలకం"టు 
ఉన్న తమున లోకపాలుర్కు లిపికులు మొదలగువారు ఉన్నారు. 

ముప్పదిమూడుకోట్ల చేవతీలు ఉన్నారని విందుము. ఈ సంఖ్య 
చాలతక్కు_నై యున్నది. బృహదారణ్యకోపనివత్తునందు యాజ్ఞ 
వల్కు ్యలవారికిని' శాకల్యులకును చేవతలనుగురించి వాదము జరిగి 
నట్టు చెప్పియున్న ది. అందులో ముప్పది ముగ్గురు దేవతలు ఉన్నా 
రనియు వారలు "అష్టవసువులు, వకాదశరు దులు, ద్వాదశాదిత్యులు, 
ఇంద్రుడు (ప్రజ్ఞాషతిర్లు కల్లిసి ముస్సదిఘుగురులని చైన్లబ్రగ్రియున్న ది. 
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౬కీ మహీవీఠము (అధ్యా, 


పు రాణములయందు పంచభూతములగు 1. ఆకాశము, 9, చా 
యున్రు 8. అగ్ని, 4 అప్పూ 5. పృథివి అను తీ తృ ములకు వరుసను 
1. ఇందుడ్కు 2 వాయుదేవుడు లి. అగ్ని, 4 వరుణుడు, 5, క్రుఖే 
రుడు అధిపతులుఅని చెప్పబడియున్నది. 

ఛాందోగ్యోపనిమత్తునందు 'చేవతలలో పరిపాలక వర్గమును 
గురించి చెప్పియున్నది. భూలోకమునందు హెచ్చుతరగలతి తగ్గుతర 
గతి పరిపాలకులు ' ఉండునట్టుగానే చేవతలలోకూడ తరగతులున్న 
వని తెలియుచున్నది. 

చేవతలకు రూపములున్న వా అను (ప్రశ్నకు ఆ యాలోకముల 
యందు ఉండు దేవతలకు ఆ యా లోకముయొక్క (ప్రకృతితో కట్ట 
బడినశరీరము ఉన్నదిఅని ముంచేచెప్పబడియున్న ది. వేదాంతసూ[శ 
ముల భావ్యమునందు 4 ఇం[దనామా కళ్ళ్చిత్‌. షిగవావా౯ బేవః” 
అని చెప్పబడియున్నది. (విగహచాక్‌=శరీరముగలవాడు) 

సూత్ర భావ్యములో చేవతలు అశేకయాపములతో వ్య క్తమగు 
దురు అనియు అవళ్యమున్నపుడు అప్పటికి - కావలసినరూపమును 
సృష్టించుకొందురు అనియు ఒకళశు సమయమందు 4 కాయనూ 


హాము అనగా అనేక శరీరములను సృష్టి ంచుకొందురు అనియు | 


చెప్పియున్నది. (ఇందో మాయాభిః పురురూప ఈయ కే” అను. 


వచనమునకు అర్థము ఇదిఅని తోచుచున్నది. 4 మంగ్రత్రాత్మకొ డే 
వతాః” అని మిమాంసకుల అభిప్రాయము, ఈ విషయము మం[శ్ర 
ములనుగురించి (వాయునపుడు ఇకముందు అనువదించబడును. 
ముప్పదిమూడుఅను పదము సామాన్యముగా ' సంజ్ఞావాళే 
కము, ముప్పదిమూడుకోట్లమంది 'జేవతలు ఉన్నారు అనగా లెకక 
'లేనందరు ఉన్నారు అనుకోవచ్చును. లోకమునందు జనసంఖ్య ఎంకే 
ఉన్నదో అంతకంటు అధికమైన సంఖ్యగల "చేవతలు ఉన్నార! 
ఈ సంగతినిగురించి ఇకముందు మరికొంత(వాయబడును, 
చేవతలలో వారివారి తరగతికొలది బుదికుశలతే వైరాగ్య 
సంపత్తి, మొదలగు గుణములు మనువ్యక్రోటిక్షం'కు తక్కువగౌగ్‌ 


అధికముగోనో “సష్రుక్లప్తు గప జ రక ద్వ” జైపభ్రో తరగతి బాడీ 


on 


3]. ఇందుడు et 


నను సాధారణముగా సూత (ప్రకృతితో కట్ట బడిన శరీరమునే ఉప 
'యోగించును._ సత్యలోకవాసిఅయిన దేవత ఎపుడైనను మవార్లోక 
మునందు పనిచేయవలసివస్తే తాను పనిచేయవలసిన మహరోకముసకు 
సంబంధించిన (ప్రకృతితో చేవాము ఒకటిని కల్పించుకొని మహర్లోక 
మునందు సంచరించి పనిచేయును. . దీనికి కారణము సత్యలోకపు 


. (ప్రకృతి మహార్లోకప్రకృతికంకు సూవ్మము. అట్టి సూత్మ ప్రకృతితో 


కట్టబడిన శరీరము మహర్షోకవాసులకు కానరాదు. ఉద్దేశించిన కార్య 

ము జరుపుటకు అనుకూలముండదు. కార్యము ముగియగానే క్రొత్త 

గా కల్పించుకొన్న నుహర్లోకళరీరమును పగులకొట్టి తన సత్యలోక 
శరీరమునే మరల ఉపయోగించుకొనును. ఈ (ప్రకారము వ యే 

లోకములలో కార్యముఉండునో ఆయా లోక ప్రకృతితో శరీరములను 

కలుగచేసికొనును. 

ఒకవేళ అట్టి సత్యలోక వాసి భూలోకమునందు ఇతరులకు 
తెలియునట్టు భూలోకచాసులతో కలిసిమెలిసి పనిచేయవలసివచ్చిన 
యెడల భూలోక(ప్రకృతితో మన శరీరములవలెనే శరీరమును నిర్మించు 
కొని ఆ కార్యము ముగిసినిదప ఆ శరీరమును తునకలుగా 
జేయును, ] 

ఈ (ప్రకారముగా న యేలోకవాసిదేవత సాధారణ ఉపయోగ 
మునకు ఆ యా లోక ప్రకృతితోకట్టబడిన శరీరమును ఉపయోగించి 
నను ఇతరలోకములయందు ఆ లోకవాసులతో కలిసిమెలిసి పని 
చేయవలసినవుడు ఆ యా లోకపు (ప్రకృతితో చేసిన శరీరము ఒకటిని 
ఆ సమయమునకు సిద్ధపరుచుకొని కార్యము ముగియగానే ఆ శరీర 
మును త్యజించును. 

శ్రీనువోభారతము ఆరణ్యపర్వమునందు దమయంతియిక్క- 
స్వయంవరసమయమున ఇం(దుడ్కు అగ్ని, యముడు, వరుణుడు 
అను లోకపాలురు వచియుండిరనియు వారలందగును నలమహారాజు 
మొక్క రూపము నేధరించి స్వయంవరమందిరమున విచ్చేసియుండి 
రనియు నపుడు అయిదుగురు ఫురువులు నలునిరూపముతో నుండిరని 
యు వారలల్లో నలచ[కవ రిని వఏీడదీసి వరించుట లసాధ్యమైనందున 

M9 


-0. Jangamwaek-Rlath Collection. Digitized by eGangot 


ఫో 


ఆ॥ అనుచు సంశీయాకులాత్మయై సురలార | నలునెబుంగువిధభము. నాక 
జేయు | శాత్మరూపధరుల రగుడని పరిదేవ | నంబుసేసె దన 
మనంబులోన | | 


అని (ప్రార్థించగానే సై చెప్పిన బేవతలు నలచక్రవ ర్తిరాపమును విడిచి 
నిలిచిరని 'చెప్పియున్నది. అవళ్యముకలిగినపుడు మనువ్యుశరీరమును 


ధరించుటకును అవశళ్యముతీరగా నే ఆ శరీరమును విడుచుటకును ఈ . 


కథాభాగము ఉదాహరణముగానున్న ది. 


సృష్టిఆదియందు బేవతలకార్యము 
న. 


సృష్టి (ప్రళయము అను శబ్దములు బహువిధముల వ్య క్రస్థితికీని 
అవ్య కస్టికిని అన్వయించును. (ప్రళశయములు, అవాంతర(ప్రళయము, 
చైనందిన్మప్రళయము మహ్మాప్రళశయము అని వేరు వేరుగా నుండును. 


అవాంతర(ప్రళయము అనగా భూరాది[తిలోకములలో వదో ఒక్‌ , 


భాగము సముద్రములో మునిగిపోనుట, దైనందిన ప్రళయము అనగా 


సహ్మస్రయుగపర్యంతం అహర్యద్న్రన్మాణోవిదుః | 
ర్యాతిం యుగసవ్మసాంతాం తేఒ౬వళో ర్యాత్ర విదోజనాః | 
అవ్యక్తా ద్య క్తయసృర్వాః (ప్రభనంత్యహ రాగమే | 
రా ళ్యా్రాగమే (పలీయంతే తత్రైచాఒన్య కసంభిశే! . 

6... లావి జ 
భూత గామస్స ఏవాయం భూత్వా భూత్వా (పలీయ తే | 
రా త్యా్రాగమేలవళః వా (ప్రభవంత్య హరాగమే || 

(శ్రీచు దృగవద్దీత) 

ఈ ప్రకారము (ప్రళయమును సృష్టియు ఒకటి పిమ్మట మరియొకటి 
మారి మారి జరుగుచుండును. (ప్రశేయములోనుండి భూతములను 
సృష్టికి లేవలసినపని బ్రహ్మా చేవునిది ; (బ్రహ్మ చేవునిచేలిక్రింద లెక 


«A 


లేనందురు చేవతలు ఉందురు. సృవ్షి-కాలము సమిోవించినపుడు ల 
చేవత ద న స్టీంే 
వతేలు అందరును వ యేవస్తువులను ఏ (ప్రకారముగా సృల్టీ 


నవననయాలి నినన నః 


వలయునో ఏ విధముగా గుణ త్రివృత్కరణముచేసి (ప్రకృతియోోణ | 


3 అణువులను + సజ్జ బర చప రీనా కవిస బకత చేవతలు చేయ 


కై 
మ 


౨] సృష్టీఆ దియందు చేవతల కార్యము ౬౭ 


వలసినది. ఇదియే ౮” వ పుటయందు చెప్పిన మొదటి(పవాహము 
యొక్కపని. | 3 
భూతముల పంచీకరణమును జరుపు చేవతలుకొందరు పంచీ 
కృతభూతములను చేర్చి రూపములనుకట్టుట ప రా(ప్రకృతియుక్క కార్య 
ము, ఈ కార్యము అనేకకోట్ల దేవతలు నడుపువారు. 
ఆత్మవిచారము పూర్వభాగము మొదటికూర్పు ౭8 వ పుట 
యందు చెప్పిన ( ॥ 


J. అభ్యాత్మవర్గము, 
లి సౌరాత్మవర్గము, 
క్రి. చం ద్రాత్మీవర్లము, 
_ 4 ధథాతువర్లమ్ము 
ర్‌ తరుగుల్మల తాదివర్గము, 
6. మృగవర్గము, 
7. మనువ్యవర్గము, 


అను ఈ యీడువర్గములలో "మొదటి మూడును చేవతలగుంపులుగాని 
'వేశేమియుకాదు. ఇదంతయు ఈ” వ పుటయందుచెప్పిన రెండవ 
'ప్రవావాము, ఇట్లు రూపములనుకట్టి చేవతలు జీవాత్మలకు సమర్పించి 
శే ఈ రూపములు మాకు ఉపయోగములు కావు ; అని నిరాకరించిరి 
అను మొదలగు సంగతులు ఆత్మవిచారము పూర్వభాగము మొదటి 
కూర్పు ౬౯ వ పుటయందు వివరముగా చెప్పబడియున్నది. మూ ' 
నవశరీరమును "దేవతలు కట్టుచుండగా పూర్వ ప్రశయమునందు శరీర 
ములు పోగొట్టుకొని సత్యలోకమునకు పైలోకమునందు నివసించుచు 
మానవ దేహముయొక్క_ కట్టుటను ఎదురుచూచుచు తురీయాత్మలు 
కాచియుందురు "అని ఆత్మవిచారమునందు. (ప్రస్తావించబడియున్న 
ది. సిద్ధమైన మానవశరీరములయందు జీవాత్మలను ప్రవేశ పెట్టునట్టి 
చేవతలసంభుము ఒకటి కలదు. ఇది మూడవప్రవాహమునకు సం 
బంధించినది. డశరీరములయందు ప్ర'వేశించినపిమ్మట జీవాత్మను 


అనుసరించి. నాని ఫారబకర్నర కకదట ఏ గడిని నుట తగు TES 
క్స్‌ 


ఇ మహీవీళము (ఆర్యా, 


మనుష్యునికి ఒక్కొక దేవత ఉన్నాడని ఆత్మవిచారమునందు చెప్ప 
బడియుండు చేవతాొసంభఘము ఎన్నో కోట్ల లెక్క గలది మరియొకటి, 

కర్మయుక్క_ రికార్డు అంతయు చూచి పరిశీలించి ఒక్కా 
జీవాత్మకును జన్మ కాలమునందు (ప్రారబ్ధకర్మను పంచియిచ్చు చేవక్రల 
సంఘము ఒక్కటి. శే 

ఇనన్నియు ఇం(ద్రుని ఆ ధిపత్యము[క్రిందనుండు జేవతలసంఘము, 
ఇవిగాక అచేక చేవసంఘములు ఇందుని(క్రింద ఉన్ని. (ప్రవృత్తి 
మౌార్గమునందు మనుష్యులు చరించుచుండగా వారల వృద్ధికి కావలసిన 
సదుపాయములను సంపాదించి వారియెదుటపెట్టు ేవతలు కొన్ని 
సంఘములు. ఇస్టాపూ రృము మొదలగు నిత్య నెమి త్లిక కర్మలను చేయ 
వారు మరణముచెందినపుడు వారలను ధూమాదిమార్లమునం దో 
అరి రాదిమార్లమునం దో తీనుకొనివెళ్లి వారికర్మలయొక్క_ ఫలమును 
వారలకు అందింపజేయు' అతివావాకులు ఆను చేవతల సంఘములు 
కొన్ని. తే తం భుక్త్వా స్వర్గలోకం విశాలం &ీ ణే పుణ్యే మర్య్య 
లోకం విశంతి” అని స్వర్గలోకమునందు సుఖముల ననుభవించు 
వారికాలమును గమనించి కాచియుండి ఆ కాలముసమిాపించగానే 
అనగా ముగియగానే వారలను స్వర్గలోకమునుండి మనుష్యలోకీ 
మునకు కొనివచ్చువారు కొందరు, 

స్వర్లలోకమునందలి నుఖానుభవము ముగియగానే వ చేశము 
నందు ఏ తల్లిగర్భమునందు (ప్రవేశించవలయునో ఆ వర్చాట్లుచేయ 
'దేవతల సంఘములు వేరు. మనువుయొక్క_ ఉ్లేశ ప్రకారము ఏ 
డేశమునందు వర్థములధికముగా కురిసి (పవావాములతో వయే 
చేశములభాగములు సముద్రములపాలు ' కావలెనో లేక భూకంప 


ములు మొదలగువాటిని కలుగ జేసి చేశమును రూపుమాపుటను '. 


జరుపు బేవతలు కొందరు. ఇట్టి దురవస్గసమయమునందు జనులు 
పళువులు మొదలగువానియొక్క సంఘాతేమరణము జరుగుచుండగో 
ఎవ్వనికర్మ ఎంతమాత్రము: సంబంధపడినదో ఆ (పకారము భూకంప 
ములు (ప్రవాహాములు మొదలగునపి జరుగుచున్న స్లలములకో లో 


సంఘాత మర ౮" In Raise శర్మయందు ఉచ్దేశిప | 


| 
| 


౨] సృష్టి ఆదియందు "బేవతల కార్యము ౬౯ 


బడినవారిని అచ్చటికి పోసీయక (ప్రత్యవాయములను కలుగజేసి 
చారి (పయాణములను నిలుప్పుచేవతలు కొందరు. వ జనాంగమునకు 
వ మనువ్యకోటికి వ ఒక వ్యక్తివల్ల ఏ విధముగా మేలుకలుగునో 
ఆ వ్యక్తిని అ జనాంగమునకు చేర్చి ఆ విధముగా ఫలము అందచేయు 
నట్లు జరిపించు "చేవతలసంఘములు “కొన్ని. ఈ (ప్రకారము అపరి 
మితమైన 'లెక్కగల 'బేవతలసమూహములు ఇంద్రుని ఆధిపత, 
(కింద లోక వ్యవహారములను జరుపుచువత్తురు, భగవత్సంకల్చ్పము 
సృష్టి స్థితి లయముల విషయమై ఏ విధముగా నున్నదని తెలిసికొని ఆ 
సంకల్పమును అణుమా(తమైనను వదలకయు మారకయు జరుపుటకు 
కావలసినన్ని యుక్తులను పన్ని ఆ సంకల్పమును పూర్తి చేయుట 
చేవతీలకార్యము. ఇది సంగ్రహముగా చెప్పుట. ఇదే భగవదిచ్చ, 
భగవత్సేంకల్పము ఒక విధముగానున్నను ఆ విధమును మా 
ర్చుట మనుష్యులకు కొంతమట్టుకు సాధ్యము. మనువ్యులు అనగా 
జీవాత్మలు పరమాత్మయొక్క-_ అంశలు, అయినందువలన పరమాత్మ 
యొక్క_శ క్తి జీవాత్మయందుకూడ (పతిఫలించియున్నందున భగ 
వత్సంకల్పము ఇట్టిది అని తెలియకనే తమ శక్తి తో మనుష్యులు 
ఈమన్మా(త్రము ఆ భగవత్సంకల్పమునకు విరోధముగా తేమ ఇష్ట 
(ప్రకారము కార్యమును సాధించుకొనవచ్చును. అట్టిసమయమునందు 
భగ వత్సంక ల్పమును నడిపించుటకుగా నియమించబడియుండు దేవతలు 
మనుష్యులకార్యములలో (ప్రవేశించి వారు భగవత్సంకల్పమునందు 
కలుగ జేసిన మార్చును సరిదిడ్దరు. ఇందుకు ఉదాహరణములు పురాణ 
ములలోగలవు. నలమహారాజు రాజ్య ష్టుడై దమయంతియు దానును 
నగరమునకు వెలపలనుండగా పమయులుకొన్ని ఆకాశమునందు కనబడి 
నట్టును వానిని పట్టవలెనని నలమహారాజు తన ఉత్తరీయమును వాటి 
పై వేయపోగా ఆ వ్యన్ర్రమును పతులు పట్టుకొని 'వెళ్లినవనియు అందు 
వల్ల నలదమయంతులు వకవస్తు)లైరి అనియు చదివియున్నాము. 
భగవత్సంకల్పమును జరుపుటకుగా పత్సీరూపమున దేవతలు వచ్చిరి. 
వీమట నలదమయంతులు వేరుపడి నలుడు ఏకాకిగా చరించు 


చుండగా. అక్షన్ని గ్లాజరీవిగల సాన మాల్‌ చరిరిచిరగాడ్రల నతనికి 


న్‌ 


౭ం మహీవీఠము 3 (ఆధ్యా, 


'జీవనోపాయము కలుగజాలదనియు అతనికి యునికిస్థలము బహిరంగ 
మగుననియు కర్కోటకుడు నలుని సంధించిన విషయమును డాని 
యొక్క ప్రయోజనమును ఈ అడుగున కనియుండు పద్యములవల్ల 
తెలియవచ్చును. 
చ॥ అవిరళ వి స్కులింగనివహంబుల న్యభపథంబు నంటుచుక్‌ | 

దనదహనం బుద్మగతరుదాహము నేయుచున్న6 జాచి మా | 

నవపతి దాని యంతరమునకా వినియెక్‌ నరనాథ నన్నుగా | 

రవమున6 గానవేగ యిట రమ్మను నార్హమహానినాదముక్‌. || 


అంతట నలుడు కరుణాపూరితచిత్తుండై దావాగ్ని మధ్యంబునకు 
వెళ్లి ఒక నాగకుమారునిచూచెను, ఆ నాగకుమారుడు 


క | చాలుసుదిశేలను దావ జ్వాలావళిగవిసె (మందిచానోప మహీ | 
పాలకన న్నొక సరనీ కాలము జేరంగ'నె త్తికొని పొమ్ముదయః | 


కొనిపోవుచుండగా నప్పామువేత దమ్పుండై తనరూపంబు విడిచి 
వికృతరూపంబుతో నలుడు నిలిచె. అపుడు ఆపాము తన నిజరూపంబు 
చూపి అయ్యా నీవు నాచేత విషవీడితుండవై తివని దుఃఖంపవలదుః 
సీ మేలుకుగానే సీ నిజరూపు మార్చ్చితిని అని కర్కోటకుడు 
పలికెను, 

మరియు (జ్రాపదీవస్తాపహరణ సమయమునందును పాండవుల 
వనవాససమయమునందు అక్షయపాత్రను ఉపయోగించినపుడును 
ఎందరువిల్ల చేవతలు పనిచేయుచుండి యుందురో దీనినికూడ గమనించ 
వలయును. (శ్రీ కృష్ణమూర్తి (డ్రాపదివ్యన్రుములు అతయములు 
శానిమ్మని- కోరినపుడు ఆ కోరిక ఎందరు దేవతలను గుమిచేర్చి ళో 
చీరలను తెచ్చి చేర్చినవో యెందరుచేవతలు ఆ చీరలను ఒకటిపై 
నొకటిగా (డ్రాపదియొక్క. 'జీహమును ఆ చవేషింపచేసినవో ఆను ని 
గతినిగురించి మననముచేసినయెడల జేవతలు ఎందరు వ మేమిపనిని 
చేయుదురు అనియు తెలియును, 

మరియు ఒకదేవహము శిథిలమై మరణము చెందునపుడు 'ేవే 


యే శరిర మాయ కి పటక్ర (జస సక “కలళకువ పుట్టి | 


iti 
ల 


అము స న అనాతునుతొ తపు లతల లా 
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ఎందరు ేవతలు అ చిన్న శరీరమును గర్భకోశమునందు అణువెంబడి 
అణువుగా చేర్చి శరీరమునుగా జేసియుందురో యోచించవలయును. 
కండ్లు చెవులు ముక్కు మొదలగు ఇం[దియగోళములను ఆ యా ఇంది 
యములయొక్క_ అభిమాని చేవతలు కట్టుదురు. ఒక (= చేవతమా[తము 
కాదు. ఒకళతావున భూకంపము మొదలగు (శ్రమలుకలిగినపుడు ఎం 
దురు దేవతలు ఆ శ్రమను జరుపుదురో ఎంతవిస్తారమునకు ఆ (శమ 
పోవలయునో అట్టుచేయుట ేవతలయొక్కపని. అనాథలుగా నుండు 
వారిని ధర్మాత్ముని సాన్నిధ్యమునకు నడిపించి వారికి (ద్రవ 
వ్యన్ర్రము అన్నము వీటిని యిప్పించినబేవతలు ఎందరు ఉందురో 
యోచించవలయును. అన్ని స్థలములయందును చేవతలు ప్రచ్ళన్ను 
లుగా పనిచేయుచుందురు. 

చేవతలకు మరియొక ముఖ్యమైన ఉద్యోగముకలదు. మానవ 
జాతియందు (ప్రవృ_త్లిమార్గమునందు కొంతమట్టుకు విర క్రి చెంది లోక 
సుఖములయందు అభిలావ పోయి నివృ _త్తిమార్లము నవలంబించుటకు 
కోరునట్టి కాలమునందు అట్టిజీవాత్మలకు సదుపాయములను సమకూరి 
తగినగురువుల సావిరాష్యమును చెందుటకు కానలసిన సందర్భములను 
కలుగ జేయుచుందురు. ఈ విధమున సవాయమునేసి ఉపాసకునికి 
మెట్టుమెట్టుగా నివృత్తిమార్గమునందు ఎక్కుటకుతోడ్చడి కొంత 
మట్టుకు నివృ త్తిమార్గమునందు స్థన చెందిన ఉపాసకుని 


యందు వదైననొక్క డదైవీసంపద్దుణము దృఢపడకుండిన యెడల 
ఆ గుణమును బలకట్టుటకుగా పరీవ్సీంచి పరీతీంచి ఆ గుణమును 
దృఢపరుతురు. తపస్సుచేసి, కామమును జయించినాను అని నమ్మిన 
వానికియెదుట రంభ ఊర్వళి మొదలగుశ్ర్రీలను నిలుపుచుండిరి 
కదా. అది పురాణకథ. ఇప్పటికిని నివృత్తిమార్గమునందు చరించు 
వారికి ఇటువంటి పరీతులు కలుగుచునేయుండును. ఇది ఇప్పటికిని 
అనేకమంది ఉపాసకులయొక్క_ అనుభవము, 
ధనకాంతును జయించినాను అనుకొని కొంతమట్టుకు సంతో 
షించుచుండు ఉపాసకునికి పరధనమునుచేయాడు వ్యవహారములో 
భాగమునిత్తురుం.ఉషావకుడు | నియంత శీ నుట్టుకు థననీగా చమును 


గెలిచినవాడే, అట్టినాడు కొన్ని దినములు కొన్నిసంవత్పీరములు పగ 
ధనమును ఆళించకయే అర్జవముతో వ్యవహారము జరుపు చువచ్చున్న, 
ధనముతో సహవాసము చేయుచుండగా లోకులు అద్దిర వీడే ధన 
మును ఆశించక వ్యవహోారమును జరుపువాడు అని విస్మయమందు 
చుందురు. ఉపాసకుడును తాను ఇతరులకం"టు నేను 'యోగ్యుడను, 
ధనము అనగా నా కేమియు బుచియేలేదు. ఆశ అను పిశాచమును 
అవమానము చేసినవాడను. 'ధనాళశ ఇతరులను మోసపుచ్చినట్టు 
నన్ను మోసపుచ్చుట అసాధ్యము అని స్వప్రాళ _స్యమును, తన మన 
స్సులో అంగీకరించుకొనుచుండును. “అపుడును పరీతచేయు బేవళ 
ప్రచ్చిన్నవృ త్తియందే 'కాచియుండును. ఉపాసకుడు తన కార్యముల 
యుక్క_ సమోచీనతను పొగడుకొనుచు పరధనమునుండి మొదట 
ధర్మకార్యములకు చందాలు ఇచ్చి ఇది పరధథనముక దా స్వంత దారుని 
యొక్క_ అనుమతిలేక నేను ఆ ధనమును నా యిన్టమువచ్చిన కార్య 
మునకు ఉపయోగించితిని, ఇది ఒకవిధమైన దొంగతనమే. అయి 
నను చేను స్వ(ప్రయోాజనార్థము ధనమును ఉపయోగించ లేదుకదా 
అని ఒకవిధమైన సమాధానమును కలుగ చేసికొని వ్యవహారము మౌ 
మూలు(ప్రకారము జరుపుచుండును. అపుడపుడు ఉపాసకుని మన 
స్సున కొంతతొపము కలుగును, ధనము తనదికాదు. తన యజి 
మానునిది. యజమానుడును ధర్మబుద్ధిగలవాడే. అతని ఉత్తరవ 
పొంది ధర్మకార్యార్థమైనను అతేనిిదవ్యమును “సెలవ్రుచేసియుండ 
వచ్చును, అట్లు చేయకపోతినే అని తాపముకలుగును. కాని తొగు 
ధర్మార్థమేకదా సెలవుచేసితిని ఆ ధర్మము యజమానుని చేలగును | 
నాదికాదు అని సమాధానమును కల్సించుకొని సంతోమపడునుః 
కొంతకాలమునకు మనన్ఫుగట్టిపడి యజమానుని (ద్రవ్యమును కౌనో 
ఇష్టమువచ్చినట్టు సెలవుచేయుట వాడుక పడిపోనును. ఇదంతయు పరీత్‌ 
చేయుదేవత గమనించి ఉపానకుని ఖాతాలో అప్పులలెక్కను (వొలో 
చుండును. ఇందుకు పెద్ద దాహారణము రాముదాసుగారి చరిత్రను 

రామదానుగారివంటి మహానుభావుడు యజమానుని ధననునో 
యజమానుని. ౨ అనుణులి లేక య: తప్రజీ సిననుాధర్మ కార్యములో 


౬ 
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చేసెనేగాని స్వప్రయోజనమునకుగా సెలవుచేయ లేదు. అయినను 
'తానుచేసిన కార్యము తప్వూగనుక రామచానుఅను ఉపానకుడు చేసిన 
తప్పుకు తగిన దండన అనుభవించవలసివ చ్చెను, దండనవల పర 
(ద్రవ్యమును తన యిష్టప్రకారము సెలవుబేసిన దోవముకొట్టబడినది. 
పర(ద్రవ్యముతోనై నను ధర్మక్రై ౦కర్యము చేసినందుకు (వతిఫలముగా 
డై వాన్నుగహామును అనుభవిం చెను, 

రానుదాసుకం"జు ధర్మబుద్ధియందు తక్కూవపదవియందు 
ఉండువారలు న్యాయముగా స్వార్థపరిత్యాగముతో తాము పరిపా 
లించవలసిన ధనమును స్వంతదారుల అనుమతిలేకయే "సెలవుచేసి 
అట్లు సెలవుచేయుట వాడుకపడినపుడు తనకుకూడ "తెలియకయే 
యజమానుని ధనమును స్వ(ప్రయోజనమునకుగా సెలవుచేయుటకు 
ఆరంభింతురు. ఇట్లు మెట్టుమెట్టుగా పతనము (ప్రారంభించును. ఈ 
సమయమునందు పరీతచేయు దేవత ఊరక దూరాననుండి 'గమ 
నించుచుండును. ( 

పర(ద్రవ్యమును అపహరించుట అను దుర్గుణము స్థిరముగా 
చేర్చడును, అపుడు పరితుచేయుబేవత ఉపాసకునికి వచ్చిన దురవస్థకు 
తేగుమైనళికును విధించునట్లుచేసి శిమోనుభవమువల్ల బుజుబుద్దిని 
కల్పించి శిష్యుడు నివృ త్రిమార్గమునందు నడుచుటకు కావలసిన 
సహాయము చేయును. ; 

ఎందుకుగా ఈ (ప్రకారము పరిక్ష.చేయవలయును అనగా 
దోవములను జయించి స్వచ్చుడైన ఉపాసకుడేకదా నివృ త్తిమార్లము 
మొక్క పరమావధిని చేరగలడు. అందుకుగా ఉపాసకునికి చేవతలు 
సహాయభూతులు అగుదురు. వారల సహాయము అనునది మొదట 
(ప్రతికూలముగా' తోచినను (క్రమేణ సహాయమే అగును. సృష్టి 
కార్యమును నడిపించు టయందు, పరిపాలనయందు, అ బేవిధముగా 
లయమునందును దేవతలు ఇంద్రుని యాజ్ఞానుసారముగా నడుచుచు 
(తిమూర్తులకు తోడుపడుదురు. ఆ సమయమునకు విరోధముగా 
పనిచేసినట్టు కనబడినను వారలవల్ల (ప్రయోజనము నిజమే. ధృవుడు 
తపస్సుచేసినప్పుడ్క బ్లేవత్లల్లు ఆ పిల వానికి ఇాలభ యము కల్లుగ జేసిరట. 


Jangamwa atmeollection. Digitized by eGangotri 
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౭౪ మహీవీఠము (అధ్యా, 


యామా నామ తదా దేవాః మె కేయ పరమాకులాః | 
ఇం దేణ సహా సంమంత్య్రి ధ్యానభంగం (ప్రచ్శక్రముః || 
కూళ్మాండాః వివిధై రూ-ైః సేంటేణ మహామునే | 
'సమాధిభంగం అత్యర్హ మారచాః కర్తు మాతురాః ॥ శ 
క్స్‌ 3 (విన్హుపురాణము) 
యామాః అనెడితెగ బేవతలు సమాధిభంగముచేయుట కు (ప్రయత్నిం 
చిరి. కూశ్మాండాః అనుతెగ దేవతలు నా నావిధభోయంకర 
రూపములతో "బాలుని బెదిరించుటకు ఆరంభించిరి. ఎన్ని విధముల 
'బెదిరించినద్తి ఎందరు బెదిరించిరి అను ఆశ్చర్యమును విన్గుపురాణ 
ము (ప్రథమాంశము, ద్వాద శాధ్యాయమునందు చదువవలయును, 

ఈ బెదిరింపులను లత్య పెట్టక తపస్సు జరిగినది. ఫలము కలిగి 
నది. బెదిరింపులవల్ల మనోచార్ల ఫ్రము కలిగినదిగాని కార్యవోని కలుగ 
లేదు, మనో చార్జ్యము కలుగుటకుగానే చేవతలు బెదిరించిరిగాని 
అన్యముకాదు అని తలవవచ్చును, 

నివృ త్రిమార్గమునందు చరించువానిని ఎందుకుగా ఇంతగా 
పరీతీంచవలెను అని సంజేవాము కలుగును. నివృ_త్తిమార్ల్గ 
మున చరించువాడు (క్రమక్రమముగా మెట్టు మెట్టుగా సె కెక్కి 
జీవన్ము కుడు కాగలచాడు. మరియు ముదరను ముదరను అధికారిక 
పురుషుడు కాగలవాడు, ముందు మన్వంతరములలో మనువో ౪0 
(ద్రుడో ఇట్టి అధికారములను పొందుటకు అర్హుడుకాగలవాడు. కనుక 
నివృ త్రిమార్గమునందు మొదటిమెట్టునుండి పరిశుద్ధగుణములతో 
స్వచ్చమైన. స్వభావముతో చెరిగి లేనే బాగు. లోకే మమునుకోరి 
జీవాత్మలను మంచిస్థితికి తెచ్చి క్రమేణ తమ (ప్రకృతపదవి అయిన 
మనువు ఉద్యోగము బువుల ఉద్యోగము ఇంద్ర ఉద్యోగము ఇట్టి 


ఉద్యోగములను . (కొ త్తగా నివృ _త్తీనూర్ల్షమునందః చరించుచు 


సిద్ధమగుచున్న జీవాత్మలకిచ్చి తాము ఇతర (బ్రహ్మోండములలోనో 
'లేక మన (ట్రహ్మోండమునకు చేరిన ఇతర లోకముల కి (ప్రజానివాసము 
గల అంగారకలోకము బుధలోకము ' మొదలగు లోకములలో 

ఆధి కారిక పురు తులా పోయి కణ్వ నై లకళ్యనుకశోఆకుదల చిన బారో 


త్త 


| 
| 
| 


3] మం(తాత్మికా చేవతా ౭% 


నివృత్తిమార్గమునందు చరించుజీవులను తగినంత పరీతులుచేసియే 
కదా ఉద్యోగములకుగా సిదపరు చవలయును. మనము ఒక(తాటిని 
పట్టుకొని (వేలాడి ఉయ్యాలలూగవలెనని _ ఆశగొన్న యెడల ఆ 
గ్రాటిని ముందుగా పరీశ్సీంతుము. మన భారమంతయు ఆ (తాటి 
వైన వేళినపుడు ఆ(తాడు తెగి మనము చేలపడకూడదు కచా. 
అందువల్ల మరల మరల ఆ(తాటిని పరీత్నీంతుము. మన 
శరీరము నూరు: రతులభారమున్న యెడల ' . ఇన్నూరు- రతుల 
భారమును ఆ (తాటికికట్టి (వేలవిడిచి అప్పటికిని ఆ(తాడు. తెగకుండి 
నపుడే ఆ (త్రాటిని నమ్మి మనళరీరభారమునంతయు ఆ. (శ్రాటికి 
కట్టుదుము. ఆ విధముగా ఉపాసకుడు నివృత్తిమార్హమున చరించు 
"చుండగా ఆంతరంగిక పరిపాలకవర్గమువారు ఉపాసకుని పరీశీంచు 
చుందురు. ఈ యుద్యోగమును జరుపువారు అనేక దేవతలు 


మలతా లిక" బేవతా 


జై.మినిబువి పూర్వమిోమాంసన శ్యాన్ర్రమునకు కర్త, జైమిని 
యొక్క అభిప్రాయము మం(త్రము అను శరీరమునుకలది చేవత అని. 
మం(త్రములయొక్క_ ఉచ్చారణవల్ల బేవతయొక్క- రూపము క ట్ర బడును 
అని ప్రైకనుపరిచిన సూ(త్రమునందు చెప్పబడియున్నది. మం[త్రముల 
యొక్కశ క్రిని వానియొక్క నిర్మాణము అను ఏివరములనుగురించి 
యికముందు (వాయబడును. ఇచ్చట అతిసంగ్రహాముగానే (ప్రస్తావన 
చేయవలయు. మంత్రములు అతరములతో కట్టబడును. అత్షర 
ములకు ేవతలు జాతులు "మొదలగునవి కలవు అని యిదివరకును 
'వేదములనుగురించి (వాసినపుడు చెప్పబడియున్నది. వీ యే అతర 
మును వ యే స్వరముతో అనగా ఉదాత్తము అనుడాత్తము స్వరి 
తము అనుస్వరములతో చెప్పితే వమి ఫలము కలుగును అను నిబం 
ధనలు కలను. ఏ అతరముపక్కలో ఏ అతురమువచ్చినపుడు వ 
తీరున చేవతయొక్క రూపము కట్టబడును అని మంధశ్రజ్ఞులుగా 
నుండు మహర్దులకు 'ఇెలిసియే మంత్రములను కట్టినట్టు తెలియవచ్చు 
చున్నది. + అగ్మిమిాళే వృురోహీతం ” అని బుగ్న(దమంత్రము 
-౮Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGartyotri 


౭౬ " మహీవీఠము (అధ్యా, 


ఉన్నది. అగ్ని అను పదమునకు వహ్ని లేక అనలము అను ప్వ 
ములను అర్థముగా చెప్పవచ్చును. “అగ్నిమోళే పురోహితం” అన్స 
టకు బదులుగా 6 వహ్నిమిాళే పురోహితం ’ అనినను 4 వహ్నిం పురో 
హితం ఈళే” అన్నను (అనల మిాళే పురోహితం” అన్నను అర్థ 
మేమో ఒక్క_శే. అయినను + అగ్నిమోాళే పురోహితం” అనినప్పుడు 
వర్పడు అగ్ని యొక్క. రూసమునకును (వహ్ని? అనినపుడు వర్పడు రూప 
మునకును  అనలను* అనునపుడు నర్చడినరూపమునకును వ్యత్యాస 
మున్సు (ప్రయోజనములున్కు సూత్ముదృష్టి గలిగి మం(త్రములను . చెప్పిన 
బుషులకు తెలిసియుండును. కనుక ఏ పదమును ఏ సలమునందు ఉప 
'యోగించవలసినదియు వారలకు తెలిసియే ఉపయోగించియుందురు, 
ఈ మంత్రము అను విషయమునుగురించి ఇకముందు (వాయవలసి 
యున్నది గనుక ఇచ్చట ఇంతమా(త్రము చాలును, అయితే (ప్రస్తాప 
వశమున ఛందళ్శా(శ్ర్రు విధానముగా కవిత్వమును కట్టువారు “తెలిసి 
యో తెలియకయో తప్పుట శరములతో గణములను కట్టి కే మయర 
సతే జభ నలగ అయినగణములు శాశ్రు విధానముగా కట్టబడినను 
విషగణములగునని వినియున్నాము కదా, అట్టి వివగణస మేఠము 
వైన కవిత్వములు యజమానునికిగాని కవికిగాని జాడ్యమునో మరణ 
మునో కలుగజేసినవి అనియు వినియున్నాము. ఆ విధముగానే 

వా స్టహీన న్తు యోధీతే స్వరవర్ణవివర్ణితః | 

బుగ్యజుస్సామఖి రో వియోని మధిగచ్చతి || 

మంతో హీనః స్వరతో వర్లతో వా | 

మిథ్యా ప్రయుకో న త మర్ధ మాహా || 

సవాక్‌ వృజ్రో యజమానం హీన స్ట | 

య 'భేర్యదళ్ళేతుః స్వరతో ఒపరాధాత్‌ ॥ 

ఉదాత్తోో (్రహ్మజాతిః స్యాత్‌ | నీచో రాజన్య ఉచ్యతే | 

స్వరితో వైళ్యజాతిః స్యాత్‌ | (ప్రచయ శ్ఫూద ఈరితః || 

యత్‌ జ౭రిష్టలనం తేషాం | తజ్ఞాతిహననం విదుః | 


బడీన 
అనగా స్వరవ్య త్యాసమువల్ల నైనను వర్షలోపమువల్ల నైనను చెప్ప 
మంత్రము యజమానుని కట్లు ను॥ ఆని. అక్లము) eGangotri- 


| 


2] మం(్రాత్మి కా చేవతా ౭౭ 


దేవతల కార్యములను (క్రోడీకరించి చెప్పుటకొంత సౌకర్యము, ' 

౧. బేవతీలు అమృత పానముచేసి చేవలోకమందు సోమరులు 
గానుండువారు కారు, 

. ౨. అణువులను సృష్టించి వానిని అపంచీకృత స్థితినుండి 
పంచీకృత స్థితికి తెచ్చు ఉద్యోగమునువహిం చిన (బ్రహ్మదేవునికి నేవ 
చేయువారు. 

క. పంచీకృతేఅణువులను కలిపి రూపములుగా జేయు కార 
మును వహించిన విష్ణువునకు సహాయముగా పనిచేయు సేవక 
సంఘము, 

రో విమ్షువుకట్టిన శరీరములలో జీవాత్మలను (ప్రవేశపెట్టు అధి 
కారమును వహించిన శివునికి తోడ్పడువారు., 

౫. మహేశ్వరుని సంకల్చ(ప్రకారము లోకమును జవదాటక 
బుతమార్గమునందు నడుపువారు, 

౬. అభ్యాత్మవర్షము, సౌరాత్మవర్లము, చం ద్రాత్మవర్లము, 
ఛాతువర్లము, తరుగుల్మల తాదివర్లము, మృగవర్గము ఇన్ని వర్ణముల 
యందు ఉపాధులను పరస్పర వై. వమ్యమునుండి _కాపాడుచు మహా 
సంకల్పము (ప్రకారము వికాసమును జరుపుట. 

౭+ అధర్మము (ప్రబలి ధర్మము హీనస్థితికివచ్చినపుడు (శ్రీ విష్ణు 
మూర్తి ధర్మసంస్థాపనార్థము భూలోకమునందు (శ్రీరామమూ- ర్మివలె 
అవతరించునపుడు వారికి సపోయముగా భూలోకమునందు చేవ 
తలుకూడ కవీశ్వరులవలె పుట్టినట్టు అవతారములకు సహోయపడుట. 

(శ్రీ కృష్ణావతారమునందుకూడ వనువులలో నొకడు భీష్మా 
చార్యులుగాపు జను. సోముడు అభిమన్యుడుగా పుక్టైను. ఇస్సే పంచ 
పాండవులును కర్చుడును కూడ, విదురుడుగా యముడు పుట్టెను. అ 
పాంతరతముడు కృష్ణదై వ్రపాయనుడుగా పుట్టెను. 

౮ (ప్రవృత్తిమార్గమునందు చరించువారికి (4 చేవాణా భావ 
యత్తానేన తే చేవా ఛావయంతు వ” అనినట్టు కర్మమార్లము 


స్తాన కర్మల ఫల్పముల్పన్లు జ్లీధ్హార్మల క్షందనేయుట by eGangotri 


౭౮ మహీవీఠము (అధ్యా. 


లాం వీతృకర్మలయందు 


'బేవలోకస్థితజీవస్య ఫల్మప్రా ayo అగ్నాకరణం ! 

స్వర్గస్థస్య నిమంత్రిత (ఛావ్మాణభోజనం | 

యమలోక స్టితస్య పిండప్రదానం నరకలోకస్టితస్య వికిరం | | 

మనువ్యలో క(ప్రవిష్ట స్య భో క్షృదజ్నిణాడానం | | 

అసురలోక' ప్రా _ప్పస్య భూరిభోజనం | | 
ఇ త్యేతాని క_ర్రవ్యతయా విధ్యుక్తాని | | 
అగ్నాక్ళ లేన చేవస్థా స్స్వర్ణస్థా విప్రభోజనాత్‌ | 

యమస్లాః పిండదాచేన వికిరా న్నరకస్థి తః ll 

దక్షిణా మర్త శ్రోకస్టాః అసురా భూరిభోజనాత్‌ | 

పితర సృ _వ్లీ మాయాంతి నడంగం ెతృకం తతః | 

కారికాన్ఫ (రిక! 


నచ లో కాంఠరస్థితస్య మృతస్య జీవస్య ఏత (వ్యాద్ధఫలలాభః | సర్వ 
క్ష 'శ్వాది పైమర్థ శీవశిష్టవస్వాది దేవతాః (శ్రాద్ధకర్మణి కర్హ్భభిః ప్మతాదిభిః 
స్మిళాది అధిష్థాళ్ళయాపేణ ఆరాధిశాః సంతః స్వా(శిళా౯ ప్ని తాదీక్‌ యత్ర 
కత్రస్టితానపి (శ్రాద్దఫలేన సంయోజయంతీతి ఉపప శ్రే] కించ కర్తూక్‌ 
ఫ్యుతాదీక్‌. అపి ఫలేన భుటయంతి | యథామాతా గర్భపోవణాయ అన్య 
దక దోహదాన్నపానాదెనా స్వయముపభు జే సా తృప్రాసతి 'స్వజకరగతే 
మపత్యం తర్పయతి | దోవాదాన్న (ప్రదాయిన ళ్చ (పత్యుప కారఫలేన సం 
యోజయతి తథైెప అ తాపి | తస్మాత్‌ వైమిత్తికాని అపీ అవశ్యం కర్తవ్యాని 
వ్‌వ (శేయఃకామిఖిః ఇతి స్‌ద్ధం | 


ఆచారకాండ. 


౧౦. నివృత్తిమార్గమునందు చరించువారికి వారిని పరీతలు 
చేసి వారి బలహీనములను పోగొట్టి వారికి, స్వచ్భత నిచ్చుట. 


౧౧. ఇందియములకు అధిషాన జేవతలుగానుండుట. మనువ్య 


అ 


చేవాము లెక్కలేనన్ని చేవతలకు ఉనికిపట్టు. : 
౧౨ తపన్సుచేయువారికి జ్లానోపచేశముశేయుట, "చేవళేశి 

యొక్క (పేరేపణమై బుషులు క్షా ప బేశముచేయుట. విమ్దుపురాో 

ము ప్రథమ్యార్యోము వ క్షార శ్యాం కునంతు మడీచి, అంగిరనన 


/ 


”౫ 


౨) మంతాత్మికా చేవతా ౭౯ 


అత్రి పులహుడు, క్రతువు, పులస్తు శ్రడు వసిమ్టుడు అను బువులు 
థ్యానముయొక్క_ (క్రమమును ధృవునికి ఉపబేళించిరి అని చెప్పి 
యున్నది. 

'జాబాలుడు అనుబాలుడు అగ్నివల్ల జ్ఞానోప దేశమును పొం 
చెను అని ఛాందోగ్యోపనివత్తునందు చెప్పియున్న ది. నచికేతుడు 


యమునివల్ల _ జ్ఞానోప బేశముచెంబెనని కఠోపనిషత్తునందు ఇెన్పి 


యున్నది. 

ధృవుడు అను బాలుడు తపస్సుచేయుచున్న పుడు, సారదుల 
వారు (బేవర్షి)ి ఉప దేశముచేసిరట. hs 

౧౩. (ప్రారబ్ధకర్మఫలమును మనుష్యులకు అంద జేయుట. 

మరియు ననేకవిధముల చేవతలు పరమేశ్వరుని మహోసంకల్ప 
మును (ప్రతి నిమివషమును జరుపుచుందురు. కనుక 


చేబాకా భావయాతా "జీన లే దేవా భావయంతు వః | 
పరస్పరం భానయంత (శ్రేయః పర మవాప్స ్యథ | 
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లీ. వ అధ్యాయము 


od ¥ జీవాత్మ....అకేని స్వఫానము | 

జీవాత్మనుగురించి ఆత్మవిచారము అను (గంథమునందు వివర 
ముగా (వ్రాయబడియున్న ది. ఇచ్చట అతిసంగ్రహముగా జీవాళ్ళ | 
అను వా రెవ్వరుఅను సంగతి చెప్పబడుచున్నది. 


మమెవాంళో జీవలోశే జీపభూత స్పనాతనః | 

ఖనన వా నీం దియాణి (పకృతిస్తాని కర్ణ dl 

" శరీరం య దవాప్నోతి య చ్చాప్యుత్కా9ిమ తీశ్వరః | 
గృహీ వలని సంయాతి వాయు రంధా నివాశయాత్‌ | 
గోత్రం చుత్తుః స్పర్శనం చ రసనం (భ్రూణ మేవం చ | 
అధిష్థాయ మన శ్చాయం వివయా నుపనేవశే | | 
ఉత్కా)మంకఠం స్లితం వా పీ భుంజానం వా గుణాన్వితం | ' 
విమాథా నా నుపళ్యంతి పళ్యంతి జ్ఞానచుతువ.ః | | 
యతంతో యోగిన శైనం పళ్యం శ్యాత్మ న్యవస్థితం | 
యతంతో ప్యకృతాత్మానో వైనం పళ్యం త్యచేతసః || { 

(శ్రీమద్భగవద్దీక, ౧౫. అధ్యాయము) 


అనాదిమైనదియు నాయొక్క. (పరమాత్మయొక్క) అంశము 
(భాగము శేఖ, కిరణమును అయినది జననమరణరూపకమైన ని 
సారమునందు (జీవలోకము అనుటకు 50 వ పుట చూడుడు) 
వేశించి త్వక్పతుశ్ళోత్ర జిహ్వా ఘాణాంతఃకరణయాపములగు న 
క్ర 

(దియములనెడి అవిద్యాజన్యో పాధులతో డ సంపర్కము 
గించుకొని ౧ఆ౦. చహుం(ద్రయూదొ సఖ కమేళణఫ్యోబిడున ౯. 


3] జీవాత్మ__అతని స్వభావము ౮6 


అంశ (జీవుడు ఒకపుడు శరీరమునుండి వెడలుచున్నాడు. ఒకప్పుడు 
(క్రొ_త్తశరీరమును సంపాదించుకొనుచున్నా డు. అట్లు వెడలునపుడు 
వవిధముగానై కే పరిమళముగల పువ్బములునిండిన పువ్చవనము 
నందు (ప్రవేశించి వెలుపలికిపోవు వాయు ఆ పువ్పముల వాసనను 
తనయం దిమిడుచుకొని 'వెళ్లునో అట్లు జీవుడు మనస్సు ఇంద్రియ 
ములు అను వానిగుండా తౌను సంపాదించిన అనుభవములను తన 
వెంబడితీసికొని వెళ్లును. జీవుడు చేహమందుండునపుడు "గోత్రము, 
చుతుస్సు స్పర్శనమ్ము రసనము, (ఘ్రాణము అను ఇం(ద్రేయములు, 
ఈ యిం[ద్రియములకు అంతరిం(దియమైన మనస్సు అనువాటిని 
ఆశ్రయించి శబ్దాదివిషయములను అనుభవించుచుండును. శరీరమునం 
దుండినను, ఒక శరీరము వదిలి మరియొకశరీరమునందు (ప్రవేశించి 
నను అచ్చట శబ్దము, స్పర్శ, రూపము రసము (భూణము అను 
విషయములను అనుభవించుచున్నను ఈ జీవాత్మను ఇవాపరలోక 
ములయందలి తుచ్చములైన భోగములచే నాక ర్లించబడిన. మనస్సు 
గల ఆ త్నానాత్మజ్ఞానము లేని అజ్ఞానులు - శెలిసికొనజాలరు. ఇవా 
లోకభోగములచేతను పరలోకసుఖముల చేతను ఆకర్షింపబడని 
మనస్సుగలచారునుు అందులో గురూపదేశ శా న్రజ్ఞానముల వలన 
కలిగిన ఆ త్మానాత్మజ్ఞానముగలవారు "తెలిసికొనగలరు. ధ్యానము 
మొదలగు అనుష్టానములచే (ప్రయత్నముచేయుచు చిత్తసమాభాన 
మును సంపాదించిన యోగులు తన యందు ఉన్న ఆత్మను స్వాను 
'భవముచే తెలిసికొందురు. కేవల శాస్తాభ్యానముచే మాత్రము 
ఆత్మదర్శనము కావలెననికోరుచు చి త్తశుద్ధికిగా చేయవలసిన ప్ర 
యత్నములలో ముఖ్యములైన దుర్వా ఖ్రపారములనుండి మరలుట, 
ఇం(దియని గ్రహము, గురూప దేశము మొదలగు స్తాధనములను సంపా 
దించకయు నుండువారు ఈ ఆత్మను తెలిసికొన లేరు. 
పరమేశ్వరునియొక్క_ అంశఅనునది జీవలోకమునందు (ప్రవే 
శించి మనస్సు ఆదిగా ఆరుఇం[దియములను (గహించును. అని 
అర్థము. జీవాత్మమగచాడుకాడు. 'ప్రీయునుకాదు. అశ్లు నపుంసక 


మునుకాదు. 'శ్వేషోశ్వక్టగ్లోపనివక్తునగద్లు; చెసిన బేదునగ్గా., 


Mi 


౮ . " మహీవీఠము_ [అధ్యా, 


త్వం త త్వం ఫుమా నసీత్వం కుమార ఊత చనా కుమారీ | 


నైన ఆ న ఫుమాక్‌ ఎవ! నై వ చాయం నపుంసకః | 
య ద్య చృృరీర మాదశ్తే తేన లేన తథో చ్యతే ॥ 


పరమాత్మయొక్క అంశమైన జీవాత్మకు పురుషుడు (శ్రీ అను లిం 
' ఛేదములులేను. వ యే జన్మమునందు ఏ యే (్ర్రీగానో పురువుడు 
గానో ఉండునట్టి శరీరమును ధరించినపుడు 'ఫ్రీశ్వపురవత్వాధదిలింగ 
భేదములు /వ్యవహారమునకు ఏర్పడును, కొన్ని గుణములు 'యీస్వభావ 
మునకు. నై జములు, కొన్ని ేర్యశర్యాదిగుణములు పురువన్వ 
భావమునకు నైజములు, పురువగుణములును (ప్ర్రీగుణములును కీ 
వాత్మయందుపెరుగుచు వృద్ధికివచ్చినపుడే జీవాత్మకు పరిపూర్ణ మైన 
వికాసముకలిగినది అని చెప్పవచ్చును. ఒక్కొక జన్నమునందును 
కొన్నిగుణములను బలపరుచుకొనవలయును గనుక జనములు 
కొన్నియు పురువజన్నములుకొన్ని యు జీవాత్మ ఎత్తి he 
ములను పురుమగుణములనుకూడ సంపాదించి ఊర్టితేపరు చు కొ నవలసి 
యుండును. 

- జీవాత్మలందరును ఒకరితో ' నొకరు సమానులేయైనను అవి 
నివసించు వే [తములయొక్క_ గుణములను స్వభావములను వ్య కృపరుచు 
చుండును, 


పృథుచ్రవర్శి తేండికి (ప్రజయందుగల _ వాత్సల్యతనో 
" చూసెను 

పురూరవుడు సొగనుగాడు, 

నవుముడు గర్విం 

భరతుడు మహానీయుడు. 

బువభుడు అద్భుత చరిత్రగల చాడు, 

"కా _రృవీర్యార్టునుడు వీరుడు శూరుడు. 

విశ్వామిత్రుడు పట్టినపట్టు వదలని వాడు. 

వసిష్టుడు బుద్దిమంతుడు. 


పరశ్లుర్రామ్సుథ్లు దర డనీతిభ్రవీణుడు!:200 by eGangotri—. 
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Wn 


3] జీవాత్మ... అతని స్వభావము ౮కి 


మాంధాత బచావహాుుబల శాలి, 

శివి భూ తానుకంపగలవాడు. 

దధిచి ఆత్మని వేదనముచేయువాడు. 

దూ ర్వాసన్సు ఆ(గవ్మాప్రకృలి. 

. వారిశ్చం(దుడు సత్యసంధుడు. 

నృగుడు ఉదారి, 

హిరణ్యాముడు భీకరమూ ర్తి, 3 

హిరణ్యక శిపు కాఠిన్యస్వభానము. స్ట 

బలి జొదార్యము గలవాడు. ఇ 
“ శేంబరుడు మాయావి. 

రావణుడు (ప్రాణులను వీడించువాడు, 

శ్రీరామచంద్రుడు పరిపూర్ణుడు. 

నలమహారాజు ఫొగసుగాడు. 

యుధివీ రుడు ధర్మాత్మం 
మై వివరించిన అందరియందునుగల అన్నినుగుణములును ఒక్కని 
యందు ఇమిడియుండవలయును. జీవాత్మ లందరును రెండు జాతు 
లుగా ఛాగించబడియుందురు. (శ్రీమద్భుగవర్గీతయందు వీరిని దైవీ 
సంపద్యు కులనియు _ఆనురసంవద్యు కులనియు భాగించియున్నారు. 
(శ్రీమద్భగవద్గీత పదునారవ అభ్యాయమునందు డై వీసంపద్దుణములు 
వివరముగా చెప్పబడియున్న వి. అదేవిధముగా ఆనురసంపద్దుణములు 
కూడ చెప్పబడియున్నవి. అంతేకాదు ఆనురసంపద్దుణములు బంధ 
మును కోలుగజేయుననియు దై వీసంపద్దుణఇములు మోతమును కలుగ 
'జేయుననియు చెప్పబడియున్నది 7 

జీవాత్మవిషయమై అత్మవిచారము అను (గంథమునందు (వాసి 
నపుడు (ప్రజ్ఞానాంళువు అను అపరనామభేయముగల తురీయాత్మయే 
నిజమైన జీవాత్మ అని (వ్రాయబడియున్నది. సత్యలోకమునందు (ప్రవే 
శించి ఈ .పాంచభాతిక (ప్రపంచమునందు అనుభవనం పాదనార్ధము 
తనయొక్క అంళను ఒకటిని (క్రిందిలోకములకు పంపెననియు ఆ అంశ 
సత్యలోకము ' తప్రోలోకము జనళోకమువరక్షున్లు వ్యవవ్హారించ్గుననియు 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitize angotri 


ఆ అంశకు ఆత్మబుద్ధి మనస్కుడు లేక (ప్రాజ్ఞాత్మ అని చేర అనియు 
(ప్రాజ్ఞాళ "రెండవవాడు అనియు (ఇంగ్లీ మభామయందు ఇతనిని 
“£gం” వగో అందురు) ఇతనికి ఒక (ప్రతిబింబము ఉన్న దనియు 
ఆ (ప్రలిబింబమునకు మహర్లోకము, స్వర్గలోకము, భువర్లోకము, 
భూలోకము అను లోకములు అనుభవసం పాదనార్థముగా 'నేర్చడిన ' 
(క్రీడారంగము అనియు చెప్పబడియున్నదదిం అఆత్మవిచారము అను 
(గంథమునందు ఈ భాగమును మరల ఒకతూరి పఠించినయెడల ఈ | 
విషయము సులభముగా నవగాహనయగును. | 

(ప్రజ్ఞానం బ్రహ్మ? అని చెప్పబడు సంవిత్‌ 5 అనవచ్చిన్నం, 
అతీతం, పరాసంవిత్‌, జ్ఞానం, జ్ఞానఘనం, చిద్హనం, సద్ధనం, ఆనంద ' 
ఘనం, పరం, అని న్లేళ్యం, వకాకారం అనవరతం, నిర్వి శేషం, అఖం | 
డం, నిష్కి)యం, కాలాతీతం, "చేశాతీతం, నిర్వికారం సమం, ' 
సామ్యం, శాంతం, ఫీరూపం, నిరంజనం అను మొదలగు వేళ్లలో. 
సూచింపబడు పరమ(ప్రకాశమైన (పజ్ఞానము పరబవ్మాము ౪. 
వస్తువుయొక్క_ అంశునుకాకిరణము (ప్రజ్ఞ'నాంళును. దీనినే మాం ) 
డూకోపనివత్తునందు తురీయ ” అని వాడియున్నారు. (ప్రజ్ఞా 
నాంళువు=తురీయ=తు రీయాత్మ సత్యలోకము తపోలోకము, జన 
లోకము అను ముల్లోశములయందును (తురీయాత్మ) వర్పరుచుకొన్న 
(పతినిధికి ఆత్మవిచారమునందును ఈ (గ ౦థమునందును (ప్రొజ్షాళ్మే 
అను సంజ్ఞానామభేయము. మాండూక్యోపనివత్తునందు. (ప్రాక్షోకి 
వాచ్యూడు ఇతడే. ప్రాజ్ఞాత్మయు (ప్రతిబింబిం చెను, మహార్గోక మునందు 
దిగువభాగము, స్వర్గలోకముు, భువర్లోకము, భూలోకములలో అను 
భవసం పాదనార్లముగా నేర్చడి (ప్రతిబింబముయొక్క_ (ప్రతిబింబమై 
జా గదవస్థయందు ఉండు మనమందరమును అవాం ప్రత్యయ లంబను 
లైన తే జిసవై శ్యానరులు, 

భూరాది మూడు ఉపరిలోకములయందు అనుభవమును ని 
పాదించి ఆ యనుభవముయొక్క._ సారాంశమును తన మూలపురోనో 
డైన |_ప్రాజ్ఞాత్మకు జన్మజన్మమునందును 'సమర్పించుకొనువాడు శై 
టైళశ్వానరుడం,0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


త్త ప్రకృతిస్థాని కర్షతి ౮౫ 


జనలోకము మొదలు సత్యలోకమువరకును గల పాంచభౌతిక 
(ప్రపంచమును వాసస్థలముగాచేసికొని తెజననై శ్వానరునుండి అను 
భవసారములను (గ్రహించి తన మూలపురుషుడైన తురీయాత్మకు 
సమర్చించుకొను (ప్రతిబింబము [పాజ్ఞాత్మ అని వ్యవహరించబడును. 
(ప్రజ్ఞానముయొక్కొ అంశును=కిరణము తురీయాత్మ. తురి 
యాత్మయొక్క-_ (ప్రతిబింబము (ప్రాజ్ఞాత్మం ప్రాజ్ఞాత్మయొక్క (ప్రతి 
బింబము ఎతేజసవై శ్వానరుడు, ఎతేజసవై శ్వానరుడే భూరాదిస్వర్గలోక 
ములను అవాం అను (ప్రత్యయముచేత సూచించబడువోడు. ఈ 
విషయము దృఢముగా మనన్సున నుంచుకొనవలయును. మరియు 
. అగేకజన్న్మములెర్తి అనుభవము సంపాదించుకొను నంతవరకును (ప్రా 
"క్ఞుత్మే ఒక్కడు ఉన్నాడనియైనను తైజసమై శ్వానరునకు నమ్మకము 

పుట్టదు. 

లని కర్ణ తి 


అపరా(ప్రకృతియనియు _ పరా(ప్రకృతియనియు (పకృతియొక్క_ 
ఛాగములను (శ్రీమద్భుగవద్గీతయందు చదివియున్నాము. ఈ కం 
డును మూాల(పకృతియొక్క- పరిణామములు, మూాల(పకృతికి శాన 
ములయందు వేరు వేరు వేళ్లను అన్వయించియున్నారు. ఆత్మా 
నాత్మ విభాగమునందు మూల ప్రకృతిని “అనాత్మ” అనియున్నారు. 
చిత్తు అచిత్తు అను సందర్భమునందు మూల ప్రకృతికి  అచిత్తు” అని 
చేరు ఇచ్చినారు. +అనృతేము” అని మరియొక వేరు. తానుగా 
కదలుటకు యోగగతే లేనిదె గనుక జడము” అని యొక వేరు. 4 వక 
మేనాద్వితీయం” అను వాక్యము పర(బ్రహ్మామునకు అన్వయించును. 
మూల(ప్రకృతికి (నా నా” అనిపేరు క్షాతృజ్జేయ విభాగమునందు 
మూలప్రకృతికి  జ్లేయము” అనినేరు. జ్ఞానమును ఉపయోగించి 
తెలిసికొనతగినది గనుక (వివయము” అని యొకచేరు. (చేహ 
నానా స్త్రి కించ ని అను సందర్భమునందు అభేదస్లితిని సూచించి 
నపుడు భేదమునకంతయు మూలముగనుక 4 భేదమూలము” అని 
యొక చేరు, మహ త్త్‌త్యము మొదలగుతత్వముల కన్నిటికిని (శేస్టము 
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రాజ ' మహీవీఠము - (అధ్యా, 
గనుక ప్రధానము” అనియొక చేరు. వ్య క ముఅను స్థితికిమించినది 
= అవ్యకృము* అనియొకవేరు. ఇంతేకాక మాత్ర” అనియు నాక 
వేరు. 4 మా(ాస్పర్శాన్తు కాంకేయ ” అను స్థలమునందు మా 
(తాయాః స్పర్మాః ” అని ఒక ఆధునిక పండితుడు అరము చేసి 
యున్నాడు. భావ్యమునందు ఈ (ప్రకారము సమాసమునకు వ్య 
హాము (నాసియుండ లేదు. ఇవి కొన్ని వేళ్లు. 

(ప్రకృతిఅను పదమునకు దై వఏీభాగవతము తొమ్మిదవ స్కంధ 
మునందు (పథమ అధ్యాయమునందు అడుగున వాసిన (పకారము 
వ్యుత్న తిని తెలియపరిచియున్న ది. 


(పకృష్ట వాచకః (శ శ్చ కృతిక్చే సృష్టి వాచక 8] 
సృష్టై (ప్రకృహై యాదేవీ ప్రకృతిః సా ప్రకీర్తితా ॥ 


(పకృతి అనుపదమును రెండుగా విభోజిం చినపుడు (ప్రఅను అర్లమునకు 
(శేస్టముఅను అర్థమును కృతిఅను సగమునకు సృవ్లి అనియు అర్థము. 
సృష్టి కార్యమునందు (శేమ్టురాలు గనుక (పక ఎలి అనబడును, 
64 తత్వాన్ని ధ్యా న్మయా సృష్టం తసి న్నారోవ్య తే బుధైః ” అని 
అధ్యాత్మ రామాయణమునందు ఉన్నది. 

మరియు (ప్రకృతి (త్రిగుణాత్మకము అనునపుడు వు గతే త్తి 


సతో సత్త్వే (పకృషే చ (ప్రశోజ్దో వర్తలే (శ్రుతః | 
మధ్య మే రజని కృ శ్చ తిళేు స్తమసి స్మృతః ॥ 
(తిగణాత్మస్వరూపా యాసాచళ క్తి సమన్వితా | 
(ప్రధానా సృష్టికరణే ప్రకృతి నేన కథ్యతే ॥ 


(జ వీభాగవతయు_. నవమస్క_౦ధము, ౧ అధ్యా, 


సత్త వ్రగుణామును ప అను శబ్దమును రచోగుణమును కృ అను శబ్ద 


మును త మోగుణమును తి అను శబ్దభాగమును సూచించును, స్ఫృద్ది 
కార్యమునందు ముఖ్యురాలు గనుక (పక లి అనబడును, చదువరులు 


టై వీభాగవతమునందు ఈ భాగమును చదువునెడల మరియు ననే 
సంగతులు (పకృతినిగ్పర్తించి: తెలియబుక్భును[ 20 by eGangotri 


3] ప్రకృతిస్థాని కర్షతి చా 


(ప్రకృతికి ముఖ్యమైన గుణము నానాత్వము. ఆ త్మానాత్మల 
పైకి ఆత్మ (4 వకం ” అనాత్మ అను (పకృతి *నానా”. అనాత్త 
(ప్రకృత్సి ఆత్మ (పురుషు తో అనేకవిధములయందు విరుగభావమీ 
కొనియుండును. ఆత్మకును అనాత్మకును గల ఇత-కేతర (వరన్సరృ 
విరుద్ధభావమునల్లనే జీవాత్శయొక్క. వికాసమునందు కానవచ్చు 
కష్ట్రములన్నియు కలుగుచున్నవి. ఇందువల్లనే సర్వ ద్వంద్వభావ 
ములును కలుగుచున్నవి 

అనాత్మ (పకృతి) (త్రిగుణాత్మిక. ఆ గుణములు నత్త వము 
రజస్సు తమస్సు అని మూడు. (ప్రకృతికి మూడుగుణములు ఉన్నట్లు 
గానే ఆత్మకు (ప్రత్యగాత్మకు) కూడ మూడు స్వభావములు కలల. 
"సత్తు. చిత్తు.ఆనందము అనునవి (తివిథమైన స్వభావము. ఇందులో 
(1) * సత్తు’ అనునది (ప్రత్య గాత్మయందు (కియాభావమును చూపును, 
ఇది (ప్రకృతియొక్క '(రజన్సు” అను గుణములతో పోల్బవచ్చును. 
రజోగుణ మే (ప్రకృతిని కార్యమునకు (పేశేపించును. (2 చిత్తు” 
అనునది ప్రత్యగాత్మయందు ఎజుక్క లేక సంవి ద్భావమును తెలుపును. 
(ప్రకృతియందు ఈ స్వభావము (సంవిత్స్వభావము) 6 సత్త్వ” గుణము 
వలన ెలిసికొనబడును. (క్ర ఆత్మయందు + ఆనందము” అను స్వ 
భావము సాధారణముగా అనుభవసంతోవమును శెలియచేయును. 
సంతోవమునకు కోరుట అనునది యొక గురుతు. (ప్రకృతియందు 
“తమోగుణము” శాంతతను (కోరుటను తెలియపరుచును. కనుక 
(ప్రకృతియొక్క_ మూడుగుణముల పైకి రజోగుణము (ప్రత్యగాత్మ 
యొక్క_ సత్‌ అను స్వభావముతో నన్వయించును. సత్త గగుణము 
అను (ప్రకృతియొక్కొ_గుణము (పత్యగాత్మయొక్క చిత్‌ అను స్వభావ 
ముతో నన్వయించును. (వ్రకృతియొక్క తమోగుణము (ప్రత్యగాత్మ 
యొక్క ఆనందము అను స్వభావముతో నన్వయించును. 


ప్రత్యగాత్మ__సత్‌. 9 
(వకృతి_స త్ర వ్రగుణము. 
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| 


(ప్రత్యగాత్మ__చిత్‌ శే 
(ప్రకృతి___త మోగుణము, 
(పత్యగాత్మ___ఆనందము, త. 


సత్త్వాదిగుణములు మూడును. అన్నిటియందును కనుగొన 
వచ్చును. శ్రీమద్భగవద్గీతీయందు పదునెనిమిదన అధ్యాయము 
నందు గుణ[త్రయమును గురించి చెప్పబడియున్నది, అచ్చట | 


న తీ దృష్టి పృథివ్యాం నా దివి దేవేషు వా పునః | 
సత్త్వం (ప్రకృతిజై ర్ముక్తం య దేఖిః స్యాత్‌ తిథి శ్లుకోః | 


. ద్రకృతియొక్క గుణములైన సత్త్యరజ స్త్వమోగుణములకు లోబడని | 
వారు న్వర్గాదిలోకములందుగాని మనువ్యలోకమునందుగాన్ని *వ 
వ్య క్రియు గానరాదు. గ 

అవ్య కృముగానుండు స్లితినిమించి వ్యక్త స్థీతికి వచ్చునప్పటి! 
4 ఆ[బహ్మ స్తంబపర్యంతం” అని బ్రహ్మా విమ్షువు ళివుడుకూడ 
(తిగుణములకు లోపడినవారలే, మూడు గుణములును (తివృత్క్‌ర 
ణము అయినందువల్ల (ప్రతివ్య కియందును మూడుగుణములపైకి ఒక 
గుణము అధికముగాను మిగిలిన రెండు గుణములును కొంచెముగాను 
కనబడును. లచే అర్థమును ఈ [క్రింది శ్లోకములు తెలుపుచున్నవి. 


ముఖ్య _స్టమోగుణ నేస్తు గాణా స త్వ్వరజోగుణా | 
సర్వధా (తిసణా యాయం సృష్టి స్థిక్యంత కారకాః | 
వీభి ర్విహీనం సంసాళే వస్తునెచాాత క తచిత్రొ | 
. = దృళ్యేం ద నిభ్టణం లోశేన భూతం న భవివ్యతి || 
(దేవీభాగవతం 8 స్క-0. 6 అధ్యా) 


Pil 


నత్త (రజ స్తమోగుణములబే బంధింపబడని వ్యకి యే లేదు. గ 
ముల (త్రివృత్క_రణమువల్ల నే నృవ్టీ యంతయు కలిగినది. ఒలక 
వ్య క్రియందును ఒకగుణము ముఖ్యము. మిగిలిన "రెండు గుణములునో 
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క] ప్రకృతిస్థాని క ర త్రీ ౮౯ 


రజ _స్పమ శ్చాభిచూయ సత్త్వం భవతి భారత | 
రజ స్పత్త్యం తమ వ్వౌన తేమ సృత్త్వం రజ స్తథా | 

(శ్రీనుద్భగవద్దీత_ అధ్యా, 14, శ్లో. 10) 
సత్తషం,న కేవలం కాపీ న రజో న తమ స్తథా | 
మిళితా శ్చ సదా స్వే తేనా న్యోన్యా శేయాః స్మృతాః ॥ 

(దేవీ భాగవతము, 8 అధ్యా.) 

సత్త కం తు కేవలం నైవ క్షశా పి పరిలత్య తే | 
మ్మిశ్రీభావా త్తు లేషిం వై మ్మిశ్రక్వం (ప్రతిభాతి వై! 
ఏకం సత్త్వం న భవతి రజ శ్వౌకం తమ _స్టథా | 
స దైవ్యాశ్రిక్య వర్త ంతే సణా మిథునభర్మిణః || [ 
(దేవీభాగవతం, 9 అధ్యా.) 
ఒక గుణమునుమ్మాత్రము ప్రత్యేకముగా కనుగొనుట అసాధ్యము, 
దీనికే గుణముల (తివృత్కరణస్థితి అని వేరు, 

'మూడేసిగా శాస్ర్రములయందు చెప్పబడియుండునవి కొన్ని 
గలను. _ పీటికంతేటికిని పరస్పరసంబంధమును 'తెలియచేయుటనై 
ఈ దిగువ మూడేసి "లెక్కుగలవాటిని వాని వానియొక్క పరస్పర 1 
సంబంధపువరుసను (వాయబడును. 


సత్త రజన్‌ తమన్‌ 
చిత్‌ సత్‌ ఆనంద 
జ్‌ “క్రియా ఇచ్చ 
గుణ కర్మ (దవ్య 
కాలాగ్ని రుద్రోపనిమత్తునందు ఈ (క్రింది శ్లోకములు ఉన్నవి. 
ఇ అస్య (ప్రథమాలేఖా ..... (క్రియాశక్తి | అస్య ద్విత్తీయాలేఖా....., 
సా ఇచ్చాక కః | అస్య తృతీయాలేఖా సా,.... కానే gl 


ఈ విధముగా శక్తులను వివరించియున్నదిం 
శివపురాణమునందు వాయుసంహితయందు 


న్ట్‌ం చరం చ య ద్విశ్వం సృ త్రీతి వినిక్చేయః | 


జ్ఞాన క్రియా చికీఛాభిః తిసృభిః స్వార్మళ క్రి ఖః | 
Mi CC-0. JaNamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


౯ాం మహీవీఠము (అధ్యా, 


ఇచ్చాళే క ర [హాస్య నిత్యా కార్యనియామికా | 
క్షానోక్తిస్తు తళ్కార్యం కారణం కరణం తథా ॥ 
(ప్రయోజనం చ త -క్రే్టేన బుద్ధిరూపాఒధ్యవస్యతి | 
యభేప్పితం (క్రియాళీక్తిః యథా౭ధ్యవసితం జగత్‌ | 
కల్పయ త్యఖిలం కార్యం తళాత్సంకల్పరూపిణీ ll 


ఈ శక్తులు (త్రిమూర్తులలో ఎవ్వ'రెవ్వరికి వయే శకి, సంబంధించి 
నది అని ఈ అడుగున రాబోవు శ్లోకమునందు వివరించియున్న ది, 
ఇచ్చా (క్రియా తథా జ్ఞానం గారీ యహ వైన్లవీ | 
(తిధా శక్తిః నిశా యత తత్చరం శ్ర్రతిరొ మితి | 


శక్కులకును చెఖర్యాది వాక్కులకును సంబంధము కలదు. 


వీకసాం ఏవ శః ఇచా, జాన కియాన్యప దేశః | నేయమేవ వైఖరీ '? 
క్రియాశీక్రిః। ..... మధ్యమా చాక్‌ ఇచ్చాళ క్రి *] పశ్యంతీ జ్ఞానళోక్తి el’ 
(స్పందకారికానృ త్తి) 
తత్త్వా నా మాదిధూళం సచ్చిదానందవి గవాం i 
సర్వకర్మ ఫఘనీభూతం ఇచ్చాజ్ఞాన్మ క్రియా శ్రేయం || 
(దేవీభాగవతము.__స్యంధ, ౭, ఆ 3౨) 


(పకృతియె శరీరథారులకు ముఖ్య నేవ్యము. (ప్రకృతియే శక్తి 
అనబడును. శరీరమును ఎంతెంత ఉపయోగకారిగా చేయవలె 
నన్నను (ప్రకృతీయే శకి నీయవలయును. బలహీనుడు (చేను 
(బహ్మృహీను” డని గాని 4 చేను విన్గుహీను” డనిగాని 4 నేను 
శివహీను ” డనిగాని చెప్పడు, అయితే 4 నేను శ క్రి హీను” డను అని 
చెప్పుకొనును. స్థూలసూత్ముకారణ శరీరములు శ కివల్లనే (ప్రకృతి. 
వల్లనే నిలిచియున్న వి. 

విశ్వం శరీర మి ళ్యుక్తం పంచభ్రూ 'తౌత్మకం నగ | 
చంద్రనూర్యాగ్ని తేజోభి॥ జీన బ్రహ్మైక్యయాపకం | 
ల్నిస్తః కోట్యః తదచ్గె౯ాన శరీరే నాడయో మశాః | 


gs Fda ANE TUgh తఘ్రైచ్యన gad 


3] ప్రకృతిస్థాని కరతి ౯౧ 


(వధానా మేరుదండే (త చంద్రనూర్యాగ్ని రూపిణీ | 
ఇడా వామన్‌ నాడీ శుభా తు చం ద్రయాపిణీ I 
శక్తిరూపా తు సా నాడీ సాక్షా దమృతవిగ్రవో | 
దకీణే యా పింగళాఖ్యా ఫుంరూపా నూర్యవి గహో || 
సర్వ లేజోమయీ సా త్రు సువుమ్నూ వహ్నిరూపిణీ | 
తస్యా మధ్యే విచ్శితాఖ్యే ఇచ్చాజ్ఞాన (క్రియాత్మకం ॥ 
(జేవీ భాగవకము-_7 స్క 85 అధ్యా,) 


చేవామునందు మూడు కోట్లున్నరనాడులు ఉన్నవి. వాని అన్ని 
టిలో పదినాడులు ముఖ్యమైనవి. అందుపైకి మూడు నాడులు 
(శ్రేసఘ్టములు. అవి మూడును వకమై మేరుదండము అని యోగ 
శాద్రుమునందు వాడబడువెన్నె ముకలో చంద్రసూర్యగ్ని రూప 
“(ముతో (ప్రవహించుచుండును. చందరూపిణియె ఇడా అనునాడి 
వెన్నెముకకు ఎడమపార్శ్యమునందు చరీంచును. ఇది శ _కితాప 
మైన నాడి. అనగా ట్రీరాపముగలది. వెన్నెముకకు కుడి 
(ప్రక్కన పింగళయనునాడి సూర్యరూపముతో (ప్రవహించియుండును, 
ఈ రెంటికిని నడుము నుముమ్నానాడి అగ్ని రూపము విచిత్రము అను 
దారియందు ఇచ్చాజ్ఞ న క్రియాత్మకముగా (పవహించును. ఇందును 
గురించి కొన్ని విషయములు ఇకముందు ఉపాసనాభాగమునందు 
(నాయబడునుం 
౮౯ వ పుటయందు అచ్చుపడియుండు (తికములలో (త్రివిధ 
శక్తులు కాలాగ్ని రు(దోపనివత్తునందు చెప్పబడియున్న వి. ఇతర ఆకర 
ములుకూడ ఇయ్యబడియున్నవి, శక్తి (త్రితయమునకును మధ్యమా, 
పశ్యంతీ, వైఖరీ అను వాక్కులకును సంబంధము ఉన్నదని. స్పంద 
'కారికయందు ఇచెవ్పీయున్నదని ఆ ఆకరముకూడ ఇయ్యబడియున్న 
ది. సచ్చిదానందములు అను స్వభావ(త్రితయమునకును ఇచ్చాాది ఫో 
శక్తి (తితయమునకును గల సంబంధమును చేఏిభాగవతము ఏడవ న 
స్కంధము ముప్పదిరెండవ అధ్యాయుమునందు చెప్పియున్నది. మై 
చెప్పబడిన (తికములకును ఇడావీంగ శానుముమ్నా నాడులకును 


సోమనూ ర్యాగ్నులకున్లు గల్ల నిబంధనను. ఏర్లేనిఖై గ ఫతే న్ను న వను 


ఉళ్లు న 


ణా మహీవీఠము (అధ్యా, 


స్కంధము ముప్పదియెదవ అధ్యాయమునందలి శ్లోకములు తెలియ 
చేయుచున్న వి. 

(శ్రీమద్భుగవద్గీత పదునైదవ అధ్యాయమునందు (యదా 
దిళ్యగతం తేజః: య చ్చంద్రమసి య చ్చాగ్నా త త్తేజో విద్ధి మా 
మకం” అను స్థలమునందును 4 తస వవ దేవతాః అగ్నిః సృథిపీ 
స్థానో వాయు ర్యా ఇందో వా అంతరితస్థానః సూర్యో ద్యుస్థానః 5 
అను నిరుక్తము శా(స్ర్రుమునందలి వాక్యమువల్ల "చేవతాత్రికము 
'ఇలియవచ్చుచున్నది. 

ఆదిశ క్షి యనునది గుణాతీతము 


నిర్జుణా యా సదా నిత్యా వ్యాకృ తా ఒ౬వికృతా శివా | 
యోగ గమ్యాలఖిలాధారా తురీయా యా చ సంస్లితా ॥ 
తస్యాః తు సాత్త్వికీ శక్తిః రాజనీ శామనీ తథా ! 
మహాలత్ష్మీః సరస్వతీ మహాకాళీ త్రి తాః (స్ర్రీయః || 
+ (దేనీభాగవతము._స్క-0. 1, అధ్యా, 2) 


గుణాతీతము అనగా నిర్లుణము. అఖలాథారము, 'యోగగమ్యము 
వైన ఆ వస్తువు (ఆదిశక్సియొక్క సాత్సికళ క్తి మహాలత్ర్మీ అన 
బడును ; రాజసశ క్తి సరస్వతి అనబడును ; తామసశ క్రి మహాకాళి 
అనబడును. . 


విస్థా చ స్నాత్త్వికీ శక్తిః తయా హీనో ప్య కర్మకృత్‌ | 
దృహీణే రాజనీ శక్తి యయా హీనో స్యాసృష్టికృత్‌. | 
శివే చ కామసీ శక్తిః తయా సంహారకారకః || 
( జేవీ భాగవతేము.__స్క_ం. 1, అధ్యా. శ) 
శక్రియనునది సా త్తికగుణాధికస్థితియందు మహాలమ్మీయను. వేగ 
వినువుయొక్క (స్రీ. రాజస్మపథానయై సరస్వతీ నామభేయముళీ 
(బ్రహ్మాకు పత్ని, తామసగుణ(ప్రధానయై మహాశాళియను పే 
శివునికి యిల్లాలు, జై 
క్షనళ్ళక్తి ఇచ్చాళ క్తి [క్రియాళ క్రి అను శక్తులు వ్యవహార 


నపుడు CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


3] మనపష్టష్టాణీం[దియాణి ౯9. 


జ్ఞానజన్యా భవే దిచ్చా ఇచ్చాజన్యా భవే త్కతిః | 
కృతిజన్యా భవే చ్చేష్ట్రా చేస్టాజన్యా భవే త్కి)యా || 
(శాండిల్య) 
జ్ఞానశక్తి పనిచేసి వన్తువులయొక్క. ఉనికిపట్టులను "ెలిసికొనిన పిమ్మట 
ఆవన్తువును సంపాదించవలయునను ఇచ్చ పుట్టును. ఇచ్చనుండి ప్ర 
యత్నము. పుట్టును. (ప్రయత్నము అనునదికూడ మనస్సునంచే 
సూత్మభావముతో 'రూపుగొన్న పుడు చేతులుచాచి పనిచేయుదురు. 
తరువాతనే కార్యసిద్ధియో ఏదోఒకటి కలుగును. 
క్షానభార్వోద్భవా లిప్ఫా లిప్సావ్రూర్య్వాఒ భిసంధి'తా | 
అభిసంధి వూర్వకం కర్మ కర్మమాలం తేతః ఫలం ॥ 
(శాంతిపర్వము.__అధ్యా, 254) 
మొట్టమొదట ఒకానొక వస్తువు కలదు అను జ్ఞానము. వీమ్మట ఆ 
వస్తువును పొందవలెను అను అభిలావ పుట్టును. అభిలావ ముదిరి 
అభిసంధిపుట్టును. అభిసంధి అనగా ఉ ద్దేశపూరిత (ప్రయత్నము, 
పిమ్మట కార్యము, పిమ్మట ఫలము. 
న్యాయశా(న్ర్రమునందు +జానాతి” + ఇచ్చశే )' (యతతే” 
అని మెట్లను వాడుదురు. గ్‌ 
ఈ పై శ్లోకములతో అంతఃకరణభాగమునకు వచ్చియున్నాము 
కనుక మనన్సునుగురిం చి (వాయవలయును. 


మనవ్ష స్టాణీం ద్రియాణి 
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మనస్సు అంతేరిందియము అనబడును, 'మనన్సుయొక్క_ సహో 
యములేకనే ఇంద్రియములు వమిపనిచేసినను ఆత్మను అందదు. 
4 మనష్టస్టాణీంద్రియాణి * అను వాక్యమునందు మనస్సును ఒక 
ఇం[దియముగా ఛావించియున్నా రు. 

చేవహామును రథముగాపోల్సి రథమునకు అధికారి ఆత్మ అని 
పోల్చినపుడు రథమునకు సారథిగా బుద్ధిని'చెప్పి సారథిచేతి పగ్గములు 


మనస్సు అని చెప్పిరి. ఇంద్రియములు గుజ్జములుగాపోల్బబడినవి, 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


=y మహీవీఠము (అధ్యా, 
ఈ అభి ప్రాయమునందు ఇం దియములకును సారధథికిని సంబంధము 
మనస్సు అని 'తెలియవచ్చుఛున్న ది. కనుక మనస్సును అంతరిం(దియ 
ము అందురు. 

మనస్సునే పరబ్రహ్మము అని కొన్ని స్థలములయందు చెప్పి 
యున్నారు. మన న్పే మనువ్యుడు అని కొన్ని స్థలములయందు చెప్ప 
బడియున్న ది. 

మాయాశబళమైన (బ్రహ్మామునకు వేదాంతములయందు శణ్వ 
రుడు అనివేరు. ఈశ్వరుడు సచ్చిదానందరూపుడు, సత్తు, చిక్తు, 
ఆనందములు అనునవి ఈశ్వరుని స్వభావములు. “al 

సకల సృష్టికిని కారణమైన -ఈశ్వరునియందు సకలశకు లును 
దాగియున్నని, (ప్రకృతి వికృతి రూసముగా సృష్టి ఆరంభింపబడీనది, 
మూల(ప్రకృతినుండి . మవాత్తు పుట్టినది. ఇచ టె మూలప్రకృతి (ప్ర 
కృత్సి మవాత్త త్త (ము వికృతి మరల మవా త్త త్ర వము (ప్రకృతి దాని 
యొక్క. వికృతి అవాంకారత త్త(ము, ఇట్లు మునుపటిత త్ర సము 
'వెనుకటిత_త్తమునకు కారణము అని సాంఖ్య శాన్ర్రములయందు 


చెప్పబడియున్నది. ఈ తత్త్వములన్నియు ఈశ్వరునియందు ఇమిడి 
యుండు శక్తులు, 


చిళ్ళ 1 8 (బ్రహ్మణో రామ కర్రీశే షూపలభ్య తే | 
స్పందళక్తి శ్చ వా తేషు డార్థ్యళక్తి సృ థోపళే ॥ 
కూన్యశక్తి సథాల కాశే నాళళ క్తి ర్వినాళిని | 
ఫలపువ్సల తాప త్ర శాఖావిటపమూలవాకా | 

వృక్షబీజే యథా వృత్న స్త భేదం (్రవ్మాణి సితం | 

క్వచి క్క శ్చిత్కాచాచి చ్చ తస్మాదు ద్యంతి శేక్షయః | 
'ేశకాలవిచ్చిత్రత్వాత్‌ మ్మోతలా దిన శాలయః || న 


వృతుముయొక్క_ బీజమునందు చెటంతయు నిమిడియుండురీతిగా (బవ్మా 
మునందు సకలశకులును ఇమిడి. 
నాలుగు. ఇమిడియుండును. ఎపుడు వ శక్షిని op 


యోగించవలయునని .ఈశ్వరుడు కోరునో అపుడు ఆ శ కిని ఉపయో 
గంచును. ఫ్‌ 
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3] మనపష్థష్థాణీం[దియాణి గా 


అనంతస్యాఒ త్మ త్త వ్రస్య 'సర్వళ శే ర్మహాత్మనః | 
'సంకోల్పశ క్తి కలితం త దూపం య న్మనో విదుః | 
(చిత్తొ 'పాఖ్యానం.._ జ్ఞాన వానిస్థ 0, ఉత్ప _తి(పకరణంఎ) 
ఈశ్వరుని యొక్క సంకల్పళ క్తి క్రి మనన్సు అనిచేరు, 


భావ స్సదసదో ర్మభ్యే న్యాణాం చలతి 'యళశ్చలః | 
కల్పనోన్ముఖతాయాతః త్మ దూపం మనసో విదుః || 


సత్తుఅయిన ఈశ్వరునికిని అసత్తుఅయిన (పకృతియొక్క_ పరిణామ 
ములైన త త్త వ్రములకును (అయిన చేతనాచేతనములక్సు సంబంధ 

మరియు శిఖధ్వజో పాఖ్యానమునందు శిఖధ్వజుడు అడుగున 
కనిన (ప్రశ్న చేయుచున్నాడు___ 


శే నాయం ఇాల్యతే చేవాం కిం బీజం జన్మకర్మణాం | 
కస్మిం స్త లే పరిత్యక్తం సర్వో భవతి సుందరం || 


ఈ నాదేవాము దేనివల్ల చలించబడుచున్న ది. జన్మములకు కారణము 

వది. దేనిని వదులుకొన్నపుడు సకలమును సుందరముగా కన 

బడుచున్న ది. క 
ఇందుకు (ప్రత్యు త్తరము, ల 


7 శ. 
సాథో సర్యగతాకారం జీవపాణాదినామకం | 
న జడం నాఒ జడం (భాంతం చిత్తం సర్వ మితి స్మృతం || 


సర్వగ'తాకారముగలదియి జీవము (ప్రాణము అను వేళ్ళతో వ్యవవా 
రింపబడునదియు జడముకానిదియు మరియు అజడమును కానిదియు 
నగు చి త్ర మే సకలముగా కనబడుచున్నది. 


చిత్తం విద్ధి జగజ్ఞాలం బంధః చిత్త మజీర్య తే | 

తన్మి౯ సాధో పరిత్యశ్తే సర్వత్యాగో భవే దివా ॥ 
జన్మనాం కర్మణాం వా౭ పీ చిత్తం బీజ ముదావ్ళాతం | 
పాదపః పవనే "నేవ చేసా శ్చిల్తేన చాల్య'తే || 


(క్షూనవానిన్టము.._.శిఖిధ్వజో పా ఖ్యానము, 
CC-0. Jangamwadi Math Election Digitized by eGangotri ) 


౯౬ మహీవీఠము (ఆధ్యా, 


చిత్తము మనస్సు అనుశబ్బ్దములు సమానవాచకములుగా న్వపక్షా 
గించబడియున్నవి. మనస్సే జగత్తునంతయు కట్టియుండు వల, వలల్రో 
చిక్కుకొన్న 'జంతువులు బంధింపబడినట్లు చిత్తము (మనస్సు) అన్న 
వలలో చిక్కుకొనియుండు జగత్తు స్వతంత్రము లేనిదై యున్న ది, 
ఆస్వభావముగల మనస్సును జయించినయెడల సకలమును జయించి 
నట్టు భావించవచ్చును. జన్మములకు కర్మలకును' మనన్సే కారణము, ' 
వ విధముగానై తే గాలికొట్టినపుడు చెట్లుకదులుచున్నవో ఆ విధ 
ముగా మనస్సుయొక్క_ "వేగముతో బేహమంతయు కదులుచున్నది ' 
అని యోగవాసిషస్టము శిఖధ్వజోపాఖ్యానమునందు చెప్పియున్నది, | 
ఈ చిత్తమునకు మూలము అహంశకారత త్త (ము. ] 
ఒకవిధముగా సృష్టీ క్రమమును సూత్మనుగా ఉపనివత్తులు | 
చెప్పుచున్న ఏ. ॥ | 
అవిద్యా కారణమున జే త్రజ్ఞుడు కలుగుచున్నాడు. వాసనా | 
బలముచే దేశకాల! కియాచేస్టలు కలుగుచున్న వి. | 


చితో రూప మిదం (బ్రహ్మక్‌ క్షేత్రజ్ఞ ఇతి కథ్యతే | 
వాసనాః కల్పయకా సోపియా త్యహంకార'తాం ఫునః || 
అహంకారో వినిశేతా కళంకీ బుదిరి త్యుచ్య లే | 

ణా ధి 
బుద్దికి 'సంకల్సి తౌకారా (పయాతి మన సాస్పదం | 
మనో భనవికల్పం తు గచ్చ తీర దియ'తాం శనైః | 
పాణిపాదమయం చేసాం ఇంద్రియాణి విదు ర్నుధాః Il 
ఏనం జీనో హీ సంకల్పవాసచారజ్ఞా 'వేష్ట్రితః | 
దుఃఖజాలపరీ తాళ్మా (కనా దాయాతి నీదతాం || 

(మహోపనివత్తు) 


జీవాత్మగా 'నేర్చడి అవాంకారము బుద్ది మనస్సు అను త్ర త్త్వములను 
సంపాదించి వాసనాబలముతో పరివేష్టింపబడుచున్నా డు హ్‌! 
అఖండవృత్తియం దుండిన జీవాత్మ ఖండవృ త్తి ననుభనిం 
చున్నాడు. ,.త్వత్తా వాంతా త్మతా పరతా” నీవు నేను, 
భేదములన్తుంచునన్ఫూ" కలుగ జీయయిదున్న'బీనాం 0 327001 


3] మనపస్థాణీం(దియాణి ౯౭ 


ఇతి కేక్రి మయం చేతో నుగాహంకారశతాం గతం | 

కోళకార క్రిమి రిన న్వేచ్చయా యాతి బంధనం ॥ ' 

స్వసంకల్పిత తన్మాత్ర జాలాభ్యంతరవర్తి చ | 

పరాం విపషశతా మేతి శృంఖలాబదసింహవత్‌ I 

క్వచి న్మనః క్వచి ద్భుద్ధిః క్వచిత్‌ జ్ఞా జానం క్వచిత్‌ (క్రియా | 

క్వచి చేత దవాంకారః చి చ్చిళ్తని మితి స్మృతం | 

క్వచి (త్పకృతి రి త్యుక్తం క్వచి న్మా యేతికల్సితం | 

క్వచి న్మల మితి (ప్రోక్తం క్వచి తృ శ్మేతిసంసృతం || 

(మహోపనివత్తు) 
మనస్సుచే అ నేకవిధములైన వేళ్లతో వ్యవవారించుచున్నా రు. 
చంచలత్వను మనస్సుయొక్క- స్వభావము. 
ఛిన్నా(భమండలం వ్యోమ్ని యథా శరది ధూయతే | 
వాతే నాకల్చ'నే నైవ తథాం త ధూయకశే మనః || 
(కవన నా. 

శరళత్కాలమునందు మేఘుముండలము గాలిచేత కదిలింపబడి మేఘ 
ములు మూలమూలకు తరమకొట్టబడును. అట్లు చంచలస్వభావము 
గల మనను జీవాత్మకు అశాంతిని కలుగజేయు చుండును. 

న పీ చంచలతాహీనం మనః క్వ చన విద్యతే, ! 

చంచలత్వం మనోధర్మో వహ్నీధర్మో యథో వ్ల్లతా || 

(నవా 

చంచలస్వభావము లేని మనస్సు ఎక్కడయు కానరాదు, అగ్నికి 
ఉప్పము ఏ విధముగా స్వభావమో ఆ విధముగా మనస్సునకు 
చంచలత్వము స్వభావము, 


యై షా హీ స్పందళక్తి శ్నిత్తత్వఫంస్పితా | 


శాం విద్ధి మాననీం శక్తి 0 జగదాడంబరాత్మికాం || 
(జ్ఞానవాసిష్టము) 


చిత్తము అనువేరు పొందినట్టి ఈ స్పందశ క్రియే (చంచలత్వమే) జగత్తు 
అను నానాత్వమునకు కారణము. ఈ చంచలత్వముయొక్క ఫలముగా 


ఆయం సో౭ వా మిదం ర న్మే ఏతావన న్మాాశ్రకం మనః | 
M18 CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


వీడు వాడు నేను ఇద్కి అద్కి నాకు, నీక్కు వానికి దానిక 
ఇట్టి అవాంకార మమకారములే మనస్సు. జగ త్తంతీయు అహంశ్రాం 
మమశకారరూపములుగానే యున్నది. మనస్సు చంచలస్వళా 
మును నిరాటంకముగా నుపయోగించుటచేత ఒకపుడు జ శ్రమ 
విషయములను ఆకర్షించును. ఒకపుడు నీచములైన విషయములను 
ఆకర్షి ౦చును, 

య ర్త త్సదసతో ర్మభ్యం య న్మధ్యం చిత్సజాడ్యయోః | 

త న్మనః (పోచ్యతే రామ ద్వయో ర్లోలాయ తాకృృతిః || 

(మహోపనివత్‌) 


సత్‌ అనగా చాధకులోబడనిబ్రవ్నాము. అసత్‌ అనగా 'చాధకులో 
బడిన జగత్తు. ఉభయసంభుట్ట మై ఒకపుడు డోర వ్రదృప్టీ కలదియు 
మరియొకపుడు అధోదృష్టికలదియ్యునె మనన్సు ద్వివిధస్వభావము 
కలదిగానుండును. కనుకనే బంధము కలుగజేయుటయు మోడుమును 
సంపాదించియిచ్చుటయు మనస్సున శే, సాధ్యము, 


తస్య చంచలకా స షా తు అవిద్యా రామ సోఒ చ్యతే | 
వాసనాపరనామ్న్నిం శాం విచాశళేణ వినాశయ | 


(యోగవాసీస్టము) 
e 


మనన్ఫుయొక్క_ చంచలస్వభావమున కే అవిద్య అనివేరు. ఆ మనస్సే 
వాసనారూపముగా ఆనుభవించబడును. చాసనలనుగురించి ముందు 
(వాయ బడును. 

“చిత్తమేవ నరః” అని 'యోగవాసిష్టమునందు వసిస్టులు శ్రీ 
రామచందునికి ఉప జేశముచేసియున్నారు. అనగా చిత్తమే, మన 
న్పే, నరుడు అని అధరము. .పిరించి రూపాన్మనసః ’ అని మనన్సునకు 
(బ్రవ్మాయొక్క సామ్యము మహోపనివత్తునందు ఇప్పబడియున్న 
జగత్సృ్టి (బ్రవ్మాశేతే కలుగుచున్నది. అట్టి జగత్తును నునువే 
మనస్సుకూడ సృష్టిం చుచున్న ది. చతుర్ముఖ(బవ్నా కు మానసధ్యాో 


అని హరివంశమున్రంద్న। గదర్‌ డేరు!ంగక! Rrgfagd కనకం: మునస్సుయోకీగ ] 


3 
J మనస్థస్థాణీం ది యాణి గ్‌ా 


(ప్రభావము చాలమెండు. _ సర్వార్థసాధకత్వశ కి మనస్సునకు 
కలదు, 

భృతో్యో భిమతక ర్భృశ్వాత్‌ మంత్రిః సర్వాథ౯ కారణాత్‌ | 

సామంత ,శ్చేంద్రియ్మాశక్రాం తే ర్మనో మన్యే వివేకినః | 

లాలనాత్‌ న్నిగ్ధలలనా పాలనాత్‌ పాలకః పితా | 

సుహృ దుత్తమనిన్యాసాత్‌ మనో మన్యే మనీషిణః || (మహోపనివత్తు) 
జీవాత్మ సంకల్పించి తన మనస్సుతో తన మనస్సునే నిగ్రహించి యుం 
చినయెడల జీవాత్మ కిస్టములై న కార్యములను మనస్సు చేయును. అందు 
వల్ల జీవాత్మకు మనస్సు భృత్యుడు అనదగును. సర్వ ప్రయోజనముల 
యొక్కయు. సిద్ధికికారణము గనుక జీవాత్మ అను రాజునకు మనస్సు 
మం్మత్రివంటిది. ఇచే మనస్సు ఇం|ద్రియజాలమును స్వాధీనము చేసి 
కొనినపుడు ఆ ఇంద్రియముల చేష్టలను నియమించుటవలన మండ 
లాధిపతిగాను జీవాత్మ కార్యములకు అనుకూలమై జీవాత్మను లాలించు 
నపుడు (ప్రేమగల భార్యవంటిదిగాను జీవాత్మకు తగినయు క్తులను చెప్పి 
పాలించుటనలన తండ్రితో 'సమానముగాను (శ్రేస్టములైన నుఖ. 
. ములను ఇచ్చుటవలన న్నే హితుడుగాను ఎంచబడుచున్న ది. 

మనస్సు తండ్రితో పోల్ల ఇబడియున్న ది. వలాగై తే లోకము 

నందు బిడ్డకు పుత్రునికి తండి అన్నివిధములచేతను తన సొత్తు 
నిచ్చునట్లు మనన్సు అను తండ్రి శాస్తాభ్యాసముచేతను తనయొక్క 
ఉర్ధ్వభాగమైన బుద్ధిచేతను విమర్శించి తన కనిష్ట్రభావమైన మలిన 
వాసనాయుత మైన మనస్సును జయించినయెడల జీవాత్మను కాపాడునట్టి 
తండ్రియే అగును అని యీ [క్రింది శ్లోకము మహోపనివత్తునం దున్నది. 

స్వాల లోకఠ శ్యాస్త్ర్యదృష్ట్యా చ స్వబుజ్ధ్యా స్వానుభావిరః | 

(ప్రయచ్చ్ళతి పరాం సిద్ధిం త్యక్త్వాల 'త్మానం మనఃపితా || 
ఇటువంటి మనస్సు పరిశుద్ధ మై స్వచ్భమై 

సుదృష్ట్ర నృుదృథః స్వచ్చః న్ముకాంతః న్నుప్రబోధితః | 

స్వగణే నోర్టితో భాతి హృది వృాద్యో మనోమణిః ॥ (యోగవాసిష్టుము) 
గట్టిపడిన మనస్సును + మనోమణి * అందురు, 


CC-U. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


మహీవీఠము (అధ్యా, 


ఏవం మనోమణిం (బహ్మకా బహుపంకకళంకితం | 
వివేకవారిణా నీర్ధ్య (ప్రవాళ్యా లోకవాక్‌ భవ ॥ 
(మసోపనివ.త్‌) 


వైన చెప్పినంత (ప్రభావముగల మనస్సు అను మణి అడుసులోబడిన 
మణివలె భేదదృష్టి. అను అడుసులో పడియున్నది. అడుసులోపడి 
మురికి చెందినమణిని సీళ్లతోకడిగి శుద్ధిచేసినరీతిగా వివేకము అను 
నీటిచేత మనస్సును పరిశుద్ధిచేయవలెను, " 

మనస్సుకు యజమానుడై న జీవాత్మ వొసనాబలమువల్ల అనగా 
పూర్వజన్మములయందలి అనుభవముల జ్ఞాపకమువల్ల ఆ అనుభవముల 
పైననే జ్ఞాపకము నిలివియు అట్టి అనుభవములలో సంతో వకరమను 
కనవాటినీ మరల అనుభవించవలయునని కోరుచు దుఃఖమునిచ్చిన 
వాటిని కోరకోయు ఇట్టి వ్యవహారములను చేయుచు 


వాసనాః కల్పయకి సో౭పి యాత్యహంకారళాం తా | 
అహంకారో వినిళ్లేతా కళంకీ బుద్ది రుచ్యలే ॥ 

బుది సృ్పంకలి,తాకారా | పయాతి మననాట స,దం | 
తు వ ees కన! 
పాణిపానమయం రి దేవామిం దియాణి విదుర్నుధాః | 

ఏవం జీవో హీ 'సంకల్పవాసనా రజ్ఞాచేస్ట్రితః | 

దుఃఖజాల పరీతాత్మా తమా చాట్‌ | "నీదతాం | 

ఇతి శక్తిమయం చేతో భునాహంకారతాం గతం || 
కోళకార కిమి రిన న్వేచ యా యాతి బంభనం | 
'స్వసంకల్పితత నా శశ జాలాభ్యంతరన ర్తిచ | 

పరాం వివళీతా మేతి శృేంఖలాబద్లసింసానత్‌ ॥ 

క్వచిక మనః క్వచిత్‌ బుద్ధిః క్వచిత్‌ జ్ఞానం క్వచిత్కియా | 
కరచి చేతదనాంకారః క్వచి చ్చిత్త మితి స్మృతం | 
క్వచిత్‌ (పకృతి రిత్యు క్షం క్వచి న్మాయే తి కల్పితం | 
క్వచి న్మల మితి (పోక్తం క్వచిత్‌. కర్మేతి సంస్కృతం I 
క్వచిత్‌ బంధ ఇతి ఖ్యాతం క్వచిత్‌ ఫుర్యష్టకం స్మృతం || 
ఇమం సంసార మఖిలం పరాం | | 

ద ఢం ఖై సీం నక దట భానో నటి ఆ య్యా dlBangotri 
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3] మనస్థష్థాణీం(ద్రియాణి Lid (౧౦౧ 


చింక?నలశిఖాధగ్గం కోపాజగరదర్వితం | ko, 0 2ప.(2వంం 
కామాబ్టికల్లోల రహితం విస్టృ ళాత్మ పిశామహం ॥ 


సముద్ధర మనో (బహ్మకొ మాతంగ మివ కర్టమాత్‌ | 
(మహోోపనివత్‌' ) 
మనస్సునకు యజమానుడైన జీవాత్మ వాసనలను కల్పించుకొనుచు 
అహంకారము అను పదవినిచెందును. అభిమానము అందువల కలు 
గును, అభిమానరూకియైన అవాంకారము విషయములను వమంి ౦ 
చుచు కళంకములపాలై అంతఃకరణము లేక బుద్ది అనివీంచుకొనును. 
అంతఃకరణము సంకల్పములు కలదిమై మస్‌స్సగును. మనన్సే 
అనేక వికల్చ్పములను పొంది కాలానుసారముగా ఇం(దియత్వ్యమును 
చెందును ; అనగా లోకమును అనుభవించుటకు కావలసిన జానేం 
(దియములుగాను కర్మేం(దియములుగాను మారును. కాళ్గుచేకులు 
మొదలగు అవయవములు గల చేవామును తత్త్వవేత్తలు ఇంద్రియ 
సమూహము అందురు. ఈ (ప్రకారముగా 'జీవాత్మ వాసనాజూల 
ముచే (వేరితుడై దుఃఖపుంజములచే చుట్టబడినవాడై (క్రమముగా 
కాలేన సీచతనుచెందును. చిత్తము ఎంతళ క్రిమంతముగా నుండినను 
అభిమాన మైన అహంకారముచే (వే శేపింపబడి పట్టుపురుగు తనచుట్టును 
పట్టు త్రాటిని చుట్టుకొని 'తానుగా గలుగజేసికొనిన (తాటిగూటి 
యందు చిక్కి వెలుపలికి 'రాలేకపోయినట్టు బంధములలో చిక్కును, 
(పట్టుపురుగు తాను కల్పించిన దారములచేతనే తానుగానే గూటిని 
కట్టుకొని ఆ గూటియందు కారాగృవామునందువలె చిక్కి సమిశి 
పోవును. ఆ విధముగానే చి త్రమును మనస్సును అహాంకారమును 
పీట్లను తనకు కరణములుగా నుపయోగించి చానికంతేయు నొక 
పుడు అధిపతిమయైయుండిన జీవాత్మ శరీరాభిమానము,. జాతినీతికుల 
గోత్రముల అభిమానము మరియు నచేకవిధములై న అభిమానముల 
చే బంధించబడి అందుచిక్కికొని విడివించుకోలేక తన అధికార 
మును పోగొట్టుకొని నంసారమునందు క్లేశము ననుభవించుచుండును. 
తన సంకల్పము లే తనను బంధించగా సింహము మృ గేం[దముగా 


నున జీ ములచే 
యను గొలునులచే కట్టబడిన్లట్లు కీన్లడు. తన a (రక ల్మృన్‌ ఛ్‌ తనే 


Ton gamwadi Mata, Vv ARANAS:!. 


౧౦౨ మహీవీఠము (అధ్యా, 


కట్టబడును. ఒకపుడు సంకల్పరూపమైన మనస్సు అనబడును, ఒక 
పుడు నిశ్చయాత్మళమైన బుద్ధి అనబడును. మరియొకప్పుడు జ్ఞానము 
అనబడును. చిత్తము సమయానికితగినట్టు వేళ్లను చెందును, 
మనస్పని బుదియని జ్ఞానమని (కియయని అవాంకారమని (ప్రకృతియని 
మాయయని మలమని కర్మమని బంధమని అవిద్యయని ఇచ్చయని 
ఇన్ని వేళ్లు వ్యవవోరమునందు గలవు. 

ఈ సమ స్తసంసారమును ఆశ అను (శ్రాళ్లచే గట్టబడినది, 
సంకల్బబీజములు మణి చెట్టుయొక్క వి త్తనమువలె సన్న వియైనను 
మజ్జివృతము విత్తనములో నణగియున్నట్టుగా మహాగొప్పవిగా 
పరిణమించి వాటిని సృజించిన జీవాత్మ అను యజనూనుని కే శమ 
లను కలుగజేయును. విచారములు, చింతలు అను అగ్నిజ్వాలల 
చేత తగలపెట్టబడినదియ్యు కోపము, తాపము అను కొండపాముల 
చేత భవీంపబడుచున్నదియు, కామముఅను అలలయందు (సముద్ర 
ములోని అలలు) ఇష్టముగలదియు తానెవ్వరు అను ఆభిజాత్యమును 
(అనగా పర(బ్రహ్మాముయొక్క_ అంశఅయిన "తాను పర[బహ్మ మేక దా 
అను తన పితృ పితృపితామవాుల . పెద్దతీనమును) మరిచియు, 
చీకాకుపడుచుండు మనస్సును ఉద్దరింపుమయ్యా అని అర్థము. 

ఇట్లు త్నే(త్రజ్ఞుడు (ప్రకృతియందు (ప్రవేశించి లోకమందు చరిం 
చుచుండును. (ప్రకృతియందు మరియును అధికముగా (ప్రవేశించుటకు 
కారణము తృన్ల, 

తన అనగా ఆశ. తృన్ల్లనే బొద్గమత(గంథములయందు 
““తకొహ*” అందురు. తృన అను పదమునకు చాహము అని 
అర్థము. వేసవికాలమందు చావాము విశేవముగానుండును. చావాము 
చేత వీడింపబడువాడు మొట'"మొుదట శుద్దజలముత్రోచే దాహాళొం 
తినిపొందవ లెనని ఇచ యిం 'బినను a ఇఛాంతత చెందక మరి 
మరి దాహశాంతికి సీరు కావలెనని కోరినపుడు శుద్ధజల మే శానలే 
నని ఆళించినను ఉప్పులుగానుండు న్నీరె నను చాలును అని ఉప్పునీటీని 
ఆతురతతో కోరును మనము ఇపుడు వివారించుచున్న తృష్ణ 
అనునది ద౭జాళూలేని?ఆ కః Collection. Digitized by eGangotri 


3] మనష్షష్టాణీంద్రియాణి ౧౦౩ 


ధీరో ప్యతి బహుక్ఞో ఒ పీ కలబోఒ పి మహో నపి | 
తృన్ల యా బధ్యతే జంత్యుః సింహ శృృంఖలయా యథా ॥ 


బుద్ధిమంతుడై నను మిక్కిలిగా అన్ని విషయములయందును జానము 
కొలవాడై నను మంచికులమునందు పుట్టినవాడై నను గొవ్పసామార్ల నము 
క లవాడై నను ఎన్ని (శేస్టగుణములు గ లవాజై నను సింవాము “నాలు 


సులనే కట్టబడి ఇదులో నిలిచినటు తృప్ద అను సంకిలిచేత కటబడును, 
యా లు ణా లు 


మనస్సునుండి ఇం(ద్రియములు పుట్టును. 

దెక్కా-లా ద్యనవచ్చిన్న మాత్మత త్త వం స్వ క్రితః | 

లీల మైన యదా దశ్తే దిక్కా-లకలితం వపుః | 

త చైవ జీనపర్యాయనాసనా వేశతః పరం | 

మన సృమ్పద్య లే లోలం కలనా కలనోన్నుఖం || 

(మహోపనివత్తు) 

దిక్కు. కాలము అను ఉపాధిళూన్యమగు ఆత్మత త్రము తనయందు 
ఉండు శక్తివలన దిక్కు కాలము అను వ్యవస్థలుగల శరీరమును న్వీ 
కరించును. అతనియందు మనళ్ళ క్రి పుట్టును, 

కలయంత్రీ మనళ్ళ క్తిః ఆదౌ ఫావయతి శ్నణాత్‌ | 

ఆకాశభాననా మచ్చాం శబ్దబీజరసోన్ముఖీం l 

(మహోపనివత్తు) 

మనళ్ళ క్రినుండి ఒక నిమివకాలములో శబ్దమును గుణముగాగల 
సూత్మమైన స్వచ్చమైన ఆశాకన్లు అను భావము పుట్టుచున్నది. 

తత _స్పత్‌ నునతాం యాతం ఖఘనస్పంద(క్రమాత్‌ మనః | 

భావయత్యనిలస్పందం స్పర్శబీజరసోన్ముఖం || 

(మహోపనివత్తు) 

సూత్మ్మమైనదియు స్వచ్చ మైనదియునై న ఆ ఆకాశమునందలి సూత్ము 
స్పందములు భునములై. స్పర్శతన్మా త్రస్వభావముగల వాయుత త్త (ము 
జనియింపించును. ః 


ళాభ్యా మాకాళశవా'తాభ్యాం దృథాఖ్యాసవళాత్‌. తతః | 


శబస్సరృయాపా త్‌ జన్వలేఒ నలః | _ (మనోేపనిమతు 
పుర, -0. సస Wt Colecid Digitized by eGangotri త్తు) 


౧౦౪ మహీవీఠము (అధ్యా, 


వీమ్మట దృఢమైన స్పందములవల్లను శబ్దస్పర్శస్వరూపములై న ఆశ్రాశ 
చాయుతే_త్త (ములనుండి శేజస్త త్త (ము పుట్టును. 

రూపతన్మాతసహీతం (తిథి సె సహ సమ్మితం | 

మన స్తాద్భృక్‌ గుణగతం రసతన్మ్యాతవేదనం ! 

క్షణాత్‌ చేత త్యప్తాం శైత్యం జలసంవి త్తతో భవేత్‌ | 

(మహోపనివత్తు) 

"తేజ స్తత్త్యము రూపతన్నా([త సహితము, ఆ లేజస్త త్వ్వము ఆకాశ 
వాయుతన్నా(తలతోకూడుకొని రసతన్నాత్ర 'వేదనముగల ఆ ప్తత్త్వ 
మును పుట్టించును. 

తత _స్పస్మా త్తాదృస్టణగతం మనో భావయతి తణాత్‌ | 

గంధతన్నాత్ర మేతస్మాత్‌ భూమిసంవి త్తతో భవేత్‌ | 

(మహోపనివత్తు) 

రసగుణమును పొందినమనస్సు అటుతర్వాత రసతన్మా(త స్వభావము 
గల ఆప్త త్త్వమునుండి గంధతన్నా(త్రను పుట్టించి అందునుండి పృథివీ 
తత్త వ్రమును పుట్టించును. a 

అఖే ర్దంభూత తన్మాత్ర వేష్టితం తనుతాం జహత్‌ | 

వపుః నహీ కణాకారం స్థురితం వ్యోమ్ని పశ్యతి || 

(మసహోపనివత్తు) 
పిమ్మట ఈ విధమున శబ్దస్సర్శరాపరసతన్నాత్రలను కారణముగా 
గలిగి సూత్యావస్థను వదలి భూతములు అను వేర పంచభూతములగు 
పృథివి అప్పు తేజస్సు, వాయువు ఆకాశములుగా పరిణమించును. 
ఇంతటికిని కారణభూతమైన మనస్సునకు మలినము ఒక 

స్వభావముగా నున ది. 


తండులస్య యథా చర్మ 'తామ్రస్య యఖా కాళిమా | 
నళ్యతి (క్రియయా విప్ర ఫురువస్య తథా మలం ll 
జీవస్య తండుల నేవ మలం సహజ మహ్యలం । 


నళ్యే 'ల్యేవ న సందేహః తస్మా దుద్యోగవాక్‌ భవ | 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by (మువళోకనివత్తు) 


3] వాసనలు ౧౦౫ 


బియ్యమునకు ఊక అను మాలిన్యము ఏ విధముగా నున్న దో ఎట్లు 

'రాగికి చిలుము ఉన్నదో అయితే ఆ మాలిన్యములు (ప్రయత్నము 

చేత నళించుచున్నవో అ బేవిధముగా మనస్సుయొక్క. మాలిన్యము 

కూడ నళించవచ్చును. తండులమువలెనే జీవునియొక్క మాలిన్యము 

కూడ పోవును. మాలిన్యము పోయినపుడు మోతము కలుగును. 
ఇక వాసనలనుగురిం చి విచారించవలయును. 


వాసనలు 


యోగవాసిష్టము ఉపళమ(ప్రకరణములో కడపటిభాగము 
నందు మోత,మునకు మూడు ఉపాయములున్న వని చెప్పియున్నారు. 
వాసగాక్నయ విజాన మనోనాశా మహోమే | 
సమకాలం చిరాభ్యస్తా భవంతి ఫలదడా ఇమే | 
వాసనాత్షయము తత్త వక్షానము మనోనాశము ఈ మూటిని వక 
కాలమందు దీర్గ కాలము అభ్యసించవలయును, దీర్ష-కాలము అభ్య 
సించితేనే మోతముపొందుట సాధ్యము అని చెప్పబడియున్నది. 
(త్రయ ఏతే సమం యావన్న స్వభ్యస్తా ముహుర్ముహుః | 
తాన న్న పదసంప్రా్లీః భన త్యవి సమాళేత్రెః || 
వై చెప్పబడిన వాసనాతయము తత్త్వజ్హానము మనోనాశము అను 
మూడు సాధనములను వకశాలమునం జే మాటి మాటకి చక్కగా 
నభ్యసించనియెడల నూరు సంవత్సరముల్యకైనను మోతము కలుగ 
చేరదు. 
ఇట్లు చెప్పియున్న ది గనుగ వాసన అనగా నేమి అని ఏచారిం-చ 
వలయును, 
దృథభాననయా త్యక్త్వా పూర్వాపరవిచారణం F 
య డాదానం పదారస్య వాసనా సా (పకీర్తిళా l 
,(యోగచాసిష్థము) 
అనేకజన్మములయందు ఛావింపబడియున్న ౦దున గట్టిబడినదిగనుక 


వెనుకముందు ఆలోచించక మంచిచెడ్డలను విమర్శించక ఒక 
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౧౦౬ మహీవీఠము (ఆధ్యా, 


కార్యమును ఒక విధముగా చేయుటకు ఉద్యుక్కు డగునట్టు సాహసము 
నిచ్చునట్టి మనస్సుయొక్క- నితికి వాసన అని వేరు; 
భావితం తీవవేగాదాత్మనా యత్త చేవ సః | 
భవత్యాశు మహాబాహో విగ లేతరసంస్మృతిః | 
(యోగవాసిస్థము) 
ఇతరవిషయములు అనగా లాభాలాభములను గురించి చింతించక 
పురుషుడై నవాడు వ యేవస్తువులను దృఢమైన మనస్సుతో చింతించు 
నో ఆ పురుషుడు ఆ వస్తువే అగును. 
తాద్భ (శూపో హీ ఫురుపో వాసనా వివశీకృతః | 
సంపళ్యతి యదేవైతత్‌ సద్వ స్ట్వితి వినుస్యాతి ॥ 
(యోగవాసిస్టము) 
తాను భావించిన వస్తువుయొక్క రూపమును ఇెందిన పురుషుడు 
వాసనాపరవళుడై ెడ్డవస్తువును చూచినను దానివలనచెడుపు కలు 
గును అని *వినియుండినను ఆ వస్తువు మంచివస్తువు అనియే తలచును, 
అందువలన పదార్థములయొక్క_ నిజమైన స్వభావము "కలియ రాదు, 


వాసనావేగవై వ స్యాత్‌ స్వరూపం (పజహాతి తత్‌ | 
(్రాంతం పళ్యతి దుర్రృష్టిః సర్వం మదవళా దెవ ll 
(యోగవాస్‌న్ధము) 
వాసనాబలమువల్ల కలిగిన వేగమువేత మనశ్శాంతిని కోలుపోయిన 
తనయొక్క వాస్తవమైన స్వరూపమునే తాను 'తెలిసికొనళేక 
మద్యముచే మనస్సు(భ్రమించినవాడు సకలవస్తువులు. గిరిగిర తిరుగు 
చున్నవని అనుకొనునట్టు అతనికండ్లకు సర్వపదార్థములును విపరీతే 
లు ౧m థి 

ములుగానే కనబడును, 1 ; 
'. వాసనలు సముదాయముగా మొదట శెండునిధములగో 
నుండును. 


వాసనా ద్వివిధా (పోకా శుద్ధా చ మలినా తథా | 
మలినా జన్మ హేతుః స్యాత్‌ శుదా జన శనినాళినీ Il 
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శుద్దము మలినము అని వాసనలు రెండు విధములు, శుదచాసనలు 
మోతమునకు సాధనములు, మలిన వాసనలు పునర్జన్మమునకు కారణ 
ములు, బంధము, మోశతము అని "రెండుస్థితులు కలవు, అందులో 


బంధో హీ వాసనాబంధః మోకుః స్యాత్‌ చాసనాతయః | 
(యోగవాసిస్టమా) 
వాసనలచే (వేరితమైన మనస్సును ఇష్ట(ప్రకారము వ్యనవారించునట్లు 
సమ్మతించుట యే బంధము. i 
పూర్వజన్మములయందు మనస్సుమొదలగు మూడు కరణము 
లచే చేసిన కార్యములు ఆ యా కరణములకు అలవాటును కలుగజేసి 
నవి. ఇందులో కొన్ని శుభసలము నిచ్చునట్టివి, కొన్ని అశుభఫల 
ము నిచ్చునట్టివి. పీనినే శుభవాసనలు అనియు అళుభవాననలు 
అనియు చెప్పుదురు. 

వాసనలు కామ[కోధాదిరూపముగా మనలను అంటియుండు 
ను, మనచేత సృష్టింపబడిన వాసనలు మనచే బంధించును. వీనిశే 
దివ్యజ్ఞానసమాజ (గ్రంథములలో థాటు ఫారములు అందురు. వ 
మనస్సు-వాక్కు--శరీరము. అను |త్రికరణములచే మనము వాసనలను 
కలుగ జేసికొంటిమో ఆ వాసనలమైకి వవి మన అభ్యుదయమునకు 
అడ్డములో ఆ వాసనలను మనమే మన మనన్సుతో ఇప్పటినుండి 
చక్క. పెట్టుకోవ లెను. వాసనలును త్యజించుట చాలకష్టము. అది 
నిజమే, అయినను దీర్గ కాలాభ్యాసమువల్ల వాసనలను మార్చుట 

సాధ్యము అని దృఢముగా చెప్పవచ్చును. 

అజ్ఞానసుభునాకారా ఛునాహంకారశాలినీ | 
ఫునర్జన్మకరీ (పోక్తా మలినా వాసనా బుజ్హేః | 
(జీవన్ముక్తి వివేకము) 

అజ్ఞానము అనగా పంచకోశములకు వ్యతిరిక్తుడైన ఆత్మను పంచ 
కములే ఆత్మ అని నమ్మియుండుట. ఇట్టి అజ్ఞానముచే వాసనలు 
గడ్డకట్టిపోవును. అనగా ఖఘునములు--బాల బలముగలవిగా నగును. 


వాసనలు కొన్ని ' ప్రబలమైన అవాంకారముతో కలిసియుండును. 
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౧౦౮ . మహీవీఠము (అధ్యా, 


ఇట్టివి పునర్జన్మమునకు కారణము లగును. కనుక మలినవాస్తనలన్సు 
శుద్దవాసనలతో పడగొట్టవలయును. ముఖ్యముగా మనస్సుయొక్క 
చాసనలు బాల బలముగలవి. 

మానసీ ర్వాసనాః పూర్వం త్యక్త్వా వినషయవాసనాః | 

మె త్యాదె వాసనా నామ్నాః గృహాణా మలవాసనాః | 

(జీసన్ము క్రి వివేకము) 

వాసనలు సూలముగా రెండు విధములు. నూానసవాసనలు ఒకటి, 
విషయవాసనలు శెండవది. మరల మానసనాసనలు మూడువిధ 
ములు, లోకవాసన్య శాస్ర్రువాసను 'చేవావాసన అని. మనస్సును 
సంబంధించిన వాసనలు మనస్సుయొక్క. గుణములుగా కనబడును, 


కామస్సంకల్ళో వి చికెత్సా గరా భృతి రధృతిః (హీః భః ఇతి ఏఠత్‌ 
సర్వం మన ఏవ ॥ 

(బృహదారణ్యకము) 
అనగా కామము, సంకల్పము, విచాశేచ్చ, (శ్రద్ధ అశ్రద్ధ, భెర్యము, 
అృధెర్యమ్సు లజ్జ జ్ఞానము, భయను మొదలగునవి మనస్సుయొక్క 
రూపములు. ఈ ,విషయములయందు ఫూర్వాపర విచారముళేక 
మనస్సునందు కలుగు తీర్మానములు మానసవాసనలు. | 

విషయవాసనలు అనగా దంభము, దర్పము, అవాంకారను 
మొదలైన గుణములు. ఇవి (శ్రీమద్భగవద్గీత పదునారవ అభ్యాయ 
మునందు ఆసురసంప త్రిగా వర్షి ంపబడియున్న వి. వాసనలు న 
ముగా బంధములు అయినను లోకచాసన శ్యాన్ర్రవాసన చేహావాసన 
అనునవి మృదుబంధములు. విషయచాసనలగు దంభము మొదలగు 
నవి తీవబంధములు, 

ఈ మానసవాసనలు విషయచాసనలు వీటినిగురించి మరీ 
ఎనో ఇవాదములు కలవు. అవి మన కార్యమునకు అవశ్యములుకౌన్రే* 
ముఖ్యముగా లోకవ్యవహారమందు గాని పారమార్లికమునందుగొని 
జనులకు మానహోనిని క్రలుగుజేయునవి దంభము, దర్పము, అహం 


కారము ంయొధబగు=ఆనురనంవచ్చుణాఫుంణాఎ) తకంగ్రుభాములను మూల 


క్ష వాసనలు యూ 


% 


a 
ఛేదనరాపముగా పోగొట్టుకొనవలయును. ఈ ఆసురసంపద్గుణము 
లను ఆగ ర్వకాఠిన్యాదిదుర్లుణా౯ తత్ర ద్వరోధి సుగుణావపుంభేన 
మం అ 
తాళనం *” ఆ యా దుర్గుణమునకు విరోధమైన నుగుణమును అనుషాన 
' ముచేసి సుగుణములను గ ట్లిపరుచుకోవలయును, సుగుణములు “ఇవి 
అని పాతంజలసూ(త్రములయందు చెప్పియున్నది. 
మైత్రీ కరుణా ముదితా ఉపీకాణాం సుఖదుఃఖ పుణ్యాపుణ్య విమయా 
నాం ఫభావనాతః చిత్త ప్రసాదనం || 
(పాతంజలము) 


మనయొక్కొ_ మనస్సుకు మలినములు కలవు. రాగమ్యు 'చ్వేవము, 
సుఖము దుఃఖము "మొదలగునవి వులినములు. * సూఖానుశాయీ 
రాగ్య* అనియు ,దూఃఖానుశాయీో "బ్వేవః ” అనియు చెప్పబడి 
యున్నది. ఒక నుఖమును అనుభవించు చుండగా ఇట్టి సుఖము మనకు 
విడువక కలుగుచుండవలయునని కోరుచుండుట రాగము. ఒక దుఃఖ 
మును అనుభవించుచుండగా ఇట్టి దుఃఖములు నాకు ఎప్పటికిని రా 
కూడదు అని విసికికొనుట ్వేమముః తనకు (పకృత కాలమునందు 
సుఖములు కలుగలేచే - అని వ్యాకులముచెందు పురుషుడు ఇతరులు 
సుఖములను అనుభవించుచుండగా చూచి వినుగుకొనకయే వీ రం 
దరును నాకు న్నేహితులే వేరుకాదు. వారు అనుభవించు సుఖము 
కూడ చేను అనుభవించుచున్నాను అనుకొనుటకు మైత్రి అనిపేరు, 

ఈ విధముగా (మైత్రీ కరుణా ముదితా” అని పైన చెప్ప 
బడిన 'యోగసూత్రమునకు అనేక వ్యాఖ్యానములను చదివి వాటిని 
మనగు అన్వయించుకొనవలయును. 

(ప్రాణా యథా ఆత్మనః అభీష్టాః భూశానా మపి తే తథా | 

ఆత్మాప మ్యేన భూతానాం దయాం కుర్వంతి సాధవః || 
(ప్రాణములు నాకు ఎట్లు ఇష్టములై నవస్తువులో నావలెనే ఇతరులకును 
(పాణములు ఇష్టములు అని వివేకవంతులు సకలభూతములను తనతో 
సమానములుగా నెంచి వాటిని భాధించరు. మరియు వాటియందు 
కరుణకలిగి యుందురు. ఇంతేకాదు. 
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౧౧౦ మహీవీఠము (అధ్యా, 


సళ్వే అత్ర సుఖినః సంతు సర్వే సంతు నిరామయాః | 
స్వే భద్రాణి పశ్యంతు మా కళ్చిత్‌ దుఃఖ మాప్పుయాత్‌ ॥ 
లోకమునందు అందరును సుఖము కలిగియుండనలయును, అంద 
రును రోగములుమొదలగు ఉపద్రవములు శేనివారుగా నుండవల 
యును, సమ స్పజనులు శుభముగే పొందుచుండవలయును. ఎవ్వరికిని 
౩ఖము రావద్దు అని సదా కోరుచు సంతోషపడుచుండుట (ముది 
తా” అనుగుణము. 

ఈ (ప్రకారమొక్కొ.క మలినవాసనను ఆ వాసనకు విరుదమెన 
శుద్ధ వాసనను అభ్యసించుట చేత పోగొట్టుకొనవలయును, ఈ వీషయ 
మునందు శీలము” అను అంశముక్రింద ఆత్మవిచారమునందు 
(వాసియున్నా ము. 

వాసనలసంగతి విపులముగా తెలిసికొని వాసనలను పోగొట్టు 
కొను (ప్రయత్నము చేయవలయును. 

వాసనాసంపరిత్యాగే యది యత్నం కరో న్యులం | 

తానే శిథిలతాం యాంతి సర్వాధివ్యాధయః క్షణాత్‌ || 

(యోగచాసిష్టము) 
(శ్రీరామా నీను మలినవాసనలను నివ ర్రింపజేయుటయందు విశే 
వముగా (ప్రయత్న ముచేసినయెడల సీ మనస్సునందుండు తొపము 
లన్నియు తణకాలములోచే నళించిపోవును అని వసిస్టమహోముని 
చెప్పెను. 

పౌరుషేణ (పయేన బలా త్సంత్యజ్య వాసనాః | 

స్టితిం బధ్నాసి చేత్‌ త ఖీ పద మాపాదయ స్యలం || 

(యోగవానిస్టుమ్యు 
ఫురుషకారమువేత మలినవాసనల నన్నిటిని తరిమి స్థిరమైన సిని 
పొందితి వేని జీవన్ము కిని నంపాదించగలను. 


రసా చ్య్వాసనయా బద్దం ము క్షం నిర్వాసనం మనః | 
రాము నిర్వాసనీభావం ఆనా రాశు వివేకతః || 


06-0౦. Jangamwadi Math Collection. 01016యుగమావీస్టయా) 


3] పురువషకారము ౧౧౧ 


కనుక ఓరామా మనస్సు వాసనలతో నిండియుండినపుడు బదము 
అనబడును. వాసనలు లేనపుడు నిర్వాసనము అనబడును. కనుక బీవేళ 
మును ఉపయోగించి మనస్సును ముక్తముగా చేసికొనుటకు ళు 
ముగా (ప్రయత్నపడుము, 


సమ్యగాలోచనాత్‌ సత్యాత్‌ వాసనా (ప్రవిలీయ తే | 
వాసనావిలయే చేతః శమ మాయాతి దీపవశ్‌ ॥ 

(యోగవానిస్థ ము) 
పదార్థములయొక్క_ వాస్తవమైన స్థితిని తెలిసికొనినపుడు వాసనలు ' 
శ్నీణించును. వాసనలు లయింపగానే మనస్సుకూడ శమమును 
పౌందును. ఇచ్చట పురుషకారము ముఖ్యసాధనము, 


పురువకారము 


. బైవము పురువకారము అను రెండుఅంశములు గలను, దైవ 
ము అనగా (ప్రారబ్ధకర్మతో చేను (పేశేవింపబడి కార్యములనుచేయు 
చున్నానేగాని నేను స్వతంత్రుడనుగాను అని (ప్రారబ్దముసై భార 
మును మోపి సహాయహీనుడను చేను అని యుండుసితికి చెనము 
అని చేరు. i న్న 

(ప్రారభ్ధము అనునది నేను పూర్వజన్మములయందు వేసిన 
కార్యములయొక్క_ ఫలము, ఆ జన్నములయందు చేను మనను 

కదా కార్యములను చేసితిని. ఇపుడును అబే మనస్సుతో 
(పయత్న పూర్వకముగా ఈ, (ప్రారబ్ఞమును తెగగొట్టుటకు ప్రయత్న 
ముచేయుచున్నాను అని జీవాత్మ తన శక్తిని ఉపయోగించుటకు 
పురువకారము అని వేరు. 


వాసనా సంపరిత్యాగే యది యర్నం కరో మ్యలం | 
- ఆా నే శిథెలతాం యాంతి సర్వాధివ్యాభయః క్షణాత్‌ | 
పౌరుషేణ (ప్రయ 'క్నేన బలాత్‌ సంక్యజ్య వాసనాః | 
న్థీతిం బధ్నా సి చేత్‌ త ,ర్మీ పదమాపాదయ స్యలం ॥ 
(యోగచాసిస్టము) 
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రయ మహీవీఠము (అధ్యా, 


మలినవాసనలను నివ ర్హింప జేయటయందు విశేషముగా (ప్రయత్న 
ముచేసితివా నీ మనస్సునందుండు 'తాపములన్నియు నిమివ 
“ములో నళించిపోవును. పురుషులకు (జీవాత్మలకు) సాధ్యమైన ప్ర 
యత్నముచే మలినవాసనలను బలాత్కారముగా వెడలతరిమి 
ఫీవు స్థిరముగా, మరల మలినవాసనలకు లోబడకయుంటి వేని (శ్రీ 
రామచం[చా జీవన్ము శి అను పదవినిచెందగలను అని వసిమ్టులవారు 
చెప్పిరి. కనుక పురుమకారమును ఉప యోగించవలయును. 
ఇది భగవద్గీతయందు 


యతతో హ్యపి కౌంతేయ ఫురునుస్య విషళ్చితః | 
ఇంద్రియాణి (ప్రమాథీని హరంతి (ప్రసభం మనః || 
ఇందియాణాం సా చరతౌం యన్మనో ఒను విధీయతే | 
త దస్య హరతి (ప్రజ్ఞాం వాయు ర్నాన మివాం భసి || 


వివేకజ్ఞ నముగల పురుషుడు వివేకమును ఉపయోగించి కార్యములు 
చేయుచున్న ప్పటికిని ఇం(ద్రియములు చాల బలముకలవి గనుక 
ప్రమాదమును కలుగజేసి మనస్సును - తేమ తమ |త్రోవలకు 
లాగికొనిపోవును, ఇ్రం(పియములు విషయములయందు చరించు 
చుండగా మనన్సు ఇంద్రియముల వెంబడి విషయములలో ప్రవే 
శించును, ఈ విధముగా విషయములయందు చరించు నభ్యాసము 
గల మనస్సు ఇందియముల వెంబడిపోవుచు సము[ద్రమునందు. 
చరించు నావ వాయువుచే గొట్టబడినట్టు చెదిరి నళించును. కనుక 


శాని సర్వాణి సంయమ్య యు క్ష ఆసీత నుత్సరః | 
వశే హీ యన్యేంద్రియాణి తస్య (ప్రజ్ఞా తతిస్టిళా || 
(శ్రీమద్భగవద్దీకే) 


యోగమును అభ్యసించుటకు (ప్రయత్న ముచేయునాడు తనయోకేక- 
జ్ఞానేంద్రియ కశ్మేందియములను అన్నిటిని నిరోధించి వివయనూో 
వెంబడి పరుగా త్తనీయక నిర్భంధ'పెట్టి భగవంతునియందు నిక 
చెందునట్టు. చేయవలెనో Collection. Digitized by eGangotri 


ల 


తస్మా ద్యస్య మహాచావో నిగృహీ'శాని సర్వశః | 
ఇం దియాణీం (ద్రియాన్టేభ్యః తస్య (పజ్ఞా ప్రతిష్టిశా | 
(శ్రీముద్భగవడ్డీక) 
కనుక ఓ అర్జునా ఏ పురుమనికి ఇంద్రియములు స్వాధీనములో 
అనగా ఉత్తరథు పొందక యే విషయములయందు (ప్రవేశించవో 
ఆ పురుషుడే స్థిరమైన తత్త వక్షానము గలవాడు 


శుభాఒకుభాభ్యాం మార్చాభ్యాం వహంతీ వాసనాసరిత్‌ | 
పౌరుషేణ (ప్రయత్నేన యోజనీయాకుభే పథి ॥ 
అశు ఖభేషు 'సమావిష్టాం శుభే చ్వేవావ తౌరయేత్‌' | 
స్వమనః పురుషార్టేన బలేన బలినాం వర | 
అథ చే దకుభో భావః స్త్వాం యోజయతి సంకమే | 
(పాక్త న్వస్టదఫొ యశ్నాత్‌ జేతవ్యో భవతా స్వయం || 
అశుభా చ్చాలితం యాతి శుభం తస్మాదపీతరత్‌ | 
జంతోళ్ళిత్తం తు శికువక్‌ తస్మాత్త చ్చాలయేద్బలాత్‌ ॥ 
సందిగ్టాయా మపి భృశం శుభా మేన సమాహర | 
శుభాయాం వాసనా, వృద్ధ? శాత దోపో న కళ్చన ॥ 
(యోగవానిష ము) 


వాసనలు అను నదికి రెండుగట్టు కలవు, శుభము అనునది యొక 
గట్టు. అశుభము .అనునది మరియొక గట్టు. నదియందలి జలము సంద 
ర్భానుసారము ఎడమగట్టునుచూచియో ఒకపుడు కుడితట్టు 
గట్టును చూచియో (ప్రవహించును. అట్టుప్రవహించునీటిని మనకు 
వ గట్టు పార్గ్వమునకు (త్రిప్పుకొనవలయునని ఇచ్చకలుగునో 
ఆ గట్టు పార్శ్వముగా అనకట్టు మొదలగు ఉపాయములతో త్రిప్పు 
కొనుదుముగదా, ఆ(పప్రకారము అళుభన్వభావముగల వాసనలను 
మనయొక్క (ప్రయత్నములో శుభమునకు (త్రిప్పవలయును. 
అశుభములైన వాసనలయందు మనస్సు (ప్రవర్తించెనేని ఆ 
మనన్సును తనయొక్క_ ఉత్సమస్వభావముగల మనస్సుతో బలవంత 
ముగా [త్రిప్పాకొనవలయును. ఒకవేళ అళుభవాసనలే (ప్రబలముగా 
నిన్ను (ప్రేశేకించుచున్న పతమందు అట్టి అశుభవాసనలు పూర్వ 
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జన్మములయందుచేసిన "కార్యములయొక్క_ (ప్రయోజనములు అని 
' తెలిసికొని దృఢ(ప్రయత్నముచేత మంచివాసనలుగా మార్ప్చుకొన 
వలయును. చిన్న బిడ్డలను తప్పుత్రోవలనుండి మంచిత్రోవలకు (తివ్పి 
నట్టు అళుభవాసనలనుండి మనస్సును శుభచాసనలకు (త్రిప్తాట చాల 
సులభము. మనస్సు లేతబిడ్డవంటిది. చపలమైన మనస్సును సమత 
మును బోధించుటచేత (క్రమక్రమముగా మంచివాసనలకు తిప్ప 
వచ్చును. ఇందుకు పురువప్రయత్నము ముఖ్యము.  పురువప్ర 
యత్నము అనగా వ విధముగానె నా ఈ కార్యమును సాధించ 
వలెను అను ఉత్సావాము. పదార్భములయందు ఉండు గుణదోవ 
ములను విచారించి విమర్శించుటకు వివేకము అని చేరు. జీవాత్మ 
అయిన ఉపాసకుడు వివేకమును ఉపయోగించి దుష్ట్రవాసనలను గెలు 
చుటకొజుికు చేయునట్టి (ప్రయత్న మునకు పురువకారము అని వేరు. 


స్వపౌరువైక సాధ్యే న్వేష్పిత త్యాగరూపిణా | 
మనః(పశమమా( లేణ వినా న్నాస్టి శుభా గతిః || 


తాను చేయుటకు శ క్రి గలదియైన్క అనగా తన శ క్రికిలోబడిన పురువ 
(ప్రయత్నముచేత ముఖ్యముగా మనస్సును వాసనలను జయించుట 
సాధ్యము, వాసనలచేత (వేశేపింపబడిన భోగములను స్వ(ప్రయత్నేము 
చేత విడుచుట మనశ్శాంతికి కారణము. ఇది ఉపాసకుడు ఇష్టపడిన 
యెడల చేయుటకు సాధ్యమైన పని, 


పరం పసౌరువ మ్నాశిత్య నీత్వా చిత్త మచ్చిత్సతాం | 

ధ్యానతో వృాదయాకాశే చితి చిచ్చ(క్రభారయా | 

మనోమారయ నిళ్ళంకం త్వాం (ప్రబధ్నంతి నా రయః | 
(మహోపనివత్తు) 


కనుక (శేస్టమైన వురువప్రయత్నముచేత మనస్సునందు లో 
వాసనలు ఉద్భవించకుండునట్లు తెలివి అను ఆయుధమును 
యోగించి ! వాసనలను ' (చిత్తమును, గెలిచితివేని వీమ్మట ' 
శత్రువు శే లేష్కం20126 Math Collection. Digitized by eGangotri . 


మన ఏన సమర్థం హీ మనసో దృఢన్మిగాహే | 
(మహోపనివత్తు) 
మనస్సును దృఢముగా ని(గహించుటకు మనస్సున కే శకి కలదు. 
మన నైవ మనః ఛిత్వా పాశం పరమబంధనం | 
భవా దుశత్తార యాత్మానం నాల సా వన్యేన శార్య తే lh. 
(మువోపనిన'త్తు) 
శుద్ధమనన్సును ఉపయోగించి వాసనలు అను చేరుగలదియు బంధ 
ములలో కెల్ల బలవంతీమైనదియును అయిన మలినమనన్సును 'ేదిం 
చ్చి మోతుమునకు (ప్రయత్నము చేయము. 
ఈ (ప్రకారముగా స్వప్రయత్నముచేత వాసనలను గెలువ 
వలయును. 
చిత్తమును జయించుటకు (వపయత్నముచేయు ఉపాసకుడు 
అనుష్టానమును చేయుచుండినపుడు ఏ విధముగా నడుచుకొనెను అను 
వివరము వాసి రామాయణమునందు ఉద్దాలకుని చరితయందు 
చెప్పియున్న ది. 
కిదా౭హం త్య క్షమనే పదే పరమపావనే | 
చిరం విశ్రాంతి మేస్యామి మేరుళ్ళీంగ ఇ వాంబుదః | 
(యోగవానిష్టుము) 
నేను నిర్విదారముగా మనన్సును ఏ విధముచేత స్థిరముగా నుంచు 
కొనగలను 
ఇతి చింతా పరవళో బలా దుద్దాలకో ద్విజః | 
పునః ఫునన్తూ పవిశ్యే ధ్యానాభ్యాసం చకార వా || 
(యోగచానిష్థ ము) 
ఛ్యానమునుండి విరమించి ఊరక లోకవ్యవహారమం దుండునపుజే కదా 
మనస్సు తన యిచ్చవచ్చినట్లు పరుగులిడుచున్నది. కనుక అధిక 
ముగా మనస్సును లోకవ్యవహారములో (ప్రవేశించనీయక మరల 
మరల ఛ్యానమునం బే నిలిచి ఉందును అని ఛ్యానముయొక్క. అభ్యా 
సమునందు అధికకాలమును గడుపుచుం డెను, 
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మహీవీఠము (అధ్యా, 


వినయై ర్నీయనూ'నే తు చిత్తే మర్కటచంచలే | 

న స లేభే సమాధాన (ప్రతిస్టాం (శ్రీతిడాయినీం | 
(యోగవాసిస్ట ము 
* (sg 


కోతివలె గంతులువేయుచు విషయములచేత అపవహారింపబడి ప్రక 
గులు పారుచున్న మనస్సును చూచి ఉద్దాలకుడు సమాధానమును 
ఫౌందక పో యిను, [ 


కదాచి ద్చాహ్యసంస్పర్శ పరిత్యాగా దనంతరం | 
తస్యా గచ్ళత్‌. చిత్తకప్‌ రాంకరస్పర్శసందయాక || 
(యోగవాస్‌స్టుమ్సు 
ఠి 


చావ్యాప్రపంచమునందలి శక్టాదివిషయములచే ఆకర్షింపబడకయే 
మనస్సును దృఢ(ప్రయత్నముచే నిరోధించినపుడు వాని మనస్సు 
'బావ్యామైన (ప్రపంచవిషయ(గహణమునకుగా పరుగెత్తలేదుగాని 
ఆంతరమునందుండు విషయముల జ్ఞాపకముచే చంచలమును పొందు 
చుండెను, ఆంతేరవిషయము లనగా పూర్వము ఎన్నడో మనము 
విషయములను ఎట్టు అనుభవించితివి అను జాపకము. ఆ జ్ఞాపక 
య ఈ లః 
మును స్మరించుచుండును. 


కదా చిత్‌ ఆంతరస్స రాత్‌ చాహ్యం వినయ మూదబే | 
తస్యో డ్జీయ మనో యాతి కతా పీ (త్ర _స్థపత్నీవత్‌. | 


ఉద్దాలకుడు తన మనన్సును కట్టిపెట్టి యున్నానని కొంత వమరి 
నపుడు మరల 'చావ్యావిషయములకు వాని మసన్సు పరుగెత్తు 
చుండును. 

ఈ (ప్రకారముగా వాసనలవలన కలిగిన మనశ్చాంచల్యమును 
కొంత కొంతేగా జయించుచు రాగా నిద్ర వోూహము మొదలగు 
దోవములచే మలినముకాని స్థితిని ఉద్దాలకుని మనస్సు చెందా, 
మనస్సు 4|ప్రతికణ పరిణామి నో హి భావాః బుశే చిత 
అను న్యాయసూ[త్రప్రకారము చిత్తమునకు వాసనల గ్ర 
విచి త్రరూషను నైన .యార్వులూకలవ్రఅని ంనాక్టియున్న ను నంతే 


3] పురువకారము ౧౧౭ 


అభ్యసించుట చేత మనస్సు నిలకోడచెంది వాసనలను గమనించకయే 
యుండును. ఇందుకు సంతత అభ్యాసము ముఖ్యసాధనము. 
వాసనలను గురించి సాధ్యమైనంతవరకును సంగహముగా 
(బాయబడియున్న ది. అయినను కొంత అక్క_రతో వాసలను జయిం 
చ కోరువారల ఉప యోగార్థముగా యోగవాసిష్టము అను ఉత్తమ 
(గంథమునుండి కొన్ని శ్లోకములు ఈ[కింద కనపరుచబడియున్న వి. 
ఇష్టమున్నయెడల 'యోగచాసిస్టమందు ఈ భాగములను చదివి 


' చదువరులు లాభమును పొందుదురుగాక, యోగవాసిస్టము, ఆకాశ 


గత్యభావోపాఖ్యానమునందు : 


చ్వే బీజే రామ చి తస్య (ప్రాణస్పందన వాసనే | 
వీళన్మిం శ్చ తయోః తీణ్‌ శ్నీప్రం ద్వే అపి నళ్యతః | 
వాసనావళతః (ప్రాణః స్పందతి యేన చ వాసనాః ! 
జాయే చి  క్రలీజస్య "తేన బీజాంకుర ('శ్రమః | 
వాసనా(ప్రాణపఐనస్పందయో।ః అనయో; ద్వయోః | 
సంవేద్యం బీజమి శ్యుక్తం స్ఫురతేః తా యతే స్టరేః || 
సంవేద్య సంపరిత్యాగాత్‌ (పాణస్పందన వాసనే | 
సమూలం నళ్యతః త్నపం మూలభఛేదా దివ (ద్రుమః ॥ 
సంవిదం విద్ది సంచేద్య కీజం ధీర తయా వినా | 

స సంభవతిసంవేద్యం తైల హీనన్టితో యథా | 


వాసనా సంపరిత్యాగే యది యత్నం కరోషి వా! 

తశ్తే శిథిలతాం యాంతి సర్వా౭ ధి వ్యాధయః శ్షణాత్‌ || 
యావ ద్విలీనం మనః న శావ ద్వాసనా క్షయః | 

న క్షీణా యావ త్తాపత్‌ చిత్తం న శామ్యతి | 

యాన న్న తత్హ్వవిజ్ఞానం శాన చ్చి_త్హశీమః కృతః | 
యావ న్న చిత్తోపళమో న తావ తృ త్త్వవేదనం | 
యావత్‌ న వాసనానాశః తౌస తృత్త్వాగమః కుతః | 
యావ న్న త_త్హ్వసంపా ప్టిః న శావత్‌ వాసనాక్నయః |! 
త్ర _క్త్వజ్ఞానం మనోనాళో వాసనాతయ ఏవ చ| 


మిథః కారణళాం గత్వా దుస్సాధ్యాని వ్ల తౌన్యరః || 
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౧౧౮ 


యోగవాసిష్థమునందు ఆకాళగత్త ఛావోపాఖ్యానము అను 
ము ఉహ్మోన్లు(ప్రగ్శగణమునండు;..ఉన్నధి. ఇచ్చటనే పుణ్యపో 


న 


మహీవీఠము 


తస్మా (దాఘవ యళల్నేన పౌరుపేణ వివేకినా | 


భోగేచ్చాం దూరతః త్యక్త్వా (త్రయ మేత త్సృమా(శీయేళ్‌ ॥ 


ఏకైక నిషేవ్యం'తే యత్‌ ఏతే చిరమహ్యలం | 
తన్న సిద్దిం ప్రయచ్ళంతి మం(తౌ సృంకలితా ఇవ || 


(కయ ఏతే సమం యావత్‌ నతు ఆభ్యస్తా ముహుర్ముహుః | 


తావ న్న పదసంపా ప్లిః భనతి అపి సమాళత్రెః || 
వాసనాత్షయవిజ్ఞానమనో నాళా ముహామతే | 
సమకాలం చిరాభ్యస్తా భవంతి ఫలదాయినః ॥ 

ిళి శేభిః సమాభ్య సః హృదయ(గంభయా దృథాః | 
నిశ్శేవ మేవ కృట్యం'ే బిసచ్చేడాత్‌ గుణాః ఇవ | 
జన్మాంతర శతాభ్యస్తాః రామ సంసార సంస్టితిః | 

సా చిరాభ్యాసయో'గెన వినాఒపి క్నీయ'తే క్వచిత్‌ ॥ 


వాసనా సంపరి త్యాగ సమం (పాణనిరోధనం | 

విదుః తత్త వ్రనిదః తస్మాత్‌ తద ఫ్యేవం సమాచరేత్‌ || 
వాసనా సంపరిత్యాగాత్‌ చిత్తం గచ్చతి అచి ' తృతాం | 
(పాణస్పంద నిరోధా చ్చ యభేచ్ళని తథా కురు || 
(పాణాయామధృథాభ్యా సైః యాక్యా చ గురుదత్సయా | 
ఆసనాశనయోగేన (పాణస్పందో నిరుద్ల గలే | 
నిస్సంగవ్యవవోరి 'త్వాత్‌ భవభావనవర్ణనాత్‌ | 

శరీర నాళ నిశ్చిత్యా వాసనా న (ప్రవ ర్హ'ే ॥ 
వాసనావిళచే నష్టే న చిత్తం సర్మపవ ర్తలే | 

న కాంతే పవనస్పందే యథా వాంసో నభఃసలే || 

యః (ప్రాణస్పందః చి  త్రస్పందః స ఏవ హీ | 
(పాస్పందతయే యత్నః కర్తవ్యో ధీమతో చ్చైః | 
ఉపవిళోపవిళ్య వీవ చి త్తెశ్యేన ముహుర్ముహుః | 

న శక్యతే మనో జేతుం వ్‌ యు క్రి మనిందితాం |! 


(ఆధ్యా, 


భాగ 
వనో 


3] అవాంకారము ౧౧F౯: 


పాఖ్యానముకూడ ఉన్నది. ఈ భాగము నిజముగా ఈ విషయ 
మునకు ఉపయోగకారి. దీనిని చదివినయెడల చి తేజయమునకును 
వాసనలను గెలుచుటకునుకూడ అనేక ఉపాయములు శెలియవచు ను, 

మనన్సునుగెలుచుట అనగా అవాంకారమును వళపరిచి 
కొనుట, యోగవాసిస్టమునందు అవాంకారము నాలుగ్గువిభములు 
అని చెప్పియున్నది, 


అహంకారము 


ఆపొదమ _స్హక మహం మా శాపితృవినిర్మితః | 

ఇత్యే కో నిళ్చయో రామ బంధా యాలసద్విలోకనాత్‌' I 
అకత్రీత సర్వ భావిభ్యో వాలా(గా దహం తనుః | 

ఇతి నిశ్చయో 'మోమోయ ద్వితీయో జాయతే సతాం ॥ 
అహం జగద్వా సకలం శూన్యం వ్యోమసమ స్పదా | 
తృతీయో నిశ్చయ ్ళే త్రం మోకా యెవ రఘూ. తమ ॥ 
జగజ్జాలపదార్ధా తా సర్వ ఏవాఒ హ మక్షీయః | 
అహంకార శ్చతుద్దో పి నిళ్నేయో మోతునిద్ధయే || 


నేను నాత ల్లితండులిచ్చిన స్థూలశరీరము అను చేవోత్మభావమైన 
అహంకారము చాలనీచమైనది. బంధమును కశలుగజేయునది. 
మిగిలిన మూడువిధములైన అహంకారములును నీచములుగావు. 
సీచమై 'బేహాత్మరూపమైన అవాంకారముగాక చేను ఆత్మను, వాలా 
గ్రముకన్న (వెంట్రుకదారముయొక్క. కొనకన్న) సూత్ముడను అను 
నిశ్చయముకూడ అవాంకారమె. ఐనను మొదట చెప్పబడిన బేహోత 
భావమునకన్న మేలు. అందుకూడ తాను వేరు అను పృథగ్భావము 
ఉన్నది. 

మూడవదియైన ( అహాం జగద్వా సకలం” చేనేకదా సకల 
లోకము అను నవాంకారమునందు (ప్ర ల్యేకభావముపోయి సర్వాత్మెక 
భావము ఉన్నందున ఈ మూడవదిమైన అహంకారము మోత 
సాధనము. 

నాలుగవదియైన జగజ్జులమంతయు నేనే అను అహంకారము 


మోతసిద్ధినే ఇచ్చును. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


ఈ వైనచెస్పబడిన అహంకార చతుష్ట్రయుమునందు 


ఏతేషాం (ప్రథమః (పోతః తృష్టయా బంధయోగ్యయా | 


గు! ('స్ర్రుయః స్వచ్చాః జీవన్ము క్తవిలాసినః || 
సర్వమాత్మా హా మేతి నిశ్చయో యో మహామతే | 


(ప్రమోదాయ విషాదాయ న భూయో యాతి తే మతిః ॥ 


ఆపాదమ స్తకము గానుండు శరీరమే చేనుఅను అహంకారము తృన్లచే 
నిండినది. మిగిలినవి మలినమైన తృప్పతో సంబంధపడ లేదు. పాణి 
పాదాదినూ(త్రుడ చేనుఅను 


వర్జ్య ఏవ దురాత్మా ఫౌ కంద సృంసారదు _స్టరోఃి | 
అశేనాఒభివాతో జంతుః అధోధః పరిధావతి | 
(మసోపనివత్తు) 


మలినాహంకారము విడువదగినది. అది సంసారవృతమునకు బీజము, 
దుర్వ్యృ త్తిగలది దీనిని అనుసరించిన నరుడు అధోగతి మరియునంతే 
కంటు నధోగతికిని పోవును. 


అనయా. దురహంకృళత్యా భావా తృంత్య క్తయా చిరం | 
శిష్టాహంకారవాక్‌ జంతుః శమవాక్‌ యాతి ము క్షతం ll 


ఈ సైనచెక్నిన దురవాంకారమును వదులుకొని మై నవివరింపబడిన 
సదహంకారముగలవాడు శేమము'మొదలగు సద్దుణములను అభ్య 
సించి వృద్దికి రాగలడు. 
0 ద్ధి రాగలడు 
అహాంకార(గ్రవోత్‌ ముక్తః స్వరూప ముపపగ్య తే | 
చం ద్రవ ద్విమలః పూర్ణః సదానందః స్వయం ప్రభః | 


అహొంకారముఅనునది చెడది. చంద్ర గహామును రావును కబళించి 
య యో 


నపుడు చం[దుడు రూపమును పోగొట్టుకొన్న ట్టు జీవాత్మయు 

బక  ళొన్నత్యము (నీల్‌ 
దురహంకారమునకు లోబడినపుడు తనయిక్క- జన్నర్యో 
స్వభావము ను పోగొట్టుకొని లోకవాసన్క, శొత్ర్రునాసన, 
వాసన యూడలగూక్రబ్బ6టులి పాల గున" by 6320001 


3] అహంకారము ౧౨౧ 


అహాంకారము రెండు విధములు. మొట్టమొదట జీవాత్మ 
అను మిణుగురు తాను నేను ఉన్నానని (ప్రత్యేకభావమును చెందినది. 
ఆ స్థీతికి ఉన్నత అహాంకారము అని చేరు, ఇది ఎల్ల పుడును అనగా 
జీవను a క్రియందుకూడ ఉండును, జీవాత్మ (క్రమక్రమముగా ఉన్నత 
లోకములను వదిలి (క్రిందిలోకములకు దిగినపుడు అనుభవసంపాదన 
మునకుగా నీచమైన అహంకారము అంకురించి (ప్రల్యేకభావము 
అధికమై అంతఃకరణములు శరీరములు ఏటియందు (ప్రవేశించి ఒక 
అంతఃకరణము మరియొక అంతఃకరణముతో పోటీచేసికొని (పవృత్తి 
మౌర్గమునందు వృద్ధిచెంది నివృత్తిమార్లమునందు (ప్రవేశించుటకు 
తగినంతేశ కిని సంపాదించుకొనును, ఇదివరకును నీచాహం కారము 
ఉపయోగకారియే, నీచాహంకారముయొక్క_ గురుతులైన ఆసుర 
సంపద్గుణములవల్ల అవశాత్తుగా నీచావాం కారము వృద్ధిచెంది లోక్‌ 
వ్యవహారములయందు ఒక వ్యక్తిగా నగును. ఇంతటితో నీచావాం 
కారముయొక్క_ (ప్రయోజనము ముగిసినది కనుక నీచాహం కారమును 
వదులుకొని (క్రమేణ నివృత్తిమార్లమునందు అభిలావజనించి వృద్ధి 
పొందుచు జీవాత్మ తాను ఇతరులకంటె (ప్రక్యేకుడను అనుభావ 
మును పోగొట్టుకొనవలయును. అహంకారము (నీచాహంకారము) 
తగ్గగా 

రి గ 
లోకానున  ర్హనం త్యక్త్వా త్యక్త్వా 'చేహానున  ర్హనం | 
శాస్తా9ినువ_ర్రనం ల్యక్త్వా స్వాధ్యాసాఒపనయం కురు || న 
(ఆధ్యాతో శ్రేపనివత్‌): 

లోకవాసన్య చేవాచాసన్స శ్యాన్ర్రవాసన అను బంధములు తగ్గుట 
కును నళించుటకును వీలగును. 


"సర్వత్ర 'వాసనాత్యాగో రాను రాజీవలోచన | 
ద్వివిధః కథ్యతే తత్‌ జ్ఞై ః 'ధ్యేయో జ్లేయ శ్చ నామతః || 
Far (యోగచానిస్థము) 


శ్రీరామా వాసనా త్యాగము "రెండు విధములు, భ్యేయము అను 


నది యొకజాతి. చేయము అనునది | యొకజాతి ; 
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౧౨౩ మహీవీఠము (ఆధ్యాం 
ఛ్యేయ (వాసనా) త్యాగము 

ఆనా సేలేహెం ప ౦ సీలే శ మను జీవితం | 

జావా మేశై ర్వినా కళ్చిక్‌ న నుయ్లైరే నినా కలక 

ఇక్యంకర్ని క్చేయం త్యక్త్వా విచార్య మనసా సవా | 

శా హం పచార్థస్య న శి వచార ఇతి భావిలే | 

అంకళ్ళికలకయా బుజ్ఞ్యా కర లీలయా (క్రియాం | 

యూ నూనం వాసజాత్యాగో ఛ్యేయోాశాము శ్రీర్తిఈః | 
(రోగచానిష్ధ.మూ) 

, చేను ఈ సచార్థములకు (ప్రాణతుల్యుడనుు, నాకు ఇవి (ప్రాణతుల్య 
ములుకచా అను అంతశరణభావమును వదిలి మనన్సుతో చక్కగా 
నినృతపాతముగా విచారించి చేను ఈ పదార్థములకు సంబంధిం 
చినవాడను కాను; నాకును ఈ పచార్లములు సంబంధించినవి కావు 
అని అంతఃకరణమునందు 'కౌపముకలుగకయే లీలతో వదులు 
కొనుటకు భ్యయక్యాగము అని చేరు. అవహాంకారము "మొదలు 
"జీహమువరకును ఈ భ్యయ'ళ్యాగము అన్వయించును. 


క్జేయ (వాసనా) శ్యాగను 
ఇళ క్లేయవాసనాత్యాగమును గురించి చెప్పునది వమనగా 
సర్వం భమకేయా బుద్ధ్యా యః కృళ్వా చవాసనామయం | " 
జహాతి నిర్మమూ చేసాం శ్లేయాఒహౌ చాసనాత్నయః | 
(యోగవానిజ్టకు) 


పరిశీలించి ఆహాంకారనుమకారములను విడిచి సూత్మ కొ 
రణ 'జేవాములయందలి అభినూనమును వదలి నిశ్చలుడుగా 'జేవొ 
మును వదలుకొని యుండుటకు క్లేయవాననా'త్యాగము అని చేరు. 

వాసనాబంధమునకు . ముఖ్యకారణము తృష్టం ఇంతకుముందు 
తృ్ణనుగురించి కొద్దిగా వ్రాయబడియున్నది. అయినను మరల కొంతే 
(వ్రాయ వలరునుం20112| Math Collection. Dees by eGangotri 
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రృక్ష 
అనగా చావాము అని చెప్పబడినది. వాసనకు తృష్ట (లేక 

బొద్భగంథములయందు 4 తకావా'”) అనబడునజే కారణము. తృమవ్ద్య 
వల్ల వాసన చాసనవలన తృష్ణ ఏ; ఈ (ప్రకారము అన్యోన్యాశ్రయము 
వర్పడియున్న ది. తృష్థ్యను దివ్యజ్ఞానసమాజపు పు స్తకములలో + డిజైరు 
ఎలిమెంటలు ” (Desire Elemental) అందురు. 

యాం యాం ఆహం ముని కేన 'సర్మక్రయామి గుణ్మశియం | 

శాం శాం ౪ చీ కంత్రీ మిన కనూసికా | 

ఎ్రంకతి మె లృష్టా తంత్ర a Re 

మంచిగుణములలో ఏ యే గుణమును నేను అభ్యసించుటకు ప్రయ 
త్నముచేసినను నూలిపోగులను ఎలుకలు క బ్రించినరీతిగా తృష్ణ ఆను 
నది ఆ ప్రయత్నములనెల్ల కొనసాగఫీయదు. 

ఇదం కరో క్యలంఘ్యేఒ ఏ తృష్తాలపి ఫలమోసాే ! 

చిరం తిష్టరి నైకృత్ర కృష్ణా దపలమర్క-టే | 

సర్వసంసార దుఃఖాబాం రృషైకా దీర దుఃఖడా | 

0 శ శ Q 

బలా 'క్కాన పిశాదేన వినకేః పరిరూయ శే | 

(మువళోపనివత్తు) 

ఒక చాటుదాటి పట్టుకొనుటకు సాధ్యముకాదు అని “తెలిసినప్పటి 
కిని తాను కోరనట్టినస్తువ్రలను _ పట్టుటకు ముంద ౦జవేయుచున్న ది 
తృన్థ్య. తృ ప్రిచెందియున్ననో మరల అబీ వివయముయొక్క వల 
మును కోరుచున్నది. కోతి గంతలు వేసినట్టు ఈ తృష్ణ ఒక స్థలమున 
కొంతసేపు నిలువదు. సంసారముందు కల దుఃఖములలోగెల్ల లృన్ట 
బహుకాలము జీవించియుండు దుఃఖము. కామము అనుసికౌచ 
మును ఉపయోగించి జీవాత్మను వివళునిగా (చేతకానివానిగా) 
చేయుచున్నది. వన్తువులయందు రృక్తిళలిగియుండునరకును వాటిని 
కాను పొందవలెనను ఆశ వుట్టుచునే యుండును. కనుక రక్తిని 
పోగొట్టుకొనవలయును. 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


దక మహీవీఠము (అధ్యా, 


తృష్ణా సంగసముద్భవః ” అని శ్రీమద్భుగవద్లీతయందు 14 న 
అధ్యాయమునందు చెప్పబడియున్నది. అట్టి సంగమును చక్క పెట్టు 
కొనవలయును, సంగాత్సంజాయ తే కామః” ” అనియు శ్రీ (శ్రీమద్యగ 
వద్దీతయందు వినుచున్నాము. 


సంగము 


యూగవాసిష్టమునందు _ జీవన్ముక్తునికి ఆకాశగమనాభావము 
అను అంశేమునందు (శ్రీరాములవారు సంగమనగా చేది అని (ప్రశ్న 
చేసిరి, అందుకు వసిష్టులనారి జవాబు. 

భావాభావే పదార్థానాం హన్షైామర్ష వికారదా | 

మలినా వాసనా యైషా సా సంగ ఇతి కథ్యతే I 
పదార్థములు కొన్నిటియందు స్వభావతః ఇష్టముకలుగుట కొన్నిటి 
యందు అసూయకలుగుట, ఇష్టమైన పచాకములను పొందవలెనని 
_ కోరుట, ఇష్టముకాని పచార్లవపలను తొలగించుకొనుటకు కోరుట 
ఇట్టి రాగ ద్వేమచేష్టలకు శారణభూతమై మైన మనస్సుయుక్క- స్థితికి 
సంగము అని చేరు. 


సంగః కారణ మరస సంగ స్పంసృతికారణం | 

సంగః కారణ మాళానాం సంగః కారణ మాపదాం | 

సంగ త్యాగం విదుః మోక్షం సంగత్యాగా దజన్మతా | 

సంగం త్యజ త్వం భాహాగాం జీవన్ముక్తో భచాల నఘ | 
సంగమే ఇష్ట (ప్రాక్కికి కారణము. సంగమే సంసారమునకు అనగా 
జననమరణములకు మూలము. సంగమమే ఆశలకు పుట్టినిల్లు, సంగమే 
ఆపదలకు బీజము, సంగమును వదులుకొనుటశే మోతము అని 
వేరు. కనుక సంగమును వదులుకొనుము అని ఆర్హహ- 

(శ్రీమద్భగవద్గీతయందు. 4 సంగన్తేషూ 'పజాయ తే” “సం 

గంత్వ్యకా ( కరోతి య్య”? 4 సంగం త్యక్త్యాజత్మ శుద్ధయె a? 
Xo త్యకా ( ధనంజయ” 4 సంగం త్యక్త్వా ఫలం్యచెవ కం సంగం: /. 
వ్వా పల్తానించం[ 64 నంగా త్సంజాయకేం రకానుకరీ! అను ముదల 


3] స సంగము = ౧౨౫ 


స్థలములయందు సంగము అను పదమునకు అనేక అరములు చెప్ప 
బడియున్న వి. న్‌ 
€ సంగాత్సంజాయ తే కానుః * అని రెండవ అధ్యాయము 62వ" 
శ్లోకమునందు చెప్పియుండు స్టలమునందు కామమునకు సంగము 
కారణము అనియు ఉత్తరో త్తర అనర్థములు అనేకములుగా కలిగినవి 
అనియు చెప్పబడియున్నది. (శ్రీమద్భగవద్గీత పదునాలుగవ అ 
యమునందు 7వ శ్లోకమునందు cs తృష్ణా సంగసముదృనం ” అని 
చెప్పినపుడు సంగమునుండి తృష్షపుట్టినదనియు చెప్పబడియున్నది. 
కనుక అనర్భములశెల్ల సంగము జన్మభూమి అని తెలియుచున్నది. 
" కాబట్టి సంగమును వదులుకొనుటకు (ప్రయత్నము చేయవలయును. 
సంగ త్యాగమును గురించి (శ్రీ) యోగవాసిషస్టమునందు అనేక 

కథలు ఉన్నవి. అందులో ఉపళమ(ప్రకరణమునందు భాసవిలాస సం 
వాదము అను (ప్రకరణము ఒకటియున్న ది. భానుండు అనువాడు తేన 
సహోదరుడైన విలానుని యింటికివచ్చెను. అతనికి విలానుడు స్వా. 
గత మొనర్చి. కుశలప్రశ్నలు చేసెను. అందుకు భానుడు ఈ (క్రింది - 
వాక్యములను చెప్పెను. 

సాథో స్వాగఠశా చై గవ దిష్ట్యా దృష్ట్రోనీ మానవ | 

కుకేలం తు కుతోఒ సాకం సంసారే తిష్ట తౌ మిహ ||. 

యావ న్నాధిగతం క్లే యం యావత్‌ శ్నీణా న చిత్తభూః | 

యావత్‌ తీరో న సంసారః తావ చ్చే కుశలం కుతః | 

ఆళాః యావ దశేషేణ న లూనాళ్చి త్రసంభచాః | 

వీరుధో చాత్రశేణీన తావ న్నః కుళలం కుతః || on 

యావత్‌ న అధిగతం జానం యావత్‌ న సమతోఒదితా | 

యావత్‌ న అభ్యుది బోధః తావ న్నః కుశలం కుతః || 

ఆత్మలాభం వినా సాథో వినా జ్ఞాన మహౌవధం | 

ఉఊదేతి పునకే వేయం దుఃసంస్ఫతి విషూచికా ॥ 


ఓ సాధూూ, అదృన్షముచేత. సీవు నాకు కనబడితివి. కుశలమా 
అట్ట వు 


యని అడిగిరివి. సంసారమందున్న మనకు కుశల మెట్టు కలు 
గును, ఒ మిత్రమా ఎదివరకును మనుష్యులుగా జననమె లినచారు 
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శ 


౧౨౩౬ మహీవీఠము (అధ్యా, 


తెలిసికొనవలసిన (బవ్మావస్తువును ెలిసికొనలేవో ఎదివరక్షున్న 
మనము చిత్తమును జయించకపోతిమో ఎదివరకును సంసారము 
అను సము[దమును దాటకపోతివోూ అదివరకును మనకు క్రుళ్య 
మెటుల కలుగును. చిత్తనునందు పుట్టిన ఆశలను ఎంతవరకును 
నిశ్శేషముగా తెగగాట్టకపోతిమో అదివరకును మనకు కుశల మెట్లు 
కలుగును, ఆత్మజ్ఞానము అను స్థితీ మనకు లభించకు ౦డినంతవరకున్ను 
ఎదివరకును సర్వభూతములయందును సమత్వజ్ఞానము పుట్టదో ఎది 
వరకును నపరోతుజ్ఞానము కొలుగదో అదివరకును మనకు "కుశల 
మెట్లు కలుగును, ఓ సాధువా అత్మజ్ఞానము కలుగునంతవరకును 
జ్ఞానముఅను మవౌొవధమును చేవించువేరకును ఈ సంసారము అను 
విష్తూచికాజాడ్యము _ పుట్టుచునే యుండును. ఇట్లు సహోదరులు 
మననము చేసిరి. ఇట్లు చి  త్రవిశ్రాంతినిగురించి తలపోసికొనిరి. చిత్త 
విశ్రాంతికి ముఖ్యకారణమైన సంగమును గురించి 
అతోవచ్చి మహాబాహో యథా జ్ఞా నేత రాగతిః | 
నా సి సంసారతరణే సంగబద్ధస్య చే క || 
(శ్రీ రామచంద్రా ? సంగముచేత కట్టబడిన చిత్తము వంసారనముద్రను 
నుండి తరించుటకు ముఖ కారణము అయిన  జ్ఞాననిష్టును సంపాదించు 
కొనుట యొకటియే మార్గముగా నేర్చడుచున్న ది. 
అసక్తం నిర్మలం చి | ముక్తం సంసార్యపి స్థుటం | 
'సక్షంతు దీర్భ తపసా . యు కమహ్యతిబంధవత్‌ | 
' సంగమున్వకు కక నిర్శలమగు' చిత్తము సంసారమున ౦దు చరించు 
చుండినను సంగవిము క  కృమయినదనే _ చప్పవలయును. సంగముచే 
బంధింపబడిన చి త్రము దీర్హకాలము తపన్సులోనుండినను మిగుల 
బంధముకల దియని యే చెప్పవలయును, 
అతస్సంస క్రి నిర్ముక్షో జీవో మధురవృత్తి త్రిమాక్‌ | 
బహీః కుర్వన్న కుర్వకచా కర్తా భోక్తా న హీ క్వచిత్‌ |! 


సంగమును వదులుకొనిన జీవుడు మధుకరవృత్తి త్తిగల 


కుగె 
మధుకరమ్లు _ల్లిన్షగ్గాక్యుమ్మెద్యతునైషద శేతస్తునాడ డన 


చౌ డగును. 


3] మనో భావములు ౧-౨౭ 


పువ్నములపై న (వాలి ఎంతమాత్రము మధునుదారుకునో అంతటితో 
సంతోషించి సంగమునొందక సుఖముగా విహరించునో చానికి మధు 
కరవృత్తియని వేరు. కావున మధుకరవృ త్తీగలవాడు ఫైకి కర్మచేయు 
చున్నట్టుగా నున్నను చేయనివాడుగా నున్నను కరగాని భోక 
గాని కానేరడు. క 
ఇట్టి వాసనలు సంగమ్బు తృస్త మొదలగునవి అన్నియు 
స్కి 2 
మనన్ఫ్సుయొక్క_ చేస్తలుగాని వేరుగావు. 
మనస్సును నళింప జేసికొనుట అను చర్యకు మనోనాశము అని 
వేరు. మనస్సు ఈశ్వరునియొక్క. చిత్స్టభావమునుండి పుట్టినది అని 
యిదివరకును "చెప్పబడియున్నది. మనస్సే జీవుడు అనియు చెప్పబడి 
యున్నది. కాబట్టి మనస్సునళింప జేయుట సాధ్యముకాదు. మనో 
నాశము అనగా | టీ 
అస్య సంసారవృత్షస్య సర్య్వోప్యద్రవదాయిన॥ | 
ఉపాయ. నీక వీవ్నాస్టి మనసః స్వస్య న్నిగ్రహః | స్‌ 
మనసోభ్యుదయో నాళశః మనోచాశో మహోదయః | స! 
జ్ఞోమనో నాళ మ భ్యేతి మనో ఒజ్ఞ స్య శృంఖలా | 


సమస్తమైన ఉప(ద్రవములను కలుగ జేయుస్తంసారము అను నీ వృత 
మును నళింపజేయుటకు తనయొక్క 'మనన్సును ని(గహించుటయే 
ఉపాయము, మనస్సును వృద్ధిపొందించుటయే మనోనాశము, అనగా 
మనస్సు విషయములయందు వ్యాపించి ఉత్తరో త్తర అభివృద్ధి .. 
పొందుచుండగా 'ెడిపోవును గనుక మనస్సును ఉపాయుముతో! ' 
మనోభావములనుండి మరలించవలయును. జ్ఞానియొక్కమనస్సు నళిం 
చినమనస్సు అనబడును. అజ్ఞానియొక్కమనన్సు వానికి సంకెలవలె 
బంధము అని చెప్పవలయును. ళ్గి 


¥ ఇ 
మనో భావములు 


ష్గ 
మనోభావములు అను పదమునకు మనన్సునందు జనించు 
మార్పులు అని అర్హము. ద(౦ద(ములకు మనస్సు లోపడియుండును, 
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శ 


౧9౮ మహీవీఠము (అధ్యా, 


ఈ విషయము ౪ ఇచ్చా 'జ్వేవః సుఖం దుఃఖం” అని (శ్రీమద గ 
వద్గీతయందు చెప్పబడియున్నది. కాబట్టి మనస్పుయొక్క_ భావములు, 
కూడ ఆకర్షణవికర్షణ శక్తులకు లోబడియుండును, జగ న్మనోమయ 
కోశము ఒక్కటిగలదు. మనుష్యుల నునోమయకోళశము జగత్తు 
మనోమయకోశముయొక్క_ అంశ, కనుక ఒక జీవాత్మ వమి తలంచి 
నను ఆ తలంపు వాని నమోపమునం దుండువారల మనస్సులనుకూ 
అందును, | 
మనస్సు చాల బలవంత మైనది. ఇందునుగురిం చి (శ్రీయోగవా 


' సిష్థమునందు ఐందవోపాఖ్యానము అను నొకకథను సం(గహముగా 


చెప్పవలయునని తోచుచున్నది. ఈ ఆఖ్యానము ఉత్ప త్తిప్రకరణ 
మునం దున్ని. 

పూర్వ మొకపుడు మగధ దేశమునకు ఇంద్రద్యుమ్నుడు అను 
వేర నొక రాజు ఉండెను. అతనికి బవాురూపవతియగు నొక భార్య 
యుండెను. ఆమెచేరు అహల్య, ఆ పట్టణమునందు ఇంద్రుడు అను 
చేర నొక విటపురువు డుండెను. అపుడు రాజభార్య అయిన అహల్య 
పురాణకథలో పూర్వము అవాల్య ఇంద్రునితో వ్యభిచారముచేసిన 
దని పురాణకథను విని ఆ పట్టణమునందు ఇంద్రుడు అను వేప 
కలిగియున్న విటపురుషునియందు అనురాగము చూపుచుండెను: 
దాదుల సహాయముతో ఇంద్రుడు అని చేరుగల విటపురుమనితో 
రమించుచు (క్రమేణ బహిరంగముగా (పేమాలాపములను చెప్పు 


కొొనుచుండెను, పురజనులకందరకును ఈ సమాబారము "తెలిసి 


అవాల్యయొక్క సెనిమిటి అయిన రాజునకును అెలియవచ్చె 
ను. అంత రాజు చారలను పిలిపించి అచేకవిధములై న దండనలను 
విధించెను. అప్పటికిని వారు తము దుర్మార్గచర్యను వదులు 
కొనలేదు. క్షి 
అంత రాజు ఆ విటపురుమని పిలిపించి సభయందు స. 
దుర్మార్గా నిన్ను ఎన్ని విధముల కష్ట పెట్టినను సీయొక్క- దుర్నడ వ 
వదులుకొన జేమి యని అడిగెను. ఆ సభలో అవాల్యకూడ ఉండే 
అందుకుంయాడుంఖెప్పిన'1జ్రో పోనా. 2101260 by eGangotri 


క] జ్ర మనోభావములు 1 ౧౨౩౯ 


తౌ వూచుః మహీపాలం జలాశయసముదతా || 
సంస్కృ త్యావాం అన్యోన్య ముఖకాంతి 'మనింది తౌం | 
ఆత్మానం న విజానీ వో రూథభానం పరస్పరం ॥ 
న కాతనాని దుఃఖాని భాధం'తే కించి బేన చే | 
అస్యాత్సైవ జగ (ఛాజక్‌ సర్వం మన్మయ మేవచ 
: నా న్యశాసనా దుఃఖం కించి చేవ న విద్య'తే | 
. మనోమ్మాత మహంరాజక్‌ వ్వనోప్రా పురువః స్మ లః I 
భావాభావాః శరీరస్థాః నృప కేకాః న బాధితుం | 
భావితం త్రీనవేగేన మనసా య న్మహీప శే || 
తదేవ పళ్య త్యచలం న శరీర విచేష్టితం | 3 
న కాళ్చన (క్రియాః రాజక నరళాపాదికా అపి || 
తీ వచేగేన సంపన్నం శక్తాః చాలయితుం మనః | 
త్రీవ్రవేగేన సంయు క్షం పురుషా వ్యాభివాంఛితాత్‌ || 
మన శ్చాలయితుం కాక్యాః న మహో దిం మృగా ఇవ | 
మ'మేయం అసితాపాంగీ మనఃకో శే (ప్రతిష్టితా ॥ 
ముఖ్యాంకురం నుభగ విది మనో హీ ఫుంసో 
చేహ తతః (ప్రవిసృళాః తరుపల్ల వాభాః | 
న్టేలంకుళే పున రుదేతి న పల్పవ, శ్రీః 
నై వాంకరః తయముపెతి దళక్షయేమ || 
జే-హీ క తే వివిధబేహగణం కరోతి 
స్వప్నావ నావివ నవం నవమాళు చేతః | 
చిక్తే క్షతే తు న కరోతి పీ కించిదేన 
'చేస్తాస్టతః సమనుపాలయ చి త్హరత్నం || Ea 
స్వాంతం పీ నహీ కేనాలపి శక్యతే నాశితుం క్చచిత్‌ | 
నూక్కుళ్వా చ్చిన్న్మయళ్వా చ్చ దుర్గత్యశ్వా చ్చ వ్‌ గ్‌ 
తావద్యాపి: ప్‌లేవై వ మోహాసంస్కా-ర హేతునా | 
య్శత్ర యత్ర (శ్రజారయేతే భనరః త్మత్ర దంపతీ ॥ = శ 
ce అవాల్యయు నేనును ఒకరిముఖమును' మరియొకరు దృఢముగా స్మ 
రించుకొనుచుండినందున మీరు పెట్టినవాధ లన్నియు మమ్ములను 
అందలేదు. నా లోకమెల్ల అవాల్యగా నున్నది. అవాల్యయొక్క_ 
లోకమంతయు నేనుగా నున్నందున తమరు ఇచ్చినదండనలు 
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i ౧౩౦ ; మహీవీఠము (అధ్యా, 


మాకు తెలియరాలేదు. చేను అనగా మనస్సే. మన్నే పురుషుడు 
అని' చెప్పబడియున్నది. శరీరమునకు సంబంధించిన బాధలు క్షేవ్సు 
తీవ్రవేగముతో నొకరి నొకరిని వినాగా వ తలంపును 'లేకుండినందున 
మమ్ములను అందవు. మాయొక్క. మనస్సులు వకమై వకాగముగా 
నుండినందున "తాము ఇచ్చునట్టి వరములుగాని శాపములుగాని 
మమ్ములను బాధించలేదు. | 

త్రీవ్రవేగముతో నొకటియైన మనస్సు బలవంతమైన పర్వతము 
వలె అచలముగా నుండును, అచలమైన పర్వతమును మృగములు 
చలింపచేయ లేనట్టు అచలమైన మనస్సులను ఎవరును చలింప చేయ 
లేరు. ఈ ్రీ నాయొక్క మనఃకోశమునందు ఐక్యమైయున్నది. నా 
అభివాంఛితమైన వస్తువునుండి తీవవేగముగల నా మనస్సును ఎవ 
రును చలింప జేయుటకు సాధ్యముకాదు. మనుష్యులకు మన 
ముఖ్యమైన అంకురము (మొలక: ఆ మనస్సునుండియే జేహాదులు 
కలుగును (మొలకలోనుండి (మాను ఆకులు శాఖలు బయలుపడిన 
రీతిగా). మనస్సు అయినది చేహాములు పోయినపుడు [కొత్త క్రొత్త 
గా చేవాములను కలుగజేసికొనును, గుంపులు గుంపులుగా చేహ 
ములను కలుగజేసికొనును, మనస్సు నళించినపుడు ేహములు 
కలుగలేవు. కనుక చిత్తరత్నమును కాపాడుకొనుము. ఎవ్వడై నను 
ఎక్కడనైనను మనస్సును చంపుటకు సాధ్యముకాదు. ఎందుకంశే 
మనస్సు సూత్ముమైనది. చిన్మయ మైనది. గురికి దొరకనిది ”. 

ఈ అవాల్యయు ఇంద్రుడును (4 తావద్యావి హిశేనైవ మో 
హసంస్కార హేతునా” వారల మోవాసంస్కారబలముచే ఇద్దరు 
జంటగానే జన్మించి దంపతులుగా నే యుండుచున్నారు, 

ఈ ఉపాఖ్యానమువల్ల మనస్ఫుయొక్క- అపారమైన ళీ 
తెలియవచ్చు చున్న ది, కావున రాగ చద్వేవములు మనస్సునందు 
నెలకొనునట్టు ఒప్పుకొనకూడదు. రాగబ్వేవ (వేరితమ్ములైన నన 
ములను (ప్రయత్న పూర్వకముగా మార్చవలయును. 

భావములు స్టాయీభావములనియును సంచారీభావములనియో 
వ్యభిచా రీశావముణనిఇసు॥ అలం శాత. ఇరా ప్రజ్ఞ లం చిళజిం చియన షు " 


క] మనోభావములు , ౧9౬6౫. 


ఇచ్చట ఆకర్షణ వికర్షణ రూపకములైన భావములను వానియొక్క 
సాంఘీకవ్యక్పులనుగురించియు (వాయబడును. 

ముట్ట మొదట అరివడ్వర్లమైన కామము, (కోధము, లోభ 
ము మోహము మదమ్ము మాత్సర్యము అను దురుణములను 
వివరించుచున్నాను, 


అరివడ్వర్ల్షము 


కామ (క్రోధ లోభ మోవా మద మాత్సర్యములు అరి 
వడ్యర్లము అని వినియున్నా ము: 
(తినిధం నరక న్యేదం ద్వారం నాశన మాత్మనః | 
కామః (క్రోధః తథా లోళః తస్మా జేవత్‌ (శయం త్యజేత్‌ || 
(శ్రీమద్భగవద్దీక__ అ, 16, ళో 21.) 


కామము, (క్రోధము, లోభము అను చెడ్డగుణములు నరకమునకు 
ద్వారములు అని యర్థము. కాబట్టి నివృత్తిమూర్గమునందు (ప్రవేశిం 
చుటకు ఇచ్చయించినవాడు ఈ మూడు (గుణముల శత్రువులను 
త్యజించవలయును. 
ఏ తై ర్విముక్తః కౌంలేయ తమోద్వారై ఆళి ర్నరః | 
ఆచర త్యాత్మనః (శేయః తతో యాతి పరాం గతిం | 
(శ్రీముద్భగపద్దీక__ అ, 16. ళో. 22.) 


ఈ నరకద్వారములనుండి తక్పించుకొనినవాడు ఆత్మ శ్రేయను 
గమనించినవాడు అనబడును. ఈ మూడు శత్రువులను విడిచినపుడు 
పరాగతిక్రిపోవ్రట నులభము. కనుక ఈ మూడు నరక ద్వారములను 
ఉపాయముతో జయించవలయును, క 
కామ(క్రోధలోభములు వవిధముగా పరిణమించును అను 

వివరము మనుసన్మృతియందు వివరించబడియున్నది, 

మృగయాతో దివాస్వప్నః పరినాదః (క్ర్రీయో మదః | 

తౌర్య( త్రికం వృథాణ్యా చ కామజో దళకోగుణః || 


* (మనువు... ఏడవ అధ్యా, శో 47) 
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'దీకి9.. ; మహీవీఠము (అధ్యా, 


de NX 


న 


మత్తువస్తువులను నేవించుట (మద్యపానము మొదలగునవ్సి వేటక్సు 


పోవుట పగటిలోని[దించుట్క ఇతరుల తప్పులనుగురించి గప్పాలు 
కొట్టుట, మొదలగునవి కామముయొక్క. చేష్టలు, 


ెళున్యం సాహసం (దోహః ఈక్ష్యా అనసూయా రదూప,ణం | 
వాగ్గండజం చ పారుమ్యం' (కోధజో ఆపి గణోఒన్టకః || (మనువు) 


ఇతరుల తప్పులను ఎత్తిచూపుట, ఇతరులను తొందరపెట్టుట, 
రవాస్యముగా ఇతరులను నొప్పించుట్క అసూయచూపుట్క ఇతరులకు 
ద్రవ్యనష్టము కలుగజేయుట మొదలగునవి (కోధముయొక్క పరి 
కాముములు. (| 

ద్వయోర ప్యేతయో ర్మూలం యం సక్వే కనయో విదుః |! 

తం యత్నేన జయే ల్లోభం తజ్ఞా చేతా వుభా సణౌ ॥ (మనువు) 
కామము. (క్రోధము రెండును లోభమువల్ల కలిగినవి. ఈ 'రెంటికిని 
మూలము లోభము గనుక (ప్రయత్నములో లోభమును వదలుకొన 
వలయును, కామ[కోధలోభములు ఈ మూడును దోషములు, 


తథా దోషాః తత్‌ త రాళ్యం రాగ ద్వేవ మోహార్థాంతరభానాత్‌ 0 
రాగపత్ముః కామోమత్సరః స్పృహో తృష్టా లోభ ఇతి. 
చ్యేవపతుః మిథ్యాజ్ఞానం విచికిత్సా మానః (ప్రమాద ఇతి. 


రాగము ఎట్టుకోనబడును అనగా 


కామము ((స్ర్రీవురువ ఆకర్షణమృు, మత్సరము అనగా కడుపుమంట. 
ఓర్వలేమి. స్పృవా అనగా తనదిగాని వస్తువును తాను నం 
పాదించుకోవ లెనను ఇచ్చ, తృష్ట్య స్పృహా ఊర్జిక మైనపుడు తృష్ణ 
(దావాముు అగును, లోభము ఇతరుల సొత్తులను అన్యాయ 
ముగా స్వాధీనముచేసికొమ్మని (వేరేపించును 


~ 


"జ్వేమము ఎట్లుకనబడును అనగా 


(శోధము. కోపము, దీనివలన చేహామునందు ఇం(ద్రియములయందు 
అంగకులయందుం! వేతనం; వుట్టుణ॥200 by 6౭౧6౦1 


ఈర్ష్య---పదిమందికి సామాన్యముగాచేరిన సొత్తును తాను ఒకడే 
పొందవలెనను ఇచ్చ. దీనినే మత్సరముఅనికూడ కొందరు ఉప 
యోగింతురు. 

అసూయ_ఇతీరులయొక్క_ నుగుణములను ఒకరు వర్శించుచుండగా 
వినుటకు ఇష్టము లేమి, 

(దోహము.._బలహీనుడు బలవంతునికి నష్టముకలుగ జేయవలయునని 
చేయు దొంగ(ప్రయత్న ము. 

అమర్షము_దీర్హ క్రోధము. తప్పూచేసిననానిని ఎన్న టకై నను క్షమిం 
'చుటకు ఇష్టములేమి. 

మోహమువల్ల ఉన్నది ఉన్నట్టు కనుక్కోక పోవుట, తప్పు అభి 
ప్రాయమును  విచికిత్సయు మోహముతో చేరినది. విచికిత 
అనగా సందేహము. ఇదమిత్ధము తెలిసికొన లేకపోవుట. ఇం 
దులో చేరినదే 4 మానము” అనునది. మానము అనగా లత 
రులకులేని ఈ యీ వస్తువులు ఈ యీ గుణములు నాకు 
ఉన్నవి గనుక నేను అధికుడను. ఆ గుణము ఉన్నదనుట నిజ 
ముగా నుండవచ్చును ; లేక ఉన్నది అనుకొని మోసపోయి ఉండ 
వచ్చును. (ప్రమాదముకూడ ఇందులో చేరిన చే. 4 మోవహాపతుః 
మిథ్యాజ్ఞానం విచికిత్సా మానః (ప్రమాద ఇతి”. 

(పమాదము అనునది మృత్యువు అని చెప్పబడినది. (ప్రమాదము 

అనగా అశ్రద్ధ అజ్బాగత, దతతతో పనిచేయలేక పోవుట. 

ధర్మాతురతగల పురుషుడు సంపాదించవలసిన గుణములు 

. ర్రీముద్భాగవతము  వశకాదశస్క_౦ధము ' ఇరువదియైదవ అ 

యమునందు చెప్పబడియున్నవి. మహాభారతము ఆనుశాసనిక 

పర్వము 162 వ అధ్యాయమునందును, శాంతిపర్వము లిలి వ అధ్యా 

యమునందునుకూడ చెప్పబడియున్నవి. వీనినే ఆత్మవిచారమునం 

దును వివరించియున్న ది. 

తామస రాజస గుణములను పోగొట్టుకొని సా త్తి (క గుణము 
లను స్థిరపరుచుకోవలయును. వ విధముగా అభ్యాసము 'చేయవలయు 
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నను సంగతి ఆ త్మవిచారమునందు విపులముగా చెప్పబడియున్నది, 
అయినను ఇచ్చట వానిని సంగహముగా చెప్పుచున్నాము, 


- సాత్తి వక గుణములు క 

సత్త్వ మానంద ఊ(జ్రేకః (ప్రీతిః (పాకామ్య మేవ చ | 
సుఖం శుద్దత్వం ఆరోగ్యం సంతోవః (శద్దధానళా ॥ 
అకార్చణ్య మసంరంభః కమా ధృతి రహీంసతా | 
సమతా సత్య మానృణ్యం ఆర్జనం హీ రచాపలం | 
శౌచం మార్దన మాచారం అలౌల్యం హృద్యసం[ భమః | 
ఇష్టానిష్టవియో గానాం కృతానా మవికళ్లనం | 

చానేన చాత్మ(గనాణం అస్పృహత్వం పరార్థ ఆ | 
సర్వభూతదయా చైవ సత్త్వ స్యెతే గుణాః స్మృతాః ॥ 


'రాజసగుణములు ; 
రజోగణానాం సంఘాతో రూప మైశ్వర్య విగ్రహా | 
అత్యాగిత్వ మకారుణ్యం సుఖదుఃఖోప నేవనం | 
అవాంకార్నస్ట్వ్ర సళత్కారః చింతావై రోపనేవనం | 
పరితాపోఒభిహరణం (హీనాశోల నా రవం తడా | 
పరాపవాబేషు రతిః వివాదానాం చ నేవనం | 
"భేదః పరువతాచైన కామకోధా మదస్టథా || 
దర్పోద్వేపోతి మానళ్చ ఏతే (ప్రోక్తా రజోగుణాః | 


తమోగుణమునకు చేరినగుణములు ; 
శామసానాం తు సంఘాతాక౯ ప్రవక్యూమ్య వధార్య తాం | 
మోసో ల ప్రకాశస్తా మ్మం అంధ తమ్మి స్రసంజ్ఞి తం || 
మరణం చాంధతామ్ని సం తామ్మిసం కోధఉచ్య తే | 
తమసో లక్షణా నీవా భక్షణా ద్యభిరోచనం || 
భోజనా నామ పర్యావ్లిః తథా పేయేవ్వళృషప్తళా | 
గంధవాసో విహిలేషు తుయనేస్వా సనేషుచ || 
చివాస్వప్నే వివాజేచ (ప్రమాదేము చ వై రతిః | 
నృత్య వాదిత గీతానా మజ్ఞా నాచ్చ్రద్దధానళా ! 
జ్వేషో ధర్మవిశేపాణా మేలేవై తామసాగుణాః | న 
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3] మనో భావములు ౧౩౫ 


ఈ గుణములను గమనించి తామసగుణములను పరిపూర్ణముగా పో 
భం 
గొట్టుకొని రాజసగుణములను అభ్యాసము చయురీత్యా అణగ 
(దొక్కి సాత్త్వికగుణములను వృద్ధిచేసుకొనవలయును. 
వచైనను ఒక వివషయమునుగురించి చర్చచేయునపుడు ఆ 
విషయమును వివరముగా అర్థము చేసికొనవలెనంశే 


వక్తా శోళా చ వాక్యం చ యదా త్వ వికలం న ప 1 

సమ మేతి వివమోయాం తడా సోజర్లః (ప్రకాశతే ॥ 

వక్తవ్యే తు యదా వక్తా శోశార మవమన్య తే | 

స్వార్ల మాహా పరార్లం తత్‌ తదా "వాక్యం నరోహతి | 

అభ యః 'స్వార్ల ముత్స లజ పరారం (పాహా మానవః | 

విశంకా జాయతే తస్మి౯ వాళ్యీ త దపి దోవువత్‌- ॥ 

యస్తు వక్తా ద్వయో రర్హం అవిరుదం (పభావతే | 

(శోతు శై వాఒక్మన శైవ స వక్తా నేతరో నృప | 

కామాత్‌ (శోఛాత్‌ భయాల్లో భాత్‌ వైన్యా చ్చా నార్యకాత్త థా | 

('హ్రీతోఒ నుుకోళతో మానా న్న పత్యామి కథంచన | 
(మవహాభారతము.___శాంతి. 825 అధ్యా) 


జనకమహాోరాజుతో సులభ అను సన్యాసిని వాదించుటకు (ప్రారం 
భించినపుడు జనకునియందు కానవచ్చిన చి త్తమోభనుచూచి నులభ 
చెప్పిన వాక, ఖ్రములు అవిం 

ఓ రాజా వక్షయు శోతయు ఒక విషయమును. సమచి త్రము 
త్రో ఆ(గవాములేక తాను అధికుడు అను అహంభావములేక సమాన 
మైన విచారముతో వాదించునపుడే విషయముయొక్క_ అర్థము 
(పకాళించును. అటుగాక వక్క (శోతను అవమానపరిచి కించిత్తు, 
గర్వముతో వాదించితే తానే తన అఆధిక్యమును (ప్రకటించుకొనుచు 
(శోతను లెక్క. పెట్టకపోతే వక్షయొక్క వాక్యములు (శ్రోతయొక్క 
మనస్సులో (ప్రవేశించవు. ఆ శీత్యా నివలములు అగును, లేక 
వక్క శోతయొక్క ఇష్టము ఎట్లున్నదో ఆ విధముగా వాదించి 
'్రోతను సంతోమపెట్టుటకు (ప్రయత్నపడితే అప్పటికికూడ [శ్రోత 
యొక్క మనస్సులో సంచేవాము పుట్లును, కనుక తాను వాదించు 
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౧౨౬. ; మహీవీఠము (ఆధ్యా, 


విషయము సమగ్రముగా నిస్ఫంచేవాముగా (శ్రోతకు నివ్పక్షషాశ్ర 
ముగా తెలియవలయునంకే వక్త ఆ(గవాముమాని సౌమ్యభావ 
ముతో తనకు ఆ వివయమునుగురించి స్ఫురించినదానిని న్ఫురించినశ్లు 
మాటలాడవలయును. కనుక చేను వాదించునపుడు కామము క్రోధ 
భయము లోభము దైన్యము అనర్థము సిగ్గు కోపము అభిమానము 
అవాంభావము : మొదలగు  చెడ్డగుణములు లేక వాదించుచున్నా ను, 

ఇందుల ముఖ్యతాత్సర్య మేమనగా వ విషయమునై నను 
సరిగా 'తెలిసికొనవలెనంశే చిత్తము (ప్రసన్నముగా నుండవలయును, 
రాగచ్వేషాదులచే బాధించబడుచున్న చిత్తమునకు చర్చలోనుండు 
విషయము _ అవగాహానకాదు. 4 ప్రసన్నచేతసో వ్యోళు బుద్ధిః 
పర్యవతిష్ట తే ” అని (శ్రీమద్భగవద్గీత, రెండవ అభ్యా,, 65 వ 
శ్లోకమునందు చెప్పబడియున్నది. కనుక చి త్తప్రసాదము ఉపాసకుడు 
(నివృత్పిమార్గయా(త్రను కోరువాడ్సు సంపాదించుకోవలసిన వివ 
యము. చిత్తప్రసాదమును సంపాదించుటకు ఇతర ఉపాయములు 
కూడ కలను. 


మనస్సమాధానము లేక మనఃప్రసాదము, 
లేక చిత్తప్రసాదము ' 


(శుత్యుక్త కార్యావగాహాయ విదుషా చ్లేయవస్తుని ! 

చిత్త స్య సమ్యగాధానే సమాధాన మి తీర్య తే l 

చిత్తస్య సా ధ్ర్యెకపరత్వ మేవ పుమర్లసిదే ర్నియ మేన కారణం | 

నై వా న్యధా సిద్ధ నతి కార్య మివత్‌ మనఃప్రమాదే విఫలః (ప్రయరత్నః క్‌ 
చిత్తం చ దృష్టిం కరణం తథాలఒ న్యత్‌ ఏకత బధ్నాతి హ్‌ లమ్య కేత్త | 
కించిత్‌ (ప్రమాడే సతి లక్ష్యు భేత్తుః 'బాణప్రయోగో విఫలో యథా య్‌ 
నీదే శ్చిత్త సమాధానం అసాధారణకారణం | 

యక స్తతో ముముకూణాం భవితవ్యం సదాఒ ముచా | 

యస్య చిత్తం నిర్వవ యం హృదయం యస్య శీతలం | 

తస్య మితం జగ త్సర్వం తస్య ము క్తిః కరస్థితా | 

చిత్త ప్రసాదేన వినావగంతుం బంధం నళేక్నోతి వరార్మర శ్వర 
గస్మ్య్యాముత్యాతు! ణా మియుక్తిల చ కిట్ల్యుతి్న అయ్యానో 


ఈక" 


ఆ 


3] మనోభావములు ౧౩౭ 


సె 


మనో ఒ౬(ప్రసాదః ఫురుమస్య బంధః మనః (పసాదో భవబంధము EU 
మనఃపసా దాధిగనాయ తసా శ్‌ మనోనిరాసం విదధీత విద్వాక || 

శిమ్యుడు తెలిసికొనవలెనని కోరుసట్టి విషమయముపైన మనస్సును 
(చి _త్తమును) చక్కగా నిలుపుట అనుచర్యకు సమాధానము అని 
చేరు. తాను చేయపప్రయత్నమునకు (ప్రయోజనము కావలెనం శే 
తాను సాధించుటకుగా (ప్రయత్నము చేయువస్తువుయొక్క_ రూపమును 
చిత్తమును ఇముడునట్టుగా దృఢముగా వకా[గముగా చింతించవల 
యును. అటుగాక చి త్తప్రమాదము అనగా చిత్తమును అ(శ్రద్దపాలు 
చేయగా తాను చేయుప్రయత్నేము విఫలమే అవునుగదా. “వేటకు 
పోవువాడు తాను కొట్టవలయునని తలచినవస్తున్రు చి త్రము, బాణ 
మ్కు ఈ మూడును ఒకటిగా ఐక్యమగునట్టుగా చేయును. కొంచెము 
మాత్రము (ప్రమాదము కలిగినను బాణమును ప్రయోగించి తే ఉప 
యోగయులేదు. కాబట్టి నివృత్తి మార్గమునందు సిద్ధి చెందగోరువాడు 

చి తనమాధానము అలక్యుము చేయదగిన సాధనముకాదు. కాబట్టి 
ముముత్షునుగా నుండువాడు చి త్రసమాధథానమును ముందుగా సంపా 
దించవలయును. వ ఉపాసకుని చిత్తము విషయములవెంట పరు? త్ర 
దో వ శిమ్యనియొక్క. హృదయము దయతో శీతలతను చెందెయుం 
డునో వ ముముశ్రువునకు జగ త్తంతయు న్నేహము కలిగియుండునో 
అటువంటివానికి సిద్ది చేతిలోచిక్కి.న పండుగానుండును. పరమాత్మ 
తత్త్వమును తెలిసికొనుటకు (ప్రతిబంధములుగానుండు బంధములను 
చిత్తప్రసాదము అను ఆయుధములేకయీ సాధించుట కష్టము. పర్వ: 
మౌాత్మత త్వము తెలిసితేనేగాని ము క్రి సిద్ధించదు. మనో ప్రసాదము. 
(అనగా మనస్సునందు (ప్రమాదనుగాని అజ్యాగతగాని ఉండుట) ... 
_ ఉండినయెడల ఉపాసకునికి బంధములే గట్టిపడును. కశేనుకొ బుదిమం 

: తుడై న ఉపాసకుడు మినః(ప్రసాదమును పొందుటకుగా మనస్సును 


జయించవలయునుం ఖే 


సే శ్చ చిత్త్ససమాధానం ఆసాధారణకారణం | 


యత సతో ముముక్రూణాం భవితవ్యం సదాఒమునా[ 
స్‌ 18 రేం. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


జె 


౧9౮ మహీవీఠము [అధ్యా, 


అత్యంకఠతీవజై రాగ్యం ఫలలిప్సా మహత్తరా | 

త చేత దుభయం విద్యాత్‌ 'సమాధానస్య కారణం ॥ 

బహీరంగం (శ్రుతిః (పాసా (టహ్మచర్యాది ముక్తయే | 

శమాదివట్క- మే వైతత్‌ ఆంతరంగం విదుర్చుధాః || " 
సిద్ధి చెందుటకు చి _త్రసమాధథానము ముఖ్య మైన'కారణము, కనుక్ర 
ఉపాసకుడు చిత్తసమాధానమును సంపాదించియే తీరనలయును. 
అత్యంతతీవ్రమైనా వైరాగ్యమును కోర్మయొక్క_ ఫలమును పరిపూర్ణ 
ముగా వదులుకొనుటయు ఈ రెండును చి _త్రసమాధానమును సంపా 
దించి యిచ్చును, 

మనః (పసాదసీద్ల శరం సాధనం (శూయతాం బుళైః | 

పసా త్స శే 

మనః (ప్ర దో యత్స ్వ ళుదళైాబే న నిద్ధ్యతి | 
మనః(పసాదము లభించుటకు కొన్ని ఉపాయములున్న వి. ఈ 
ఉపాయములను అభ్యసించినగాని మనః(ప్రసాదము సాధ్యముకాదు. 

(ఆ్రహ్మచర్య మహీంసా చ దయా భూతలే వ్వవకళా | 

వివయే వ్వతినై తృ్ష్యం శౌచం దంభవివర్జనం | 

సత్యం నిర మలై శకం అభిమానవివర్ణనం | 

ఈళరధ్యానప 

సృరధ్యానపర'తా (ట్రహ్మవిద్భి న్నరానిత్తిః ॥ 

జ్ఞానశాసాకపరతా సమతా సుఖదుఃఖయోః | 

మానచా_స El శేకాంతేశీలతా చ ముముత్రుతాౌ || 

య సె్యతేత్‌ విద్యతే సర్వం తస్య చిత్తం (ప్రసీదతి | 

న త్వే కద్ధర్మ శూన్యస్య ప్రకా రాంతరకోటిభిః ॥ 

"ద్రైహ్మచర్యము, అహింస, దయ, బుజుమార్ల ప్రవ ర్త నము, విషయ 
ములను అనుభవించవలెను అను నాశలేకుండుట, శౌచము దంభము 
లేకుండుట, సత్యమును అభ్యసించుట, చేను నాది అను కల 

- నం 
మానుట, ధ్రెర్యము, అభిమానము లేకుండుట, ఈశ్వర ధ్యానము 


ఇచ్చకలిగియుండుట 9 (బ్రవ్మావే  త్తలసపావాసమ్యు, క్షానశాత్రమల 
చదువుటయందనుర క్రి ఇట్టి అభ్యాసములు చి త్రప్రసాదమును కలు 
చేయున్యుం ఇం ధృల్లనే చు ఖ్యమురూం. Digitized by eGangotri 


అము 


3] మనోభావములు ౧౩౯ 
(బ్రహ్మచర్యము 

దీనిని మొదటిదానినిగా చెప్పియున్నారు, నివృ .త్రీిమార్గ ; 
మునందు (ప్రవేళించువారందరును వివావాముచేనుకోని వారుణ. 
నుండుట సాధ్యమా? వివాహము చేనుకోనివారందరును (బ్రహ్మా 
చర్య( వ్రతమును అనుష్టించువాశేనా ? ఈ రెండ్నుప్రక్నేలను మనసా. 
చింతించి ఉపాసకుడు సారాంశమును (గ్రహించవలయును, కామో 
(బేకమువల్ల చేవామునందు కంపనుకలుగును. 'బేహాకంపమువల్ల 
మనస్సమాభానము చెడును. కనుక కా వూ(జేకమునకు చికిత్స సంగ 
మము అనవచ్చును. అట్టి సంగమము స్వవ్షే[త్రమునంజే ఉండ 
వలెను. స్వత్నే(త్రసంగమమునందు మితిమారుట సాధారణముగా 
. అసాధ్యము. శరీరమునందు పటుత్వమునకు కారణములు అనేకములు 
కలవు. ఆహారమునందు రజ స్తవోగుణములను వృద్ధి చేయుపదార్ధ 
ములను వదలుకొనుటవల్ల శరీరమునందు రజోగుణస్పందములు కలు 
గుటతగ్గును. జీవాత్మకు “తెలియకయే జీవాత్మయొక్క అనుమతి 
లేకయే శరీరమునందు రజోగుణో(జేకముకలిగి ఆ ఉ(దేకము జీవాత్మ 
యొక్క శాంతతను పోగొట్టును. . ఇది ఆహారముయొక్క_ ఫలి తార్థ 
ముగా మనస్సునందు కలుగు &ోభ. 4 ఛ్యాయతో విషయాళా పుం 
సః సంగః లేవు ఉపజాయతే” అనిన (ప్రకారము పూర్వము 
'తొననుభవించిన సుఖమును తలచుకొని దానియొక్కరుచిని జ్ష్‌పక 
పరిచికొనుటవల్లకూడ శరీరమునందు ఉ(దేకముకలిగి ఆద్వారా మన 
స్ఫుయొక్క శాంతతకు తొందరకలుగును, ఇట్టి అశాంతతేకు కారణ _ 
ములు స్మరణము, దర్శనము, గుణములను కర్మలనుగురించి. మాట 
లాడుట, సవావాసము, సంసర్లము. ఇట్టి కారణములకు ఆస్నద 
మియ్యకయే మనస్సును మనము అంకుశము వేసి పెట్టుకొనినట్టు ఉండ 
వలయును. నివృ త్తిమార్గమును తొక్కుటకు ప్రయత్నముచేయువాడు 
ఇతరులతృ ప్లికిగా వ్యవహారము చేయువాడు'కాడు. తనయొక్క నడతను 
. తనయొక్క (ప్రయోజనమునకుగానే తానే సరిచేసికొనవలసినవాడు. 
ర ఆత్మెవహి ఆత్మనో బంధుః అతన రిపు ఆత్మనః * అను వచనము 


CC-0.Jangamwadi Mathcofection. by eGangotri 
ఇజం 


౧౪౦ మహీ వీఠ ము (అధ్యా, 


ఇచ్చట అన్వయించును గనుక తనను తాను మోసపుచ్చుకొని 
తనయొక్క (ప్రయత్నములను తానే నాశము చేసికొనకూడదు, 


న *. అహింస | త... 
ర్ట 

హింసఅనునది ఇతర శరీరములకుమూ[త్రము ఒకడు. కలుగ 
జేయుబాధశకాదు. వాతలు చేహమును నొవ్చించి మానిపోవును. మా 
టలు ఆప్రకారముగా మానను. ేహమునకు కలుగజేయుచోధ 
కించిత్కాలముండును, పరులను దూవించినను వారికి తెలియకనే 
చారి చార్చల్యములనుగురించి ఇతరులతో మాటలాడినను చారల 
మనస్సులకు వ్యథకలుగును, ఆ వ్యధవల్ల వారలకు మనశ్శాంతి 
చెడును. అంతేకాక 4 అభ్యాసాత్‌ రమతే యంత్ర” (శ్రీమద్భగవద్గీత 
అధ్యా 18, శ్లోకము తిర) పరదూషణను అభ్యసించుట అను 
అభ్యాసము | ఒక్కటి మనయందు వృద్దియగుచు వచ్చి మనకును 
మనచే దూషించబడినవారలకును అశాంతిని కలుగ జేయుచు వచ్చును. 
కనుక దూషణ వాక్యములను పలుకకయు దూవణలను స్మరించకయు 
నున్న యెడల మనకును ఇతరులకును మనశ్శాంతి కలుగును, 


దయ 


ప్రతివస్తువునకును (ప్రతివ్య కికిని అనగా (ప్రతిమనుష్యునకును 
ఆక్రరము అనియు వికర్ణము అనియు ెండుళక్తులు గలవు, ఆకర్షము 
అనగా ఇతరులను తనతట్టునకు లాగుట, వికర్ణము అనగా తనతస్టాగా 
నుండువారిని  దూూరమునకు తోలుట-_తరమగొట్టుట. ఇం'ేశాదు, 
ఈ సృష్ట్రియందు (ప్రతివ్య క్రి కిని (1) సమానులు, “9 అధికులు, (రీ) 
తగ్గినవారును కలరు, 

ఆకర్షము అనుళక్తిని (1) సమానులయెడల చూవిలే అది 
న్నేహముగో నగును, దీనిచే ఈ మ్యైతి ” అందురు. మి(త్రునియొక్‌? 
లశ్షణమును ఒక [గంథమునందు ఈ విధముగా పర్లి ౦ చియున్న ది 


భుజ్దే భోజయ'శే నైవ గుహ్యం సక్తి (శుణోతి చ | 
౦డడాతి(పతిగృట్టోత'మద్విభతం'వైగతిలతణు థీం2౧301 


క] మనోభావములు ౧౪౧ 


' న్నేహితుడు విందులు పెట్టును, పెట్టినపుడు అనుభవించును, ఇచ్చును 
పుచ్చుకొనును తన రహస్యములను చెప్పును. న్పేహితుని రవాన్య 
ములను వినును, ఇట్టి ఆరుగుణనులుగలవి మైథత్రి. ఈ కార్యముల 
యందు ఆక రక కి సమానులయందు కనబడుచున్నది. 

ఆకర్షణశ క్తి (2) అధికులయెడ చూపబడినపుడు మర్యాదయు 
భృక్తియు నగును. మర్యాదయు భో క్రియు ముదరగా ఆత్మని వేదనముగా 
మారును. తనకంటు నధికునియొద్దనుండి తాను అను[గహాము పొంద 
వలయు ననియుకూడ తోచును. ] 


ఆరోగ్యం భాస్కరా దిచ్చేత్‌ భన మిచ్చేత్‌ హుతాళనాత్‌ | 
క్షానం మహేశ్వరా దిచ్చేత్‌ మోక్ష మిచ్చేత్‌' జనార్జనాత్‌ || 


అని యొక ఉక్తికలదు. నిజమైన భ క్రియందు అధికునితో మనము 
సమానభావము కోరినయెడల మాక 

స త్యపి 'భేడాపగమే నాథ త చాఒహాం న మామకీన mr 

సాముద్రో హీ తరంగ క్వచన సము ద్రో న తారంగః || pi ba 

(శ్రీ ఫంక్ర' 'రాచార్యులవారు) 

స్వామిక నాకును తమకును సకలభేదములును రాలిపోయినను 
చేను తమవాడనేగాని తాము నావారు శారు. దీనికి ఉదా 
హరణము సము[దములోనివే అలలుగాని అలలలోనిది సము 
(దము కాదు. (1 

ఆకర్షణశక్రి (క) మనకంజు త్రగ్గినవారియందు చూపబడి 
నపుడు దయ అనబడును. సాధారణముగా మనయందు ఒకనికి 
దయ యున్నది అని తెలిసికొనుటకు మొదటి చిహ్నాము చిరునవ్ర్య. 
మనకం"బ అధికుని సమిపమునకు మనము పోవునపుడు అధికుడు 
మనలను చిరునవ్వు ముఖముతో విలిచితే అతనివల్ల మనకు మేలు 
కలుగును అను సూచన కనబడును, చిరునవ్వుకు అర్థము, నాయనా 
నావల్ల ఏమి సహాయము -కోరివచ్చితివో ఆ సహాయమును 
కియ్యగలను, నీవు భయపడవద్దు అని అభయమును ఇచ్చినట్టు 
అర్థము. 
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౧౪౨ మహీవీళఠము (అధ్యా, 


చిరునవ్వు . 

దీనికి అనేక అర్థములు కలవు..దయూర్ష్రుచి తృమును చూప్ప చి 
= నగవ్రలును హాస్యమునుచూపు 'చిరునగవులును గలవు. ఈవిని పుచ్చు 
కొన్న వాడు చిరునగవును కనుపరుచును. ఈవిని పుచ్చుకోకమునుపు 
ఆ చిరునగవు కనబడితే తనకు ఇయ్యబోతారు కడా అను నిశ్చయ 
జ్ఞానమునకు గుర్తు. ఈవిని వుచ్చుకొన్న పిమ్మట అయితే కృతజ్ఞతను 
చూపును. చాతేయును చిరునగవును కనుపరుచును. ఈవిని ఇచ్చు 
టకుముందు నవ్వితే అతనిమనస్సునందు మనమిదనుండు (వేనుకు 
సూచన, ఇచ్చినవిమ్మట నవ్వితే చాతకును (ప్రతి గహీతకును ఐక్య 
భావమును చూపును. 

చిపనగవు గాంభీర్యమును చరాపునక్ట్రే దైన్యతనుకూడ 
చూపును, 4 అదీనలీలావాసి కేష్షణోల్ల సత్‌ భూభంగసంసూచిత 
భూర్యను[గ్రవాం ” అని (శ్రీమద్భాగవతమునందు ఉపయోగించబడి 
యున్నది. అనగా ైన్యతతోగాక జొచార్యముతో కలిసిన లీలా 
హోసము అను[గ్రహమును సూచించును. అటుగాక బిచ్చగాడు బిచ్చ 
మును అడిగినపుడు బిచ్చము లేదుపొమ్మను మాటలను ధూ ర్మితో 
నొకడు ఉపయోగించగా బిచ్చగానికి కోపము దుఃఖము ఆ(క్రో 
శము అన్నియు సమకాలమునందు కలిగినపుడు ఆ మనోభానము 
చిరునగనుగా వ్య క్తమగును. ఇది దైన్యమువల్ల కలిగిన సహనకు 
గురుతు, 

కనుక మనము దయను చూపుటకు గురుతుగా చిరునవ్వు 
నవ్వినయెడల ముఖవిలాసమందు న్నే వామును కొదార్వమును చూస 
బడును, దయారసమునందు అత్మెక్యభావము ఉన్నది. -దయ 
ూపువాడును డయను'పుచ్చుకొనువాడునుకూడ దయవల్ల లాభము 
పొందుదురు, అనవ్యాము గానుండు, రూపముగల మనుమ్యులుగూ డ 
మనయందు దయ అనుగుణము వృద్ది చెందినపుడు నుందరము, రుచి 
రము. చారు శోభనము, మనోరమము, రుచగము, రమ ము, మ 
జమ్ము మంజు, మంజుళము అను విశే pd ఇటీ 
ఇ వృభామ్వూక్కుస్తాత్రులవుదురు: కల 
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3] మనోభావములు ౧౪౩ 


సద్భావరసములను మనయందు దయారసము కలుగ 'జేయునందువలన 
దయవల్ల మనకు లాభమును సై చెప్పిన విశేషణములకు పా(త్రుజై 
నందున దయయొళ్క_. ఫలమును... పొందినవానికికూడయు మంచిచే. . 

" దయ అను భావము దట్టముగా నేర్చడినపుడు ఆ దయారస 
మునకు కృప అని'చేరు. కృషయందు అనుకంపారసము కలిసియున్న ది. 
ఇంకను అధికుడు సహాయము వేయవలె నన్ననుకూడ దీనునికి ఆ 
సహాయముతో (ప్రయోజనము కోనబడదని పశ్చాత్తాపముకూడ కలిసి 
యుండును. అనుకంప అనగా తనకంశు తగ్గినవాడు అనుభవించు కష్ట 
ములను తానే అనుభవించునట్టు అధికుడు అనుకొని ఆ కష్టములను 
నివారణచేయుటకు అధికుడు చేయునటి (పయత్నము. ఆ (ప్రయత్న 


లు 
మును (వేనేపించునట్టి మనోభావమునకు అనుకంప అని చేరు. 


అనుకంప.___(క పు 

భగవద్గీత, మొదటి అధ్యాయము, 28 వ శ్లోకమునందు ( కృప 
యా పరయా౭-౭. విష్టో విమీద న్నిద మబ్రవీత్‌ ” కృపఅను పద 
మునకు అనుకంప అని అరము. అనుకంపకు అర్థము ; భయము 
దుఃఖము అను భావములు అనుభవించువాని మనస్సునందు కలిగి 
దౌర్చల్యమువల్ల చేహానుందు కంపముకలుగును, ఆ కంపము మనస్సు 
నందుకూడ కలుగును, తక్కువైనవానికి కలిగిన కంపమును అను 
సరించి అధికునికికళూడ అట్లి కంపముకలిగినట్లుగా అధికునికి కలుగు 
నునోభావము అనుకంప. అనునరించి కంవించుట అని అరము దయ 
యు అనుకంపయు ఉపాసకునికి చి త్తపసాదమును కలుగ జేయును. 
అవ[్రత 

అవ[క్రత అనగా వంకరమానియుండుట. దీనినే ఆర్జవము అం 
దురు. మనకందరకును మూాడుకరణములుగలను, వానికి |త్రికరణము 
అనిపేరు. వ కార్యముచేసినను త్రికరణళుద్ధితో చేయవలయును అని 
చెప్పుట. మనము వినుచున్నాము. ఈ మూడుకరణములు' మనస్సు 
వాక్కు కార్యము అనునవి, మొట్టమొదట మనస్సునందు తలంపు 
కలుగును, ఆ తలంపు వాకు,_వల వ్య్శకృదళకు వచ్చు ను. ఆ తలంపును 
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ఆ వాక్కును ఎట్లున్నవో అట్లు కార్యము ఉండవలయును. ఈ మూడు 
కరణములు వకరీత్యా కార్యము చేయుటకు అవ(క్రత అని వేరు, 


మన న్యేకం వచన్యేకం కర్మణ్యీకం మహాత్మనాం | 
మన స్యన్యం వచ స్యన్యం కర్మ ణ్యన్యం దురాత్మనాం l 


మంచివారలస్వభావము మనస్సులో తలంచుకొన్న రీతిగానే మాటలు, 
మాట ప్రకారముగానే కార్యము. దురాత్ములస్వభావము మనస్సులో 
నొకతలంపు, ఆ తలంపుకు అనుగుణ్యముగాశకాని మాటలు, మాటలకు 
సంబంధములేని కార్యము. ఈ (ప్రకారముగానుండుట లోకమునందు 
చూచుచున్నాము. వేదదచారలయందు దయకలిగి వారలకు సహాయ 
ముచేయవలెనని మనస్సులో తోచును. ఆ తలంపును అనుసరించి 
యే కదా మాట ఉండవలెను, ఆ మాటను అనుసరించియే కదా 
కార్యము ఉండవలయును, లోకమునందు ఈ (ప్రకారముగా (త్రికరణ 
ములును వకీభవించినడుచు మవహాతు లున్నారు. అందుకు విరోధ 
ముగా నడుచువారుకూడ ఉన్నారు. నివృత్తిమార్గమునకు చేరిన 
వారికి ఆర్జవము అనగా (తికరణఅనుచరణ ఉండవలయును, అప్పటిశే 
మనశ్చాంతికలుగును, 4 అశాంతస్య కుతస్సుఖం ” శాంతి లేనివానికి 
సుఖ మెబ్లుకలుగును. 

" వివయేవ్యుతినై. తృష్ట్యం 


అనగా విషయానుభవమునందు ఎంతమా[త్రమైనను అనగా 
తుటాగా చాహము లేకుండుట. ఇంద్రియములకు విషయములు అను 
కూలములుగా దొరికినపుడు మనస్సునకు నుఖముకలుగును. అటు 
గాక ఇంద్రియములకు విషయములు (పతికూలములుగా దొరికి 
నపుడు దుఃఖముకలుగును. (,విషయానా మానుకూల్వేన నుఖీ 
దుఃఖ విపర్యయే” కనుక సుఖమునకుగాని దుఃఖమునకుగాని కారణ 
ములు నిషయములే గనుక సుఖమును ఈయదగిన వివయములనో 
కోరుట మనస్సునకు స్వభావము. సుఖము వచ్చినపుడు దుఃఖము. 
సిద్ధముగా కాచియేయుండును, నుఖములు నిత్వములుకావు ; న? 
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మునుకలుగ జేయు. వివషయములును నిత్యములుగావు, సుఖమును 
అనుభవించుచుండగాకూడ  నుఖమునకు అంత్యముకలుగునే అను 
దుః ఖముకలదు. కొన్ని విషయములే సుఖములను ఇచ్చునవి, అవి 
యును నళ్వఠములు కనుక . విషయములను అనుభవించవలయును. 
అను తృస్త (దాహము) లేకుండవలయును. వది వకాలమునకు సంభ 
వించునో ఆ విషయమును చానియందు 'రుచిగాని పట్టుదల 
గాని ఆశగాని లేక అనుభవించి ఆ అనుభవమును మరువవలయును. 
విషయములనుగురించియే చింతించుచుండుటను లోకమునందు చూ 
చుచున్నాము. ఇట్టి చింతించుటవల్ల మనశ్శాంతికి హానియేగాని 
లాభములేదు. వ నిధముచేతనై నను సర్వప్రయత్న ములనుచేసి మన 
శాంతిని సంపాదించవలయును. దానికి! ఒక ఉపాయము విషయ 
వెతృష్ణుము, పూర్వము జీవాత్మ ఎత్తిన అ నేకజన్మములందును వ 
వృత్తిమార్గమును అవలంబించి అందుల ఫలముగా విషయనుఖ 
ములను అనుభవించవలెనను ఆశ మిక్కుటముగా 'పెరుగుచువచ్చినది, 
ప్రవృత్రిమార్గమునందు పెరిగి పరిగి ఆ మార్లముయొక్క_ అంత్యస్టితుల 
లో విషయానుభవమును కోరుట తనకు వృద్దికి సహాయముకాదు 
అని శెలిసికొన్నను అనుభవము హేయము అని" వదులుకొనుట 
విధాయకముగా నంగీకరించలేదు. నివృత్తిమార్లముయొక్క_ "మొదటి 
స్థీతులును (మెట్టును) (పవృ _త్రిమార్లముయొక్క- అంత్యస్థితులును 
(మెట్లును) కొంచము హెౌచ్చుతక్కువ తుల్వములుగానుండును. (పవృత్తి 
మార్గముయొక్క అంత్యస్థితులలోనే (మెట్లలోనే) విషయాశా మహో 
పాశమును (తెంచుటకు జీవాత్మ నేర్చుకొనుచుండును. తృష్ణ (అనగా 
దాహము ఈ వివయానుభవము అను ఆశకు కారణము. విషయాను 
భవమువల్ల కలుగు తృ ప్పి జీవునికి ((ప్రాజ్ఞాత్మకు) 1 ఉపయోగములేదు. 


3 ఆక్మవిచారము, ఫూర్వభాగమునందు జీవాత్మ మూడువిధములుగా నుండునని 
చెప్పబడియున్నది. (1) శురీంగాత్మ, (2) (ప్రాజ్ఞాత్మం (ర) తైజసవైళ్వానరుడు అని, 
చూడు అవసలు. (1) తురీయాత్శ సత్యలోకము మొదలు "లోకములలో నుండు 


శొజసవై శ్వానరుడు భూలోకము, భువర్లోకము, స్వర్గలోక ములయందు అనుభవ గాహీ, 
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ల్ల క 


౧౪౬ మహీవీఠము [అధ్యా 


అదంతయు తెజనవై శ్వానరుడే అనుభవించువాడు. ఎతోజినవై. శ్వా 
నరుడు అనుభవించుఫలముల సారాంశమును మాత్రము (పాజ్లాత 
రీసిగొనును, తృన్ల తైజసవై శ్వానరునికి సంతోషమును కలుగజేయే 
ను, కనుక మరల మరల అబేసంతోషముకావలెనని ెజసవె శా 
నరుడు కోరును, (పాజ్ఞాత్మకు ఇట్టి 'హీయములైన సంతోవములతో 
లాభము లేదు. జీవాత్మ _తెజసవై శ్వానరుడుగా మారుటకు ఉచ్లేశము 
మె చెప్పబడిన వివయానుభవము అను తక్కువ దర్షాసంతోపషమును 
అనుభవించుటకొరకుగా ననే ఎజుగనలయును, కైజనవై శ్వానరుడు 
అనేక జన్మములవరకును హేయమైన విషయసుఖములయం జే అవా 
ముకలవాడుగా నుండును, న్‌ 
భూలోకమునందు జా(గదవస్థలో స్థూలశరీరముతోను స్థూల 
ఇందియములతోను (ఇం దియగోళములతోోనున్ఫు అనుభవించుటకు 
సాధ్యమైన ఇం(దియసుఖములు సూత్మ్మశరీరము అనగా కామమయ 
శరీరముతో అనుభవించుటకు సాధ్యమైన ఇంద్రియసుఖములతో 
పోల్చుటకు సాధ్యమేకాదు. సూత్ముసుఖములు అమితములెన శకులు 
గలవి. న్ఫుటములై నవి. కనుక మనకు జా([గదవస్లలో "తెలిసిన లీవ 
వైరాగ్యము సూత్ములోకపు సుఖములను గురించీనవుడు చాలినంతీ 
తీవ్రముగా కనబడదు, 
హిందూ శా స్ర్రములయందు చెప్పిన యజయాగాదు లన్నియు 
భూలోకము ఇయ్యగల నుఖములు తగినంత బోచివంతములును దీర 
శకాలీనములును కావు అనుకొనినవారు రంభాసంభోగము మొదలయి: 
లక సుఖములను సాధించుటకుగా చేయు యుక్తులే. న్ధ్థూల : 
= Cho. 
i ండునంతవరశే సంతోవ దాయక 
డు నే లేంద్రియ గోళము అగు కన్ను వయస్సు 
పు సరిగా చూడలళేకపోనును. శ్రోత్రియగోళమగు 
వ వ వచ్చినపుడు సరిగా వినదు. సంగీతమునందు 
న స్వ సు వినలేకపోవ్రను. స్థూలశరీరమునందు మనన్ఫునో 
మెదడు బలహీనమగుకొలదిని సరిగా చింతించ 
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3] మనో భావములు ౧ళ౭ 


లేక ఇంద్రియములు విషయములను ఆకర్షించుటకు కావలసినంత 
శ కిని ఇంద్రియములకు ఇయ్య లేకపోవును. 

ఇదంతయు (4 స్థూలన్య సంభవ జరామరణాది దుఃఖాః ” సూల 
శరీరమునకువచ్చుచున్న  ముదుసలితనముయొక్క_ చేష్టలు సక 
సూత్ముశరీరముతో సూవ్మలోకమునందు ముసలితనముయొక్క తొం 
దరలేకయే దీర్హ కాలము అనుభవించవచ్చును అను ఆశతో చేయబడు 
నవి సకావుములై న యజ్ఞయాగాది కర్మలు. 

ఇట్లున్నదిగాన నివృ త్తిమార్గమును గోరు ఉపాసకుడు విషయ 
చైతృవ్యమును అనుస్టి౦చుచున్నాను అనుకొనునప్పుడు విషయా విని 
వర్తంతే నిరావోరస్య -జేహినః | రనవర్జం రసోఒవి అస్య పరం 
దృష్ట్వా నివర్తతే” అను గీతావాక్యమునందు చెప్పినట్టు విషయాను 
భవరసమునుకూడ (అనగా కోరికనుకూడ) విడువవలయును, 

కించిత్కాలముమ్మాశ్రము ఉండగల భూలోకసుఖములను 
ఇచ్చయించినపుడును ఇచ్చ అనునది ఉన్నది; దీర్భ కాలము ఉండ 
గల న్వర్గ్షసుఖములను ఇచ్చయించినవుడును ఇచ్చ అనునది 
ఉన్నది. వివయసుఖములను ఇచ్చయించినామనే అర్థము. సంకెల 
లను ఇనుముతోచేసినవాటిని తగిలించుకొన్నను సంశెలలే, బంగారు 
సంశెలలను తగిలించుకొన్నను - సంకెలలే కనుక వైతృష్ట్యము అను 
గుణమును సంపాదించవలయును. * విషయనుఖములను తానే అనుభ 
వించకున్నను అనుభవిం చిన వారికథలనువిన్న పుడు ఒక విధమైన 
బుచికలుగును, ఇది జ్ఞానాభావమునకు గురుతు, 


రాగో లింగ మబోధస్య వినయ వ్యాయామభూమిషు | 
కుతః శాడ్వలతా తస్య యస్యాలగ్నిః కోటలే తరోః | 


అనగా [మానియొక్క తొజ్జలో నివ్వు ఉండగా చెట్టునకు పచ్చి 
యొక్కడిది. అదేవిధముగా విషయచింతనయందు రుచిగలవారికి 
క్షానముజనియించునా అని అర్థము. ఇట్టి రుచియా నాన నిర్మూల 
ముగా తెగగొట్టవలయును, ట్‌ 
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౧౪౮ా మహీవీళఠము (అధ్యా, 


శౌచం 
అజానదూరీకరణం మానసం కౌచ మాంతరం | 
అంకశ్ళాచే న్థికే సమ్యక్‌ చాహ్యాం నా లనళ్యకం నృణాం | 


__ చావ్యాశౌచము ముఖ్యము, కాని ఆంతేరమైన శౌచము చాల 
ముఖ్యము. ఆంతరశౌచము అనగా మనళ్ళుద్ధి. పరధనము మొదలగు 
వాటిని తాను పొందవలెను అను దుస్ట్రగుణములు లేకుండుటయు పరు 
లకు సపాయముచేయుటయందు స్వపర భేదము లేకుండుటయు అంత 
శ్శౌచము అనబడును, స్వపరభేదము అనగా తాను ఇతరులకన్న వేర 
అను అభ్మిపాయము. దీనినే పృథగ్భావము అందురు. సర్వాతై శ్వ 
జ్ఞానము కలిగి ఆ జ్ఞానమును ఇదివరకు సంపూర్ణ ముగా అనుభవించను 
పీలు లేకున్నను శా న్ర్రములలో చెప్పియున్న దానిని నమ్మితే మనము 
వేరు ఇతరులు వేరు, అను జ్ఞానము (క్రమేణ నశించును. సర్వ 
ఆృతే్మక్యభావమును అనుష్టించవలయును. 


దంభ ఏివర్ణనం 


దీనినే అదంభిత్వము అందురు! 
సత్యం | 
అను గుణమును అనుస్థి.౦చనియెడల సత్యం అనువస్తువు మనకు 
లభించదు. cs సత్య మనంతం (బ్రహ్మా ” అను వచనమునందు 
(బవ్మా సత్యము. అని తెలియుచున్నది, సత్యవంతు లే సత్యమును 
తెలిసికొనగలరు. జ్ఞాతయందును జ్లేయమునందును సామాన్యధర్మము 
సత్యము. ఆ సామాన్యధర్మ మున్నపుజే జ్ఞాత జ్లేయమును ెలిసి 
కొనుటకు వీలుండును, కనుక నివృ త్రిమార్లగామికీ సత్యము ముఖ్య 
మైన సాధనము. | 
సత్యమును మాత్రమే: మూటలాడవలయును, కనుక మాట 
లాడుటకుమునుపు _ చక్కగాయోచించి పరీకీంచి అసత్యము 
నాతల నయాడోాు 
1 ఆత్మవిచారమునందు అదంభిత్వము మొదలగు గుణములను గురించి విశేవముగో 


(గ్రాయబడియున్న ది, కనుక ఇచ్చట (వాయ లేదు. 
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కలియనిమాట లే ఆడవలయును. తాను చెప్పుటకు ఉచ్లేళించిన 
విషయమునకు ఎన్నిమాటలు న్యాయముగా కావలయునో అన్ని 
మాటలే మాటాడవలయును. నివృ_త్తిమార్గ్లమును అనువ్షించకోరు 
వానికి లది చాలముఖ్యము, సాధారణమైన జనుడు మాటలను 
నపుడు అసత్యపుమాట లాడుచున్నానా అని గమనించుట లేదు. 
ఉన్నసంగతి ఉన్నట్టుచెప్పక తాను చెప్పుచున్న సంగతియందు 
వినువారికి వార్థముకలుగవలయునని అసత్యములను అతికయోక్తు 
లను ప్రయోగించుట చూచుచున్నాము. అరీతిగా మాటలాడితే 
అన్నిమాటలును సత్యముగానుండుట అరుదు. అత్రిమాటల 
వాడు తనమాటలలో తనకు తెలియకనే అసత్యములను కలుపు 
కొనును. కాబట్టి అతిమాటలాడునట్టి వాడుకను నిలుపుకొనవల 
యును, 6 

జనసామాన్యమునకు తాము మంచి చమ'క్కారముతో మాట 
లాడువారు అని ఇతరులు తమను పొగడవలయును అను ఆశకలదని 
మనము ఇదివరకే ెలిసికొనియున్నాము. చమత్కారముతో 
మాటలాడునపుడు సత్యమునే మాటలాడుటయు అసత్యమును ఏ 
మా్రమైనను మాటలాడకుండుటయు సంభవించదు. జనుల 
పొగడృనుకోరువారు నివృ త్తిమార్గమును కలలోనై నను 'తెలిసికో లేరు 
అనవలయును. జీవన్ముక్కులనుచూచి గుర్తించుటకు మనకు జా(గధ 
నస్థయందు సాధ్యముకాదు. కాకపోవచ్చునుగాని జీవన్ము క్రికి సమీప 
స్థీతిలోనుండు నారు ఎంత(ప్రకాశవంతులుగా నుందురో దానిని 
తెలిసికొనుట... సాధ్యము. తన్ను తాను చక్కపెట్టుకొనుటకు కోరు 
వాడు సత్యభామణమును అభ్యసించి ఆప్రకాశములో సవా(స్రాంశ 
మైనను ప్రయత్న పూర్వకముగా సంపాదించవలయును. (ప్రకాశము 
అనగా పొగడ్తకు అర్హములైన గుణములుకలిగియుండుట. " అట్టి 
వారు ఫ్రా “డనుకోరరు." జనులు మనలను పొగడుచుండుటను వినవల 
యునను అభిలావ నివృ త్తిమార్గమునకు అతిదూరము, పొగ డ్లను 
కోరినపుడు ' అతని మాటలయందు అతిశయో కి కలియును అతి 
శయో క అసత్యము. 
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౧౫౦ మహీవీఠము (అధ్యా, 


మూథాచారములు 


ఇవి మొదట ఒకపుడు సళ్యములుగా నుండినవి. సత్యము ఇది 
మిథ్య ఇది అను వివేకజ్తానము 'చాలనందువల్ల అచారములలో 
మిథ్య అధికమై సత్యము తగ్గుచువచ్చెను, ( పరమగురుచరణ 
సన్నిధి” యందు పరమగురువులవారు ఖండితముగా చెప్పినది 
సత్యమును మిథ్యను విమర్శించుశ శ్రి శిష్యునికి అవశ్యము అన్నారు. 
మనస్సునందు వాక్కునందు కార్యములందునుకూడ ఎల్ల కాలముల 
యందును సత్యమునే అభ్యసించవలెను అని ఉపచేశించియున్నా ద. 
మొట్టమొదట మనస్సునందు సత్యముండవలయును. అయితే అది 
సులభముకాదు. ఎందువలననగా లోకమునందు అసత్యపుతలంపులు 
అధికముగానున్న వి. అంధప్రరంపరలు మెండుగానున్నవి. అసత్య 
ములు మూఢథాభిప్రాయములుః:;ఎవ్వనియందు నెలగొనియున్నవో 
వాడు వృద్ధికిరాడు. (ప్రవృత్తిమార్లమునందుకూడ సత్యవాక్కు_ చాల 
ముఖ్యము. వర్శకనాణ్యములఅని ఒకొటికలదు. వ ర్వ కవ్యాపారములందు 
చెప్పినమాట. తప్పకనడుచుట. చాలముఖ్యము. నాణ్యముతవ్సిన వర్త 
కుని వాని తోపాటివారు నమ్మరు. న్యాయస్థలములయందు (ప్రకృతే 
కాలమునందు యుక్తులను ఉపయోగించి తమ వాదములను బల 
కట్టు న్యాయవాదులుకూడ సత్యమునవలంబించినపుడు వారి నాద 
ములు సఫలములుగానుండును. చేదములయందును స్మృతులయం 
దును చెప్పబడియుండు విధినిపే.ధవాక్యములు సత్యము లే- అయినను 
ఉపాసకుడు స్వథాగాచింతించి యుక్తి నుపయోగించి ఆ వాక్యముల 
యొక్క సత్యతను విమర్శించి "తెలిసికొనువరకును ఉపాసకునికి అవి 
సత్యములుగా నమ్మతగినవికావు. తనకంకు నధికులుచె్పిన న్యాయ 
ములు? నమ్మతీగిన పేగాని ఆ న్యాయముల సత్యతను విమర్శించిన 
వీమ్మటనే వానిని అనుష్టించుటయందు (ప్రయోజనముండును (ప్ర 
వృత్తిమార్గమునందు చరించువారు నమ్మకములను గారవించవచ్చు 
ను. ఇతరుల వాక్కులు న్మృతియందుఇెవ్పిన విధినిపేధనాక్యే 
ములు ఇవి అన్నియు ్రవృ త్తిమార్లమునందుండువారు నన్మువలీ 
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నవే, అయితే నివృ త్తి మార్గమును (తొక్కుటకారంభించినవారు ఆ 
విధినిషేధవాక్యముల తత్త్వమును విచారించి అంగీకరించవలయును. 
అపుడే నమ్మకము నిజమైన నమ్మకము అగును. స్మ ఫతులయందు 
న పలాండుం భతయీత్‌ ” అను నిపేధవాక్యము ఉన్నది. ఉల్లి 
గడ్డలను నవారు... అర్థము; కొందరు స్మ ఖతివాక్యమును మర్యాద 
పలాండువును భత్నీంతురు. కొందరు భత్నీంచవలెనని 
ఆశయుండినను శా(శ్రువిరుద్ధము అని వదులుకొందురు. ఇదంతయు 
(పవృ త్తిమార్గమునం దుండువారి యవస్త, నివృ _త్తిమార్లమునందుండు 
వారో పలాండువుయొక్క దోవములు వవి, గుణములు వవి ఆ 
దోవములు తమకు వీ విధముగా (వ్రత్యవాయముల్కు గుణములు వ 
ఏధముగా అనావళ్యకములు అని విమర్శించి వాదించి నిరసనము 
చేయుదురు. విమర్శించక నిరసనమున్రేయుచున్నంతవరకును మూ 
గౌభ్మిపాయములు. విమర్శించిన విమ్మటి' చేయబడునిరసనము నమ్మక 
ము అని శెలిసికొనవలయును. "'” 
తథాగతులు (గాతమబుద్ధులు) మన చేశమునందు సంచరించు 
చుండగా కొందరు వారిని సమివించి స్వామి అనేకులు ఉపదేశ 
కర్తలు వివిధములైన శాసనములను మాకు చెప్పుచున్నారు. మేము 
చేనిని నమ్మవలయును అని అడిగిరి. అందుకు వారు 'చెప్పిన' జవాబు 
వమనగా, 


ఒకరు చెప్పగానే మనము నమ్మకూడదు. (గ్రంథములలో చెప్పి 
యున్నవి గనుక నమ్మావలెను అనికూడ నమ్మకూడదు. ఆను 
పూర్వికముగా ఆఛారములో నున్నదన్ననుకూడ నమ్మకూడదు, 
చేవతలు మాకుతెలియచేసినారు అన్ననుకూడ నమ్మకూడదు. 
అయితే. వమిచేయవలెననగా పరిశుద్ధమైన మనస్సుతో చర్చించి 
నపుడు సరియనితోచి'తే అపుడు నమ్మవచ్చును. చేను ఉపదేశము 
చేసిన మాత్రముననే నమ్మకుడు. మీరుగా విమర్శించి నమ్ముడు, 


అప్పుడపుడు మనమే* మనలను పరీశీంచుకొని వమ్మాత్రము 
మననమ్మకములు యుకియుకములు అని ెలిసికొనవలయును. 
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౧౫౨ మహీవీఠము (అధ్యా, 


యు క్రియుకృములైన నమ్మకములే సత్యములు. మూథాచారముల్సు 
శానివి, 


మూూఢాభిప్రాయములు 


మన దేశమునందు వర్ల విభజనలు మాత్రమేకాక అంతర్భాగ 
ములు అచేకములుగలనవు. పరి శామికవిషయములయందు . ఈ విళ 
జనలు చాల సూత్మముగాకూడ విభజించవచ్చును, (బ్రావ్మణ 
వర్షపువారు ధర్మశా(న్ర్రములలో (చాహ్మాణులకు ఉండవలసినది అని 
వర్పడిన గుణములు, కర్మలు, ఆచారములు వవైనను అణుమా(క్ర 
మైనను లేకున్నను జననీజనకులు (బావ్మాణులుగా నుండినయెడల 
వారల (ప్రజకూడ (బావ్మాణులే. ఉపనయనమునల్ల కావలసిన సం 
స్కారము వమా।త్రమైనను అనుస్టించుట లేకున్నను ఆశ్రమధర్మము 
కొంతమట్టుకై నను నడివించకపోయినను ఉపనయనము తపోలింగ 
ముగా నుండవలసియున్నను అట్లు ఉండుట లేదు. అయితే ఉపనయన 
మహోత్సవము అను పండుగనై భవము నడువవలసిన బే. ద్విజులు 
ఇట్లు తమకు తెలిసి శాశ్రుములను ధిక్కరించినను మేము వర్ణాశ్రమ 
ధర్మరతులము అని చాటించుకొనుటయందు వమా(త్రమైనను అశ్రద్ధ 
కానరాదు, జ 

(అగ్నిః దేవో ద్విజాతీనాం ” అని యున్నను అగ్ని కార్యము 
కొ పాసనము, దర్శపార్షమాస్యల స్థాలీపాకములు ఇవీ వైశ్వదేనము 
మొదలగు యజములుగాని చేయువార లెవ్వరు. ఇందునుగురించి 
ధర్మశాస్త్రములు, విధినిషేధవాక్యములు మొదలగునవన్నియు నిరా | 
కరింపబడినవే. అయినను (ఛావ్మాణులేమో (చావ్మాణు లే, బాలి | 
(బ్రాహ్మణులే కాని గౌణగ్రాహ్మణులనుట సాధ్యమగుట దుర్లభమై | 
యున్న ది. 

శాస్త్రాఛ్యాసకులపైకి చేను మట్‌ శా్త్రవే త్రల నంశమునందు 
పుట్టినవాడను అనుకోవచ్చును న త్రపఃకర్మాది 
ట్‌ ను. మాకులమునందు తీపఃక రై 
నిష్ట్భయం దుండినవారుగాని జ్ఞానమార్లమున పరిశ్రమశేసినబొరో 
కారు. కనుక . నేను ఒపూనై $ః పూర తరం కృతం ౫ అనిల 
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3] మనోభావములు “దాం 


నడుచుకొందును. ల'జేప్రకారము మాఫూర్వులు 'శాం(త్రికులు 
కనుక నేనును తాం(త్రికుడుగానేయుందును ! మాఫూర్వులు కశమధ' 
రసాయనాది సాధనవంతులు కనుక నేనును చారి మౌార్షమునం బే 
నడుతును అని పూర్యాచారములు ఈ కాలమునకు ఉపయోగపడునా 
అని విచారించకయే పూర్వాచారపరాయణులుగా నుందురు. ఇట్టి 
వారినిగురించి యోగవాసిస్ట్రము, ని ర్వాణ(పకరణము, ఉ _తృరార్థమి, 
నూటఅరువదినాలుగవ సర్ల, వబదియారవ శ్లోకము ఈ అడుగునకని 
నట్టు (వాసియున్నది. ( 

'తాతస్య కూపో యమితి (బువాణః హౌరం జలం కాఫురుషాః పీబంతి | 

యథా భనన్లో వివిచారవంతః తథాఒనిశం నూభసక శాస్త || 


బుద్ధిహీనులు దురభిమానమువే సమిపమునందు శుద్ధమై పవిత్ర 
మయిన జలముతో గంగానది (ప్రనహించుచున్నను ఆ' నీటిని అనా 
దరణచేసి మాతం డ్రిగారు |త్రొన్నిన నుయ్యిఅను అభిమానముతో 
నూతిలోని ఉప్పునీళ్ల నే (త్రాగునట్లు మూర్భముతో పునర్జన్మ పరం 
పరలను ఈయగల మూఢాభిమానములను ఆచారములను వహింతురు 
అని రురు: 

ఈ చెప్పిన సత్యముఅనునది వాక్కుకు ఉండవలసిన నాలుగు 
గుణములలో నొకటి 2 

ఆను ద్వేకరం వాక్యం సక్యం (పీయహీతం చ యత్‌ | 

(శ్రీనుద్భగవద్దీత) 

వాబ్మయతపన్సును చెప్పునపుడు (శ్రీమద్భగవద్గీతేయందు వాక్కుకు 
నాలుగు గుణములను .వర్లించియున్నారు. అనుజ్వేగకరత్వము, సత్య 
త్వము, (వ్రీయత్వము, హితత్వము అను గుణములుకలదిగా నుండవలెను, 
సత్యత్వమునుగురించి మైన (వ్రాయబడియున్న ది. అనుజ్వేగకరత్వము 
(లినగ్మా ఉ ద్వేగము=దుఃఖము దుఃఖమునుకలుగ జేయని వాక్యముగా 
నుండవలయును. అది సత్యముగాను ఉండవలయును, (ప్రియకరము 
గౌను ఉండవలయును: (పియము అనగా ముందు పోనుపోను మేలును 
కలుగ జేయకున్నను అప్పటికి అనగా మాటలాడునపుడు సత్య 
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౧౫౪ . మహీవీఠము [ఆధ్యా, 


ముగానుండి సంతోవమునుకలుగ జేయుమాట (ప్రియము అనబడును, 
ఆ సమయమునకు అనగా అప్పటికి ఆయాసకరముగానున్న ను 
విమ్మట మేలుకలుగ జేయునట్టి మాటలుగాని 'కార్యములుగాని' హీత్ర 
' ములు అనబడును, (ప్రియము అనగా ఇచ్చకపుమాట. హితము 
అనగా మేలును కలుగజేయువూట, 


నిర ముతా 


తన స్వాధీనమందుండు వస్తువులు తనవి; ఇతరులు ఆ వస్తువుల 
ను తాకకూడదు, ఉపయోగించకూడదు. ఇట్టి గుణములకు మమత 
అనిపేరు. నాది అను అభి(ప్రాయముకలిగియుండుట. ఇట్టి అభి(పాయ 
ములేకుండుట నిర్మమత అనబడును, మనః ప్రసాదము ఉంచునే 
గాని అందుకుపైన జరుగవలసిన ధ్యానము మొదలగు అనుష్టానములు 
నిరాటంకముగాజరుగవు, ఉత్తరో _త్రరాభివృద్ధికి = మమత్వము విఘ్న 
కారి. మనన్ఫును, ఎకాగ్రముగానుంచునపుడు మమత్వమువల్ల అనేక 
తొందరలు కలుగును. కనుక్ష మమత్వమును వదులుకొనవలయును. 


స్టె్యము 
థు. 
శాశ్రువిచారమువల్లను స్వఅనుభవమువలను  హేయములు 
ల f ౧౧ 
- అని వర్చడిన అభ్యాసములు, అభిమానములు, "కార్యములు ఇట్టి 


వాటిని తుట్రాగా వదులుకొనుటకు నిక్చయిం చుకొనినపుడు అట్టి 
2, 
స్థితియందు వమా(త్రమును చలనముళేక నిలిచియుండుట. 


అభిమాన వివర్ణనము 


తాను మంచిచదవరి, అందువల్ల మూఢులకంకు మాత్రము 
కాదు; నావంటిచద్దువరులకంెటు చేను అధికుడను అని యొక విధ 
మయిన గర్వము. దీనిని అభిమానము అందురు. 


ఐశ్వర్యము ఎందఅకో ఉన్నది ; వారలు ఆ ఐశ్వర్యమును 


ఏ విధముగా సంపాదించినారోగాని చేను న్యాయముగా సంపాదించి | 


కిని ఉన్న(ద్రవ్యమును అనేకులు భర్మమార్లములయందు హోలీ 
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3] . మనోభావములు 0౫% 


వేయరుకాని నేనై కే ధనమును ధర్మమార్లములలో ెలవుపెట్లు 
చున్నాను, అందువల్ల చేను ఉచితమైన కార్యములు చేయువాడను 
అనునది యొకవిధమైన అభిమానము. అట్టి అభిమానము లేకుండుట. 


తపన్సు 


అనేకులు చేవపూజ ఛ్యానముమొదలగు విధముల న తపన్సు 
లను చేయువారున్నారు. ' బేవపూజాదులుచేయుకాలము, కొద్ది. లోక్‌ 
వ్యవహారములయందు (పవేళశించి అములుజరుప్పు కాలము “మెండు. 
ఇది ఎల్లరకును కలిగిన ఆచారము. చేవపూజాదులుచేయుకాలము 
నందు నిర్మలముగానుంచుకొన్న చి తత్త్వమును ఇతర వ్యవహారముల 
సమయములందుకూడ నిర్మలముగానుంచుకొని నివృత్‌పాతముగా 
కార్యములను జరుపుట నాకొకనికి సాధ్యమేగాని ఇతరులకు సాధ్య 
ముకాదు అనునది [యొక విధమైన అభిమానము. ఇట్టి అభిమానము: 
లేకయే చేవపూజాదులచేయుటకు తపస్సు అని చేరు 


రూపము 


చేను సొగనుగాడను. నాజేవహాఛ్చాయయు నాముఖబింబమును 
సాము దికశా, న్రరీతిగా (బ్రహ్మా దేవుడు క్‌ చాలజాగతతో నిర్మించి 
నాడు, ఆరీత్యా కురూపులైన ఇతరులకన్న "నేను అధికుడను అను 
నది ఒక విధమైన అభిమానము. 
కులము 

నేను మంచికులమునందు పుట్టినవాడను. మా పెద్దలంద 
రును మంచిచదువరు లేకాక యోగ్యులునుకూడ. దుర్గుణములు లేని 
వారు, అట్టి. వారివంశమునందు పుట్టినవాడను చేను. కనుక ఇతరుల 
కన్న చేను అధికుడను అనునది యొకవిధవైన "అభిమానము. 
వర్షము 
నేను (బావ్మాణవర్హమునకు చేరినవాడను. నృష్టికర్మయొక్క 
ముఖమునుండి పుట్టినవాడను, మాపెద్దలందరును అగ్ని ప్టోమము 
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౧౫౬ మహీవీఠము (అధ్యా, 


మొదలగు పళుమేధములు చేసినవారలు కనుక నాశే అ(గతాంబూల 
ము ఇయ్యవలయును, 

చేను ఈ లీయుడను. ఆదియందు జ త్తియుల'శే సర్వాద్ధి 
కారము ఉండినది. సర్వవిద్యల కెల్ల నధికమైన (బ్రహ్మవిద్య రాజులే 
మొట్టమొదట ఉపదేశించబడినది. కనుకనే రాజవిద్యయనియు 
'రాజగుహ్యాము అనియు అట్టి విద్యకు చేరువచ్చినది. నేను వై. శ్యుడను, 
ఎవ్వరు ఎన్నియజ్ఞములను యాగములను చేసినను ద్రవ్యమ్కు ధనము 
వీటిని చేనేకదా శేఖరించి యుంచవలసినవాడను. కనుక నాపదవి 
హెచ్చు అనిమొదలగు ఆలాపములు ఒక విధమైన అభిమానము, 


ఆశ్రమము 


మనుష్యునకు వర్పడిన నాలుగు ఆ(శ్రమముల పైకి సన్న్యాసా 
(శ్రమము అత్యున్నతమైనది. నేను సన్న్య్యాసిని. కాబట్టి 4 కాపా 
యదండమా(లేణ యతిః పూజ్యో న సంశయః ” అనీ సన్న్యాసి 
ఆశ్రమమునకు మర్యాద అధికము అనియు స ర్వా(శ్రమములక్రును 
అన్నదాత చేను గాని మరియెవరు అని గృహాస్థాశ్రమమునందుండు 
వారు అనుకొనుటయు ఇది మొదలగు తలంపులు ఒక విధమైన అభి 
మానము. ఇట్టి అభిమానములన్ని యు 'దురవాంకారమును పుట్టిం 


చును. కనుక అన్ని అభిమానములను వదులుకొన్న నేగాని చిత్తే 


(ప్రసాద ము కలుగభాలదు. 
-ఈశ్వరధ్యానపర త్ర 


ce ఈశ్వర స్పర్వభూతానాం, హృ ద్లేకేఒర్షునతిస్టతి ” అను 
వాక్య(ప్రకారము ఎందరు ఎందరిని పూజచేసినను * పతిమనుమ్యుడును 
ఈశ్వరునియొక్క అంశయే గనుక వానివానియొక్క_ మూలపురుమని 
ధ్యానించుట యుకృము, ఈశ్వరాంశ ఈశ్వరుని ఛ్యానించుట 
న్యాయము, మిగిలిన ధన కనక వస్తు వాహనాదులను ఛ్యానించిన 
న్‌ డల అవిఅన్ని యు (ప్రకృతి సంబంధముతే గనుక నశ్వరములు అని 
నించి ఈశ్వర ధ్యానమునే (ప్రశ _స్తముఅని భావించి ఆ ఛ్యానను 
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3] మనోభావములు ౧౫౭ 


చేయుటకు ఇచ్చపాంది ఛ్యానమును ఆరంభించుట నడుపుటయు 
కూడ ఈశ్వర ధ్యానపరత అనబడును, 


(బ్రహ్మవిత్సవహావానః 


(బ్రవ్మావే తలతో సవాచాసము, ఎన్ని జన్మములలో ఎన్ని నుఖ 
ములను అనుభపించినను సర్వసుఖములకును ఉ త్రమో తమమైన 
(బ్రహ్మోనందసుఖముతో సమానముకాచాలదు అని కలిసికొని ఆ 
(బ్రహ్మానందనుఖమును ఈ జన్మమునందో ఇక రాబోవు జన్మము 
నందో సంపాదించుటకుగా ఆ అనుష్టానమునందు ఆరి తేరినవారిని 
ఆశ్రయించి కొంతకొంతగా కొన్ని అంశముల వెంబడి మరికొన్ని టిని 
చేర్చులొనుటకుగా అట్టి వారలతో సవావాసముశేయుట. సహవాస 
ము ఆెండువిధములుం సామాన్యపరిచయమునంచారంభించి పే 
పడే చారల నివాసస్థలమునకు వెళ్లి వారిని సందర్శించి తనబసకు 
వాపసు వచ్చుట. ఇట్లు అనేకమార్లు సందర్భముదొరికినపుడంతయు 
వారల ఆశ్రమములకు పోవుచు వచ్చుచు నుండుట మొదటిది. రెండ 
వది ; వారల ఆగగ్రమములకువెళ్లి వారలతో సహవసించుట. సవా 
వాసము అనగా సహ=సాన్ని ధ్యమునందు వాసః=వసించుటు అనగా 
అక్కడనే నిలిచియుండుట. గురువులవారి యింటియం బే నిలిచి 
అచ్చటనే వసించుటకు గురుకులవానము అని వేరు. గురువులు (బ్రహ్మా 
వేత్తలు. కనుక వారి ఆ(శ్రమమునం దే నిలిచియుండుటవల్ల శిష్యునికీ 
అనేక విధములైన లాభములుకలను. ముఖ్యమైనలాభము సహావాస 
ము. (పతి మనుష్యునియొక్కయు శరీరమునందలి అణువులు అతని 
(వేరణ లేకయే అతనియెరుక లేక యేకూడ అతనిశరీరమును వదిలి ఇతరుల 
శరీరములమై న స్లాపించుకొనును, శరీరి అయిన ఆత్మ ఎంతటి యోగ్యు 
డో అతని 'యోగ్యతయొక్క స్వభావమంతయు అణువులకు అభ్యాస 
పడియుండును, (బ్రహ్మచే తల శరీరములయందలి అణువులు (బ్రహ్మ 
జిజ్ఞాసచేయు స్వభావమును వాసనారూపముగా  చెందియుండును, 
గురువులవారి శరీరములయందు. స్లావింపబడుటవల ఉ _తృమస్వభావ 
మును సంపాదించిన అణువులు శిష్యునిశరీరమందు చేరుటవల్ల శిష్య 
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నికి ఉ _తమస్వభావము జనించును, ఇట్టి కారణములవల్ల (బ్రహ్మ 
వేత్తలు లేక వారిస్టితికి సమిాపీంచినవారలు మొదలగు చారలతో 
సహవాసము చేయుట. సవావాసము అనగా మన కరీరమును వారల 
శరీరముల సమోపమునందు ఉండునట్టు ' వర్పాటుచేసికొనుట, ఇచే 
గురుకులవాసము - అనబడును. మరియొకవిధము కలదు. అది అనగా 
ఒ(కో(తాదీంద్రియాణి మనసా సంయమ్యు తన్మనసా తేపాం గుణగణ 
చింతన మా(శేణ శతేపాం సామిప్య ముగ మ్య * అను రీత్యా (బ్రహ్మ 
వేత్తలను బహుకాలము మనసా చింతించి ఆ విధాన వారి సామి 
ప్యము మనస్సుతో పొందుట. 
జ్ఞానశా హరా 
క్షానమార్గమునకు కావలసిన పు స్తకములు ఉపనిషత్తులు, 
భగవద్గీత మొదలగు (గంథములను చదువుట. ఇది (శ్రవణము అన 
బదును. చదివినదానిని మననముచేయుట. ఉపాసకుడు తాను వృద్ధికి 
రావలెనని కోరుచుండువాడు. ఇతరులను మెప్పించుకొటకు (శ్రవణము 
చేయువాడుకాడు. (శ్రవణనిషయమును ,చక్క_గా మననము చేయని 
యెడల విషయము అవగావాొనశకాదు, కనుక చక్కగా మననము 
చేయవలయును. శ్రీయోగచవాసిస్థమునందు ఉప దేళించబడిన విషయ 
.. ములను (శ్రీ రామచంద్రులు ఏ విధముగా మననము చేసినదియా, 
. ఎంత అక్కరతో మననమువేసిరో ఆ విధము ఈ దిగువ (వాయ 
బడుచున్నది. మనమును అజేవిధముగా అంత అక్కరతో అవ్యాకి 
ముగా మననము చేయవలయును. 3 


జీనళ్చి త్తం మనో మాయే 'శ్యేవ మాదిభి రాత'తెః | 
రూ రాత్మైన సంసారరీ తనో శ్రీమ మసన్మయం || 
ఏభి శేవం మనోమా(క్రతంతుబచ్దైః తవయంగ'తెః | 
దుఃఖోపళాంతి శేశాని సుచికొత్స్యాని నః కథం || 
భోగా నక్తం న శక్ష్య స్టే తరత్త్యాశేన వినా వయం |! 
(పభవామో న విపదాం ఆపకో సంకట మాగతం | 

క దేందైయాణి దుః ఖేభ్యః సంతరిమ్యంతి హేలయా | 
దురీహాదగ్ధదేవశని గరుత్మంత ఇవా ర్భవాకా ॥ 
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3] మనో భావములు ౧౫౯ 


వీతరాగజనపోక్తాః నిర్మలా క్షూనదృషస్ట్రయః | 
కచ్చి త్నేదం త్వయి మనః కరిన్యుం తీతి చే నద ॥ 
హో తౌత మాతః పుత్రే తి ్గరాం ఆసాం అనాం పునః | 
భాజనం చిత్త మాభూవం భోజనం దుఃఖభోగినాం || : 
Ep బుద్ధే భగిని (ఖాతు రర్గితాం వూర యాశు మే | 
ఆనయో ద్లుఖమోమాయ విచారయ ముచే ర్దిరః I 
త్వాం పాదపతితః ప్రీత్యా యాచే సఖి సుతే మే | 
తేన భవ్యే భవోచ్చేదభూతయే సుస్టిరా భవ || 
(యోగవానిన్థము, ఉపశేమ్మ ప్రకరణము, మొదటి ఆధ్యాయము) 


వసిష్టముని చేసిన ఉపదేశములను శ్ర్రీరామచం[దుడు మననము 
చేయుట కారంభించెను. మననము చేయుచు గూడార్థములను కని 
పెట్టుటకుగా (పయత్నముచేసి చిత్తమే జీవాత్మ, మనన్సు మాయము 
ఇట్టి ఉప దేశములనుచేసి జీవాత్మయే సంపారమును కలుగ జేసికొను 
చున్నాడు అని ఉపచేశముచేసిశే ' దీని అర్హమును వవిధముగా అవ 
గావాన ఛేసికోగలను, భోగములను వదులుకొనుట చాల దు స్త 
రము, వానిని త్యజించితేనేగాని విపత్తులనుండి తప్పించుకొని వెలు 
పలికి వచ్చుట క ప్ట్లము. అచ్చా ఇట్టి దుఃఖము సంభవించినది. వీ 
కాలమునకు ఈ అఇం(ద్రియములు భోగములను తృణీక రించి చెడ్డ ఆశల _ 
చే వీడింపబడిన చేవామును కాపాడగలవు, వై రాగ్యమును సంపూర్ణ --. 
ముగా సంపాదించిన మహర్షిచే బోధించబడిన జానవాకములు ఎట్టు శ 
అర్థమగును. ఓ మనస్సా ఎపుడు ఈ క్షా పదేశము ఆచరణకు 
సాధ్యమగును అని నాకు తెలుపుమా. దుఃఖములు వచ్చినపుడు ఓ 
తండ్రీ వో తల్లీ ఓ కుమారుడా అను దుఃఖాలాపములరాపములను 
గొన్న అజగరముల పాలపడకయే చే నెపుడు తప్పించుకోగలను, క 

నా చిత్తమా నాకు ఈ రహస్యమును 'తెలియపరచకూడదా, ఓ 

నా బుద్ధితత్త్వమా నేను అవిద్యయొక్క_. బలముచేత జీవుడనై నట్టు 
నీవును బుద్ధితత్త్వవైంతివే. కనుక నా సహోదరివి కావా నీవు, 'సీ 
(థాత అయిన నా దుఃఖమును గమనించి నా (ప్రార్షనను అంగీకరించి 


నీయొక్కయు నాయొక్కయు కష్టములను దుఃఖములను నశింప 
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'జేయుటకుగా వసిషస్ట్రమపహోమునియొక్క_ వాక్యరత్నములు నాకు అక 
మగునట్టు నాకు నహాయపడరాదా. నీవు నాకు సఖ, నా సుత్రయు 
నౌదును. నీ పాదములబడి వేడుకొందును. గమనించరాచా, శ 
భవసాగరమును ఛేదించుటకు నాకు శక్తికలుగునట్లు సహాయపడు 
నట్టి మననమునందు నాకు తోడుపడరాదా. ఇట్లు మనసును ఒక 
పుడ్కు చిత్తమును ఒకపుడు బుద్ధి నొకపుడ్యు వేడుకొని తనమనన 
మును చెరచకూడదని (ప్రార్థించుచు మననమును చేసెను, 


సమతా సుఖదుఃఖ యో; 


సుఖములు దుఃఖములు కానడికుండలు. 4 సుఖస్యానంతరం 
దుఃఖం దుఃఖస్యానంతరం సుఖం”, 4 సుఖమ ధ్యే సీతం దుఃఖం 
దుఃఖము సిత 9 5 
శిఖ భ్య స్థీతం సుఖం” అనియు వినియున్నాము. సుఖములు 
దుఃఖములును అనేకమార్లు మనము అనుభవించియున్నాము గనుక 
కొంతమట్టుకు 'వాని రెంటియందును సమభావమును ఉచదానీనభాన 
మును కలిగియుండుట వల్ల మనస్సునకు తొందర తక్కు.వయగును, 


మానా=నాస కః 
ఇతరులు తమను మర్యాదచేసి పూజించవలయునను కోరిక 


లేకుండుట. అట్టికోరిక ఉండునెడల వకార్యమును సరిగా (ప్రారం 
భించబడదు. (ప్రారంభించబడిన కార్యము సమ్మగముగా నడువదు. 


వకాంతళీలతా 


(6 వక స్తపన్సీ, ద్విరఛ్యాయిీా ” అను వచనము కలదు. కనుక 
ఒంటరిగా (పొద్దు గడుపుటకు అభ్యాసము చేసికొనవలయు. ఒంటరిగా 
నుండునపుడు మన తలంపులుతప్ప్న ఇతర ఆలాపములు కలుగవు 
ఇందువల్ల మనశ్శాంతి వృద్ధియగును గాని శీణించదు. శీణించు 
టకు కారణ మైనను ఉండదు. 

ఈ అధ్యాయమునందు జీవాత్మ ఎవ్వడనియు అతని స్వభొవ 
మిట్టిదనియు వ ఉద్దేశముతో పాంచభాతికీలోకములో (పవేళింే 
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జ్‌ 


వే 


] మనోభావములు ౧౬౧ 


ననియు (ప్రకృతియందలి మనస్సు మొదలగు ఆరు ఇంద్రియములను 
స్వీకరించెననియ్యు (ప్రకృతి అనుపదమునకు వ్యుత్సత్తి ఇట్టిదనియు, 
గుణవిభజన "మొదలగు వివరము లిట్టివనియు, ఇంద్రియములు అంత 
రెందియము అను విషయమును, చిచ్చక్తి మొదలగుకక్తు లిట్టివనియ్యు 
గుణములతో వాని సమన్వయ మెట్టిదనియు, మనోసాశమునకు కా 
వలసిన విషయవిమర్శయ్యు మనస్సును మనోమణిగా చేయవలసిన 
ఆవశ్యకతను గురించియు, వాసనాజాలమనగా నేవియనియ్యు తన్నా(త్రల 
సంబంధమునుగురించియు, చి త్తసమాధానము నార్జించుటయందు 
ఇంద్రియ వ్యాపారములనుగురించియు, పురువకార మవళ్యమనియు, 
అవాంకారముయొక్క (ప్రభావమిట్టిదనియు, తృప సంగము అను 


వానినిగురించియ్యు మనోభావములను గురించియు (మనోభావము 


లనగా Emotions), * చి త్ర మేవ నరః *, + మన వవ నరః * అనువానిని 
గురించియు కామ(క్రోధలోభముల సామర్థ గ్రమునుగురించియుు రాగ 
'బ్వేషములనుగురించ్చి ఆర్జవము మొదలగు దైవీనంపద్గుణములను 
గురించియు, ముఖ్యాంశములు మాత్రము చెప్పబడినవి. విపులముగా 
(నవాయవలసినయెడల (గంథవి స్తరమగునని భయబడి ఈ. అధ్యాయ 
మును ఇంతటితో చాలించి కామాదివట్కము శమాదివట్కము 
అను వట్కద్వయమునుగురించి (నాయుటకుగా నాలుగవ అధ్యా 
యము (ప్రారంభించబడుచున్న ది. 

ఈ వట్కద్యయము (ప్రవృత్తి నివృత్తి మార్గములు అను 
ముఖ్యాంశమునకు అంతేర్భాగములు గనుక నాలుగవ అధ్యాయ 
మునకు (6 (ప్రవృత్తి నివృత్తి మార్గములు ” అని చేరు. 
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అజ 


పే అధ్యాయము 
(ప్రవృత్తి నిన్భ త్తిమార్గనులు 


జీవాత్మ తనయొక్క. వికాసమునకుగా అనుభవములను సంపా 
దించవలయునని పాంచభొతిక[ప్రపంచమునందు (ప్రవేశించి (కమ 
ముగా శూదుడు వైళ్యుడు తతియుడు (బ్రాహ్మణుడు అను నాలుగు 
వర్ణములయందును వరుసను జన్మించి ఆ యా వర్ణములయొక్క ధర్మ 
ములను ఆచరించి ఆరీత్యా అనుభవములను సంపాదించుకొనునీ 
ఈ వినయము (శ్రీ మహాభారతము ఆనుశాసనికపర్యము, ఇరువది 
యెనిమిదవ అధ్యాయమునందు బహాునివరముగా 'చెప్పబడియున్న ది. 
ఆ శ్లోకములను (గంథవి స్తరీభీతిచేత నిక్కడ (నాయ లేదు. 
చాతుర్వర్ణ శ్రముయొక్కయు (బ్రహ్మచర్యాది నాలుగు ఆశ్రమ 
ములయొక్కయు గుణములను శీలములనుగురించి + ఆత్నవిచారము” 
అను (గంథమునందు విపులముగా (వ్రాయబడియున్నది. "కనుక 
ఇక్కడ (నాయ లేదు, ఇచ్చట ముఖ్యాంశములను గురిం చిమా[త్రము 
సంగ్రవాముగా (వాయనగును. ద్విజజన్మములను అందిన జీవాత్మలకు 
మ వును మొట్టమొదట అభ్యానమునకుగా మహీ 
గ్థారణచేసి * అథాఒతోధర్శజిళాసా ” అను వాక్యము 
తో (ప్రారంభించి కర్మకాండను తెలియపరబిరి. మోతమునకు 
(ప్రయత్నముచేయు. స్థితికివచ్చినవారికి 4 అభా౭ త్రో (బ్రవ్మాజిజ్షాసా ” 
అని వేదాంత శాస్త్రములను ఉపదేశించియున్నా రు. జానవపీవల్ల న 
మోాశుము కలుగునని 4 జ్ఞానాదేవ తు శ వలం ౫ త్రైలియపరిచి 
eps సంపాచెంచుటకు బహిరంగసాధనము కర్మగనుక అట్టీ 
(గు వూర్వమిమాంసయం దుప జేళించిరి, 4 కరణ శ్రియమాణం 
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క (ప్రషృత్తి నివృత్తిమార్గములు ౧౬౩ 


యత్‌ తత్‌ కళ్ళేతి ఉచ్యతే ” అనగా నృక్‌ సృవము మొదలగు 
ఉపకరణములబే చేయబడునది కర్మ. విహితమ్ము (ప్రతివిద్దము అని 
కర్మ రెండువిధములు. (ప్రతివిద్ధక ర్మ పాపకర్మ యనబడును విహిత 
కర్మ మరల మూడువిధములు, 1. నిత్యము ల. _నెమి త్రికము లీ 
కామ్యము అని. ణా 

ఈ కామమయ వవాయం పురుషః” అను వాక్య(ప్రకారము 
(పవృత్తిమార్లము నాశ్రయించిన జీవాత్మకు "కామము మొదటిగుణ 
ము. 4 కామ్యం తావ దభ్యుదయమా త్ర జనకం” స్వర్గము కావలె 
ననియు ఐశ్వర్యము కావలెననియు చేయబడుకర్మలు కామ్యములు, 
కామ్యకర్శ్మ చేయువారలు ధూ(మాదిమార్గమున చం[దలోకము అను 
వేరు చేరుగల స్వర్షలోకభోగమునకు పోదురు. 

భూ(మాడిమార్లము అర్చిరాదిమార్లము అనునవి ఛాందోగ్యో 
పనివత్తునందు వివరముగా చెప్పబడియున్న వి. 

ముండకోపనివత్తు, (ప్రథమముండకము, ద్వితీయ ఖండము 
నందు 4 ఇష్టాపూర్తం మన్యమానావరిష్టం నా౭న్య క్షే యో వేద 
యంశే (ప్రమూఢాః ” అని చెక్పియున్న ది. ఇష్టము అనగా (అగ్ని 
హోత్రం తపః సత్యం 'వేదానా ముపలంభనం | ఆతిథ్యం వెళ్వజే 
నం చ ఇష్టమిత్యభిధీయ తే |” అనగా యజ్ఞయాగాదులు, తపస్సు, 
సత్యము వేదాధ్యయనము, అతిఖిపూజ, చైశ్వ'చేనము మొదలగు 
పంచయజ్ఞములు అవన్నియు ఇష్టములు అనబడును... పూ రము 
అనగా 4 వావీకూప తటాశాది' బేవతాయతనాని చ | అన్న (ప్రదాన 
మారామః పూర్త మిత్యభిధీయ తే 1” "బావులు - నుయ్యులు తటాక 
ములుమొదల/స జలాశేయములను లోకుల ఉపయోగమునకుగా 
(తొవ్వించుట్క 'జేవాలయములు. కట్టుట లేక జీర్లోద్ధారము చేయుట 
మొదలై నవాటిని పూ_ర్తము అందురు. Hf 

విహితములై న కామ్యకర్మలు. స్వర్షాదిలోకములయందు భోగ ' 
ములను అనుభవించవలెనను నుద్దేశముత్రో చేయబడుటవల్ల కొంత 
మెట్టుకు నిందితములు. పై. నచెప్పిన ముండకోపని మద్వాక్యము 4 ఇష్టా 
పూ ర 0” అనుచానివల మూథులు - కామ్మకర లను వేయుదురు 
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౧౬౪ మహీవీఠము (అధ్యా. 


అని 'తెలియవచ్చుచున్న ది. & దూ రేణ వ్యావరం కర్మ బుదగ్గియో 
థ్‌ 
గాద్ధనంజయ ” అని శ కృష్టభగవానులవారు (పస్తాపవశాత్తుగా 
దూవీంచియున్నా రు. కామ్యకర్మలనుచేయువారు విశేవధనోప ప త్రిని 
కలిగియుంకేచేగాని సోముయాగము మొదలగు పళుబంధములను 
చేయకూడదు. 
యస్య త్రర్షి కం విత్తం పర్యాప్తం భృత్యతృ ప్తయే | 
అధికం వాలపి విద్యేత ససోమం పాతుమర్హ al 
(మునుభర్మశ్యాస్త్రము) 
త్రైవార్డి కాదధికాన్నో యః సహ సోమం ప్‌ బేద్ది సజః | 
(యజ వల్క్య) 
పుణ్యా న్యన్యాని కుర్వీత | శ్రద్దధానో జితేంద్రియః | 
న త్వల్ప దక్షీణై ర్య జైః యజేతా థ కథం చన | 
ఇంద్రియాణి యళస్స్వర్షం ఆయుః కీర్తిం (ప్రజాః పళూక్‌ | 
[ హంక్యల్ప దక్నీణో యజ్ఞః తస్మాన్నా ఒల్బభనో యజేత్‌ | 
ఇట్లు మిక్కిలి ధనవంతులే సోమయాగము మొదలగు పళుబంధముల 
ను న్షైమరగును సోమయజ్ఞమును చేయనియెడల దోవనులేదు, 
“ఈ విధిహిన మసృష్టాన్నం మంత్రహీన మదథ్నీణం | (శదబ్దాదిరహితం 
యజ్ఞం తామసం పరిచత తే ॥”” అని | శ్రీమదృగనదితయందు చెప 
బడియు న స్త్‌ 
న్నది. ఫలమునుకోరి చేయబడుటవల్ల యజ్ఞాదికర్మలు 'రాజిన 
స్వభావములు, చాలినంత దథ్నీణ, అన్న దానము టివి "లేనందువల్ల 
"తామసకర్పలు టి క్‌ గ్‌ 
వక. (టల నిత్యములునుగావు... చేయనందునక్ల 
( గీ వాయము ఏమియులేదు. అయినను కామముచే (వేశేవింపబడీ 
జనులు భితుమె త్తియైనను యజ్ఞయాగాదికర్మలను చేయుటకు ద్ర 
యత్న పడుచున్నారు. ముఖ్యాశముకామము  '_ . 
టైమ్‌ త్రిక కర్మలు కామ్యకర్మలు పీటిని వదులుకొని నిత్యే 
కర్మలను గురించి విచారింతము, నిత్యకర్మానుష్టానమువల్ల సంసార 
ము జరుగుట ఒక (ప్రయోజనము, ఇందుకు స్మృతులయందధికారము 
లున్నవి. రెండవృప్రయోజనము వివిదిపా జనక పతము. ఇందో 
శ్రుతులయం దధికారములు ఉన్నవి. 
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ర] (ప్రవృత్తి నివృత్తిమార్గములు ౧౬౫ 


(ప్రవృత్తి మార్లమునందు నిత్యకర్మలయందు నలువది సంస్కార 
ములు విధించబడియున్న వి. 

౧ గర్భాధానం, -౨ పుంసవనం, 9, నీమంతం, ర జాత . 
కర్మ ౫. నామకరణం, ౬. అన్నప్రాశనం ౭ చౌలం, ౮ ఉప 
నయనం, (ప్రత చతుష్టయం, ఉద్యాహం పంచమహాయ జములు 
మొదలగునవి. ఇవి గాతమసూ[త్రము, తృతీయ(ప్రశ్నము, స 
ఖండమునందు చెప్పబడియున్న వి. స 

సంస్కారములవల్ల స్మ ఎతులయందు చెప్పిన యెనిమిది విధము 
వైన ఆత్మగుణములు పుట్టును. ఆత్మగుణములు ఏవి అనగా “దయా 
సర్వభూతేషు తంతి రనసూయా శౌచ మనాయసం మంగళం 
అశార్బణ్యం అస్సృహో చేతి”. నిత్యకర్మలను శ్రద్ధతోజేయువానికి 
ఆత్మగుణములు లభించును. జీవాత్మల గుణవిభాగమును అనుసరించి 
నిత్యకర్మలను నియమించిరి. అందునుండి ఆత్మగుణములు జనించునవి. 
ఆ గుణములవల్ల జానము సంపాదించుటకు ముఖ్య కారణమైన 
వివిదిపాసన్నా్యాసమునందు అభిలావకలు/పను, కనుక సారాంశము 
నందు ఆత్మగుణములను సంపాదించుటకొజకై నిత్యక'ర్మానుష్టానము. 
“ కపాయే కర్మభిః పశ్వే తతో జ్ఞానం ప్రవర్తతే” అని చెప్పబడి 
యున్నది. మెల్లగా (ప్రకటన లేకయే (పవృ త్తిమార్గమునుండి నివృత్తి 
మార్గము నవలంబించుటకు ఇది (తోవ 

కర్మానుష్టానమునందు కొన్ని విధముల కర్మలవల్ల చం(ద్రలోక 
ట్రాక్తి (చంద్రలోకము స్వర్గ్షమునం' దొకభాగము), దేవలోక (పాపి. 
(బ్రహ్మలోక (పాక్తి, ఇట్లు వేశ్వేరు ప్రయోజనములు చెప్పబడి 
యున్న వి, - ' 

(శ్రీమద్భుగవద్గీత అష్టమాధ్యాయమందు. చెప్పియుండున చే 
మనగా bg ఎ ; Wirth 

శుక్ల కృషే గతీ హ్యేతే జగతః శాశ్వతే మతే | 

వీకయా యా త్య ావృ త్తిం ఆన్యయా ౭వ ర్హ'తే పునః || . 
అని శెండు మార్గములను (4 కృన్ణమార్ల ” మనియు మరియొకటి 
“శుక్ల మార్గ 0) మనియు "చె్పియున్నది. కృష్ణమార్ల్గము ననుసరిం 
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౧౬౬. మహీవీఠము (అధ్యా, 


చినవారికి పితృలోక(ప్రావ్హియు శుక్ల మార్గము ననుసరీంచినవారు (బ 
వ్మాలోకమునకును పోదురనియు చెప్పియున్న ది. * కృష్ణమార్లమును ? 
దత్న్సీణమార్షమనియు భూ(మాదిమార్లమనియు వాడుటకోలదు. (శుక్ర 
మార్గ” మును ఉ _త్రరమార్గమనియు అర్చి'రాదిమార్గవునియు ఇతం 
శ స్థలములలో 'వాడియున్న ది. 

ఈ నూర్లములనే సవ్యా౭_పసవ్యమార్లములు అందురు, ఈ 
మార్గ్లములనుగురించి ఛాందోగోోపనివత్తునందు, విస్ణుపురాణమునం 
దు, వేదాంతసూూతముల అదై (తభావ్యమునందు, శ్రీమద్భగవద్గీత 
యందును మరియు ననేకస్థలములయందును వివరముగా (వాయబడి 
యున్నది. అన్ని స్టలములయందును చెపవ్పియుండు వివయములయొక్క 
ముఖ్య తాత్పర్యము వమనగా (శాతస్మా రృకర్మలే (కేయాదాయకము 
లనియు అన్యములు (్రేయస్క_రములు కాను అనియు దలచి ఆ 
మార్గమునం బే నడుచునట్టినారు ((ప్రమూథాః) వితృయానము అను 
నితర నామభేయముగల ధూ(మాదిమార్గముగుండా స్వర్గమునకు 
పోయి శల్నీణే పుణ్యే చుర్శ్యలోకం విశంతి” అని అక్కడ నుండ 
తగినంతకాలముండి భూలోకమునకుగాని మరియు [కిందిలోకములకు 
గాని వత్తురు అని ముండకోపనివత్తునందు చెప్పియున్నది. ఇటుగాక 
తపన్సునందుగాని హిరణ్యగ ర్భాద్యుపాససయందుగాని నిలిచి ఇం 
(దియని[గహము నభ్యసించిన వాన(పస్థులై నను సన్నా్యానులై నను 
లేక జ్ఞాననిష్టయందుండు గృహాన్థులో, 4 నూర్యద్వారేణ తే విరజాః 
(పయాంతి య(తా మృతః పురుషో సహ్య వ్యయా'త్మా ?” అను వచన 
(పకారము సూర్యోపలత్నీ తమైన చేవయానమారమున పోయి 
కల్పాంత పర్యంత మైన హిరణ్యగర్భస్థానమైన సత్యలోకమునకు పోదు 
ప ata అలి పాయములును ముండకోపనివత్తునం దున్నవి: 

బ్షనిదొ గపాసకులు (బవ్మాలోకమునకు పోదురని చెప్పబడి 
యున్నది. అయితే జ్ఞానమార్గమును అనుసరించినవారు మాత్రము 
4 (బ్రహ్మణా సహా ము క్రిం” (బహ్మా చేవునికి ము కి కలుగుకాలమువరకు 
(ట్రహ్మలోకమునందుండి (బ్రవ్మాతో సవా అంతకం'కు మై లోకములకు 
పోదురు అనియు పంచాగ్ని విద్యోపాసకులు (బహ్మలోకమునందు 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


ళో (ప్రవృత్తి నివృ _త్తిమార్లములు త 


కోల్పాంతమువరకుమా(త్ర ముందురనియు కొ త్తకల్ప్బము ఆరంభించ 
గానే (బ్రవ్మాలోకమునుండి భూలోకమునకు వచ్చువారనియు అద్వైత 
(గంథములయందు తెలియపరచబడియున్న ది. గ 

“రతం వైకా చ హృదయస్య నాడ్య స్తాసాం మాశానం 
అభినిస్సృతె కా । తయోర్ల వీ మాయకా అమృతత్వ మేతి వివ్వస్టిన్యా 
ఉత్క్రమణే భవన్తి” అని కతోపనివత్తునందు చెప్పబడియున్న ది. స్ట 
అనగా హదయమునుండి నూరు నాడులు బయలు దేరుచున్న వి, 
సుషుమ్నా నాడి యొకటిమా[త్రము ఊర్ల వ్రనూర్ల్గమును పట్టి 
వెళ్లుననియు మరణకాలమందు వృాదయపుండరీకమునందు నిలిచి 
హృదయమునుండి ఊర్థ్వగామినియెన నాడిద్వారా శిరస్సును భేదించు 
కొనిపోవువారు 4 సూర ద్యారేణ” 4 ఆభూతీసంపం సావం అమృ 
తత్వం హి ఛాన్యేతే *” అను అమృతత్వమునో లేక బ్రప్మాతోకూడ 
మోవమునో పొందుదురు. న తస్య (ప్రాణా ఉత్కామం లే 3 
అతెవ సమవానీయంకే” అను వచనము ఉక్కాంతి లేని 
నిబేహముక్తు లకు అన్వయించును. 

ఈ పై చెప్పిన విషయములనుగురించి విమ్షుపురాణము, ద్వితీ 
యాంళశమ్సు అష్ట్రమోధ్యాయమునందలి శ్లోకములు కొన్ని ఈ (క్రింద 
తెలియపరుచబడుచున్న వి, 
పీతృయాణము 

ఊఉ _త్రరం యద గ సస్య అజవీధ్యా శ్చ దక్షిణం | 
పిళృయాణ స్స వై పంథా వై శ్వానరపథాత్‌ బహిః | 
తా సతే మహాత్మానః బువయోల గ్నిహో! త్రిణః | 
భూ తారంభకృతం (బ్రహ్మ శంసంతః పీ బుత్విగుద్యతాః || 
(ప్రారంభం తే లోకకామా _నేషాం పంథా స దక్షిణః | 
చలితం తే పునః (బ్రహ్మ స్థాపయంతి యుగేయుగే | 
'సంతత్యా తపసా చైవ మర్యాదాభీః (శ్రులేనచ | 
జాయమానా స్తు ఫూళ్వే శే పళ్చిమానాం గృహము వై! 
పళ్ళిమా శై వ వూర్వెషాం జాయంతే నిధనే స్విహ | 
ఏన మావర్తమానా సె తిష్టం త్యాభూరసంప్లవాత్‌ | 


సవి చం దతారకం | 
ర ర్షల్నీణం మూర్లం (కిక వో వరిం. by eGangotri 


౧౬౮ మహీవీఠము [(ఆధ్యా, 


"బేవయానము 

నాగవీధ్యు త్హరో య శ్చ సప్తర్షిభ్య శ్చ దక్షిణః ॥ 
ఉత్తరః సవితుః పంథా బేసయాన స్తు సః స్మృతః | 

త్ర "లే నళినః సీదాః విమలాః (టన్మాచారిణః ॥ 

సంకతిం తే జుగప్ఫంతి తస్మాత్‌ మృత్యుః జిత శ్చ శః | 


Somes అస్టాశీతిసహ్న సాణి మునీనా మూర వ్రరేకసాం Il 
50 రు 


ఉదక్పంథానం అఆర్యమ్లుః (శా వ్యో భూతసంప్లనాత్‌ | 
తే సం ప్రయోగా ల్లోభస్య మైథునస్య చ వర్ణనాత్‌ || 
ఇచ్చా ద్వేవ( ప్రవృత్యా చ రాగ ద్వేవ.వివర్ణనాత్‌ | 
సున శ్చాకామసంయో'గాత్‌ శట్దాదేః దోవదర్శనాత్‌ || 
ఇ ల్యేభిః కారళ్రా క్ళుద్దాః 'శేమృతత్వం పా ఇిజిక | 
ఆభూతసం ప్లనస్థావం' అమృతత్వం విభావ్య శే ॥ 
త్రఛలోక్యస్టితికాలో య మఫునర్మార ఉచ్యతే | 
యావన్మా్యత్మప్రదే కే తు మై త్రేయాస్సితో (ధ్రువః || 
తయ మాయాతి తావ త్తు భూమే రాభూూకసంస్లవే | 
విమ్టుపదము 


ఊర్థ్యో తత్తర మృషిభ్యః తు భృవో యత్ర వ్యవస్థితః |. 
వీత ద్వివ్టుపదం దివ్యం తృత్రీయం వ్యోమ్ని భాస్వరం | 
నిరాతదోవపంకానాం యత్రీనాం సంయ తాత నాం | 


స్థానం తత్పరమం విప్ర పుణ్యపాపపరిత్షయే || 
ఈ (గంథము ఇరువదియేడవ పుటయందును ఇరువదియెనినిదన 


టయందు 
ఫుటయందును కొన్నివివయములను గురించి (ప్రవ్న త్తినివృ త్తిమొగ్ల 


ములనుగురించి (నాయు సందర్భమున (వౌయబడును అని చెప్పబడి 
యున్నది. అందులో మొదటిది లోశాలోక'పర్వతము. 


లోకాలోకపర్వతము 


మత్స్యపురాణము వాయుపురాణము, (శ్రీమచ్భాగవళము, 
విష్ణుపురాణము మొదలగు (గంథములయందు భూలోకము, భువర్లోక్‌ 
ము స్వర్గలోకము అను భూడులోకములును కృతకములనియు జన 
లోకము, తపోలోకము సత్యలోకముఅనునవి అకృతకములు అనియు 
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( 


ia 


క] (ప్రవృత్తి నివృ త్తీమార్గములు ౧౬౯ 


ళ్‌ కృత కాకృతకయో ర్మభ్యే మహార్లోక అతి స్మృతః *” అని విను 
పురాణము, ద్వితీయాంశము, సప్తమ అధ్యాయము, ఇరువదవ శోక 
మునందును ( మేధీభూత స్స _న్తస్య జ్యోతిశ్చ క్రన్య నె (ధ్రువః | 
(భువాదూర్ధ వం మహార్లోక్క ” అనియు అజేస సప్తమ అధా యము 


నందును చె్పియున్న ది. అష్టమ అభ్యాయమునందు మహార్లోక్రమ్మే 


లోకాలోకపర్వతము అనునట్టు చెక్పియున్నది. (శ్రీమద్భాగవతము 
ద్వీతీయస్కంధమునందుకూడ వ్యాఖ్యానకర్త ఇళ్లు చెప్పియున్నారు. 

లో కాలోకపర్వతముపై న నలుగురు లోకపాలురు ఉన్నారని 
వివ్ణుపురాణమునందును మత్స కాపు రాణమునందు లోశకాలోక పర్వత 
ముయొక్క. మధ్యన లోక పాలురు ఉన్నా రనియు వార్గవేళ్లు సుధా 
ముడ్కు హిరణ్యరోముడు, ౨పర్ణన్యుడు, కేతుమంతుడు అనువారు లోక 


రశుకులై వసియించియున్నా రనియు చెప్పియున్న;ది. కనుక సమన్వయ 


మునకు లోక పాలురు మవహార్లోకమునందున్నా రని అర్థము. 
శింళుమారచ[క్రము 


(6 ఆధారభూత స్సవితుః (ధువో మునివరో త్రమ। (ధ్రువస్య శిం 
శుమా రోసౌ సో పి నారాయణా శ్రయః ॥ ” ఇది విన్ణుపురాణమ్బు 
ద్వితీ యాంశము, నవమాధ్యాయమందున్నది. 4 చక్ర మత్నే నిబద్ధం 
తు ధ్రువే చా క్ష స్పమర్సితః | సహా చక్రో (భ్రమ త్యక్షః స వోటో 
(భ్రమతి (భువ ॥” అని వాయుపురాణమునందును ఉన్నది. ళింళు 
మార చక్రమునకు + తారాచక్రం” అనియు  జ్యోతిశ్చ|క్రము ? అనియు 
వేళ్లు. అల్సినిమొదలగు ఇరువదియేడు నత్మత్రములును నవగ్రహా 
ములును (భ్రువుడును తారాచగ్రముఅను నపరనామభేయముగల శింళు 
మారచక్రముపై నున్నారు. చక్రముతిరుగునపుడు అందరును తిరుగు 
చున్నారు, 


సూర్యఉదయా _స్తమయములు 
“ దివసస్య రవి ర్శభ్యే సర్వకాలం వ్యవస్థితః ”” అనియ్యు 4 నై 
నా న్రమయ మర్మన్య నో దయ నృర్వదా సతః” అనియు, ఉద 
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జి 


౧౭౦ | మహీవీఠము (అధ్యా, 


యాస, మయా ఖ్యా హి దర్శనా=ఒ-దర్శనం రవేః ” అనియు, 4 నోళ్ళా 
కారాం భవం ఉపర్యథధోభాశేన పృథివీం (ప్రదశ్నీ ణీయ తా జ్యోతిళ్ళ 
(కణ సారం త త్తద్గహోం శ్చ భూమ్యర్ధ మేవ ఆచ్చాదయతి, "కేన 
ఉదయా స్తమయవై చి(త్ర్యవ్యవస్థితం వదంతో జ్యోతి ర్విదో౭కి 

శపౌరాణికరీత్యా ఉదయా స్తమయా (వదంతి) ”, (విమ్లు పురాణము) 
సూర్యుడు సర్భకాలములయందును (ప్రకౌళించుచున్నా డు. అస్త 
మనము లేదు. ఉదయమును లేదు. గుండముగానుండు భూమిని 
జ్యోలతిశ్చక్రముతోకూడి చుట్టివచ్చుటలో సూర్యడు మొదలగు (గ్రహ 
ములు మనకండ్లకు మొదట కానవచ్చుకాలము ఉదయకాలము 
అనియు మనకు కానరాలేకపోవుకాలముయొక్క_ (పారంభమునకు 
అస్తమనకాలమనియు వేళ్లు, 


అజపీథి నాకఏథి ముదలగువీథులు 


విస్టుపురాణము, మత్స శ్రపురాణమ్యు యాజ్ఞ వల్క్య్యాన్మృతి 
౯౬ 
వాయుపురాణము మొదలగు (గంథములయందు నాక వీథి మొదలగు 
ఏథులనుగురించి చెప్పియున్న ది. 


తా హ్రైశీతిసావ్మాస్రా మునయో 'గృహమేధినాం | 
ఫునరావర్తినో బీజభూతా ధర్మ్మపవర్తకాః | 
సప్త క్షి నాకవీథ్యంత చ్చేవలోకం సమాశ్రితాః | 
'ఠావంత ఏన మునయః సర్వారంభవివర్డి తః || 
తపసా (ైన్మాచర్యేణ సంగ త్యాశేన మేధయా | 
తృత్ర గత్వా వతిన్గంతే యావ దాభూతసంపవం | f 
(యాజ వల్క్యాస శై తిలా అధ్యాత శప్రకరణమ) 
(=) 
మజియు విష్ణుపురాణమందు 


ఉత్తరం యద గ స్యస్య అజపీథ్యా శృ దక్షిణం | 
పితృయాణ స్స దై పంథా వై శ్వానరపథా ద్న్‌ిః || 
నాగవీథ్యుత్తరో యశ్చస పరి భ్య శ్చ దక్షిణః | 
ఉఊంర్తర సవితుః పంథా బేవయాన స్తు సః స్మృతః || 


వివుపురాణము__ద్వితీయా౦ోనో) 
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ళో] " (ద్రవృంర్తి నివృ _త్రిమార్గములు క్‌ ౧ 


ఈ పై నచెప్పిన రెండు ఆకరములవల్ల అజపీథియు నాకవీథియు "తెలియ 
బడుచున్నవి. ఈ పీథులకును వీతృయానము జేవయానము అను 
వాటికిని సంబంధమున్న ట్లు తెలియవచ్చుచున్న ది, మత్స్యపురాణము 
నందుకంకు వాయుపురాణమునందు వీథులు, మార్లములు, వీతృయా 
౧ 

నము చేవయానము అను నంశములు అధిశవివరముతో చెప్పియున్న' 
ది. మత్స్యపురాణమునందు వీథులుమ్మూతము ఇెవ్పియున్నవీ. మార్లే 
ములు కానరావు. 


అశ్వనీ కృత్తికా యామ్యా నాగవీ థీతి శబ్దితా | 
రోహిణ్యార్లా) మృగశిరో గజవీ థ్యభిధీయ శే ॥ 
పుష్యా శ్లేషా తథాల దిత్యా వీద్ధీ చె రాపతీ స్మృతా | 
ఏతా స్తు వీథయ వ్‌సట _త్తరోమార్ద ఉచ్యతే | 
తథా ద్వే చాపి ఫల్డున్యా మఖా చై వార్డ త్రీ మశా | 
హస్తా చితా తథా స్వాత్రీ గోవీ థీతి తు శబ్దితా ॥ 
జ్యేష్టా విళాఖో నోరాధా వీధీ జారద్దవీ మతా | 
ఏతా స్తు వీథయ _స్టిస్ర మాధ్యమో మార్గ ఉచ్యతే | 
మూలా పాఢో త్రరాహిశా అజవీ థ్యభిశద్దితా | 
(శ్రవణం చ ధనిహై చ మార్డీ శేతభిన. క్త థా | 
వైశ్వానరీ భాదపడే శేవత్రీ చైవకీర్తితా ! 

వీతాస్తు వీధయ స్ట స్రో దక్నీణోమార్డ ఉచ్యతే | 


ఈ (ప్రకారము ల్రరువదియేడు 'నత్మత్రములు మూూడేసినతత్ర 
ములు ఒక్కొ_కపీథియు మూడువీథులు ఒకమార్లముగా విభజించబడి 
యున్నవి, దీని అక్థవిశేవములు మనకు "తెలియవలసిన అవశ్యము 
కానరాదు. నాకును తెలియదు. 

కామాదివట్కము (ప్రవృత్తీమార్లమునకు చేరినది. కామ 
ముచే (వేశేవింపబడి వన్తునంగ్రవాము చేయుచు ప్రకృతిలోమునిగి 
నపుడు (ప్రవృ త్తిమార్లమును |త్రొక్కుచున్నాడు అని చేరు. (ప్రవృత్తి 
యందు మునిగినవాడు బురదను తవ్చించుకొని మైకిలేచుటకు 
ప్రయత్న ముచేసినట్లు (వ్రవృ త్తిమార్గమును వదిలి నివృ త్తినార్గమును 
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కోరును. నివృత్తి మారగ్గయా(తకు శమాదెవట్కమును అభ్యసించ 
వలసినది అత్యావళ్యకము. 
అరివడ్వర్గ్లములో చేరినదై నను కామము హేయుముకాదు, 
ce ధర్మాఒవిరుద్దో భూతేషు కామో౭-న్మీ భరతర్థభ ” అని 
,/గ్రీమద్భగవద్గీతయందు చెప్పీియున్నది. హేయస్వభావమును వద 
లిన కామము ఉన్నతమైనది. అదే భిగవదూూపమైనది అని పె 
చెప్పిన గీ తావాక్యముయొక్క అర్థము. కనుక కామముయొక్క. 
మూలమును విచారింతము. భగవచ్చకి _త్రివిధము, జ్ఞానేశా 
(క్రియారూపకము. అందు జ్ఞానక క్రి నే క్షానయోగముగా నుపయో 
గింతురు. కియాశ క్రి కర్మయోగముగా నుపయోగింప బడును. యి 
విధమైనశ క్రి వ్యక్తతచెందునపుడు మొదట కామముగా నారంభిం 
చును. 4 సోఒకామయత ” 4 కామమయ వ వాయం పురుషః” 
“కామిస్తద(గే సమవర్త తాధి” (మనసో "రేతః ప్రథమం తదానీత్‌” 
ఇత్యాది (శ్రుతివాక్యములున్న వి, వీని 'తాత్సర్యము ఏమనగా కా 
మము మొదటపుబ్టను. దానినుండి మనన్సుపుక్టైను అని యర్లము. 
కామము సృష్టికి (బహాుత్వమునకు) కారణము. 6 సో2.కావయత 
బవాస్యాం ప్రజాయేయ ” (తె త్తిరీయము, నేను అనేకము అగుదును 
గాక అని కామమును వ్య కృపరిచెను, 
న ల వ్యకముకానుకాను అది తృష్ట-తవ్నా _ఆశనావిపాస- 
య_మణ్యా ఈ (పకారముగా మాకును. అందులోనుండి విత్తెమణ- 


దారాను కేవణ, పు(తేషమణ, బలవవణ మార్పులు. ఇవి అన్నియు 
4 బవుస్యాం ” అను కామముయొక్క_ మార్పులు. 

ఈ లోకమునందు (4 బవాస్యాం ” కాలేనివాడు పరలోకము 
నందు (బవాస్యాం” అగుటకు (ప్రయత్నపడును. మైనచెవ్పిన 
విశ్తేషణ మొదలగునవి ఈ లోకమునందు 4 బహాస్యాం” లను 
కామముయొక్క_ మార్చులు. బహు అనగా అనేకము అని ఒక 
అర్థము. మరియొక అర్ధము 44 పెక్కు ” 6 గారవము ” లేక + గురుత్వ 

అనియు కలదు. ఉదావారణము ? 4 బవుభారము, బహూ 


? 
కరించుట ” ముద లగునమ్రి 
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ర] (ప్రవృత్తి నివృత్తిమార్లములు ౧౭౩ 
కామము 


(ప్రకృతిం పురువం చైవ విద్య నాదీ ఉభా వప్రి | 
ఫురువః (ప్రకృతి స్థోహి భుజ్టే (పకృతిజాకా గుణా౯ా ॥ 
(క్రీ (గస 

(ప్రకృతియు వేరు వేరుగా 'నేర్చడిరి. 
౮ బవాస్యాం ” అను తలంపునకు అది సందర్భము. పురువపరమం 
తీయు పుల్లింగము. (ప్రకృతిపరమంతయు త్రీలింగము. 4 శ్రీఫుంస 
(ప్రభవం విశ్వం శ్ర్రీపుంసాత్మక మేవ చ” ఈ లోకము శీ 
పురుష నసంయోగమువలన కలిగినది. 'ప్రీపురువరూపముగా నున్నది, 
అందువలన కామము (పథమమున పురువష(ప్రకృతి సంయోగ మపుడు 
కలిగినది. ఈ విషయము శివపురాణము, వాయుసంహిత్క (శ్రీ 
మచద్భాగవతమ్యు ఈ పురాణములయం దంతటను చెప్పబడి 
యున్నది. ఇట్టి స్థితికే అవిద్య అని చేరు. సకల ద్వంద్వానుభవ 
ములకును కామమే మూలము. జంతువులకు సామాన్యధర్మములలో 
తమ శరీరములను కాపాడుకొనుట "మొదటిది. ఈ శార్యమునందు 
జంతుసామాన్యమునకు ఒకరి నొకరు (ఒకటినొకటి) (మింగుటయు 
ఒకటితోనాకటి కొట్లాట పెట్టుకొనుటయు కుల్లుకు ఒకటినొకటి 
జయించుటయుగా నున్నది. ముగ(ప్రాయమునందు మృగమును 
మృుగము చంపుట ధర్మము. ఇది శరీరపోవణార్థమే. నాగరికము 
అధికము కానుకాను అచేతన (ద్రవ్యములను జేతనులు భుజింతురు. ఇది 
యు ఒకరినొకరు (ఒకటినొకటి) (మింగుటయేకదా. రెండవధర్శము 
“ బవాస్యాం” అనగా తనవంటివారిని తాను సృష్టించవలెనను 
ఇచ్చ. ఈ అఇచ్చయందు "రెండువ్యక్తులు పరస్పరము సమివించి వ్యవ 
హరించుట. శరీరపోవణా రము విరోధము ; వంశస్థాపనార్థము న్నేహ 
ము; శరీరపోషణార్థము వికర్షణ స్వభావముగల (వేమ ; వంశస్థాప 
నార్థము ఆకర్షణరూపమగు న్నేహోము ; శరీరపోమణార్థము (క్రోధము ; 
వంశస్థాపనార్థము "కామము, 
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౧౭౪ మహీకీఠము. . (అధ్యా, 


(ప్రజాతంతును 


వంశేసాపనకుగా నారంభించిన కామము (ప్రజా(పా్షికి పిమృట 
ఆ (పప్రజయందు (వేనుగామారును. తాను కనిన బిడ్డను (వేమించుట 
స్వభావము. కామ్మవేరితమైనందున జనించిన పజయందు కావుము 
(ప్రవేశించి (ప్రేమగాపరిణమించును, అనగా (కేమఅనుగుణము కామ 
ము అనుగుణముయొక్క_ పరిణామ'మైనది. 

(ప్రతివ్య క్సియు జీవించవలెనని ఆశకొనియుండును. ఈ జీవితాళ 
వల్లనే (ప్రజాతేంతునును వృద్ధిచేసికొనును, తనకు సహాయార్థము 
గాను తన (ప్రజయొక్క సహోయార్లమును పరివారమును కలుగచేసి 
కొనవలసియుండును. ఆ పరివారముపైన (వేమయు తాను వారలకు 
స్వామిఅను భావమును ఆ స్వామిభావమునకు గురుతుగా జిదార్య 
మును గలుగును, కనుక జెచార్యము అనుగుణమునకు కామము 
కారణము. 


భూతా వావ | ర్తనా'నా వా జనిస్యా శ్చాపీ సర్వశః | 
కామాత్‌ సర్వే (ప్రసర్తే తే లీయంతే వృద్లిమాగ తాః || 
కామః సర్వమయః ఫుంసాం స్వసంకల్పసముద్భనః | 
వక్తుం న శక్యతే య చ్చ పరం చానుపరం చ యత్‌ ॥ 
ఆనంద మమృతం దివ్యం పరల బహ్మ తదుచ్య కే | 
పరమా ల్మేతి చా ఫ్యుక్తం వికారాః కానుసంజ్ఞ శాః | 


(శివపురాణము 


భూతేభవివ్యద్య రృమానములు అన్నియు -కామమువల్లనే (ప్రయత్న 
పడునవి. పుట్టుట్క ఉండుట్క చచ్చుట అన్నియు కామముయొక్క 
(వేరణయే. మనుష్యులకు వారివారి సంకల్పములవల్ల పుట్టినను కామ 
ము బహుబలముగలది గనుక ఈ కామము. ఎపుడు వమిపనిని 
చేయునో చెప్పట సాధ్యముకాదు, ఆనందమునకు -కారణము గనుక 
ఆనందమయ మైన (టవ్మము కామమే అనిచెప్పదగను, 

నుష్తానాం జా గ్రతాంవాఒథ సర్వేషాం యో హృది న్లితః | 


నానావిధాని కర్మాణి కురుతే (బ్రహ్మా తత్‌ మహత్‌ 
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ప ప్రవృత్తి నివృ త్తిమార్లములు ౧౫ 


సర్వభూతాత్మ భూశాఖ్యా | త్రిలింగా విశ్వరూపిణీ | 

కామ స్యెహిపాసా మూర్తిః (శ్రహ్మవిక్షీశ్వరాత్మికా 

(తినృత్‌ బ్రహ్మా తతో విశ్వం కామ శ్నేచ్ళా (త్రయం కృతం | 

స్పందో ప్యశక్యోయం ముక్త్వా కామః సంకల్ప ఏవ పీ | 
ని(దించు చున్న వారియొక్క_యు 'మేలుకొనియుండువారి యొక్కయు 
అంతరిందియమునందు "కామము వసియించుచు సర్వ కార్యములను 
చేయించుచున్న ది, 66 బవాస్యాం ” అను కొమముయొక్క_ ఫలమే 
(తిమూర్తులగు (బ్రవ్మావిన్త్వీశ్వరాఖ్యులగు వ్యక్కులు. వారి వల్లనే కదా 
ఇచ్చాజ్ఞాన క్రియాశక్కు లును విశ్వమును కలిగినవి. కామ పేరితేము కాక 
యే (న్పండము కోదులుటయు లేదు. 

జొదార్యము మొదలగు ఉన్న తీగుణములు కామమువల నే 
పుట్టినవి అని చెప్పబడియె. కామమే అడ్డగింపబడినపుడు కోపమును 
కలుగజేయును, తేన (ప్రయత్నమును సాగించుటకు (ప్రయత్నము 
జరుపునపుడు కామమే లోభము అగును. తన ప్రయత్నము అను 
కూలించినపుడు కామమే మదముగా మారును. తాను సంపాదించిన 
వస్తువులను ఇతరులు అపహరించునపుడు కామమే మత్సరము అను 
గుణముగా వ్య క్షమగును. కామమువల్ల ఫుట్టినజీవిలేచ్చు ఎకాకిత్వ 
మును మాని బహుత్వమును పొందునపుడు కామము ఉన్న తఫదవిని 
పొంది వాత్సల్యము అభయ(ప్రదానము అను గుణములుగామారును. 
వాత్సల్యము మొదలగు ఉన్న తగుణములు గలవాని కామమును 
ఎవ్వనై నను అడ్డగించినవుడు ముందువలె (ప్ర ల్యేకహూపము లేనందున 
కోపము అను గుణమును పుట్టించక అనక్తి, వైరాగ్యము అను 
గుణములుగా మారును. అన క్రిగలవానికి ఇతరులు విరోధములు 
చేసినపుడు అతడు శమము అను గుణమునకు ఆస్పదము ఇచ్చును. 
అనగా అటివానియందు కామము శమముగా కనబడును. అందు 
నుండి జుగీప్పపుట్టును. కనుక మనకు (ప్రల్యేకభావము ఉండినపుడు 
కామము. ఎన్ని యోదుర్గుణములను పుట్టించును. మనము ఏకాకిత్వ 
మును వదులుకొనినపుడుు కొంతవై రాగ్యాది గుణములను సంపా 
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౧౭౬ మహీవీఠము (అధ్యా, 


..దించుకొనినపుడు అరివడ్వర్లమునకు మొదటిదిగానుండిన కామము 
_ వట్సంప త్తికి మొదటిదైన శమముగా మారును. 
ఉకత్పేన్న ఆత్మావబోధస్య అద్వేష్ట్ర శ్వా దయోగసణాః | 
అయత్నతో భనం త్యస్య న తు సాధనరూపిణః | 
(వేదాంతసారము) 
హేయములైన గుణములు ఉత్తమగుణములుగా మారుటకు ఆత్మ 
బోధయే ముఖ్యకారణము, 
మనువ్యులకందరకును ఆకర్షణళ కి యొకటియు వికర్షణళ క 
యొకటియు ఉన్నవని ఇదివరకే చెప్పబడెను, ఈ అరివడ్యర్లము సై! 
[a] రా 


ఆకర్షణ వికర్ష ణ 
1. కామము 1. (కోధము 
2. లోభము 2. మోహాను 
రీ. మదము లి, మాత్సర్యము 


అని శెండుతరగతులుగా విభజించవచ్చును, ఈ 'గుణములన్ని యు 
అధికముగా నున్నపుడు మనుష్యుని వెజ్టివానిగాను గుడ్డివానిగాను 
చేయును. కామాంధులు, [కోఛాంధులు, మదాంధులు (ప్రమా 
దము, ఉన్మాదము, ఇట్టి వేళ్లు ఈ గుణములు అధికముగా గలవారికి 

ఆకర్షణ వికర్షణ అగు గుణములే ఇచ్చా బ్వేమములుగా పరిణ 
మించును. 


మునే రసి వనస్టస్య స్వాని కర్మాణి కుర్వతః | 
ఉర్పద్యంతె (త్రయః పళూః మి త్రో చానీనళత్రవః || 
(మహా భారతము._శాంతి. 8 వ అధ్యా) 
వనమునందు వసించుచు ఇతరుల వ్యవహారములలో (ప్రవేశించకయే 
తన కార్యములను మాత్రము 'చేసికొనుచు కాలముగడుపుచున్న 
మునికి కూడ పీడు నాకు మిత్రుడు, వీడు నాకు శత్రువును కొడు 
మితుడును కాడు కనుక ఉచదానీనుడ్కు వీడు నాకు శత్రువు, అను 
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థం 


ళీ] కామాదివట్కము, శమాదివట్కము' . ౧౭౭ 


సంబంధభావములు పుట్టును ఇవి. ఆకరణ వికోరణ శకులవల"' 
నవి! యె యే కో గల 


కామాదివట్క_ము, శీమాదెనట్కు. ము 


అరివడ్వర్లమైన (1) కామము, (2) కోధము, (క్రీ లోభము, 
(క) మోహము (5) మదము, (6) మాత్సర్యము అను శత్రువులకును 
శమాదివట్కములోని (1) శమము, (2) దమము, (క్రి ఉపరతి, (4) 
తితిక, (5) గద్ధ, (9 సమాధానము అను సాధనవట్కమునకును 
ఒకవిధమైన సంబంధమును కని పెట్టవచ్చును, | 


"కామము 


ఈ పురువ ఆకోర్టణయందు మనన్సు చీకాకులుగా లోబడు 
టకు ప్రతిగా శమము అను గుణమును చెప్పవచ్చును. శమమునందు 
మనశళ్ళాంతియు కామమునందు మనస్సుయొక్క- ఉ్యబేకమును కలవు. 
విరక్తి (వైరాగ్యమును ని 'అభ్యసించినందుకు ఫలముగా శమము 
కలుగును, వైరాగ్యమును గురించి మననముచేసినందున నళ్వరము 
వైన వస్తువులయందు జుగుష్ప కలుగును. నశ్వరములను ఆకర్షించు 
గుణము పోయినపుడు మనస్సుయొక్క- "ఉబేకముమాని శాంతి 
కలుగును, 3 wi 


క్రోధము 
నందు వేగము కనబడును, 4 కామ క్రోధోద్భవం వేగం ” 


అని గీతాశ్లోకమునందు ఉపయోగించబడి యున్నది. అట్టి వేగమును 
చాలించినపుడు దమము అను గుణము పుట్టును. 


లోభము 
అనగా వస్తువులను సంపాదించవలయునను డాహము, ఇది 

చల్లారని: అగ్ని. ఉపరతి మనస్సుపై నయు ఇం[దియములవై నయు 

అధికారము నడిపి కోరినవసువులు ' దొరికినను దారక్షకున్నను తన 
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౧౭౮ మహీవీఠము - (అధ్యా, 


''మనన్సు చెదరక ఉంచుకొనుట. ఆ వస్తువులయందు ఉదానీనళ్ళావ 

మును పెంచుక్రొనుట. లోభ మును అణగదొక్కి నపుడు వస్తువులను 
ఆకర్షించుట అను గుణమునుమాని ఇతరులకు తనయొడ్డనుండు వస్తువ 
లను ఇచ్చుట అను సుగుణములు పుట్టును. అనగా దానము, త్యాగ 
మ్సు తపస్సు అన్ముక్రోశము (ఆ(క్రోశము చల్ల పడినపుడు అన్న కోశము, 
కరుణ కృతజ్ఞత (కృతఘ్నత లోభమువల్ల కలుగును. దమమువల్ల 
కృతజ్ఞత కలుగును నమత శ్రద్ధ విశ్వాసము న్నేవామ్కు భ క్తి 
అను మంచి గుణములు ఒకటొకటిగా పుట్టును. 


మోహము 


అనగా సంపాదించిన వస్తువులు 'తనవేగాని యితరులకు 
హక్కు లేదు అను దృఢతలంపుతో ఆ వస్తువులను పిచ్చి వానివలె 
కరుచుకొని యుండుట. వదులుకొనుటకు ఇష్టము లేక వానియందు 
. పట్టుదల కలిగియుండుట, తన యిష్టము లేని చే ఆ వస్తువులను 
ఎవ్వనరైనను అపహరించినయెడల అందువలకలుగు దుఃఖమును 
64 నిత్యం చ సమచి త్తత్వ మిసష్టానిష్టోపప త్రిమ ” అను గుణముతో 
సహించుకొనుట, తనకు ఇష్టమ్ములైన కార్యములుగాని అనిష్టము 
విన కార్యములుగాని సంభవించినపుడు ఎలపుడును సమచి త్రము 
కలిగియుండుట. సవమచిత్తమనగా 4 దుఃఖే వ్వనుద్విగ్న మనాః 
సుఖేవు విగతస్పృవహః ” అను వాక్యమునందు ఇెప్పినప్రకారను 
దుఃఖములు కలిగినపుడు మనన్సు విరిగ్‌పోవుటయు సుఖములు వచ్చి ' 
నపుడు ఉప్పొంగుటయు లేకుండుట. ఈ రీతిగా నడుచుటకు తితి త్‌ 
అని వేరు. తి తి త అనుగుణమువేత తనకు వస్తువులయందు కలిగియుండు 
పట్టుదల (భ్రాంతి (మోహమున్సు ఏటిని జయించ వచ్చును. 


మదము 


అను దుర్గుణము తనకు అనుకూలముగా కార్యములుజరుగుచు 
వచ్చునపుడు 4 కో ఒన్యోస్తి సదృశోమయా ” నాతో సమానమెవ్వర 
అని తోచునట్టి అవాంభావము, ఇట్లి అవాంభావమును పోగొట్టు 
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"] నివృ శ్రిమార్ల ప్రవేశము ౧౭౯ 


కొనుటకు ఉపాయము శ్రద్ధ అన్ను సుగుణము, (శద అనగా ఇత ' 
రులుకూడ గుణవంతులు, ఐళ్వర్యవంతులుగా, నున్నా లీ అను, మొద 
లగు స్తోత్రములను వినునపుడు ఆ స్తోత్రములను నము ట్ర! అటు 
నమ్మితే తనవంటినారు ఎవ్వరుఉన్నారు అని తలచిన ae 
మునశళించి తనవంటివారు ఇతరులున్నారు. తనకంటె నధికులుకూడ 
ఉందురు, అని తోచును. గనుక మదము అను చెడగుణమునకు 
వ్రతియైన మంచిగుణము శ్రద్ధ. వ్ల క 
మాత్సర్యము 

అను గుణమును పరిశీలించగా ఇతరుల మంచిసితినిచూచి 
ఓర్వలేమి. మరియు ముందు వకాలమందైనను ఇతరులు తనకంటె 
ఉన్న త మైనస్థితికివత్తురో వమో అని ఎల్లపుడును భయమును సం బేవా 
మును పొందియుండుట. -ఈ దుర్గుణమును సమాభానము అను 
సధుణముయొక్క_ సహాయముతో గెలువవచ్చును. - సమాధానము 
అనగా ప్రతివ్య క్రియు వానివాని కర్మయొక్క. శ క్రికిలోబడిన వాడని 
యు వాడు (క్రొ త్తక్రొ త్తగుణములనుగాని ఐశ్వేర్యమునుగాని సంపా 
దించుట సాధ్యముఅనియు మనకంయె నెవ్వరైనను అధికమైన ఐశ్వర్య 
మును సంపాదించినపుడు ఓర్వలేమి అను దుర్గ్లుణమును చూపకయే 
మనమును అట్టిదైనగాని అంతకం కె అధిక మైనదిగానియగు ఐశ్వర్య 
ము సంపాదించు శక్తిగలవారము అను విశ్వాసమును ముందిడికొని 
ఆైర్యముగానుండవలయు, అపుడు మా త్స ర్యము అను దుర్గుణమును 
సమాధానము అను మంచిగుణముచే గెలిచినవారమగుదుము, 

ఇట్లు (ప్రవృ త్తిమార్గమునందు ఉ _త్తరో త్తర వృద్ధినికోరు బారు 
కామ[కోఛాదులను కొంతకొంతగా పరిశుద్ధ వరు చుకొ నవలయును. 

అక నివృ _త్తిమార్గమునుగురించి (వాయబడును. 


నివ త్తిమార్ల ప్రవేశము 


మహీవీఠమునందు (పకృత కాలమునందు నివృత్తి నార్లసంబం 
ధమై జరుగు తారకదీకులయుక్కయు లోకో పషా'కార నేవయొక్కయు 
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సాక. 


"౧౮౦ మహీవీఠము (అధ్యా, 


* వివరములనుగురించి శ్రీ, లెడ్బీటరుగారు అనుగ్రహించి ఒక (గ్రంథ 
మును (వ్రాసియున్నారు. ఇదివరకును లోకులకుగాని మహీవీఠము 
నందు . (ప్రకృత కాలమునందు ' శిష్యులను అంగీకరించి వారిని మహీ 
వీఠమునందు చేర్చుకొను జీవన్ముక్తులు అనుగ్రహించిన శివ్యకోటి! 
గాని తెలిసియుండని అనేక తారకోప బేశవిధానములను ఆ (గంథము 
నందు బహిరంగపరిచి యున్నారు. మహీవీఠమునందు లోకోడ్లార 
తత్సరులై తమరు జరుపుచున్న లోకోపకారకార్యమునకు సహయ 
వరులుగా కాగలశీ క్రిని పొందినవారిని శిమ్యలుగా అంగీకరించు 
జీవన్ను కులకు ఆంగ్లభామయందు 4 మేస్టస్ల ” అని దివ్వ్షజానసమాజము 
నందు వ్యవహారసాం కేతికనామము. లోకులలో జీవాత్మలు కొందరు 
శమాదిగుణ సంపన్నులగుచుండగా వారిని తగువైన మార్గమునందు 
చరియింపచేయుటయు అట్లు చరించినపుడు ఆ (ప్రవర్తనను చక్క_పెట్టి 
బుజుమార్లమునందు నడిపించి వృద్ధికి తెచ్చుటయు నే తుక జాయ 
మాన కటాత్సమును వెదజల్లు మహసీయుల కార్యముగా నున్నది: 

చీకటినిండిన లోకమునందు వెలుతురు స్వల్పమైనను వదో 
ఒక మూలయందు అతి ఆడంబరరహితమైన కుటీఠమందుండినను 
చుట్టుప్రచేశమున నిండియుండు చీకటిని మించి ఆ వెలుతురు కన 
పడును కదా, అట్లు రజ స్తమోగుణములనే (ప్రకటించు స్వభావముగల 
లోకులమధ్య సత్త (గుణము అను మిణుగురును కలిగి ఆ మిణుగురును 
కాల(క్రమమున అత్మిప్రకాశవంతమైన కాంతివలె చేసికొనుటకు (ప 
యత్నము చేయువారు లోకోద్దారపరులైన మహీవీఠమునారీ 
కొనబడుదురు. లోకోపకారతత్సరులై ఎల్లపుడును యోగ్యులయిన 
జీవాత్మలు ఎక్కడ నున్నారా అని ఆతురతతో వెదకుచున్న నుహా 
నీయులు చిన్నమిణుగురుయొక్క_ "చెలుతురువలె సత గుణమును | 
కలిగి దానిని వ్యకపరుచుకొనుటకు ప్రయత్నము చేయువాటీ 
సవహోయపడుదురు. పీరలు ఎడతెగ చుం 

లు క శిష్యాన్వేవమణము చేయు 

దురు. శిష్యాన్వేషణతత్పరులళై తమ ఉన్నత(ప చేళమునుండి నివృ త్తి 
మార్షయా|త్ర చేయు శిష్యులకు తమను ెలివించుకొనకయే పరోత్‌ 
మునందుండి సహాయముచేయుచారు 44 మేస్టరు ”. నివృ త్తినోగ్లను 
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ళు నివృ త్తిమార్ల(ప్రచేళము సవా 


నందు చాలదూరను అనుష్థానముచేసి దృఢ పడునంతవరకును పరో" 
తమునందుండి తేన వృద్ధినిగమనించి తనకు ఏ యే కాలములందు 
వమి. సలహోలు కావలెనో అట్టి సూచనలను పరోత్స్తముననుండియే 
శిష్యుని మనన్సునందు కలుగ జేయుచున్న మేస్లరును శిమ్యుడు జాగ 
దవస్థయందు కనుగొనడు. ; న్‌ 

లోకమునందు: సాధారణజనుల వ్యవహోర 'మేమనగా సత్చ్వ 
ఛభావముగలవారు _ పరోపకారముచేయుచు .. ఉపకారము పొందిన 
వానికి తమను ఎజటుంగించుకొనుటయు ఉపకారము పొందినవాడు 
* ఉపకారికి చేయు కృతజ్ఞ తాపూర్వక' (పణామములను ఉపకారి అంగీ 
కరించుటయు . సాధారణముగా మనము చూచుచుందుము. కుడి 
చేతితోచేసిన సహాయము ఎడమచేతికై నను 'తెలియరాకనే (ప్రకటనా 
రాహిత్యమును అభ్యసించు చు పరోపకారముచేయు మవానీయులు 
కూడ లోకమునం దున్నారను సంగతి మనలో ననేకులకు తెలిసి 
యున్న ది. \ 

మరియు పరోపకారము చేయును ద్దేశముతో చే లోకమునందు 
ఉండువారలు వారి సవాజధర్మమైన పరోపకారమును జరిపినపుడు 
ఉపకారము చెందినవారిచేతి సత్కారమును ఎదురుచూడరుకడా. 
మరియు దాత (ప్రతిగహీత అని వేటుభావమును: అనగా పృథగ్భావ 
మును మరీచి చాతకును ప్రతిగ్రహీతకును తాదాత్మ్యబుద్ధి వృద్ధి 
కయియుండగా చాత తన దాతృత్వమును (ప్రకటించుకోడు అను 
రవాన్యముకూడ లోకమునందు మనము చూచుచున్నాము. ఉప 
కారము చెందినవానికి తేన కుపకారము చేసినవా శెవ్వరు అని 
కూడ తెలియకనే ఉపకారము చెందినవాడు తా నెన్వరీకి కృతజ్ఞత 
చూపవలెనో అనికూడ "తెలియని సందర్భములుకూడ కలవు. మహీ 
వీఠమునకుచేరిన బుషులు లోకులకు ఎవ్వరి శెట్టి సహాయము అవకశ్యే 
మో అట్టి సహాయమును చేయుచుందురుగాని ఉపకారము చెందిన 
వారు తమను కనుగొనుటకు వీలుకోలుగ జేయరు. ఉపకారము చేయు 
టమ తమ (వ్రతము అని (బతుకుచున్న జీవన్ను కులు తమనుతామే 
మరిచి సహాయము చేయుచుందురు. 
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౧౮౨౨ మహీవీఠము (అధ్యా. 


శాంతా మహోంతో నివసంతి సంతో విసంకేవ ల్లోకహీతం చరంతః | 

తీర్షా స్వయం భీమభవార్ష్యవం జనా నహేతునాఒ న్యా నపి శౌరయంతః | 
శాంతులును మహవోత్ళులునై నవారు లోకమునకు వసంతకాల మెటు 
ఎవరి(వేలేఫణయులేక ఆనందము కలుగజేసి లోకహితమును కలుగ 
జేయునో అట్లు లోకోపకారార్ల మే జీవించియున్నారు. తాము స్వ 
ఛాగా సంసారసాగరమును దాటి దుఃఖరహితులై ఆనందచారిధి 
యం దుండువా నైనను సంసారమునందు మునుగుచు కేలుచునుండు 
ఇతరులను వారు (ప్రార్థి ౦చకయే తరింప జేయుటకు సిద్ధముగానుందురు, 
మహీవీఠమునకు చేరిన మహనీయులు అట్టి వారలు. సర్వా 
తై శక్ర గ వముకలిగి దానిని అభ్యసించి దృఢపడిన వానే జీవన్ముక్తు 
లగుదురు. ఇతరులు జీవన్ముక్తులుగారు, (సర్వం ఖల్విదం (బవ్మా” 
అని దృశ్య(ప్రపంచము, అందలి చరాచరములు, మానవకోటి, అంద 
రును (బవ్మామే అని మననముచేసి నిదిధ్యాసనమునభ్యసించి, 4 అయ 
మాత్మా (బ్రహ్మా *) (4 అహం (బ్రహ్మో స్మి” అను వాక్యములను మన 
నముచేసి ' అనుభవమునకు తెచ్చుకొన్న వారల కే సర్వాతై శశ 
జ్ఞానముకలుగును. వాశే జీవన్నుక్కులు. మహీవీఠమునందు ఉండు 

వారు జీవన్ముక్తు లే. మహీవీఠము జీనన్సు క సమాజము. 
భూలోకము, భువర్లోకము, నువర్లోకము, మహారోకము, జన 
లోకము, తేపోలోకము అను ఆరులోకములను మించి నేత్యలోకము 
అని వేరుగల (బహ్మలోకమునుచేరి అచ్చట (బ్రహ్మా దేవునియొక్క 
అభీష్టమును జకుపుటయే (వ్రతముగా జరుపుచుండువారు జీవన్ముక్తులు. 
వారి ము క్తియొక్క. చిహ్నము సర్వాత్మైకత్వము అని ఇదివరశే 
చెప్పబడియున్నది. (సర్వేషు. భూతలే వ్యవహా మేవ సంస్పితో జ్ఞా 
(శాత్మనాఒం తః బహిః ఆక్రయస్స౯ ” (వివేకచాడామణి 4?) 
అనగా జీవన్ముక్తు నియొక్క_ స్థితి సర్వభూతములను లోపల వెలుపల 
జ్ఞాతేగా ఆశ్రయించియున్నాను అని ్రతినిమిషమమునందును 'కెలిసీ 
కొనియుండుట. జీవన్ముక్తులు మోతుముచెందినచారు. వివేకచూకో 
మణియందు 4 అఖండరూపస్టితి శేవ మోతు” అని 480 శ్లోక 
మునందు చెప్పియున్న ది శ నర్వశరీ రేవు చవతనె శక తానల స్ట 
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క] ఆధికారికపురుషులు ప్‌ 


అని “మండల బహోోపని వత్తునందు చెప్పీయున్నది. సర్వశరీరముల 
లోనును ఒకు వైతన్యముఅని అనుభవించు వాడు జీవను కుడు. 

జీవన్ముక్పులు (బవ్మాలోకమునందు చేరి (బవ్మాతోసవా మోత 
ము నొందుదురు. (బ్రహ్మణా సహ శే సశ్వే సంప్రావే (పతినం 
చే | పరస్యాంతే కృతా త్మానః (పవిశంతి పరంపదం ” అని స్మృతి 
వచనము.  (బ్రహ్మాలోకములోనున్న పుడు (బ్రహ్మా దేవునిచేత నియో 
గించబడు 4 లోకస్యా౭_జ'నశాంత * అను నేవ చేయుచు వసివ 
మహర్షి మొదలగువారు మహీవీఠముగా నేర్చడినట్టు లోకమునందు 
నిండియున్న అజ్ఞానమును పోగొట్టుటవై అధికారమునుపొందిన ఆధి 
శారికపురుషులుగా భూలోకమునందు చరించుచు సత్యలోక అనుభవ 
మును ఆనందమును' అనుభవించు చుందురు. 


అధి కారిక పురుషులు 


మనువ్యులోకమునందు కొంచము కొంచముగా జానమును 
సంపాదించి కుటీచక బహూదక హంస పరమహాంసాది చేషవులలో 
నైనను అట్టి గుర్తులు వర్చడకయే ఆ పదవులకు కావలసిన మసఃపరి 
పాకమును పొంది జీనన్ము శక్రినిచెంది (బ్రవ్మాలోకమునకుపోయిన జీ 
వాత్మలుకొందరు (బవ్మావే _త్రలయ్యు మరల భూలోకమున శరీర 
థారులై జనించి లోకనేవచేయుదురు అని పురాణములయందు 
చదివియున్నాము, అపాంతీరతముడు అను వేదాచార్యుడు వివ్లు'చేవుని 
అజ్ఞచే లోకనేవచేయుటకుగా (శ్రీ కృష్ణద్వెపాయన మహర్షి (వేద 
వ్యాసులు గా జన్మించిరట. ఇంతకుముందు ఈ (గంథమునందు ౧౪ 
పుటయందు “తెలియ చేసియుండు[ ప్రకారము వసిస్టమహోముని (బ్రహ్మ 
లోకమం దుండినను (బవ్మాబేవుని ఇచ్చ్చప్రకారము, భూలోకమునందు 
అజ్ఞానమును తొలగగొట్టుటకుగా మనువ్యశరీరమును (గ్రహించి 
పుట్టి పనిచేయుచున్నారు 'అని వినియున్నాము. భృగుమవార్షి మొద 
లగ (బ్రవ్మామానసపుత్రులును లోకనేనచేయుచున్నారు అని విను 
చున్నాము, శ్రీ సనత్కుమారులు (బ్రహ్మ దేవునియొక్క మానస 
పుతుడే అయ్యను ఈశ(రునికి తానుగా వరమిచ్చి కుమారస్వామిగా 
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౧౮౪ మహీవీఠము (అధ్యా, 


జన్నించిరట. వాశేకదా మహీవీఠమునకు అధిపతిగానున్నా రు, ప్రీ 
లందరును 'వేడార్థ వేత్తలనుట నిశ్చయము. (శ్రీమద్భాగవతము వష 
స్కం౦ధమునందు చిత్ర కేతువు ఉపాఖ్యానమునందు చి త్ర శేతునునకు 
కోనబడిరి అని చెప్పబడియున్న దని ఆత్మవిచారమునందు చెప్పబడి 
యుండు వారందరును (బ్రహ్మచే తృలే అయినను (బ్రహ్మ బేవుని అభీష్ట 
(ప్రకారము వారికి ఇచ్చిన అధికారమునుపొంది భూలోకమునందు జను 
లకు జ్ఞానోపబేశముచేయుటకుగా' సంచరించుచున్నారు అని చదివి 
యున్నాము. ఇట్లు (బహ్మలోకమునుండి (బ్రహ్మ బేవుని ఆ జ్ఞిచొప్పున 
అధికారమును. వహించి భూలోకమునందు గూఢముగా సంచరించు 
చుండు మహనీయులకు ఆధికా రికపురుషులు అని వేరు. 

(ప్రారబ్ధకర్మ అనునది' ప్రారబ్ధం భోగతో న'క్యేత్‌ ” అనుభ 
వించిశేనే శ్షీణించును. జ్ఞానష్రాప్తివల్ల సంచితకర్య ఆ గామికర్మ 
అనునవి "రెండును శ్నీణించును, (బ్రవ్మాబేవుని ఆజ్ఞప్రకారము లోక 
మునందు అజ్ఞాననాశముచేయుటకు ఒప్పుకొనిరి కదా. ఆ ఒప్పు 
కొనుటయే ఆధికారికపురువులకు తేగులుకొన్న (ప్రారబ్దకర్మ. ఇట్టి 
(ప్రారబ్ధకర్మ అనుభవించుటచేశనే అనగా క్షానోప దేశముచేసి లోకుల 
అజ్ఞానమును పోగొట్టి తేనే నళియించును. 


ఆధికారికా స్తు పరమేశ్వరేణ తేషు తేషు అధికాళేషు నియుక్తా స్పంతః 

సత్యపి సమ్యగ్దర్శ'నే కైవల్య ేతా అక్షీణకర్మాణః యావదధికార మవతిస్థుం తే 
పరమేశ్వరునిచేత నియమింపబడిన ఆధికారికపురుషులు జనులను 
తరింప జేయు పర్యంతమును తేమ అధికారపదవిలోనే యుందురు. 


సకృత్స్రనృత్త మేన హీ తే అధికారఫలదానాయ కర్మాశయనుతి ' 
వాసాయంతః స్వాతం త్ర్యేణ గృహా దిన గృహాంతరం అన్యం చేసాం సంచరంతః 
స్వాధికార నిర్వర్త నాయ. అపరిముషితస్మృతయః ఏన 'చే-హేంద్రియ। పకృతి 
వళిత్వాత్‌ నిర్మాయ దేవోక్‌ యుగపత్‌ (కమేణవా అధితిస్థంతి | 


వారికి జనసామాన్యమువలె కర్మ వేగముచే కరిరతా్యాగము చేయుట. 
మరల .శరీరథారణము చేయుట అను నిర్బంధములు శేవ్రు. స్వరం 
ఈవై ఒక్క గృవామ్లున్లుండ్లి, మరిగాక గ్రునాముతుప్ర వేళించుగ 


నలె యోగశక్తిని. ఉపయోగించి ఇపుడు ఉన్నశరీరము చాలినంత 
ఉపయోగకారిగా ' కానియెడల (కొ త్తశరీరమును నిర్నించుకొని ఆ 
శరీరమునందు నివసించి తాము ఒప్పూకొన్న న అను 
ఉద్యోగమును చేయుచుందురు. తము కార్యమునక ఒక శరీరము 
చాలకపో తే పదియూళ్లలో పది శరీరములను కల్పించుకొని అనగా 
నిర్మాణముచేసికొని అట్టి అశేకశకిరములతో వకకాలమునంబే పని 
చేయుదురు. ఇట్లు నిర్మించుకోబడిన శరీరవానులకు ని ర్మాణకాయులు 
అనిపేరు. 


నిరా శ్రాణకాయము 


శ్రీ పొతంజలయోగ సూ[తములయందు వైవల్యపాదమునందు 
నాలుగవ సూత్రము cc నిర్మాణచిత్తా న్య స్మితామా(త్రాత్‌ ” అని 
యొక సూత మున్నది. వైవల్యపదవియైన సమాధిసితిని పొందిన 
వాడు తాను (కొ _త్రబంధములను కలుగంజేసికొను విధీమున కర్మలు 
చేయడు. (ప్రారబ్ధము . నేమో అనుభవించి తీరవలయును. సంచిత 
ముగానుండు కర్మను ఇకముందు అనేశజన్మములయందు కొంత 
కొంతగా అరుగగొట్టవలసియుండును. అయి అ నేకజన్మము లెత్తి 
భూలోకమునందు వ్యవహారము జరుపుచు' (క్రొ త్తృబంధములను వర్ప 
రచుకొనక సంచితకర్నలను సమియ జేయుటకు కాలయాపనము 
అవును. అది యిష్టములేకయే త్వరగా బంధవిముక్తుడు కావలె నని 
యిచ్చ యించవచ్చును, ఇట్లు త్వరగా బంధవిము క్రి పొందుటకు 
(ప్రయత్న పడునట్టి యోగి సంకల్పబలముచే ననేక శరీరములను సృష్టిం 
చుకొనవచ్చును. ఈ శరీరములకు నిర్మాణకాయము లని వేరు. 
(ప్రతినిర్మాణకాయమునందును ఒక చిత్సముంశేనే గాని ఆ నిర్మాణ 
కాయములు ఉపయోగపడవు. అసంఖ్యాకములై న ని ర్మాణకాయ 
ములతో సంచితకర్మ సంబంధియైన నుఖదుఃఖానుభవమును సమయ 
కొట్టవలెనని (ప్రతినిర్మాణకాయమునందును ఒకచి త్త ముండునట్టు 
లెక్కకుమిరినన్ని చిత్రములను సృన్టీంచుకొందురు, ఆచిత్తములు 
నిర్మాణచి త్రములు. అనేక, నిర్మాణచి త్రములను స్నృష్టించుకొనిన 
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౧౮౬ మహీవీఠము (అధ్యా. 


యోగి ఆ చిత్తములతో ఆ కాయములతో సంచితకర్మ్శను అనుభ 
వించి ఆ సంచితకర్మను అరుగకొట్టుకొనును. ఇందులో ముఖ్యాం 
కము యోగియైనవాడు తనకు కావలసినపుడు ఒక శరీరము నైనా 
బహాశరీరములనై నా నిర్మించుకో గలడు అని తెలిసికొనుటయే. 

ఇంతకు పూర్వమే యోగసిద్ధి యొకటి సంపాదించబడి యుం 
డును 4 స్థూలన్వయాపసూత్మాన్వయార్థ వత్త వ్రసంయమా ద్భూత 
జయః” అను సూ(త(ప్రకారము భూతజయము సంపాదించబడి యుం 
డును. భూతజయము అనగా పృథివి అప్పు తేజన్సు వాయువు ఆశా 
శము అను పంచభూతములను వాని వానికి సంబంధపడిన తన్నాశ్ర 
లను వాని ధర్మములను అన్నిటిని జయించుట. అందుకు ఫలము 
అణిమాది అష్టసిద్ధులు, భూతేజయము అను శ శ్రీని సంపాదించి అణి 
మాదిసిద్దులను సంపాదించిన కామరూకి తనకు ఇష్టమువచ్చిన శ్రీ 
రము కఇష్టమువచ్చినపుడు ఇష్టమువచ్చిన తీరున సంకల్పించుకొని 
ఇస్టమువచ్చిన స్థలమున కొంతకాలమో దీర్ణ కాలమో నిలబడి 
యుండు శ కృిగలవాడగునుం 

ఇట్లు కల్పించుకోబడిన శరీరమునకు నిర్నాణకాయము అని 
చేరు. కాయము అనగా శరీరము. శరీరము లము, సూత్మము, 
అను భేదములు కలిగియుండును, అందులో సూత్షళరీరము అనునది 
అనేక విధములైన సూత్ముత్వ (సౌత్మ $) 'తారతమ్యములు కలిగి 
యుండును, (శ్రీయోగచాసిస్ట్రము, ఐందవోపాఖ్యానమునందు జగత్తు 
నందు అందరికిని 


సర్వ ఏవ జగ త్యన్మికా ద్విశరీరా శృరీరిణః | 
ఏకం మనళ్ళరీరం తు శీ ప్రకారి సదా చలం | 


రెండు శరీరములు కలవు అని "చెప్పబడియున్నది. కాయమును 
నిర్మించుకొను శక్తిగలవారు మనశ్ళరీరమును నియమించుకొని ఆ శరీ 
రముపైన స్థూల అణువులతో కవచమువలె పూతపూసికొని తోమి 
ఎవరికి దర్శనము నియ్య తలచుదురో అట్టి శిష్యులకు 46 దృగ్గోచర 


నక అరి మూలిక కనబడుదురు ఈ విధమమందృగ్గో చరలే 


ర] నిర్మాణకాయము . ౧౮౭ 


తమయొక్క నిర్మాణ (మనః) కాయమునందు నిర్మాణచి త్రముతో 
వ్యవహారములను జరుపుదురు, : మ 
Me 
(Mayavirupa) అందురు. 
మాయావిరూపమును ఉపయోగించి మహోత్మగురువులును వారి 
ముఖ్యశిష్యులును లోకులకు చేవచేయుదురు. సహోయముచేయుదుకు. 
వీఠలకే 4 అదృళ్యసహాయులు ” అనిపేరు, మనమందరమును 
యత్కించిత్తుగా ని ర్మాణకాయములను సృజించుకొని సూత్మలోక 
ములయందు అదృశ్యసవోయులుగా నె, ౦కర్యము చేయ వచ్చును. ఈ 
శక్తిని మనము ఉపయోగించి ఇతరులకు ఉపయోగపడుటకు ముఖ్య 
ముగా సర్వాతె శ్రకక్వ దృవ్టీయుండన లెను. 
మాయావిరూపమును ఉపయోగించువారు రెండు విధములు 
గా - నుపయోగింతురు. 'యోగానుష్టానమునందు సమాధిదళకు వచ్చి 
(* సమాధిస్థానకం గత్వా” ,(మానుమీ మానుషం చేవాం త్యకా$ 
బామ సా తదా” *ఆశాశచేహే అవి తే మిథో౭త్ర ” మనుమ్య 
"బేవామును యోగగృహమునందువదిలి ఆకాశ చేహాముతో యశేష్ట 
ముగా సంచరించుట ఒకోవిధము. లేక సైనవివరిం చినరీతిన నిర్మాణ 
(మన కాయముతో సంచరించుట మరియొకవిధము. మనవంటి 
వారలము మన స్థూలశరీరములు శయినించియుండు కాలమందు 
స్థూలేతరశరీరములతో యశేచ్చముగా దిక్కాలాది నిబంధనలను 
కొంతమట్టుకు సరకుచేయకయే లోకమునందు సంచరించవచ్చును. 
ఆ సమయమునందు దూరమునుగాని శరీర[శ్రమనుగాని అనుభవించ 
వలసిన అవళంముండదు. వముదరానులో నివసించువారు తమ స్తూల 
శరీరమును మదరానులో నిద్రపోగొట్టి లండను పట్టణమునందో 
లేక జపాను ఇ త్యాది-బేశములయందో మరునిమిమమున 'కార్యగ్థాన 
ములను నినారణచేసికొని + యం యం భావం మనసా సంవిభాతి ” 
అనినట్టు ఇష్టమువచ్చినప్రకారము శై. ౧కర్యము చేయవచ్చును. అయితే 
అక్క_డివారలకు స్టూలద్భవీ కి కనపడుట సాధారణముగా మనవంటి 
థ "అట 
'వారీకి సాధ్యపడదు. 
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Te మహీవీఠము (అధ్యా 


యోగసిద్ధులైన. జీవన్ముక్తులు తమ నిర్మాణకాయములత్రో 
గాని ఇతరవిధములైన సూక్ష్మ చేహాములతోగాని భకుబసంత్రోవ 
మునకుగా . ఆవిర్భవించునపుడు తాము ఎవరికి దృగ్గోచరులు కావలె 
నని యిచాయింతురో వారలకుమాా(త్రము "తొము దృళ్యులగుదురు, 
అన్నుగహించబడినవారి సమిపమునందున్న యితరులకు కనబడరు. 
ఈ విధమున ఇతరులకు అదృళ్యులుగా అగుటయు నొక యోగ 
సిద్ధియే. నిర్మాణ (మనః) కాయముతో భక్తులకు దర్శనమిచ్చు 
నపుడు 4 అనావరణాత్మ శే ప్యాకాశే భవ'త్యావ్ఫ _త్స్‌కాయః సిద్ధానా 
మ ప్యదృశ్యో భవతి”. ఆవరణరహితమైన ఆ కాశమునందు సం 
చరించునపుడు సిద్ధులకుకూడ అదృశ్యుడగును, ఇది ఈళిళృత్వం 
లేక ఈశత్వం అని చెప్పబడును. ఇది అణిమాది అ స్రైశ్వర్యములల 
నొకటి. (శ్రీమద్భాగవతము, వష్టస్కందమునందు చి(తశేతూ 
పాఖ్యానమునందు చత్రశేతువు తన పుత్రుడు చనిపోయినందున 
దుఃఖా(కాంతుడై మూర చెందియుండగా నత్రనికి జుుషులు దర్శన 
మిచ్చినపుడు (శా యువాం యోగసంపన్నా మాహిష్టా చ మహీ 
యసాం | అవధూలేన వేపేణ గూఢా వివా సమాగతౌ” అని 
చిత్ర కేతువు అడుగుచున్నాడు. అందు గూథా అను పదము సైవివ 
రించిన అర్థమును సూచించుచున్నది. ఈ కాలమందును నిర్మాణ 
(మనః) కాయమును నిర్మాణచి త్రమును ఉపయోగించువారు సాధా 
రణనునువ్యుమా(త్రులవలె నుండువారు కలరు. 

(బవ్మాలోకవాసము అనగా నేవి. సాధారణజనులు న 
శరీరమే జీవాత్మ అని నమ్మియుందురు. అది (గ్రామ్యబుద్ధి. (ప్రతి 
వునుష్యుడును 'బేవామునుధరిం చిన జీవాత్మ అని మొట్టమొదట 
నిశ్చయకా'నమును సంపాదించుకొనవలయును, నేను, నా చేహాము 
అను అహొంతను మమతను వదిలి క్ర రృను శరీరమునుండి వేరుపడీన 
వానినిగా నిశ్చయజ్ఞానమును పొంది ఆ భావము రూఢిపడునట్టుగ 
అభ్యాసము చేయవలయును, జ్ఞాననిష్టకు ఈ నిశ్చయ "నము పునాది. 
సాధారణజనునియొక్క శరీరము భూలోకమునందు సరిచరించుచుండీ 
నను వానింవంవిణ్స్‌4తెలివి? 6అేశ్రం:ంజేనుం' అను? భావము త్రరుచుగె 


క] శే త్రతే త్రజ్ఞులు ౧౯ 


భువర్లోకమునందు వ్యవహరించుచుండును. ఇది చాల సూత్త మైన 


అంశము. ఈ భావము దృఢబడుటకుగా ఈ విషయమును మరికొంత 


(శ్రీమద్భగవద్గీత పదుమూడవ అధ్యాయమునందు జీవాత్త 
శ్నేత్రజ్ఞుడు అనియు శరీరము త్నేత్రము అనియు ఇప్పబడియున్న దీ 
అయిదవ శ్లోకము మొదలు శ్నే(త్రము వర్లించబడియున్న ది. నుబా 
లోపనివత్తునందు భూ తాత్మ, ఇం(దియాలత్మ సంకల్పాత్మ ఇత్యాది 
నామములతో శరీరముల అధి బేవతలను వివరించియున్నది. ఇన్నిటి 
కిని విలతుణుడు ' జీవాత్మ, ఇంద్రియ వ్యాపారములు భునర్లోకమునకు 
చేరినవి. ఇంద్రియచ్యాపారములలో జీవాత్మ ఉండునపుడు అతని 
స్థూలశరీరము భూలోకమునం దున్నను అతడు భువర్లోకమునందు 
సంచరించుచున్నాడు అని యర్థము. తరువాత మనస్సును ఉపయో 
గించి తానుచేసిన (శ్రవణముయొక్క_ విషయమును మననముచేయు 
నపుడు సంకల్పాత్మ అనబడును. అనగా మనస్సుతో వ్యవహారము 
చేయుచున్నాడు అని యర్థము. ఇం(ద్రియవ్యాపారములు భువర్లోక 
మునకు సంబంధించినట్లు మనస్సు స్వర్గలోకమునకు సంబంధించినది. 
కనుక మననవ్యాపారము జరుపునపుడు లశరీరము భూలోకము 
నందుండినను ఆ స్టూలళరీరధారియగు జీవాత్మ మనోమయలోకము 
అయిన _ స్వర్గలోకమునందు సంచరించుచున్నాడు. ఒక్కొకలోక 
మునకు ఒక వ్యాపారము కలదు. ఆ యా వ్యాపారమును చేయు 
వాడు జీవాత్మయే. కండ్లకు గోచరించునది సూలశరీర మే. కనుక 
నేశ్రేందియగోచరమైన స్టూలశరీరము భూలోకమునందు ఉండినను 
స్టూలశరీరథారి అయిన జీవాత్మ వ సమయమునందు ఏ లోకవ్యాపా 
రము చేయుచుండునో ఆ లోకమునందు ఉన్నాడు అనవలయును, 
నివ త్తి మార్గ్షముయొక్క నియమములను అనుభవించుచు మెట్టు మెట్టుగా 
అమానిత్త్యము అదంభిత్వము అని వర్షింపబడియుండు గుణములను 
అభ్యసించి సిరపరుచుకొనిన జీవాత్మ నూత్మలోకములయందు వసి 
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జో 


యించుచున్నాడు అని చెప్పవలయును. చేవాము అనగా స్తూ 
చేవాము భూలోకమునందే సంచరించుచుండును. జీవాత్న్స వమో 
సూత్మలోకములలో సంచరించుచుండును అను నిశ్చయజ్ఞానముతో 
ఆ భావమును అభ్యసించి సిరపరు చుకోవ లెను. 

లోకములన్ని యు ఒకటితోనొకటి సెనగొనియున్నవి అని 
*ఓతేం (ప్రోతం” అను సంజ్ఞావాచకమును ఆత్మవిచారము అను 
(గ్రంథమునందు ఉపయోగించి యున్నాము. ఒక లోకమును విడిచి 
మరియొకలోకమునకు పోవుట అనగా స్థలాంతరమునకు పోవుట 
శాదు. స్థిత్యంతరమును మాత్రము పొందుట అని తెలిసికొన 
వలయును. ఈ విషయము ఆత్మవిచారమునందు విపులముగా 
(వ్రాయబడియున్నది. అచ్చట జైగీవవ్యోపాఖ్యానము చెప్పబడి 
యున్నది. ఆత్మవిచారమునందలి అ భాగమును ఇచ్చట (వ్రాయుట 
అవశ్యము కాదు అని (వాయలేదు.! 

కనుక జీవన్ముక్కులు (బహ్మలోకచానులు అనునపుడు వారల 
స్థూలశరీరములు భూలోకమునం బే ఉండును అనియు వారు అనగా 
జీవాత్మలు (షే త్రజ్ఞులు) (ట్రహ్మలోకమునందు వ్యవహరించుచుందురు 
అనియు భావము.. 

మహీవీఠమునకుచేరిన మవానీయులు తరుచుగా 'రాజర్టులు 
అనబడుదురు. లోకమునందు (ప్రబలియున్న అజ్ఞానమును నళింప 
జేయటకు రాజరిక కార్యములనుకూడ చక్క_సెపీవలెను.? కనక 
మహీవీఠములో కొందరు లోకమును చక్కగా పాలించుటకుగా 
లోకమును తమలో తాము ఒకరొకరు ఒక్కొక "చేశమునకు కావలని 
యోగతేమములనంతయు. భాగించుకొందురు. వ "దేశమునకు ఏ 
కాలమునందు ఎట్టిరాజు ఉండవలెనో ఎట్టి విద్యలు అవశళ్యమో ఏ i 
విధమున వ జనాంగము ఒకొక గుణముగా గుణములనన్ని టిని 
చేప్పకొని శీలమును చక్కపెట్టుకోవలెనో అందుకుగా వ యే లగి 


1 ఆత్మవిచారము చూడుడు, 


'తా 79 
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క శే క్రతే శ్రజ్ఞ లు ౧౯౧ 


కారి వవిధముగా యుక్తులు పన్నవలెనో ఇది మొదలుగా గల వివర 
ముల నన్ని టిని నెలకొల్పుచు తమమట్టుకును 'తౌము (పచ్చ న్న 
వృత్తియందుండి తమ కార్యాథ౯ముగా నేర్చరిచిన వ్యక్తులగుండా 
((ప్రతినిధులగుండా) కార్యము జరుపుచుందురు. వ్యక్తులు చేయు కార్య 
ములను ఎందుకుగా ఈ కార్యమును ఈ విధముగా చేయుచున్నాను, 
నేనే న్వబుద్ధితో చేయుచున్నానా శేక ఎవరి ప్రేరణచేతనై నా 
చేయుచున్నానా అని (ప్రతినిధులు సం'జేహించుటకుకూడ వీలు 
ఉండదు. 

(ప్రకృతకాలమునందు వ యే చేశములలో జన్మించి కే ఆయా 
చేశములందలి కార్యములు చక్కగా జరుగునో అట్లు ఆయా చేశ 
ములయందు జీవన్ముక్తులు జన్మించి ఆయా "దేశముల చేవళావలుగల 
వారై జీవన్ముక్కులు లోకనేవచేయుచున్నా రు. జీవన్ముక్తులకు జాతి 
నీతి కులగో(త్ర నామభేయములు గణనయే లేదు. ఇవన్నియు శరీర 
ముల కేగాని అఆత్మకుకాదు. వారలు కర్మవశమున కార్య। క్రమమును 
జరుపువారు కదా, ధర్మవ్యాధుడు, తులాధరుడు, విదురుడు మొద 
లగు క్షానులు (చావ్మాణశరీరములుగాక ఇతరజాతి శరీరములను 
ధరించియుండినటుల పురాణములలో చదువలేదా. కనుక దివ్యజ్ఞాన 
సమాజమునందు పనిచేయు అ(గగణ్యులగు 'బెసంటమ్మగార్కు లెడ్బీ 
టరుగారు మొదలగువారు కొందరు జీవన్ముక్తుల వేళ్లను "తెలియ 
చేసినపుడు మన పురాణములలో మనము 'వినిన బుషులవేళ్లు విన 
రాలేజే అది యెందుకు అని కొందరు (శ్రద్ధాళువులుకూడ సం చేహీం 
చిరి, దివ్యజ్ఞానసమాజపు (గ్రంథములయందు చాలమట్టుకు బద్ద 
మతమునందు బుషులకు ఉపయోగింపబడిన వేళ్లు కనబడుచున్న వి. 
దివ్యజ్ఞానసమాజమును స్థాపించిన మ్యాడం బ్భావట్‌న్కీగారు తాను 
వ మహనీయులను ఆశ్రయించి. సమాజమును స్థాపించిరో ఆ మహ 
నీయులు చాలవుట్లుకు _ టిబెట్లుబేశమునందు వసించియున్నారు. 
హిమవత్సర్వతమునకు ఉత్తరముననుండు. 'చేశమునకు టిబెట్టుచేశము 
అని చేరు. ఇది మనపురాణములయందు ఉత్తరకోసల దేశము అని 
వాడబడియన్నద్ది కాళీ బేశము ఉ తరహిందూస్తానమునం దున్న ది. 
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౧౯౨ మహీవీళము (అధ్యా, 


కాళీపట్టణము మహాత్మ్యమున (ప్రఖ్యాతి చెందియువ్నది. దక్షీణ 
"బేశమున అట్టి నూహోాత్మ్యముకల స్తలము ఏదైననుండినయెడల ఆ 
సలమునకు దఠశ్నీణకాళి అను చేరు వ్యవహారమునందు కనబడుట 
మనకు 'తెలిసినవిషయమే. అస్లు హిమవత్ప్సర్వతమునకు దశ్నీణమున 
నున్న. కోసలదేశము మగధ బేశము మొదలుగాగల (ప్రఖ్యాతినొం 
దిన దేశములకు (ప్రతిగా ను త్తరకోసలము ఉత్తరమగధము అను వేళ్లు 
మన పురాణములందు కానవచ్చుచున్నవి. హిమవత్సర్య్వతమునకు 
ఉత్తరమున కొన్ని దేశములు ఉన్నట్టు మనపు రాణములలో కనుపరచి 
యున్నది. అట్టి ఒక దేశమునకు 'టిబెట్టుచేశము అని ఈ కాలము 
నందు చేరు. పురాణములలో ఉపయోగించిన వేళ్లు ఇపుడు మారి 
పోయినవి. అచ్చటి మతము బొద్ధమతేము. అచ్చటిభామ టిబెట౯ 
భావ. కనుక అచ్చట ఆశ్రమములను కల్పించుకొని కాపురముండు 
శరీరములకు టిబెట౯ నామధేయము లేకదడా యుండవలెను. వారలు 
ఆర్యులై జీవన్ముక్తులై ఆర్యజనాంగపు వేళ్లువహించి యుండినవ్లార 
లయ్యును (ప్రకృత కాలమునందు టిబెటను దేశ సరిహద్దులలో నుందురు 
గనుక వారల వేళ్లు టిబెటనువేళ్లుగా వ్యవహారమందు ఉండును, 
హృస్తినాపురమునందు అవతరించియుండిన ేవాసి అను రాజర్షి 
యిపుడు. టిజెట్టుచేశమునందు ఉన్నారు. అచ్చటి నామరూపవేన 
భాషలు కలవారై ఆ దేశపు నామభేయమైన 4 కుట్‌హామి ” అను 
వేర వ్యవహారింపబడుచున్నారు. ఇబేవిధముగా మన పురాణముల 

యందు ((శ్రీమద్భాగవతమునందు) సూర్యవంశపు రాజర్షి మరు” ' 
అను ఇమ్యోకువంశజులు (ప్రకృతము టిజెట్టు చేశపు (పాంత్యములో 
ఆశ్రమమువేసికొని యుండుటవలన ఆ చేశపు నామభేయమైన 
“మోర్యా” అను వేర వ్యవహారించబడుచున్నారు. ఇటే విధ 
ముగా టిబెట౯ చేరుతో నొక బువీ 4 జ్వాల్‌ కూల్‌ ” (జ్వాలొ 
కుల్ఫ అను నొక బుమికలరు. 4 సిరావిన్‌ ” అను వేరుతో ఈజోప్టు 
దేశమందు ఒక బుమికలరు, |క్రీనుమతమునందలి నామభేయముల 
తో “ వనీవను” ,, "హైలారియకా ? ల రాగోసి” 4 జీసను” అను 


కవర్లు ల్బురక్ణొ 9కు. గివరకను0ప్ర్మావించబడియున్నా రు. ర్ట నుక 
తేక? 


ర] శే త్రతే త్రజ్ఞలు ౧౯౩ 


జాతి నీతి కులగో(త దూరగం నామరూప .గణదోవ. వర్షితం ! 
బేశకాల వినయాతినర్హీ యత్‌ (టైహ్మ తత్త్వ మసి భావయాఒ త్మని | 
(నివేకచూడామణి__256) 


జాతి, నీతి కులము గోత్రము, నామము, రూపము, గుణము, దోవము, 
చేశము, కాలము, విషయము, ఇవన్నియు శేని (బవ్మాస్వహాపమును 
పొందిన జీవన్ముక్తులు .' తాము చేయుటకు నిశ్చయించుకొనిన కార్య 
మును ఉద్దేశించి ఎప్పటికి వ జాతియందు పుట్టవలెనో ఏ చేశమందో 
ఏ నామమో వాటిని తమ కార్యని ర్వావోర్టముగా వహించి లోకులు 
వమిగా భావించినను వారు చేయవలసిన జానోప బేళశములను చేయుచు 
అజ్ఞానశాంతిని చేయుచుందురు, క 


దశ్నీణామూ ర్తి వీళము 


బదరి కాశ్రమము, నైమిశారణ్యము ఇట్టి ఆశ్రమములయందు 
మహార్దులు గుంపులు గుంపులుగా ఉన్నారని పురాణములయందు 
వినుచున్నాము ఈ ఆశ్రమములు హిమవత్సర్వతమునకు దఠత్నీణమున 
నుండునవి. హిమవత్ప్సర్వతమునకు ఉత్తరమునందు కలాప([గామమ్ము 
శంబళము అను స్లలములు బుమలకు (ప్రసిద్ధనివాన స్థలములు అని 
(శ్రీమద్భాగవతము మొదలగు పురాణములయందు చెప్పబడి 
యున్న ది. i 
" ఈ (గ్రంథము ౨.౨ వ పుటయందు కనుపరిచిన ((శ్రీమద్భాగ 
వతపురాణము (ప్రకారము) ప్రసిద్ధమైన లోకనాయకులమై కి మనువులు 
బుషులు ఇం[దుడు అనుచేళ్లు ఇప్పట్లో మనువు; భోధిసత్త్వులు, మహో 
చోవాను అను ఇళ్లతో దివ్యజ్ఞానసమాజమునందు వ్యవహరించబడు 
చున్నవి. బదరికాశ్రమమునందు దశ్నీణామూూ.ర్తివీఠము అని ఒక 
దివ్య(ప్రబేళము ఉన్నది. అచ్చట వై వస్వతీమనువు మై(త్రేయబువ్‌. 
(శ్రీమద్భాగవతమునందు (ప్రస్తావించబడియుండు లోకనాయకుడు 
అయిన ఇందుడు (ఈ ఇందునశే దివ్యజ్ఞాన సమాజము వారి 
(గ్రంథములలో బౌద్దమత సంజావాచకము అయిన (4మహాచోవా 
ను” అనుజ్చరు. ఉపయోగించేబడి యున్నది) అను అధికారులు 
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= 


౧౯౮ మహీవీఠము (అధ్యా, 


ఉన్నారు. ఇది దివ్యజ్ఞానసమాజమునందలి (ప్రముఖులకు ! తెల్రిస్వి 
సంగతి. ఈ దత్నీణామూ ర్తివీఠమువద్ద నే 'తారకదీతులు జరుగున్న, 
ఈ విషయము ఇక ముందు చెప్పబడును, 


దిన్వజ్ఞానననూజస్థాపక్షులు 


కర్మ పునర్గన్మము అను అనుభవములవల్ల జీవాత్మకు (క్రమ 
క్రమముగా బంధనివ ర్తియు ఆ విధమున జీ వాత్మయొక్క_ వికాసమును 
అగును అను శా్య్ర్రుములవలన మానవలోకమునందు బంధనివ రిని 
సంపాదించినవారిని బుషులు మునులు మహోత్ములుఅను ఇట్టి నామ 
ములతో వ్యవవారించుట అందరకును ెలిసిన విషయమే. స్వప 
'యోజనపరులై స్వ కార్యధురంధరులుగానుండు వారిక ౦కు కామ 
శ్రోధవియ్యోగై స్తు విషయా నింద్రిమైః చరకా” 4 కామ క్రోధ 
వియుక్తానాం” 44 కామ రాగవివర్ణితం కి కామసంకల్పవర్జి తాః 2 
ఇట్టి విశేవణములచే వర్ణించబడియుండు మహనీయులు అధికులు 
కదా, కాబట్టి లోకమునందలి జనులు అనేక విధములయిన మెట్లలో 
(ద్యర్థాలలో) నున్నారని ఒప్పుకోనలసియుండును. అ బేవిధముగా 
పరిళీలించుచు రాగా జీవన్ముక్తులుగా పరిణమించిన మహనీయులుకూడ 
లోకములోనున్నారు అని ఒప్పుకోవలెను. (ప్రకృతకాలపు నాగరిక 
మునందు మహనీయులు అనగా బువులు జీవన్ముక్తులు ఇట్టినారు 


జనసమూవహాములో కలిని చరించుచుందురు అను విషయమును సంబే ' 


హించుట మర్యాద. ఇట్టి మహనీయులు వారివారికి కావలసిన 
"దేశములలో ఆ(శ్రమములు నియమించుకొని ఒకరి నొకరు చారి 


న సంధించుటకు వీలులేకపోయినను మనళ్ళరీరముల 


సంధించుచు లోకోద్ధరణమునకుగా వకగీవముగా పనిచేయు ' 


| చుందురు. 
మహీవీఠమునకు అధ్యక్షులు శ్రీ సనత్కునూరులు. అందరు 


జీవన్నుక్కులును వారికి లోబడినవాశే. సనత్కుమారులవారు కంబ 
er. 


తాతా ree GE 
చిసంట్టమ్మ గార్లు _లెడ్బీటరుకాకు [మ రికాందతు.౨) 6208011 


య తేశ్రజే త్రజ్ఞులు ౧౯౫ 


(గామమునందు ఆశ్రమము కల్పించుకొనియున్నా రు. మనువు బోధి 
సత్తులు, గౌతమమహర్షి . అగ స్త్యమవార్షి, _'జేవావిమవార్షి, 
మో ర్యా రాజర్షి మొదలగు మవానీయులందరును శ్రీ సనత్కు_మారుల 
వారి ఆజ్ఞకు (అభీష్టములకు) లోబడి నడుచుకొనుపారు. 

(లోక స్యా౭_జ్ఞాన శాంతయే ” అనగా లోకమునందు (వబలి 
యున్న అజ్ఞానమును శీణింప జేయుటకు మహీవీఠపువారు (ప్రయత్న 
ముచేయుటకు సమయమును నిరీక్షీంచుచుందురు. అనేక విధముల 
అనేక స్థలములయందు అనేక సమాజములను వివిధములైన సంస్కార 
సంభుములను మనుష్యులు ఏర్పరుచుకొనునట్టు (వేశేవించుట వారల 
కార్యము. భరతఖండమునందు (ప్రబలుచుండిన (బవ్మాసమాజము 
ఆర్యసమాజము మొదలగు చర్చలయందు జీవన్ముక్తులు పాల్గొనుచు 
ప్రచ్భన్నవృత్తితో ఆ సమాజములయొక్క. అధ్యమలకు సలహాలు 
వారల మనస్సులలో జనించునట్టుచేయుచుందురు. ఒక భరతఖండము 
మాుత్రముకాదు. ఐరోపా అమెరికా దేశములలో శుద్ధనా సిక 
వాదుల సమాజములలోకూడ సూత్మశరీరములతో పాల్గొనుచు వాటి 
యందు పనిచేయు సభికులకుకూడ, శీలము ముఖ్యము అను మొద 
లగు సలవోలను ఇచ్చుచుందురు. అమెరికామొదలయిన దేశముల 
యందు జీవాత్మ అనువాడొకఢు ఉన్నాడా లేదా అను చర్చలు 
క కాలమందు అనగా ఇప్పటికి నుమారు అరువది సంవత్సరములకు 
ముందు జరుగుచుం డెను, నా స్తికవాదము (ప్రబలుచుండెను. అపుడు 
లోకమునందంతయు విచారదృష్టి. ప్రబలుచుంజెను.. అట్టి సమయ 
మందు ఇద్దరు మహాత్ములు (మోర్యారాజర్షి గారును కుటుహూమి 
మహర్షి గారును) తమ శిమ్యులను భూలోకమునందు జతగూర్చి 
దివ్యజ్ఞానసమాజముఅను సమాజమును స్థావించునట్టుచేసి జీవాత్మ 
అనువాడు కలడా అను చర్చజరుగుచుండిన అమెరికా బేశమున ' 
మ్యూడం చ్భావట్‌న్కీకి కలనలు ఆల్మాటును సవాకారిగా చేసి 
సమాజమును స్లాపించిరి, ఈ సమాజము కొన్ని సంవత్సర 


ములు అమెరికాబేశమందు పనిచేసి పిమ్మట భరతఖండమునకు 
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౧౯౬ మహీవీఠము [అధ్యా, 


సనాతనయోగము 


(స వవాయం మయా తే ద్య యోగః (ప్రోక్త స్పనాతనః 9) 
అనియు (యే నైవ యాతా యతయో స్య పారం త "దేవ మార్గం 
తవ నిర్దిశామి” అని వివేకమూడామణియందును చెన్పినట్టి పురా 
తనమార్లము ఒకటియున్న ది. అట్టి మార్గమున చరించుటకు అర్హులు 
గానుండువారికి దాని సంప్రదాయమును తెలియపరచగోరి అట్టి 
మార్గము గుప్తమార్లము గనుక దివ్యజ్ఞానసమాజమునందు ఓగు ప్ప 
శాఖ” అను నొక శాఖనుస్థావించిరి, ఐహీక సుఖములయందు కొంత 
విముఖులైనవారు గు ప్తశాఖలోచేరి అనుష్థాననియమములను అభ్య 
సించుటకు ఒప్పుకొనిరి. ఆరీత్యా పూర్వజన్మములయందు మెంబ,ర్లకు 
మేస్టర్లతో వ విధమైన స్పర్శగాని కలిగియుండియుంశే అట్టి సంబంధ 
రజ్జువును స్థిరపరుచుకొనుటకు ఏలుకలుగ జేసిరి, మ్యాడం బ్భావట్‌ స్కీ 
గారు ఈ గుప్తశాఖను స్లాపించినవారు. ఆనిబెసంటముగారు ఆ 
సత్కార్యమును స్థీరపరిచి భరతఖండమునందును ఇతర "చేశముల 
యందును అనేకులకు మేస్టప్టకలరు అనియు వారలకును తమకును 


పారమార్థిక సంబంధముకలదనియు మొదలగు నమ్మకములు కలుగు 
నట్టు చేసిరి, 


గు ప్పశాఖయందు 


దివ్యజ్ఞ'నసమాజమునందు చేరియున్న చాశే మెంబర్లగా చేర 
వచ్చును. మేస్టరు లోకనేవాధురంధరులుగాని వేరుకాదనియ 
మేస్టర్లతో మాలిమికలుగవలెనని ఇచ్చయించి'తే 'రెండువిధములుగా 
నడువవలసినది అనియు తెలియ జేసిరి. ' ఆ౦డు విధములు వవనగొ 
మొదటిది మెంబర్లు తమయందు (పబలియుండిన తమోగుణమును 
రజోగుణమును సవరించుకొనుదు చెండవమార్లము అగు లోక నేనను 
దివ్యజ్ఞాననమాజమును లోకులు ఎరుగునట్టు (ప్రకటీకరించి ఆచ్వారో 
లోకులకు అజ్జనశాంతికి ఆస్సదము కలుగ జేయుట. 

తమోగుణమును గాలునవలయునని సూర్యోదయాత్పూూర్వమే 


నిద్రమేల్యాంగ్థి _స్టాన్లాదిఅనుస్టానమణము ంచుడింయకొని భ్యానొ 


అ కే త్రతే త్రజ్ఞ ey ౧౯౭ 


ఛ్యాసము' అవశ్యముగా చేర్చరిచి ఉపాసకుల స్వభావమునకు అనునరిం 
చిన ఛ్యానాభ్యాసమును వారు వారు చేయవలయుననియు ఉదయా 
త్చూర్వమే ఛ్యానాభ్యాసమునంతయు ముగించుకొని థ్యానకాల 
మందు చింతించి చింతించి చర్చచేసిన సర్వజీవా తై కళౌవమును 
. దినమంతయు జరుగవలసిన వ్యవహారములయందు అభ్యసించి తేనే 
ఛ్యాన'కాలమున౦దుచూకిన ఉత్సాహము అనుషానమువల దృఢ 
పడును అని “తెలిపిరి, ఇట్లు కొంతకొంతగా తమోగుణమును జయిం 
చు నుపాయములను చెప్పియిచ్చిరి. 
“ అభ్యాసానుసారిణీ విద్యా” అను వాక్య(ప్రకారము ఉద 
యాత్చూర్యము జరిగిన ధ్యానమును భగవంతునికి ప్రీతిగా 


లో శ్తేళ వైశన్యమయా దిదేన శ్రీకాంత విష్ణో భవదాజ యైన | 
(పాత స్నముశ్రాయ తన Bogs సంసార 'యా( తౌ మనువ  ర్హయి "మే I 


అను శ్లోకమునందలి అర్లమును సార్లకము చేయునటు (ప్రతికార 
గా ట్ర [ 
మును తన ఇష్ట దేవత, గురు దేవులు వీరలకు సమర్పించి కర్త ఎకి 
మానము మానుమని ఉపదేశములు గావించుచువచ్చిరి. అప్పుడప్పు 
డును ఆనిబెనంటమ్మగారు మొదలగు (ప్రముఖులు గుప్తశాఖవారికి 
వైసంగతులు జ్ఞాపకపరుచుచు తాము ఉపబేశముచేయు జనులకు 
నిన్దేకముగా ఆ ధర్మములను తామే అనుస్టించిచూవిరి. 4న తు 
వృథా వాక్యం సముచ్చార్య తాం ” అను న్యాయమును తాము ఆచ 
రించి చూపుచుండిరి. మరియు పగటికాలమం దంతయు వ్యవహార 
మోహమువల్ల న్యాయ(ప్రవర్తనను మరీచిపోయిశేమో అని తమ 
చర్యలను తాము సాశీరూపముగా నిలిచి సాయంకాలము పరిత్నీంచు 
కో వలయుననియు అట్టి పరితను చక్కగా చేయగా ఏర్పడిన మణ్న 
తలను దిద్దుకోవలయుననియు ఇట్టి అనుస్థానములను ఉపయోగించుచు 
గుప్తశాఖకు చేరీనవారలను దిద్దుచుండిరి. గు ప్తశాఖయందు సాధన 
చతుష్టయము అగు (1) వివేకము, (8) వైరాగ్యము, (రీ శమాది 
మట్క సంపత్తి, (49 ముముతుత్వము అను సాధనములను అభ్య 
సించుటకు కావలసిన సలవోలను చెప్పియిచ్చి ఒక్కొకసాధనముగా 
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౧౯౮ మహీవీఠము (అధ్యా, 


దృఢ పడునట్లు చేయుచుండిరి. సనాతనధర్శ మతమునందు గురుకుల 
చేవ అనునది ఎట్టిదో అట్టిదిగా గుప్పశాఖను ఏర్పరిచి నడికించి 
చావ్యా(ప్రపంచమునందు అమ్మగారు (బెసంటమ్మగారు "తాను గరు 
చేనవులవారి (ప్రతినిధిగా గురువుగా నిలిచియున్నను వా స్త్వవముగా 
గురువులు జీవన్న్ముక్తులుగానుండు మో ర్యా రాజర్షి మొదలగు జీవను క్త 
లలో నొకరు ఆ యా శిమ్యునియొక్క- వృద్ధినిగమనించు వారు 
అనియు అట్టి జీవన్ముక్తులు పరోతుమునం దుండియె శిమ్యనిశీలమును 
పరీశీంచుచుండ్కి సమయము అసన్న మైనపుడు కటావ్నీంచి శిమ్యని 
యొక్క. వృద్దియందు తేమకు ఉండు ఆతురతేను గోచరింప చేయుదురు 
అనియు పదే పదే తెలియచేయు చుండిరి, 
గుప్తశాఖకు ఆంతరంగికాధిపతి మోర్యారాజర్షి గారు. అనేక 
జీవన్ము కులకు శివ్యభావముతో అనుబంధము _ కలిగియున్న వారంద 
రును పూర్వానుబంధముయొక్క_ ఆకర్ష ణళ క్రి వల్లచే దివ్యజ్ఞానసమాజ 
మునందు మెంబర్హగా చేరియుందురు. వారలయొక్క. పారమార్థిక 
వికాసములు వేరు వేరు పదవ్రులయందు అనగా దర్జాలయందుం 
డును. పక్వముచెందిన అంతఃకరణము కలబారు, ముక్కాలుపాలు 
పక్వులై నవారు అర్థపాలు పక్వులైనవారు, ఇట్లు అనేకనూర్లతర 
గతులుగా విభజించుటకు సాధ్యమగునట్లు శిష్యులు లోకమందం 
త్రయు కర్మ దేవతలచే వెదచల్ల బడినట్టుగా నచ్చట చ్చట పుట్టిపెరుగుచు 
ఆ యా చేశములయందు ప్రబలుచున్న దివ్యజానసమాజ శాఖలలో 
చేరుచుందురు. అట్టుచేరి వారీక్షంటు పూర్వము సమాజములోచేరీ 
క్రమముగా గుప్తశాఖకు చేరియుండువారి అనుష్టానములను ఆచరణ 
లను గమనించి తామును గు పృశాఖలో చేరుటకు ఇచ్చయింకురు. 
ఈ (ప్రకారము [క్రమేణ జీవన్ముక్తులలో నొకరు తనకు నిజమైన 
గురువనియు ఆ జీవన్ముకగురువులను సమివించుటకు మధ్యవ ర్తిగొ 
గుప్తశాఖకు చావ్యో(ప్రపంచమునందు అధికారిగానుండువారు తనకు 
మధ్యవ ర్తి గురువుగాను అంగీకరించుటకు ఏలుకలుగును. 
మనువ్య సమూవామునందు |పతివారును జా; గదవస్తయందు 
ఎవరితో సష్మావానన్ము, ఖ్‌ Tp అ ము నిద 
| 1 VaR ఎనో౭ుదుం దురం! అట్టివాణనిం'"తా C 


క] వేశశ్షేత్రజ్ఞ లు ౧౯౯ 


పోవునపుడు సూవ్మలోకములలో కనుగొనుచు వారలతో సవా 
వాసముచేయుట సవాజముగానున్న ది. జా(గదవసలో చేసినకారః 
ములవంటివే ని చాసముయమునందుకూడ స్వారించును. దీనికి అ 

సము కారణము. అభ్యాసము ముదిరినపుడు స్వభావమును కలుగ 
'జేయును.' కనుక జాగ్రదవస్థయందు జీనన్ముక్తులగు అపరోతగురువుల 
వారిని చింతించి (వ్రేమించి మనసా వారితో సహవాసము చేయు 
చున్న యెడల ని.ద్రాసమయమునందు సూత్ష్ముళరీరములో మనము 
చరించు సమయమున సూత్ముశరీరముతో నేవచేయుచుండు జీవన కు 
లైన అపరోతగురువులవారిని సూత్మలోకములయందు సంధింతుము. 


అపరోతగురువులవారు 


అను చేరు జీవన్ముక్తులకు అన్వయించును. మధ్యవ రి గురువుల 
వారు అనువేరు గు ప్పశాఖకు బహిః(ప్రపంచమునందు అధిపతిగా 
నుండి మనవలెనే సూలశరీరధారిగా నుండువారికి అన్వయించును. 
మనకు ఏవీలుపడినపుడు ఈ మధ్యవ ర్తి గురువులవారిని సంధించ 
వచ్చును. మాటలాడవచ్చును. మన సం బేహములను. వారికి తెలియ 
చెప్పి వారివల్ల ఆ సంబేహములను తీర్చుళొనవచ్చును. మనము 
చేయు జపమునందును తపస్సునందును మనకు కానవచ్చు కష్టము 
లనుగాని సంతోవములనుగాని వారికి "తెలియుచేనుకొని వారివల్ల 
సహాయమును పొందవచ్చును, వారి సమోపమునందు వసియించు 
భాగ్యము లేనివారు మధ్యవ ర్తిగురువులవారికి ఉత్తరములు(వాసి వారి 
నుండి (ప్రత్యుత్తరములు పొందవచ్చును. ఈ విధముగా అపరోతు 
గురువుల (మధ్యన ర్పిగురువుల) వారితో మనము సంబంధము కలుగ 
జేసుకొని వారిని. వీలుపడిపప్పూడెల్లయు. మనసాచింతించి చింతించి 
ఆ విధముగా .వారితో మనసా సామోప్యమును మాలిమిని న్నేహ 
మును సంబంధమును కలుగజేసికొని ఆ సంబంధమును దృఢపరుచు 
కొన్నయెడల మనయొక్క నిద్రాసమయమునందు మనము సూత్మ 
శరీరములతో సంచరించుట కారంభించగానే అపరోతగురువుల 
వారిని (మధ్యవ రి గురువ్రులవారిని) నూత లోకమున న్న సంధించ 
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౨౨౦౦ మహీవీళఠము న (అధ్యా, 


గలము, మనయొక్క ఆస యొంతనిజమో (శ్రద్ధ ఎంతఅవ్యాజమో 
ఎంత దృఢథమో ' ఎంత ఆతురతతో కలిసియుండునో అంతశీ్లు 
ముగా నునము సూత్మలోకమునందు మన అపరోకుగురునులవారిని 
సంధింతుము, ఇది నమ్మకమైన మాట, వారి వారికిని అనుభవము 


లగువివయ మే. 
మనసహోధ్యాయులు 


అనగా మనవలెనే గుప్తళశాఖయందు మెంబర్లుగానుండు వారు 
అనేకులుందురు. అపుడపుడు దివ్యక్షానసనూజ సమ్మేళనములు అనేక 
చేశములయందు వేరు వేరు కాలములలో జరుగును. ఆ సమ్మేళన 
ములకు వచ్చు మెంబర్లు ఒకరితో నొకరు పరిచయముకలుగ జేను 
కొందురు. అట్టి సమ్మేశనములయందు గు ప్పశాఖయొక్క._ సమ్మేళన 
ములుకూడ జరుగును, దివ్యజ్ఞానసమాజమునందు బహిరంగ శాఖకు 
చేరినవారు తమరు అంగీకరించిన 4 యూనివర్సల్‌ (బదరువాుడ్డు ” 
అను సౌభాతృభావమును వ్య కీకరించుటకుగా లోకనేవయందు 
పాల్గొనుచుందురు. లోకనేవ ఎన్ని యోవిధముల జరుగవచ్చును. 
అట్టి బవహువిధములయందును దివ్యజ్ష్ఞానసమాజసభికులు పాల్గొనుచు 
నేవాసమితియందు (సాముఖ్యమును పొండియుందురు. బహిరంగ 
సభవాశే అట్లు సెవాధురంధరులుగా నుండగా గు పశాఖయందు 
చేరిన మెంబర్ల సంగతి చెప్పవలసిన అనళ్యమే యుండదు. 

నేవచేయు స్వభావము కలవారందరును ఒకరితో నొకరు 
పరిచయము చేసికొనుట న్వభావమేక' దా. కాబట్టి ఒక చేశమునందలి 
గుప్తశాఖ మెంబర్లు ఒకరొకరి సంగతిని వినియుందురు. ఆవిభాన 
పరన్సరము ఒక విధమైన ఐకమత్యము జనించియుండును. ఇంతేటీ 
గుప్తకాఖాసమ్మేళశనములు జరిగినపుడు గు ప్తశాఖా సామాజికులు 
ఒకరినొకరు సంధించి 4 పరస్పరం భావయంతః ” అని నట్టు పరస్పర 
అనుభవములను జంకక ఒకరు మరియొకరిక తెలియ చెప్పుకొనుచు 
(వేమానురాగ బద్ధులగుదురు, ఇదంతయు. వేరువేరు చేశములయం 
దలి. సమ్మేళవమృుబ,నంతతిః అతుడింనీభికులుకూడ” తమ ని(దో 


అ] శే త్రజే త్రజ్ఞ లు ౨౮౧ 


సమయమునందు. తాము ' సూత్మశకీరములతో  నూత్రలోక్రముల 
యందు సంచరించుచు తమ అపరోత్షపరువుల “ వారెన 
(మధ్యవ ర్తిగురువైన్స గు  ప్పశౌఖాధికారిని సూత్మలోకములయందు 
ఒకరొకరుగానో లేక సమూహములుగానో సంధించి ఆ సమయము 
నందు సూత్మలోకములయందు తమతోకూడ ఉన్న తమవంటి గు పష 
శాఖాసామాజికులతో పరిచయముచేసికొని పరిచయము ముదం 
నపుడు న్నేహము, అనురాగము మై(తి ఇట్లు వవిధముచేతనై నను ఐక 
మత్యము వకాత్మత్వము అను స్థితికివత్తురు, న్న 

ఈ (పపంచమునందు' జనులు జా(గదవస్స్తలో ఒకరినొకరు 
సంధించినపుడు తమ మనస్సులలో కొన్ని సంగతులను చాచిపెటు 
కొని పైకి ఒక మాట లోపలికి వేరు వేరుతలంపుతోను ఉండుట 
వాన కందరకును అనుభవమే. సూత్మలోకమునందు ఒకరినొకరు 
సంధించినపుడు ఇట్టి వేషమువేయుటకును తమలో కొన్ని ఇచ్చలు, 
'జ్వేవముల్కు అనురాగములు చాచికొని వైకి తళుకుచేసికొని 
యుండుటకును సాధ్యపడదు. అచ్చట ఉండినది ఉన్నట్టుగా వ్యక్త 


- పడును. కనుక ఒకరినొకరు ఎంతగాఢముగా (వేమించుటయు ఉదా 


నీనతతోోనుండుటయు  “జ్వేషించుటయు ఎదుటివారికికూడ తేట 
తెల్లము అగుచుండును. 

అవా జ(పేవుతో గుప్త్పశాఖమెంబర్లు ఒకరితో మరియొకరు 
ఏకమత్యమునుచెందుట సూత్మలోకములయందు సాధ్యము. అతి 
సులభము. ఆ లోకమునందు సంపాదించిన వకాత్మభావము ఈ లోక 
మునందు ఒక మెంబరు మరియొక మెంబరును సంధించిన ' సమయ 
మునందు వాసనాబలముతో జా[గదవసయందుకూడ వ్వ కమగు 
చుండును. స. వక్ష 

ఇదివరకును చెప్పినదంతయు ఒక చేశమునందలి మెంబర్లను 
గురించియే కడా. ఒక చేశమునందు గు ప్తశాఖాసామాజకుల సంఘట 
నము సుమ్చుగానేర్చడగా? ఇళ్లు (ప్రతి చేశమునందును వర్పడగా, దివ్య 
క్ష నసమాజముయొక్క-_ వార్షికనభలకు చేశ దేశములనుండియు వచ్చు 
గు ప్తశాఖాస్తామాజికులు, అందరును పరస్పరము ఒకరితోనొకరు 
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౨౨౦ మహీవీఠము [ఆధ్యా, 


కలిసి మన మందరమును వశకార్థసమ వేతులము (అనగా ఒక్రశ్చ 
యు ద్దేశముతోవచ్చిన వారము అను అభిప్రాయము స్థిరపడుచుం 
డును. ఇందరును వక్యీనముగా గుప్తశాఖాధికారియు మధ్య 
వ ర్తిగురువు అనగా అపరోతుగురువును అగువారికి బద్ధానురాగులై 
చరింతురు. మధ్యవ ర్రిగురువులవారికి మెంబగ్గుచూపు అనురాగ 
ము మర్యాద నమత ఇట్టివాటిని వారు మా(త్రముకాదు వారి 
కం సై అధికారమును చెందియుండు గు స్తశకాఖయొక్క_ ఆంతరంగిక 
గురువులవారుకూడ అంగీకరింతురు. నమస్కారమునకు ఆశీర్వాద 
ము ఫలమైనట్టు గు ప్తశాఖమెంబరు (పతియొకనికి ఆంతరంగిక అధి 
కారిఅయిన  జీవన్ముక్కులవారియొక్క_ ఆశీర్వాదము అంగీకారము 
ఇవన్నియు అందును. ఇచ్చట మరియొక .విశ్రేషము. అనగా దిన 
దినమునందును భుంటభుంటకును శిష్యుడు మనసాచేయుపూజ లన్ని 
యు జీవన్ముక్తగురువులవారికి చేరుటయు వారియొద్దనుండి ఆశీర్వాద 
ములు శిష్యునికి అందుటయు ఇట్టి వ్యాపారము జీవన్ము _కృగురువుల 
వారికిని శిష్యునికిని వర్పడుచు కాల్మక్రవుమున జీవన్ము _కృగురువుల 
వారి సమషీమమునందు శిష్యుడు హోజరుకావడము అను మాలిమి 
యేర్చడును. Sei 
గుప్తళాఖకు ఆంతరంగిక అధిపతి అయిన జీవన్ముక్కులవారు 
మహీవీఠమునకు చేరినవారనియు వారివలె అనేక జీవన్ముక్తులు వక 
(గ్రీవముగా లోకమునందలి అజ్ఞ'నమును పోగొట్టుటకు (ప్రయత్నము 
చేయుచున్నారనియు జ్ఞాపకార్థము మరల వచించవలెనని తోచు 
చున్నది | 


పరన్పరమైత్రి 


3 'కాల్మకమమున గు ప్పశాఖమెంబ ర్లలో (ప్రబలుచు వచ్చును. 
és వ్యవసాయాల్శి కాబుద్ధిః 2 అన్నట్టు వయే మెంబరు ఎంతెంత శ్రద్ధ 
తో జపము తపన్సు శీలము భో కి లోకనేవ అను గుణములను 
అభ్యాసముచేయుచుండునో అంతటి దట్టమైన గ్రద్ధాభక్కులు అతని 
యందు కనబడు్యుంగును,,అశ్రద్ధతు!ే ంనిశ్వానకాహిత్యములో మన 


సా ఆచరించక స్థూలశరీరముత్రో మాత్రము స్నా నసంధ్యా షప 
ములను చేయువారికి వారి కృషిని అనుసరించి అందుకు తగినంత 
ఫలమేకలుగును, (శద్ధతో అనుష్టానాదులను చేసినవాగు పొందిన 
లాభములను చూచియు వినియు వారలవలె తానును కాళేజే అని చిం 
తించితే తననుతాను చక్క_బెట్టుకోవలెచేగాని వారినిచూచి తాము 
అసూయగాని జుగుప్పగాని పొందకూడదు. నివృ త్తిమూర్లమునందు 
చరించువారు వదేశమందుగాని. వమతమునందుగాని ఒకు చెందిన 
వృద్ధి అందరికిని సముదాయ సామ(గియేగాని ఇతరముకాదు. ఒక 
గురువు ఒకసమాజము పీనికి చేరిన వారందరును ఒక తండ్రియొక్క. 
సొత్తుకు కొడుకులు ; అందరును సమానహక్కు_కలిగియుండు విధ 
ముగా గెంచుకొని పరస్పరన్నేహము, సహోధ్యాయులు పొందిన 
వృద్ధికి ఆహ్లాదము; సంతోషము ఇట్టి సంతోవములను పొందియుండ 
వలయును, 1 
శి్యులందరును గురువులవారికి పుత్రమర్యాద. గురువుల 
వారికి శిష్యులందరీయందును వాత్సల్యభావమును శిష్యులకందరకును 
గురువులవారియందు వితృభక్షియు శిమ్యులందరిలో నొళొరొకరికి 
గ్రాతృభావమును దినదినమునను వృద్ధియగుచుండవలయును. ఒక 
ఉపమానము. అనగా వీణనువాయించు సంగీతపండితుడు వీణయొక్క. 
తం తెలన్నియు ఒక్కొకతంతెయు వేరు వేరు నాదము నిచ్చుళ కి కలిగి 
యున్నను ఒక్కొకతం తెను (ప్ర ల్యేకముగా మోటినపుడు ఒక్కొక 
విధమైన నాదము నిచ్చుచుండినను అన్నిటిని సమాన కాలమునందు 
మోటినపుడు వ విధముగా నొకటియొక్క: నాదముతో మరియొకటి 
యొక్క. నాదముకలిసి (గామముకట్టి కే సంతోవపడునో ఆ (ప్రకారము 
ఉండక ఒకనాదముతో నురియొకనాదము లయము చెందనపుడు తృప్పి 
చెందడో ఆ విధముగా ఒకళివ్యుడు మరయొకశళిష్యునితో లయము 
చెందక "తాను (వే క్రభావమును చూవీనయెడల గురువులవారికి 
సంతోషము కలుగదు. ఈ (ప్రల్యేకభావమును ఆ శిష్యుడు పోగొట్టు 
కోవలెన్స. 'ేకపో లే ఒక శిమ్యునియొక్క- తప్పువల్ల ఇతరశిమ్యలంద 
రి సమూపహముయొక వృద్ది చెడ్దునట్టు సందర్శించితే గురువుల 
waal 
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౨౦౪ మహీవీఠ' ము ] 1 (ఆధ్యా, 


వారు అట్టి (ప్ర త్యేకభావముగల శిష్యుని వదులుకొందురు. శిష్యునికి 
ఇంతకంకు మించినదార్భాగ్యము  కలుగచాలదు. శిష్యులంద 
రును వీణయొక్క తం'తెలవలె వళో చ్చేశముతో నడుచుకొనుచు ఆ 
వీణయొక్క తం తెలను సంగీతపండితుని (వేళ్లు వకవిధమున మీటుచు 
సంగీత(గామమును పుట్టించుచుండునో ఆ విధముగా గురువులవారు 
శిష్యులను లోకనేవయందు సిజ్ఞపరుచుచుందురు. శిష్యుని వికాసము 
ముఖ్యము'కాదు. లోక నేవ ముఖ్యము. గురువులవారి అభీష్ట ప్రకారము 
నడుచుకొనుచుండగా అవశాత్తుగా శిష్యునికి వికాసము (ప్రయత్నము 
లేకయే సిద్ధించుచుండును, 


గురునుహారాజుగారియందు పరిపూర్ణ నమ్మకము 


ఉండవలయును, ఈ నమ్మాకమునే వేదాంత శాస్ర్రములయందు 
(శ్రద్ధ అందురు. వేదాంతపిచారము చేయువాడు లోక ప్రసిద్ధములై న 
సాధనములను కొంతమట్టుకు అనుస్టించి స్వాధీనపరుచుకొని యుండ 
వలెను. సాధన చతుస్టయసంప త్రి కలిగియుండవలెనని ముఖ్య తాత్స 
ర్యము. (శ్రవణమననని దిధ్యాసనములు అని మనము వినుచుండు (శ్రవ 
ణము అను చర్యను జరుపుటకు ఒక మధ్యవర్తిగురువు కావలెను, 
ఆ. అపరోతగురువులవారుకూడ తన మాటలయందు నమ్మకము గల 
వారిశకేగాని . ఇతరులకు నిరాటంకముగా విషయములను తెలియ 
చెప్పరు. నమ్మనివారికి చెప్పితే కాలయాపనయేగాని లాభమునున్న. 

4 గ్రద్ధావా౯ా లభతే జ్ఞానం” అని (శ్రీమద్భుగవద్గీతయందు 
చెన్పీయున్నది. మరియు 4 అజ్జశ్చాఒ(శ్రద్దధానశ్చ సంశయా'త్మా 
వినశ్యతి” అనియు చెప్పబడియున్నది. మధ్యవ ర్తిగురువులవారు 
అని మనము ఇదివరకును శెలిసికొనిన మహానుభావులు ఒక కాలము 
నందు మనవలెనే స్వల్పజ్ఞానము గలవారుగా నుండిరి. అయితే స్వ 
(పప్రయత్నమువల్ల మెట్టు మెట్టుగా జ్ఞానమార్గమునందు శమము దమము 


దయ అను గుణములను వృద్ధిచేసికొని సర్వాతై శక్యభావమును అను | 


వ్లీంచి అనుభవించి అందుకు ఫలముగా లోకమునందు (ప్రబలియుండు 
అజ్ఞానమును పో గసెట్ట వలెను) ఆనింకంకఆ ణు శట్టుభొన్న ట్టు శిష్యులకో 


ళో] శేత్రతే త్రజ్ఞులు 3 pe 


తాము నడిచిన్మత్రోవను తెలియచేయువారు. మనము అనగా 
అ UE 
జ . మి ధనమిచ్చినను చారు లోకనేవే 
దానిని ఉపయోగింతురు. మనముగా వారిని. వెదకుకొని పోతిచే 
గాని ఇతరముకాదు. చారు స్వప్రయోజనపరులు గారు. ఇటి సం 
దర్భమునందు గురువులవారియందు వారి ఉపచేశములయందు ఎం 
దుకుగా పరిపూర్ణ మైన నమ్మకము ఉండకూడదు. నమ్మకము లేనపుడు 
వారి ఉప దేశ(క్రమమును మనము ఆచరించుటకు వీలు ఉండదు. కాల 
వారణము, ఉద్దేశము (ప్రా ప్రించక పోవుట ఇట్టివి సందర్భించునే కాని 
(ప్రయోజనము ఉండదు. మనమువేసిన గురూపస ' త్తికి ప్రయోజనము 
కావలెనంకే గురువులవారియందు పరిపూర్ణ నమ్మకము ఉండవలెను. 
లోకవ్వవహారములయందు ఒకరియందు పరిపూర్ణ నమ్మకము 
ఉండవలెనంచపే అసాధ్యము. అదేవిధముగా పరిపూర్ణ అపనమ్మకము 
కూడ చెడ్డ దే. ఈ శెండువిధములైన మనోభావములను వదిలి 
వేదాంతవిచ్యాభ్యాసమునందు శమదమదయాగుణవంతులై న మధ్య 
వర్తిగురువులవారి నాశ్రయించి వారి ఉపచేశములను విని నిర్వా్యజ 
ముగా వాటిని నమ్మి వానియొక్క- నిజమును మనము అవగాహనచేసి 
కొనుటకుగా యుక్కులను వెదకి మనలోమనము వాదించుకొని స్థీర 
పరచుకోవలెను. దీనికి మననము అని చేరు. ఉపాధ్యాయుల ఉప 
'చేశములను వినుట (శ్రవణము అనబడును. (శ్రవణము మననము అను 
"రెండు కార్యములును విరామము లేక జరుపుచుండవలెను. 
శిష్యుని జీవితమునందు ఎన్నియో ఇచ్చలుండును. నివృత్తి 
మార్గమును అవలంబించినవాడు. తాను కోరినత తృ (ము ఇదేకదా 
అని నిర్రారముచేసికొని ఆ నిర్హారమును ముదటిదానినిగా నెంచి ' 
మిగిలినవన్ని యు అముఖ్యములు అని నిరాకరించుకొనవలెను. మతి 
యు గురువులవారు అనగా మధ్యవ ర్తిగురువులవారియందు (శ్రద్ధ 
(పరిపూర్ణ నమ్మకము) ఎందుకు ఉండవలెను అనగా వారికి సకలమును 
తెలిసియున్న ది; మనకు “తెలియనివి వారికి “తెలిసియున్నవి. ఆ విషయ 
ములను మనము. తెలిసికొననలయును. వారు దయాపరమూా ర్తి. ఏ 
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కాలమందు వ విధముగా ఏ విషయములను మనకు చెప్పవలెనో ఆ 
నివరము వారికి తెలిసియున్నది. పరిపూర్ణ నమ్మకము ఉంచేచేగాని 
వారు ఉపచేళించువిషమయములు మన మనస్సులో(ప్రవేశించవు. మనము 
విశ్ళసించము. అందువల్లకలుగు నష్టము శిష్యుల శే కదా. వృథాగా 
కాలయాపన జరుగును. ఇంతే ఫలము, కనుక (శ్రద్ధ ముఖ్యము, 
పరమగురు చరణసన్నిధి అను పుస్తకమునందు (శ్రద్ధనుగురించి 
విపులముగా _(వ్రాసియున్నది. మొట్టమొదట తనకు (శిష్యునికి 
నిజమైన శ్రద్ధక లచా అని శిష్యుడే తనను తానే పరీకీంచుకోవ లెను. 
గురువును వెదకివచ్చిన ఉద్దేశము నిజమేనా లేక నిజముకాదా, 
తాను నివృత్తినవూర్గమును కోరినది స్వ(వేరణవల్ల నేనా లేక ఇత 
రుల (ప్రోత్సాహముచేతనా. ఇతరులు ఆ మార్గమును (ప్రవేళించుచుం 
డగా చూచి నునముకూడ పీరివలె నివృ త్తిమార్లమును అంగీకరిం 
చితే 'బాగావుండును అని (ప్రవేశించుటకు (ప్రయత్న పడినపుడు లాభ 
" నష్టములను చక్కగా యోచించి చర్చించి అంగీకరించితిమా అని 
" పరీవీంచుకోవలెను. అంతీః(వేరణచే సంసారమునందు జుగుప్ప 
కలుగకుం కే, వై రాగ్యముకొంతమట్టుకు పుట్టకుండినయెడల, నివృత్తి 
మార్గమును (ప్రవేశించవలయునను అభిప్రాయమైనను పుట్టదుకదాః 
అట్లు నివృత్తినూర్లమును వెదకికొనిపోయినపుడు నిర్లేతుకముగా 
శిమ్యనియందు వాత్సల్యముతో ' దయాపరమూ ర్తిఅగు. గురువు 
సహాయముచ్చేయున పుడు అట్టి గురువును నమ్మకుంకే వారిమాటల 
యందు నిండియుండు బుద్ధిమతులు మనను చెందవు 
అవ్యాజమైన పరిపూర్ణమైన నమ్మకము (శ్రద్ధ) లేనియెడల 
గురువులవారు అన్నుగ హించు వాత్సల్యముయొక్కయు వారు మనలో 
(ప్రవేోపెట్టునట్టి శ క్రియొక్కయు (ప్రయోజనమును మనము (శిమ్యడు) 


—D 


పొందుట అసాధ్యము, 

మధ్యన ర్తిగురునులు శిమ్యునివలనపొందు ' మర్యాద, శ్రద్ధ 
ఇవన్నియు పరోతగురువులవారగు జీవన్ముక్తులవారికి చేరుచున్నవి 
అని యిదివర కే చెప్పబడియున్నది. (ప్రకృతమునందు. జీవన్ము క్రగురో 


వులవారు ంవర్‌కస్టికికపందుండిమసు.. మధ్యవ త్తి గాళువ్రలవారిని బంతీ: 
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కెంతకు శిష్యుడు నమ్మునో ఎంతమట్టుకు మధ్యవ ర్తిగురువులవారు 
చెన్పినప్రకారము శిష్యుడు అనుష్టీంచునో అందునుచూచి పరోత్ష 
గురువులవారగు జీవన్ము కృగురువులు శిష్యునికి అపరోతత నొందు 
దురు. అనగా (ప్రత్యకుముగా కనబడుదురు. 

జీవన్ము _కృగురువులవారిని శిష్యుడు తన కండారచూడలేదు. 
కనుక వారియొక్క. ఉనికినే సం'చేహించుట సాధ్యము. కాస్త్రము.. 
లను చదివియు నుధ్యవర్తిగురువులవారి మాటలనువినియు పరోక్ష 
గురువులవారు ఉన్నారని నమ్మావలసియున్నది గనుక కొందరు శిష్య 
లు జీవన్ముక్రగురువులవారి ఉనికినే నంచేహించుట సాధ్యము. వారి 
ఉనికిని నమ్మాకపోవుట్క తనయందు నివృ త్తీమార్గయా[తకుగా పుట్టిన 
వాంఛను బలపరుచుకోక పోవుట, తాను ఎన్న టికై నను నివా త్తి 
మార్లమునందు తృ ప్రీకరముగా నడువగలన్వా అంతళ క్తి నాకుకోలద్యా, 
అని సంబేహపడుటయు ఆ సంచేవాముయొక్క- ఫలముగా (పయత్న 
మును ఉవేశీంచుటయు సంభవించును. ఇట్టి లోపములు ఉండిన 
యెడల శిష్యునివలన గురువులవారికిగాని గురువులవారివల్ల శిష్యునికి 
గాని ఉపయోగములేదు. శిష్యుడు ఆచరించవలసిన లోకనేవ 
యందు (శ్రద్ధతగ్గును. గురుళిష్యులకు. వర్పడిన (వేమపాళము బల 
హీనమ/సను. క్రమక్రమముగా శకార్యవోని కలుగునుగనుక గురువుల 
వారీయందును తనయొక్క శ క్కియందు నమ్మకము దృఢపరుచుకో 
వలయును, దీనినే అవ్యాజమైన శ్రద్ధ అందురు. 

బేవే చ వేదే చగరౌచ మర్మశే తీర్టే మహాత్మ న్యపి భేవజే చ | 

శీద్దా భన త్యస్య యథా యథాం ఈ తథా తథా సిద్ధి రుదేతి వూసాం | 


తాము ఉపాసించవలెనని అనుకొన్న 'చేవునియందును వేదనాక్య 
ములయందును ఉపబేశము వ మహానుభావుడు చేసినబ్టన తనకు 


క్రానముకలుగునో జానముయుక్క_ ఫలముగా సకల దుఃఖములును 
నివారణమై మోశుముకలుగునో అట్టి గురు దేవునియొక్క. వాక్య 
ములయందును, వమం[త్రమును ఉపబేశముపొంది ఆమం(త్రమును 
సాధించినపుడు. ఆమం(త్రముయొక్క. అభిమాన దేవతవల్ల నున ఇష్టము 
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౨౦౮ మహీవీఠము' [ఆధ్యా, 


ఫలించునో ఏ తీర్లములను దర్శించితే మేలుకలుగును అను ట్తి జే 
ముతో తీర్గములను దర్శనముచేయుదుమో అట్టి తీర్థములయొక్మ_ 
మహాత్మ ్యమునందున్కు ఏనవైద్యుడు మందులు ఇచ్చి చికిత్సచేసినపుడు 
తన రోగములు కుదిరి తనకు ఆరోగ్యముకలుగునో అట్టి వైద్యుని 
యందును ఎట్టి శ్రద్ధ (నమ్మకము)' నునన్సునందు దృఢముగా, ఎంతటి 
దృఢముగానుండునో, అందుకు తగినంతమా(తమే సిద్దికలుగును, 
ఇందులో సంబేహము ఏమియులేదు. ఇతరులను మోసపుచ్చుట 
అందరకును సాధ్యము. తన మనస్సును తానే మోసపుచ్చుటకు 
సాధ్యముకాదు. 'సూర్యున్నిప్రకాశము మన యింటిలో (ప్రవేశించ 
కూడదు అని యిచోయించువారు గవాతులను మూసినట్టు గురుడే 
వులవారి అన్నుగవాము తనయందు (ప్రవేశించకూడదు అని తలచిన 
' శిష్యుడు గురువులవారి వాక్యములయందు నమ్మకము లేకుండవచ్చును. 
అప్పటికి గురువులవారిని వెడకికొనిపోనుట యెందుకు అని తెలియ లేదు. 
(శద్దావిహీనస్య తు న (ప్రవృత్తిః (ప్రవృ _త్రిహూన్యస్య న సాధ్య సిద్ధిః | 
అ క్రజ్ఞ మైనా భివాతా కృ సర్వే మజ్జంతి సంసారమహాసము[ దే || 
(శ్రద్ధలేనియెడల (ప్రయత్నములేదు. (ప్రయత్నము లేనియెడల తాను 
కోరినది లభించదు. కనుక గురువులవారు చెప్పామాటలయందు 
నమ్మకము ఉండవలయును, నమ్మకముఉన్న పుడే (ప్రయత్న ముచేయ 
టకు సాధ్యమగును. (ప్రయత్నే ముచోసినపుడు కార్యము సిద్ధించును. 
ఉ(ప్రయశత్నా ద్యతమాన స్తు యోగీ సంశోద్ధకిల్బివః | అ నేకజన్మసం 
సిద్ధ స్తతో యాతి పరాం గతిం ॥” అని (శ్రీమద్భుగవద్ధ తయందు 
చెప్పబడియున్నది. 
అందువలన సర్వప్రయత్న ముతో అపరోతుగురువులునో 
వాక్కులయం౦దు నమ్మకమును ఉంచి తాను వృద్ధికి రావలయునుః 


(ప్రనృత్తినివృ త్రిమార్లముల సారాంశము 


్రజ్ఞానముయొక్క. అంళువ్ర లేక పరమేశ్వరునియొక్క లం 
లేక సుడ్‌పసూణగాబురిడుచుహరేజు గాయక టీన్సులింగము లని 


న! 


ళో (ప్రవృ త్తీనివృ త్తీమార్గముల సారాంశము ౨౦౯ 


ఇ్యాన్ర్రములయం౦దు 'తెలుసబడియుండు జీవాత్మ "తాను పాంచభాతిక 
(పపంచమునందు జన్మించి మరల వురల జన్మించి అనుభవములను 
సంపాదించి సచి సదానంద మూ ర్తి యొక్క కిరణముమా[త్రముగా 
నారంభించి తానే సచ్చి దానందుడుగా వృద్ధి చెందుటకుగా (ప్రయత్న 
పడినందున జీవాత్మ (పకృతియందుమునిగి (ప్రకృతియందుగల మనస్సు 
మొదలగు ఇంద్రియములను ఉపయోగించి ఇం(దియా రామమున 
(శ్రీడించుచు చూచినదానినంతయు తనకు కావలయునని ఆశర్షించు 
కొనుచు (ప్రవృత్తిమార్గయా[త్ర సలుపుచుండెను. విషయములయుక్క. 
తీక్షుత అనుభవమువల్ల నేగాని 'వేరువిధముగా తెలియదు. కనక (ప్ర 
వృత్తిమార్గయా(త్రయొక్కొ_ ఆరంభమునందు మంచి చెడ్డ అన్నిటి 
యొక్కయు అనుభవములను సంపాదించవలయును, ఈ స్లితియందు 
సీచములై న విషయానుభవములు అవళ్యమే. అందుకు కామము 
- తోడుపడి జీవాత్మకు సవాకారిగానుండును. మంచి విషయముల 
యొక్క అనుభవము ఎంత సహాయశకారియో చెడ్డవిషయములయొక్క-_ 
అనుభవమును ఈ పదవియందు సహాయకారియే. ఈ అనుభవముల 
వల్ల, వాని ఫలములవల్ల, విమర్శజ్ఞానము జనించును. (ప్రవృత్తిమూర్ల 
ముయొక్క_ ఆరంభదళశయందు చూచినదంతయు కావలయునని 
ఆకర్షించును. ఇందువలన సంపాదనళశ క్రి వృద్ధియగును. ఎదుటి 
వానికి లాభముకలుగునా నష్టముకలుగునా అని యోచించుటకు 
అవకాశముండదు. అఆగక్రమణమే ముఖ్యము. _ కొన్ని జన్మములకు 
ఆవల తాను తన సంతానము ఇవియే గణనకు వచ్చునుగాని ఇత 
రులు లెక్కకు రారు. తనకుగా లోకము సృష్టింపబడినదిగాని తాను . 
. లోకమునకుగా సృష్టిం చబడ లేదు అని అఖ్లిప్రాయపడియుండును, 
సంతానము తాను తేన (ప్రియలు ఇట్లు కొంతకొంతగా విశాలదృన్టీ 
కలుగుచు. తాను ఇతరులకు కొన్ని వస్తువులనిచ్చి వానికి (ప్రతిగా 
నితరులవన్తువులను సంపాదించుకోవలయునని తోచును, ఇట్లు ఇతే 
తర్యకేయస్సు మనస్సునందు పుట్టును. ఇట్లు కొన్ని జన్మనులకు 
పిమ్మట జీవాత్మ లౌకికవ్యవహోరములందు మంచిశీలవంతుడు నాణ్య 
వంతుడు సపాయపరుడు యోగ్నుడు - అనివించుకొనుటకు సాధ్య ల్‌ 
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పడును, పు చ్చుకొనుటమాత్రము ముందు అతెలిసియుండినది, ఇప్పుడు 
ఇచ్చుటనుకూడ చేర్చుకొనియున్నాడు. ఇచ్చుకోళ్లు పుచ్చుకోళ్గును 
సమానములుగానుండును, పుచ్చుకొనుట మాత్రము అభ్యసిం చినపుడు 
ఇచ్చినవారలకు' ఇతడు అప్పుపడియుండినాడు. ఆ అప్పులను తీర్చుకో 
వలసినది అవశ్యము. ఈ విధముగా తలంపులు జనించినపుడు ఉపాస 
కుడు (ప్రవృ త్తిమూర్గముయొక్క_ కడపటి మజిలీలలో నడుచు చున్నాడ్సు 
అని చెప్పవచ్చును. ఇక కొంతకాలమునకు ఇతడు (ప్రవృత్తిమాగ్గ 
మునందు తేరినవాడు అగుచుండగా ఒకానొకపుడు (గంథపఠనము 
వల్లనో పురాణశ్రవణమువల్హ్లనో లేక (ప్రవరునికి సిద్ధపురుషసమాగ 
మముకలిగిన విధముననో జీవితో ద్దేశము ఇతని మనస్సున ఒక నిమిష 
మ్మాత్రమునకు స్వారించును. లేక కొందరివిషయమునందు వదో ఒక 
స్యెదుఃఖము సంభవించును. లేక తాను చేయుచున్న వ్యాపారము 
నందు అతి నష్టమువచ్చును. ఇట్టిది ఏదో ఒకటి సంభవించి తన 
యొక్క 'గొప్పతేనము, మనన్ఫంతోవము ఇట్టివానికి బలమైన దెబ్బ 
తీగులును. ఇట్టి దుఃఖమువలన కొంతవై. రాగ్యము పుట్టును. శ్రీ 
మద్భాగవతము వష్టస్కంధమునందు చిత్ర కేతువు ఉపాఖ్యానము 
వలె అనేక సంవత్సరముల తపస్సుయొక్క ఫలముగా పుట్టిన కుమా 
రుడు చనిపోవును, నువాద్దుః ఖము (పావప్పించును ఆ ద్వారా 
కొంతమట్టుకు వైరాగ్యము ముదురును, 4 కోన్యోస్తి సదృశో 
మయా” నాతో సమానమెవ్వరు అని భర్మనూళ్లమునందు చరించు 
చుండినవానికి లోకదృష్టిమాన్సి నశ్వరపదార్గములవల్ల కలుగు 
లాభముమాని, ఈశ్వర నేవచేయవలయునని ఆశప్రీట్లును. అయినను 
నశ్వరపచదార్థ నేవనము చాలజన్మములయందు అభ్యసించబడియుండినం 
దున మరల మాయకమ్ముకొని ఈశ్వర చేవ మరువబడును. అయినను 
నిశ్చయపడార్థము. ఇట్టిదని కొంతకాలవైనన్సు ఒక నివివకాలమై 
నను ఇతనిచే కనుగొనచెజెను. నాక 

అపుడపుడు తాను చాల (శ్రేమించియుండిన వస్తువులు చును 
మ్యులు బంధువులు మొదలగువారికి రోగములు చావులు నష్టములు 
కలుగు చుండగా కొంత కొంత నాం బహికిమయుములయందు పట్టి 


ల (పవృ త్తి నివృ త్తి మార్గముల సారాంశము అరగ 


వదిలి ఆముమ్మికవస్తువులనుగురించి విచారము కలుగుచువచ్చును. 
నే నెవ్వడను ఎక్కడివాడను మొదలగు విషయములు స్ఫురించుచు 
కొంచము కొంచముగా ఆముమ్మీకవిచారము వృద్ధిపొందు చుండును. 
ఇదియే నివృ_ల్లిమార్లమును (తొక్కుటకు (ప్రారంభదశ, 

నివృత్సిమార్గపు (ప్రథమమజిలీలును (ప్రవృత్తిమార్గపు కడపటి 
మజిలీలును చాలమట్టుకు ఒకటినొకటి పోలియుండును, నివ తిమార్ల 
మునందు ముఖ్యమైన చిహ్నము తాను సంపాదించిన దానిని ఇతరు 
లకు ఇచ్చుట. (ప్రవృ ల్లిమార్గ్లముయొక్క- ముఖ్యచిహ్నాము ఆక్రమించు 
కొనుట. దానధర్మములు ఇతరుల ఉపయోగమునకుగా జేయుట 
నిన్న త్రి మార్లముయొక్క. చిహ్నము. తనయొక్క. సుఖమును కొంత 
కొంతగా మరిచి ఇ్రతరులమేలును  గమనించుట నివృ త్తిమార్లము 
యొక్క_ చివ్నాము. (ప్రవృత్తిమార్ల్గ (పారంభమునందు మొదటిమజిలీ 
అలో నితరులు  దుఃఖపడినను చింతలేదు తాను సుఖమును పొంద 
వలెనను తలంపు ఉండును. (ప్రవృ త్తిమార్గమందు ముదురుచురాగా 
తాను నుఖపడవలెను; ఇతరులును నుఖపడవలెను ఇదే న్యాయము 
అను తలంపు ఉండును. నివృ త్తిమార్గమునందు తన నుఖములను మరిచి 
ఇతరులను నుఖపెట్టవలెనను స్వభావము గట్టిపడును, నివృత్తిమార్గము 
నందు సిరముగా నిలుచుచు రాను రాను తాను దుఃఖమును అను 
భవించినను చింతలేదు; ఇతరులకు నుఖముకలుగవలెననుకోరిక 
అధికముగానుండును. 

(పపంచమంతయు నొక కుటుంబము "అను నమ్మకము (క్ర 
మేణ జనించును. అందువల్ల (ప్రవృ త్తిమార్గమునందు 'తాను ఇతరు 
లను బాధపెట్టిన దానినంతేయు తలచుకొని అందువల్ల ఏర్పడిన బుణ 
ములనంతయు కొంత కొంతగా తీర్చుకొ నుటకు (పయత్న పడును. 

'ఈ సందర్భమునందు దివ్యజ్ఞానసమాజముయొక్క- గు ప శాఖను 
గురించి విచారించును. (ప్రవృత్తిమార్లమునందు విరక్షికలిగి నివృత్తి 
మార్గమును (తొక్కుటకు ఆరంభించి కొంతదూరము పోయినవారి కే 
గుప్త శాఖవల్ల (ప్రయోజనము కలదు. మనుష్యులకు అందరకును 
ఉండవలసిన సామాన్యధర్మములపైకి స్వ ప్రయోజన రాహిత్యము, ఒక 
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౨౧౨ మహీవీఠము (అధ్యా. 


విధమైన విర క్తి, త్యాగము, పరోపకారబుద్ధి ఇదంతయు వృద్దిభేన్స 
కోవలయునని (ప్రయత్నము చేయువారలే గు పృకాఖయందు అభిరుచి 
కలిగియుందురు. అనేక సంవత్సరములకాలము (ప్రయత్న పడి అభ్య 
సించి లేనేగాని సైవివరించిన మం చిగుణములు పట్టుపడవు, కనుక 
(ప్రయత్నమునకు ఆరంభించువానికి గు ప్రృళాఖ యుక్తమైన స్థలము, 
సన్యాసము అని లోకులు చెప్పునట్టి పదవికి అంకురము లేని వారలు 
గు ప్తశాఖయందు చేరుటవల్ల లాభముండదు. 

'గుప్తశాఖయందు చేరినవారికి తవు స్థూలశరీరములను పరి 
శుద్ధిగానుంచుకొని స్వప్న శరీరమును (Astral Body) దట్టపరుచుకొని 
(శవణవుననములనే ' అంతఃకరణమును చురుకుగా చేసికొని బుద్ధి 
కుశలత అనగా కుశా గబుద్ధి అనునట్టి గావాకశ కిని కలుగ జేసికొని 
ఇకముందు దీశొమార్లమును (ప్రవేశించుటకు కావలసినంత అక్క-_రను 
పుట్టించుకొనవలయును అనునది ఉ ద్దేశముగా నుండవలయునుః 
దీశామార్లమునందు భూమికలు గలవు. ఆ భూమికలను (క్రమ (క్రమ 
ముగా జయించి జీవను కి నిపొందుటయు ఈ స్థీతిని పట్టుదలతో 
నితరులకంయె నతిశీ[్రముగా పొందుటకు కావలోన బంధవిము క్రిని 
సంపాదించి తాను సన్నాహాముశేసి సంపాదించిన క కులనన్ని టిని 
లోకచేవయందు వినియోగపరు చుటయు ముఖ్యో దేశముగా నుండ 
వలెను. ఇట్టి ఉ ద్దేోములు లేనియెడల గుప్పశాఖయందుచేరి ఉప 
యోగము ఉండదు. సర్వమతోగంథములును జీవాత్సక్రు నేర్చు విద్య 
ఇదియే. సక లదై వీసంపద్దుణములను నంపాదించుకొనుట అందరకును 
ముఖ్యమే. (శ్రీమద్భగవద్గీత పదుమూడవ అధ్యాయమునందు ెప్సి 
యుండు అమానిత్యము అదంభిత్వము "మొదలగుగుణములను 
సంపాదిం చవలసినదియు సకలమత సమ్మతమే. అయితే గు ప్తశాఖి 
యొక్క. ముఖ్యాంకము స్వప్రయోజన్‌మును మరిచి లోకనేన 
చేయవలసినది ముఖ్య ధర్మము. ఇదియే ఇకముందు పొందవలసిన 
జీవన్ము _క్రిదశకు (పారంభము. మన్కపూ ర్త గా అక్క_రతో మెొలుకు 
వళో లోకనేవయు తనయొక్క_కీలమును వృద్దిపరుచుకొనుటకు యత్న 
మునుకొడృృచ్దేయ్యున్లారు లందరును చుహీవీశయుచారికి. (ప్రియులు: 


౪] శివ్యపరిశోధన wn 


ఇట్టివారలను మహీవీఠమువారు గమనించి బ్రక్షముందు. చెప్ప బోవు 
(ప్రకారముగా నాదరింతురు. 1 


శిమ్యపరిశోధన 


దివ్యజ్ఞా నసమాజమునందలి గుప్త శాఖనుసరించియు ఆ శాఖ 
యొక్క అధిపతులనుగురించియు ఆ శాఖయొక్క సభికుల సమాగమ 
ములనుగురించియు. చెప్పతగినంత చెప్పబడినది. ఇంతకంకె నధిక 
ముగా ెలిసికోవలయునని కోరికయుండిన యెడల శీ లెడ్బీటరుగారి 
వల్ల (వ్రాయపడిన (గంథములు అనేకములు సహాయపడవచ్చును, 
అవి ఆంగ్లభావయం దుండుటవలన వారి (గ్రంథములలో నొకటి 
యందు ఉండువిషయములను కొద్దిగా శతెలియపరుచుటకు (ప్రయత్నిం 
చుచున్నాను, 

గుప్పశాఖకు ముఖ్యాధి కారి అనగా అందలి సామాజికులకు 
కావలసిన వృద్ధినిగురించి అక్కరపుచ్చుకొనువారు  మోర్యా ” అను 
వ్యవహారనామముగల యొక జీవన్ముక్తులు, చారు అంతరంగశాఖ 
యొకటి ఉండవలయునని' ఆ శౌఖను స్తావీంచి దానికి తాము గు ప్త 
గురువులుగా 'నేర్చడిరి అని యిదివరకు (వ్రాయబడినది. 

జీవన్సు క సమాజము (Brotherhood) అని యొక్క గుప్త 
సమాజముకలదు. ఆ సమాజమునందు జీవన్ము కులు ముఖ్యముగా 
మెంబర్లు. చారల శిమ్యులుకూడ అనేకులు ఆ సమాజమునకు చేరిన 
వారు. 'రాజవిద్య, 'రాజగువ్యాము, గు _ప్తవిద్య అను వేళ్లే వ్యవహరింపబడు 
(బహ్మాపిద యందు ఒక పదవిని ఎక్కినవారికి జీవన్నుక్తులు అని వేరుం 
వీరలు స్థూలశరీరములను ధరించియుండువారు. జీవన్ము క్తిదళకు ఎక్కిన 
వారిని మనము న్ధూలదృక్కుతో విమర్శించుట చాలకస్ట ము. వారల 
న్థూలకరీరములయందలి అణువులు బవాలేజోవంతములు, ఓజో 
వంతములు. ఓజన్సును తేజస్సును వారి ముఖవిలాసమునందు కన 
బడుచుండును. అంతళ్ళీతలత అను పదవి వారి ముఖ్యచిహ్నము. 
సూర్యునియొక్క 'తేజన్సును మనమందరమును కనుక్కొని యుండి 
నను. నూర్యుని ఎవ్వవైనను చర్మచమువులతోొ . చూడజాలము, 
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౨౧౪ మహీవీఠము' (అధ్యా, 
అట్లు చూచుట  కారంభించినయెడల మనకండ్లు చూపే 
చెడిపోవును. తగిన అద్దములను ఉపయోగించి లేనేగాని "వేప 
విధమున చూడజాలము. జీవన్ము కులు భూలోకమునందు జనసంఘ 
ములో సంచరించునెడల చారల పరిశుద్ధతను మనలోకమునందలి 
మలినవస్సువులు తగ్గిం చలేవు, అయినను జీవన్ముక్తుల ముఖివిలాస 
మునందు (ప్రకాశించుచుండు ఓజస్సు తేజస్సు ఇవి మనుష్యులకు 
దుర్ని రీక్యములు, తేమ. యొగిక కార్యములను నిరాటంకముగా 
జరుపుకొనుటకుగా _ జీవన్ముక్తులు జనసంఘుములయందు బసచేసి 
యుండరు. 

బదరికాశ్రమమునందును శంబళము కలాపము మొదలగు (గ్రా 
మములయందును వారలు నివసించియుందురని యిదివరే చెప్పబడి 
యున్నది. శ్రీ దతీణామూ ర్తి వీళముయొక్క_ సమీపమున మనువు; 
బోధిసత్తులు, మవహోచోహను అను పరమబువులు బసచేసియున్నా పు 
అను సంగతిని జ్ఞాపకముంచుకోవలయును. ఇతర బుషులు, (క్రీ 
మోర్యా, (శ్రీ కుటుహూమి మొదలగు బువులు టిబెట్టు'చేశము 
నందు సాధారణముగా విజనపేశములందు ఇండ్లుకట్టించుకొని |ప్ర 
పంచముతో సంబంధము చాలించుకొనియుండు  ససనులుగా శౌ 
పురము ఉన్నారు. వారల శిష్యులు పరిజనులు ఇట్టివారు వారి 
ఆశ్రమముల సమిపమందు వసించుచుందురు. దూరస్తలములయందు 
నివసించుచున్న మనవంటివారిని పైనచెవ్పీన జీవన్ము కులు వారి జన 
చతునుచే చూచి గమనించుచుందురు, 


మరియొక విషయమును ఇపుడు తెలియచేయవలయును. 
నూత్న దేహములతో దేళశాంతరగమనము 


థ్టూలశరీరముగాక ఇతరముై న సూత్మశరీరములు మనకీ 
గలవు. అవి స్థూలకరీరముయొక్క. సంబంధము శేకయే "చేశమునందో 
సంచారము చేయును, జీవాత్మ ఇచ్చయించినపుడు అతని సంచార. 
ము సూత్మశరీరములు సూలశరీరమువలెనే ఉపయోగపడును! 
(శ్రీయోగాసిస్టముముదు ఇట్టంశూక్మశీరయలనుగరించి సందర్భ 


ల] సూత్ము చేవాములతో జేశాంతరగనునను ౨౧౫ 


భా కన్నది ఆకా 

ఇం స్వప్న చెవాము అను జేహాములనుగరించి 
య్కు ఈ నిర్మాణ చి త్రాన్యస్మి తామా త్రాత్‌ * అను యోగసూ[త్రము 
నందు చెప్పిన ని ర్మాణశరీరములనుగురిం చియు (శ్రీయోగవాసిషము 
సందు. "చెవ్చియున్నది. స్థూలళరీరము. చిన్నవయన్సునందు, శే శవ 
మునందు స్వథాగా పనిచేయుటకు, దూరగమనమనకు ఇ-లీనుత 
దార్ల కము లేకయుండి ఆహారము వ్యాయామము మొదలగువాటిని 
నేవించగా దార్ల బ్రమునుపొందినట్టు సూత్మ దేహములుకూడ వాని 
వానికిగా ! నేర్చడిన న్యాయామములను పొందినపుడు స్వథాగాచరిం 
చుటకు కావలసినళ కినిపొందును. కొంతమట్టుకు తెలివితో (ప 
యత్నముచేసినయెడల సాధారణ జనులుకూడ తమ ఆస్షులు బాడీతో 
(స్థూలళరీరముయొక్క సంబంధము లేకనే) చేశాంతరగనునము చేయ 
గలరు. అట్లుండగా  చేశాంతరగమనము ఆస్ట్రిలు'బాడీతో నడప 
వలెనని కోరు ఉపాసకులు వార్ణయొక్క అనుష్టానములయొక్కయు 
యోగముయొక్క_యు, (యోగము అనగా నింద్రియములు మనన్సు 
అనువాటిని . కొంతమట్టుకు జీవాళ్మయొక్క- ఇష్టప్రకారము వ్యవ 
పహారించునట్టుచేయుట) ఫలముగా స్వప్న చేహమును మాత్రము స్థిర 
పరుచుకొని కొందరు ఉపాసకులు న్వేచ్చగా తమ ఉద్దేశ ప్రకారము 
ఉద్దేశించిన స్లలములకు పోగలరు. స్వప్న చేవాముతోగాని మనళ్ళ్శరీర 
ముతోగాఃని  పయనముచేయువారికి " సూలపచార్హములు అడ్డుచేయ 
లేవు, ముండ్ల, చెట్లు, రాళ్లు, కొండలు వీటినన్ని టిని వాటిలో 
దూరి ఆవలికి పోగలరు. ఇట్టి ప్రయాణములు _జాగ్రదవస్థలో 
క్షాపకము ఉండవు. అనుష్టానము అవ్యాజముగా నడిపి పరోప 
కారచింత (బుద్దికాదు) ను బలపరుచుకొని గర్వమును, అహం 
భావమును చాలమట్టుకు జయించి తే స్వప్న చేవాముతో చేసిన కార్య 
ము జా(గ్రదవస్థలో జ్ఞాపకమునకు వచ్చును. యోగమాగ్గమునందు 
(పయత్నముజేసీ ఒక్‌ పదవినిపొందినవారికి దూరదృష్టి దూర 
(శవణము ఇట్టి సిద్ధులు సాధ్యములు. ఇందుకు న్వస్న చేసాము దము 


కావలయును, జ 
= 0౮6-౦. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


౨౧౬ మహీవీఠము (అధ్యా, 
యోగ, దృష్టి 


'యోగదృష్టిని ఉపయోగించి జీవన్ముక్తులు తేమ శిష్యులు ఏ 
యీ కాలములయందు వమిచేయుచున్నారు అని తెలుసుకొనుట అత్రి 
సులభము. వారలు ఏమి మాటలాడుచున్నారు అని దూర(శ్రవణ 
శ క్రివల్ల తెలిసికొందురు. ఈ రీత్యా తమ శిష్యులుగాని భవివ్య 
తఈ్మా_-లమందు ఎవరిని వారు శిష్యులుగా 'నేర్చరుచుకొనుటకు ఇచ్ళ 
యింతురో అట్టి శిమ్యలు వకాలమునందు, ఎట్టి సందర్శమునందు 
ఎట్టి సందిగమునందు, ఎట్టి ఇరుకునందు ఎట్లు నడుచుకొందురో 
అ్సంగతురింతటిని 'తెలుసుకొందురు అనుటకు సం'చేవామేలేదు, 
ఈ (ప్రకారము తమ శిష్యులను, శిష్యులుగా చేర్చరుచుకోబోవువారిని 
వారు గమనించుచున్నారు అని గు స్తళశాఖయందుండు (పతి మెంబ 
రును నిరీష్నీంచుచుండుట వారి ధర్మము, వారి ఆశయముకూడ. 

ఇట్లు శిమ్యలను గమనించుశ క్రి జీవన్ముక్తులకు మాము 
కాదు. చారి. ముఖ్యశిమ్యలుగానుం డిన శ్రీ ఆనిబిసెంటు అమ్మ 
గారు శ్రీ లెడ్బీటరుగారు మొదలగువారలకుకూడ సాధ్యము, 

Y నృ వశ ఖచ అనేకమెంబర్లు పీలుపడినప్పూ జెల్లయ 
తమ స్వప్న చేవాములతో తమ గురు జేవ్రలయిన జీవన్ము క్తులయుక[. 
ఆశ్రమములకు వెళ్లుదురు. జాగ్రదవస్థ్టయందు కనుగొనుటకు సౌ 
ధ్యముకాని జీవన్ము క్తులను స్వప్న చేవాముతో దర్శించుట గో 
ధ్యము. అట్లు స్వప్న బేహామునందు చేసినసంచారములుగాని వ్యవ 
హోరములుగానని జా(గ్రదవస్థకువచ్చిన పిమ్మట చాలమంది శిష్యుల 
క్షాపకముండదు. ఇట్లు జ్ఞాపకము అేకయుండుట ఉపాసకునీ 
కొంతవరకు చాలమం చిది.” స్తూలశరీరమందు జాగ్రదవ్ధం 
మనము డఉండునంతకంకు అనేశంతలు పీర్యవంతులు, ఛైర్యవ 

తుల్కు యుక్రిమంతులుగా నుందుము మనము అని గో 

వులవారు పే పటే (నాసియున్నారు ఖులాసాగా నడు 
వాని కాలికి భారము కట్టినట్టు స్గూలశేరీరము ఉండును అని పుసో 
ములలో” దవనము సన్నము జహా  చునవంటినారేలో 


౪] జీవన్ముక్త గురు జేవ్రలవారి స్థూలశరీరములు 9౧౭ 


చేసిన కార్యములు అతి సాహసవంతములుగా నుండునట. అటి సా 
హసకార్యములను లోకోపకారార్లము గురువులవారి సావీయిక 
మైన్యమునం దొకరుగా చేసినకార్యములు మనము జా(గదవస్లకు 
తిరిగివచ్చినపుడు మనవంటివారికి జ్ఞాపక ముంపే మనకు గర్వము 
పుట్టును. గర్వము ఉపాసకునికి పతన హేతువు గనుక జాపకము అేకో 
పోవుట మన అదృష్టమే, క్స్‌ 


జీవన్ముక్త గురుబేవులవారి న్థూలోరీరములు 


టిబెట్టు చేశమునందు కొండలనడుమ నొక నది పారుచున్నది. 
ఆ నదియొక్క_ ఒక గట్టునందు మోర్యాబునీగారి బన ఉన్నది, 
మరియొక్క_ తీరమునందు కుటుసటూమిబువీ:గారి ఇల్లు ఉన్నది. ఈ 
తీరమునం బే 'ఒక' చిన్న కుటీరమును నిర్మించుకొని జ్వాలకూలు బుమీ ' 
గారున్నారు. : గుప్తశాఖకు అధిపతియైన మో ర్యారాజర్షి గారు 
త త్రియశరీరమును ఇప్పటికిని ఉపయోగించుచున్నారు. ఈ స్థూల 
శరీరమును చూచినవారు కొందరు ఉన్నారు. వారియొక్క (స్థూల 
శరీరముయొక్క_) వయస్సు ఇంత అని చెప్పుట అసాధ్యము. మన 
' శరీరములు అనారోగ్యమువల్లను మనన్సుననుండు చింతలు, వ్యాకుల ' 
ముల్కు -ఈర్హ్యాదులవల్లను శిథిలములై. పోవుచున్నవి. మహార్దులశర్షీర 
ములు మనళరీరములవలె శిథిలము కావు. చూచినవారు మోర్యా 
బువీ,/గారు సుమారు ముప్పదియైదు లేక నలువది సంవత్సరముల 
నయస్సుగలవారివలె కనబడుదురని చెప్పుచున్నారు. వాస్తవముగా 
నూట యేబది సంవత్సరములకంకొ నధికముగా నుండును అని కొందరు 
చెప్పియున్నారు. ఇంచుమించుగా నూ రేండ్రకుముందు వారినిచూచిన 
మ్యాడం ' 'బృావట్‌న్కీ అమ్మగారు అప్పటికి మోర్యాబువీగారి 
స్థూలశరీరము ముప్పది నలువదియేండ్ల దానివలె కనబడినది అని (వ్రాసి 
యున్నారు. 
ఇబేవిధముగా కుటుహూమి బువీగారుకూడ యావనపురు 


మనివలెచే కనబడుచున్నారట. జీవన్ముక్పుల స్థూలశరీరములవయన్సు 


మనవంటివారలు ని కారముచేయుట చాలకి పము, సంతుమ్హులై కామ 
CC-0. @ngamwadi Math Collection Digitized by eGangotri 


M2 


౨౧౮ మహీవీఠము [అధ్యా 


(క్రొధముల. వేగముచేత శిథిలముకాక లేజోవంతములై న శరీరముల్సు 
-కాలవశమున జీర్ణ ములు కావు. 

ఈ విధముగా జాగతతో పెంచబడినళరీరములు జనసంఘముల 
మధ్యన ఎల్ల "కాలము ఉండినయెడల అచేకవేల జనులదుష్ట్య తలం 
పులు, అధర్మములు, పాపకృత్యములు 'మొదలగువాటియొక్క 
దుష్టస్స్పందములవల్ల _పరిళుద్దమైన శరీరము ముసలితీనమును చెంద 
వచ్చును. క్‌నుక్ర విజన(ప్ర చేశములందు బుషులు ఆశ్రమములను కలుగ 
జేసికొనియుందురు. అయినను స్థూలశరీరములతో కొన్ని స్లల 
ములకు చారలుపోయి చేయవలసిన లోకసేవలు కొన్ని యుండును, 
కనుక అపుడపుడు మోర్యాబుమీగారు ఒక వై పునకును కుటుబూమి 
బువీగారు ఒక వైపునకును పోయి సంచారమువేయుచుం 
దురు, పీరలనిద్ద రిని (వారిస్టూలశరీరములన్సు దర్శించుకొను ప్రాకి 
చెందిన వారలను కొందరిని ఎరిగినవారలు ఇప్పటికిని జీవదశయం 
దున్నారు, 

కుటుహూమిబువీగారు ఇపుడు ఉపయోగించుచుండు శరీర 
ము కాళ్ళీర బేశమునందలి (బ్రావ్మాణశరీరము. కాళ్ళీర బేశపు (బౌ 
వ్మాణులు కొందరు దతీణ హిందూస్థానమునందు ఉద్యోగములో 
నుండువారిని నేను చూచియున్నాను. ఇంగ్లీవ్వవారి 'జేవాఛాయకును 
వారల బేహభాయకును చాల వ్య త్యాసముకాన రాదు. స్లూలశరీర 
మునుగురించి నంతవరకును శ్రీ మోర్యాబువి.గారి శరీరమును 
గురించి (వాసినదంతయును శ్రీ కటుహూమిబువి.గారికి కూడ నన్వ 
యించును. 

దివ్యజ్ఞానసమాజమునందు 'చెప్పబడియుండు జీవన్ముక్తులంద 
రును ఆధికారికొపురుషులు. మహీవీళఠమంతయు ఆధికారికపురుమళ 
సమాజము. కనుక .ఆధికారికపురుములు_ లోకమునందు స్థూలశేరీర 
ములతో కొన్ని సందర్భములలో (పవ రించవలసియుండును. అట్టి 
సందర్భములయందు  ఆధికారికపురుషులు తవు సూలళరీరములను 


| 
| 


తమ ఆ(శ్రమములలో భద్రముగానుంచి లోకమునందు తమ శిమ్యులు 


ఉన్న స్థల ములకు కును సూ జ్ముశరీరము తతో "కష్ట 9 శిష్యులను అడిగి 


ల] జీవను క్క గురు బేవులవారి స్థూలశరీరములు ౨౧౯ 


వారి సు పుచ్చుకొని అనగా వారలయొక్క_ సూలశరీర 
ములలో (పవేశించి పనిచేతురు. శిష్యులు గురు బేవ్రలవారికీ తమ 
లశరీరములను సమర్పించి తమ సూత్మశరీరములతో 'సేవచేయు 
చుందురు. ఈలాటి వృత్తాంతము (శ్రీ శంకరాచార్యులు వారిని 
గురించి శంకర విజయమునందు చెప్పబడియున్నది. 
గుప్తశాఖనుగురించి (వాయుచు ఆ శాఖకు అధిపతిగానుండు 
మోర్యారాజర్థినిగురించియ. ఆశాఖయందు అక్కరపుచ్చుకొను 
ఇతర జీవన్ము క్కులనుగురించియు కొన్ని సంగతులు [వాయబడినవి. 
ముఖ్యముగా. గు_ప్తశాఖయందుచేరినవారి యుచ్దేశము తామును తమ . 
గురువులవారివలెనే జీవన్ముక్తులు కావలెననియే ఉండును. ఆ ఉద్దేశ 
ము అవ్యాజముగా నిజముగానుండినయెడల అందుకు కావలసిన 
క్ఞాననిష్థ గమనం చవలసియుండును. తగు (ప్రయత్న ములుచేసి జాన 
సంపాదన చేయవలయును. ఆ (ప్రయత్న ములలో ముఖ్యమైనది సాధన 
చతుష్టయము, సాధనచతుష్ట్రయమును సంపాదించుట గుప్తశాఖ 
యొక్క ముఖ్యో దేశము. పరోతగురువులవాశై న జీవన్ముక్తుల అభి 
లావ (ప్రకారము అపరోతుగురువులైన (శ్రీ బిసంటమ్మగారు (శ్రి 
'లెడ్చిటరుగారును ఇతరులును గు ప్తశాఖకుచేరిన మెంబర్హను అప్పు 
డపుడును సాధనచతుష్టయమును సంపాదించుకోవలసినదని చెప్పుచు 
అందుకు అవశ్యములైన సలహో ఇచ్చుచుందురు. మెంబ ,ర్లకందర 
కును (శ్రద్ధ ఒకశేతీరున నుండదు. 4 శ్రద్దావాకా లభతే జ్ఞానం తత్పరః 
సంయ ౦|దియః ౫” అని (శ్రీమద్భగవర్టీతలయందు చెప్పినట్టు. శ్రద్ధా 
వంతులు కొంతమట్టుకు నిజమైన కృషిచేసి తమ అభివృద్ధిని గమ 
నించుచుందురు. తమ ఆ(శ్రమములయందు ఉండియే లోకమునందు 
ఏదేశమందో వగ్రామములోనో నివసించుచుండు ఉపాసకుడు వవిధ 
ముగా ధర్మ ప్రవ ర్హనమునందున్నాడో సందిగ్గములయందు. ఎట్లు 
నడుచుకొనుచున్నా డో ఎట్టి సదాచారములను  కలిగియున్నాడో 
అదంతయు పరోతమునందుండియే. అతని జీవన్ము క్షగురువులవారు 
గమనించుచుందురు. . అందువల్ల నే జీవన్ముక్తులగు గురువులవారిని 
పరోతుగురున్నల్ణభార్లు అని యిదివరకును-అంటిమి. 
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టై 


౨.౨౦ మహీవీఠము (అధ్యా, 


బుకానుబంభము 


లోకములో మనుష్యుల కందరకును ఒకరితోనొక్రరికి బంధము 
వర్పడియుండును, ఒకరికొకరు మేలుబేసియో కీడుచేసియో లేక స 
భావతః ఒకరినొకరు ఆకర్షి ంచియో ఒకరికొకరికి ఒకవిధమైన సం 
బంధము వర్పడియుండును, ఆకర్థమువల్ల సంబంధము వర్పడినవారలు 
ఉపరిజన్మములందుకూడ ఆకర్షింపబడుదురు. ఇట్లు అనేకనూర్ల జన 
ములయందు ఆకర్షింపబడుచు ఒక జీవాత్మకును మరియొక జీవాత్మకును 
ఒకవిధమైన న్నేహము వర్చడును. న్నే వాము ముదురుచు గాఢ ప్రీతి 
కలుగును. ఈ విధముగా నొకొ_క్ర జీవాత్మకును తనవంటి గుణ 
ములుగల "పెక్కుమంది జీవాత్మలతో అనుబంధము వర్పడును, ఈ 
అనుబంధమునకు బుణానుబంధము అని చేరు. (6 బుణానుబంధ 
రూవేణ పళుపత్నిసుతాలయాః ” అని లోకవాడుకను వినియున్నా 
ము, ఇట్టి బుణానుబంధ 'మేర్చడిన జీవాత్మలు (పవృ త్తిమార్లము 
నందే అడుగు తరగతులలో నుండువారు కొందరు. నడిమితరగతుల 
లో నుండువారు కొందరు. నివృత్తిమార్గము నెక్కనారంభిం చిన 
వారు కొందరు, నివృ త్తిమార్లమునందు నిలకడకొనినవారు కొందరు. 
ఇట్లు వారు వారు చారల(కద్ధ భక్కి వృత్తము మొదలగు సాధన 
ములతో, అత్యున్నతపదవియైన జీవన్ము క్రపదివిని ఎక్కినవారుకూడ 
ఉందురు. పదవి ఎక్కు_వకాను'కాను ఇతర జీవాత్మలతో బుణములు 
ఎక్కూువయగుచుండును. (క్రమేణ జీవన్ముక్రపదవికి ఎక్కినవారు తొము 
ఎవ్వరితో సంబంధము పొందియుండిరీ*ే వారినందరిని కనిపెట్టి తము 
యోగశక్రితో లోకములోనుండు జీవాత్మలకు తాము పరోతము 
నందు ఉండి అనగా తాము ఎవ్వరికి సహాయము చేయుదురో వారల 
కండ్లకు అగబడకయే నివృ త్తిమార్లయ్మాత్రకు కావలసిన సహాయము. 
లను చేయుచు వారలకు తాము జానచాతలుగా చేర్చడి తాము 
వారికీ పడిన బుణములను తీర్చుకొందురు. ఇది చూడగా జీవన్ముకీ 
స్థీలిని పొందినవారికి లోకులయందు ఉండునంత అక్కర లోకులకు 
తమ వృద్ధి. విషయమున ఉన్నట్టు కనబడదు. . నిజముగా ౪ లోక 
న్యా౭ జ్ఞానం తరు ఉినుంద్రతమునకుపువోకూజీవన్నుక్తులే. 


ళో బుణానుబంధము ట్లు 


ఆరు వేలకోట్ల జీవాత్మలు భూలోకము భువర్లోకము స్వర్గలోక 
ములను మూడు లోకములయందును జీవ వికాసమునందు ఉన్నారని 
వినుచున్నా ము, ఇన్ని కోట్ల జీవాత్మలును స్వల్పనంఖ్యగల జీవన్ముక్తుల 
చే తరించవలసినదిగా నున్నది. కనుక ఒక్కొక జీవన్ముక్తు డును 
అనేకవేల జీవాత్మలతో బుణానుబంధముఇెంది వారల వికాసమునకు 
ప్రయత్న పడుచు గురుశివ్యసంబంధము. నేర్చరుచుకొని తనకు శివ 
లనుగాచేసికొనుటకు నిశ్చయింపబడిన జీవాత్మలు భూలోకమునందుం 
డునపుడు ఆ లోకమునందు నవిధముగా జానోప బేశములు చేయవలెనో 
ఎవరిని మధ్యవర్తిగా చేర్చరుచుకొని క్లానోప దేశము చేయవలెనో ఆ 
(పకారమును ఇతరలోకములయందు ఉన్న పుడు ఇతరవిధములుగానును 
లోకులను వారి వికాసవిషయమై గమనించుచుందురు. ఇదిచూడ 
శిష్యులు గురువులను వెదకికొనిపోవుటఅను లోకచాడుకకు విరోధ 
ముగా గురువులవాశే శిష్యులను వెదకికొని పోవునట్లున్న ది. ఇదియే 
నిజమైనసంగతి. ఇది బుణానుబంధముయొక్క_ మహిమ. ఇజేవిధ 
ముగా మనమందరమునుకూడ మనకన్న తక్కువ పదవియం దుండు 
వారలతో బుణములను వర్పరుచుకొనుచున్నాము. కనుక మనమును 
ఇతరులకు పడిన బుణములను తీర్చుకొనవలయును. ఇప్పటినుండి యే 
(ప్రారంభించ. వలయును. 4 స్వాధ్యాయ ప్రవచనే చ” అను వాక 
యొక్క_ ఉద్దేశము బుణానుబంధము చేర్చరుచుకొనుట యే, 

అంతకుముందు (వాయబడియున్నట్టు జీవన్ముక్తులు. ఎల్లపుడును 
తమ తవు శిష్యులు గుప్తశాఖయందు ఎవశెవ్వరు వమా(త్రము వృద్ధి 
పొందుచున్నారు అని గమనించుచుందురు. వారి ఆశ్రమములనుండీ 
యే జ్ఞానదృష్టిచే గమనింతురు. ఇంతేకాదు. (శ్రీమద్భాగవతము తృ 
తీయ స్క_ంధమునందు ఇెప్పినప్రకారమ్ము కవిలావతారము ముగియు 
సందర్భమున కవిలమహర్షి హిమనత్సర్వత (ప్రాంత్యములకు పోయెనని 
యు అచట ,. ఆస్తే యోగం సమాస్థాయ సాంఖ్యాచారై క రభిష్టు 
ఈ | [తయాణా మవీ లోశానా ముపశాం్యత్యె సమాహితః 1” అని 
చెప్పియుండు ప్రకారము జీవన్ము కులు నిరతీమును తపన్సుచేయుచు 


లో 
కమునకు ఉప్యూంత్తిన్లి వర్గి?న్యున్లు?ద్దుర్తు by 632౧8౦11 


0. Jangamwa 


౨౨౨ మహీవీఠము = (ఆధ్యా, 


ఇదంతయు పరోతుగురువులు చేయుపని. అపరోత,గురువుళైై 
శ్రీ బినంటమ్మగారివంటివారు  జీవన్ముక్కులతేరపున చారి వాం 
శిష్యుల కందరకును గు ప్రళాఖమూలముగా జా(గ్రదవస్థ్టయందు 


క్షానబోధలను చేయుచుందురు అని ఇదివరకే చెప్పబడియున్నది. ఇదం. 


త్రయు స్వ(ప్రయోాజనార్థముకాదు. పరోపకారార్థమే. నిక్మేతుకముగా 
చేయబడునది లోకనేవయే అను ముఖ్యాంశమును మరవకూడదు, 
లతపలకులకాలముగా మహీకీళమువారు చేయుచున్న జ్ఞానోపచేళ 
ము లోక మునందుండువార్ల కందరకును సామాన్యముగానుండును. 
ఇపుడు ఈ గు ప్రశాఖయందుచేరి అక్కరతో, గద్దతో, భక్తితో, 
పరోపకారబుద్ధితో, అవ్యాజకరుణారసమును వెదజల్లుచు గురు బేవ్చల 
చారివలె 'తొమును బవువిశాలమైన లోకమును తనలో కలుపు 
కొని తాను అనుభవించు మనశ్శాంతిని అంతయు తాను పొందిన 
జ్ఞానమునంతయు నితరులకు 'తెలియచెప్పవలెనను నిజమైన ఇచ్చ 
కొన్న శిష్యుని అతనియొక్క గురుదేవులవారు తమ సమతమ 
మునకు _ పిలివించుకొందురు. ఈ సంగతి ఎంతటి అదృష్టములని 
మనము కనుగొన లేము, 

మన జ్మాగదవనస్థయందు మనము దర్శనసంభావణా దులను 
సలుపుటకు సాధ్యముగానుండు. శ్రీ బిసంటమ్మగారున్యు వారి పదవి 
యందుండు ఇతరులును జీవన్ముక్తులగు పరోతు/ురునులవారి (ప్రతి 
నిధులు, ఒకానొక శిష్యుడు సాధనసంప త్తికి నిజమైన్యపయత్నము 
చేయుచు సాధనములను కొంతమటుకు అనుష్షించుచున్నా డని 
జీవన్ముక్రులు జానదృ్భవ్షి.తో గమనించినపుడు ఆ శిష్యుని తన సమతను 

sy లు స్ట్‌ 

మునకు _విలుచుకొనిరమ్మని జీవన్ను కృగురువులవారు మధ్యవర్తి 
గురువులవారికి అజ్ఞనొసంగుదురు. మధ్యవ ర్తిగురువులవారు. వీలున 
బడిన శిష్యులను వారల స్వప్న బేవాములతో ఆ(శ్రమములకు తీసికొని 
వెళుదురు. 

సనాతీనధర్శమునందు మహీవీఠమువారి సం(ప్రదాయను 


నందు శిష్యులకు (బవ్మావిద్యను ఉపచేశించుటలో కొన్ని. ని 
(పదాయములు=:కలవుః! 1/జ్ఞానభామి కత = ఆనుబురు'పడు భూమికలు 


ల బుణానుబంధము ౨౨౩ 


(గంథములయందు చెప్పబడియున్న వి. ఈ భూమికలు మహోోపని 
వత్తునందు చెప్పబడియున్నవి. ఇ'జే విధముగా అజ్ఞానభూమికలు 
అనికూడ వడు భూమికలనుగురించి చెప్పియున్నారు. ఆ విధముగా 
జ్ఞానదానమునందుకూడ కొన్ని భూమికలు గలవు. అజ్ఞానభూమికలు 
జానభూమికలు అను సాంశేతిక నామభేయములవలె క్షానోప బేశ 
భూమికలనుగురిం చి "లెక్కపెట్టి "చెప్పీయుండలేదు. కాని శివ 
జ్ఞానోప బేశమునుపొందుటకు ఎట్లు నడుచుకోవలెనుఅని చెప్పియున్నా 
రు. ఇందులో ముఖ్యమైనది సాధనచతుష్టయసంప త్తి, ఇది శిష్య 
నిచే చేయబడునది. ళివ్యుడు కొన్ని భూమికలను సాధించినవిదప 
గురువులవారి భాగమునకు కొన్ని భూమికలు గలవు. గురువుల 
వారు జ్ఞానోపదేశమును ఆరంభించుటకు ముందు శిష్యుని పరిశోధించ 
వలసినది ఒకభూమిక. ఈ పరిశోధన పరిపరి విధముల జరుగును. 
సనాతనధర్శ్మమునందు గురువు తనకు సరియని తోచినట్టు అనేక 
విధములచేత శిష్యుని శోధింతురు. అనేక గురువులమార్లములు అనేక 
ములు. పురాతన సంప్రదాయమును :తెలియపరుచునట్టి (గంథములు 
మనకు కొన్ని కానవచ్చుచున్న వి, ఆ (గ్రంథములయందు ఈ 
పురాతన  సంప్రదాయమునుగరించి వివరముగా చెప్పియున్నారు. 
అట్టి (గంథములలో ముఖ్యమైనది 'యోగవాసిస్టము ఒకటి. ఆ 
డా శనుదమప్రాయిర్గుణైః శివ్యం విశోధయేత్‌ ” అని పైన చెప్ప 
బడిన యోగవాసిస్టమునందు స్టీతిపకరణము దామవ్యాళళటోపా 
ఖ్యానము (89 వ సర్గ-౭కి వ శ్లోకము) నందు చెప్పియున్నది- అనగా 
గురువులవారు శివ్వునకు జానోప బేశము నారంభించుటకు ముందు 
ఆ శిష్యునికి శమదమాదిగుణములు ఉన్నవా అని పరీత్సీంచవలెనట, 
దివ్యజ్ఞానసమాజముయొక్క గు ప్తశాఖకు చేరినవారు ముఖ్యముగా 
నేర్చుకొనుటకు (ప్రయత్న ముచేయునవి లోక ప్రసిద్ధములైన సాధన 
చతుష్టయము. 

పురాతన సంప్రదాయమునందు జ్ఞానమార్షమునందలి సంగతు 
లనుగురించి గురువులవారిని సమిపించినపుడు శిమ్యలను గురువుల 


వారు తమ ల కవన్హులయందు క నం చత్సర్త కాలను, నిలుపుకొను 


౨౨౮ మహీవీళము (అధ్యా, 


దురు. ఇది (ప్రళ్నోపనివత్తునందు చెప్పబడియున్నది. ఆ సంవత 
కాలమును శిష్యులు తమ చదువు తపస్సు మొదలగునవి జరుప్పుళోన్స 
చు తమయొక్క పురోవృద్ధికిగా "కావలసిన శాశ్రుజ్షానమును' తప 
ను స్థిరవరుచుకొనుచు, ఇకముందు (ప్రారంభించబోవు శవణమునటీ 
అర్హతను సంపాదించుకొనుచుందురు. 6 తురస్యధా రా నిశిశ్రా” 
కొత్తియొక్క- పదునుపార్శమున నడుచుటవంటి సాహసమును ఫొండ 
- నలసినవిద్యకదా (బన్మావిద్య- క త్తిమోది సామును నేర్చుకొను అ 
సము కావలసియున్నది. అట్టి అభ్యాసమును సాగించుచు గురు 
వులవారి ఆగశ్రమములయందు శిష్యుడు నివసించియుండుట ఆను 
పూర్విక సంప్రదాయము. (ప్రకృతనాగరిక కాలమునందు లోకవ్వవ 
హాోరములయందు చరించుచు పొట్టపోనుకొనుచు ఉన్నను శుళేచ్ళ 
గలవారు జీవనోపాయములను ' సంసారములను వదిలిపెట్టి గురువుల 
వారిని వారియొక్క. ఆ(శమములయం౦దు కనిపెట్టి వారి ఆ(శ్రమముల 
లో. వసియించుటకు వీలులేదు. ఇట్టి దినములలో గురువులచారు 
ఆనుపూర్వీక సంప్రదాయమును నడిపించుచు వివిదిపాజనకములై న 
వ్యాసంగములను శిష్యుడు జరుపుకొనుచు ఉండియు (బ్రవ్మావిద్యోప 
చేశమును పొందుటకు కావలసిన (ప్రయత్నములు జరుగుచునే 
యున్న వి. పరిస్థితులు మారిసవిగాని సంప్రదాయములు మారలేదు. 
గురువులవారి అశమమునందు వారి సాన్నిధ్యమందు ఉండుటయే 
శిష్యునికి ఒకవిధమైన . బలము. గురువుల వాతావరణమునందు 
బలము (ప్రచ్భన్నముగా నుండును. గ 

(ప్రవృ త్తిమార్గమునందు "నడుచుచు కొంతకొంతగా (ప్రవృత్తి 
మార్గమునకు అవశ్యము న కామాదిషట్కమును నివ్భ _తృిమార్గమున 
కవళ్యములయిన శమాదిషట్క ముగా మారు కొని శన శీలమును 
చక్క. పెట్టుకొనుచు నివృ త్తిమార్గయా క్రక్షు సిద్ధనుగుచు నివృ త్హిమొగ్ల 
మునకు ముఖ్యచివ్నా మైన అఖండవృ తిని అభ్యసించుచు వచ్చునట్టి 
శిమ్యని, పరోతమునందు హిమవత్సర్వత(ప్రాంత్యములయందు తీను 
ఆ(శ్రమములలో తమ స్థూలశరీరములతోనుండు గురువులవారు తేనే 
యోగశ క్షియ్రాగే ఎట శతృ రో 06 పా మన్య మ్య ంటక్ర కీ ంచిన దాని 


ue 
] అఖండరూపస్థితి ౨౨౨౫ 


యొక్క ఫలి తార్థముగా శి్యని తమ సమకుమునకు విలివించు 
కొందురు. 


అఖండరూప స్ధితి 


(6 ఆర్ధ వ్రమూల మధ శ్చాఖం అక్వత్థం (ప్రాహ రవ్యయం 2 
అని చెప్పబడియున్నది. లోకమును అందలి సృష్టినంతయు ఒక 
.వృతముగాపోల్చి ఆ వృతేమునకు పత్రవువ్చకాఖోదులు ఉన్నట్లు 
ఒకొ-కవ్య కియు అన్ని శాఖలు పత్రములు పువ్పములును నము 
దాయమందు ఒకటే వృతముగా నున్నట్టు (ప్రతిషృత్రమును వాయు 
నును ఆకర్షించి ఉఊపిరివిడిచి ఉచ్చా వ్రనని శ్మ్వానములు నడుపుచుండ 
గా వృతీము ఆరోగ్యమును "చెందియుండునట్టును వృతము తన 
మూలము అనగా వేరుతో జలమును (తావి ఆ రసమును బోచె, 
కొమ్మలు రెళ్ళలు, ఆకులు, పువ్చముల కంతేటికిని ఇచ్చినట్టు ఈ 
వృతమునందు ఏ భాగమునకు 'చెబ్బతేగిలినను చెట్టునక ంతయు 'నొక్సి 
కలిగినట్టు ఉండుసిలీకి అఖండవృ త్తి అనివేరు, (వేదాంత సిద్రాంత 
నిరు క్రి రేపా (బమ్మైవ జీవః సకలం జగ చ్చ | అఖండరూపస్టితి "లేవ 
మోటో (బ్రవ్మోద్వితీయే (శుతయః (ప్రమాణం ॥” అని వివేక్‌ చూడా 
మణియందు చెప్పియున్న ది. 

మోతుము అనగా అఖండరూపస్థితియే అని 'తాత్సర్యము. 
జీవన్ను కులు అఖండరూపసిితిని అనుభవించుచుండువారు. లోకమం 
తయు తామే అను అభ్మిపాయముకలిగి ఇతరుల నుఖదుఃఖము అజ్ఞా 
నము ఇవన్నియు తమవే అని తెలిసికొని అనుభవించుచు ఉండువారు. 
ఎవరినై నను తాము శిమ్యలుగా కొనవలెనని యత్నించితే మొట్ట 
మొదట అఖండరూపన్గితిని వారికి తెలియపరిచి వారలుకూడ అఖండ 
రూపస్థితిని యభథాళ క్రిగా అనున్టించిలేనే చారలను శిష్యులుగా నొప్పూ 
కొందురు, * యే నైవ యాతా యత్‌ యో౭-స్య పారం తీ చేవ మార్గం 
తవ నిర్షిశామి” అనినట్టు జీవన్ముక్తులు ఏ అఖండరూపస్థితిని అనుస్టించి 
స నునబన జీవన్ముక్తులు అయిరో ఆ అఖండరూపస్థితిని ఆదినుండియు 

ల... « యాని నర, ల్లు (బదర్గువూూడ్లు ” అని దివ్యజ్ఞాన 
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సమాజమును చేరుటకు ముఖ్యో ద్దేశమైన సర్వజీవాతె |క్యభావము అను 
సౌ(ాతృభావమును శెలియచేసినారు. ఆ అఖండరూపస్థితిని కొంతమ 
ట్టుకు అభ్యాసమునం దుంచుకొన్న వారినే శిష్యులుగా నె త్తికొందురు, 

లోకులలో ఎవ్వడైనను శమదమాది గుణములను అభ్యసిం 
చుటకు (ప్రయత్న పడి ఆ గుణములనుగురించి వ్యాసంగము చేయుచున్న 
సందర్భమున గురుచేవులనారు అతనిని తన ఆశ్రమమునుండియే గమ 
నించుచుందురు అని యిదివరశే చెప్పబడియి. లోకమునందు నివృ 
శ్రిమార్గ్లమునందు చాలదూరము పయనముచేసి సర్వజీవాతై ఖో 
భావమును మనసా అంగీకరించి (క్రియయందు పరోపకారము, లోక 
నేవ చేశనేవ ఇట్టి నేవలచేయుచు తనను లెక్క పెట్టకయే ఇతరులను 
గురించి సహాయపడువారు హితకాములు అనబడుదురు. (శ్రీ జీన 
న్ము కృగురువులవారు మధ్యవర్తిగురువులతో చెప్పి సై నచెక్పిన హిత 
కామిగానుండు శిష్యుని తీమవద్దికి పిలుచుకొని రమ్మని చెప్పుదురు 
అనియు నిదివరశే చెప్పబడియున్నది. 

మనలో చాలమంది ని[దించుకాలమందు మనస్లూలశరీరములు 
నిదించుచుండగా అ శరీరమునువదిలి స్వప్న శరీరములతో భువర్లో క 
మునందు నిరాటంకముగా సంచరించుచు పరోపకారము చేయ 
చుందుము. అదృశళ్యసహాయులు అనువర్లమునందుచేరి గుంపులు గుం 
పులుగాకూడి (శ్రమలలోమునిగినవారలకు సహాయము 'చేయుచుందు 
ము. జాగదవసయందు మనము పనులుచేసినయెడల సూలశరీరము 
అలిసి పనిచాలించియండవలయునని తోచును. స్వప్న శరీరమునకు 
(న్వష్నశరీరము అనువేరు యోగచాసిషమునందు ఉన్నది) అలసట 
అనునది లేదు. కనుక ఎంతకాలమైనను స్వప్న శరీరముతో పనులు 
చేయవచ్చును. చేసినపనులు జాగగదవస్లలో జ' పకముండదు. 

శ్రీ జీవన్ను కృగురువులవారు ఒకానొకళిష్యుని తమ నన్ని. 
థానమునకు తెమ్మని చెప్పినపుడు ఆ ఆజపొందిన మధ్యవ ర్తిగుక 
'న్రలువారు హితీకామి అగు శిష్యుని తన కజంటతీసికొని, తానును. 
హితకామియు ఇద్దరును న్వప్న శకీరములతో జీవన్ను కృగురువుల 
ఆ శ్రమమూచేరి౭ురుబేవ్రలోబోొరేకి' అవి కస పైటుర తు రు. 


౪] శిష్యుని (పతికృతి 990 * 


గురుదేనులవారు మధ్యవ ర్తిగురువులవారిని, కొత్తగా 
నక్కడికి పోయిన హితకామియగు శిష్యుని ఇద్దరిని తమ ఆశ్రమ 
ములోనికి రమ్మందురు. హిత కామిమైన శిష్యుని కార్యములను 
ఆమోదించి అతని సమూహమునందున్న సామాన్యజనులకం"టు 
హితకామి ఉత్తముడు అని సంతోవవార్తలను పలికి వారిని 
అదరింతురు. 


శిష్యుని (పతికృతి 


లోకమునందు సంచరించుచు గుప్తశాఖలో నుండువారలను 
సిద్ధపరుచుచుండు మధ్యవ ర్తిగురువులవారు జీవన్ము కృగురువులవారి ఆజ్ఞ 
చొప్పున తన వెంటతీనుకొని వెళ్లిన హితకాముడైన శిష్యుని జీవన్ముక్త 
గురువులవారు కోన్నిసంతోవవా రృలతో స్వాగతమిచ్చి ఇకముందు 
అంగీకరింపబడుటకుగా సిద్దపడవలసినందుకు కావలసిన కొన్ని బుద్ది 
మతులను శిష్యునికి చెప్పి శివ్యపరిశోధనకు (ప్రారంభింతురు, 

పూర్వకాలమునందు శిష్యుడు గురువులవారి అ(శ్రమములం బే 
కొ న్ని సంవత్సరముల కాలము ఉండుచుంజెడివారు. ఈ కాలపు పరి 
స్థితులను అనుసరించి శిష్యుని స్థూలశరీరముతో ' తమయొద్ద నిలుపు 
కొనుటకు బదులు శిష్యుని వాని జీవనో పాయములు జరుపుకొనుటకు 
గౌ వాపను అంపింతురు. అయితే శిష్యునియొక్క_ |ప్రతికృతి ఒకటిని 
సిద్ధపరుచుకొని ఉంచుకొందురు. (పతికృతి అనగా సాదృశ్యరాపము. 
ఫొటగ్రాపు కాదుగాని ఒక బొమ్మ. 4 సాదృళ్యప్రతికృతి దర్శనైః 
(వ్రియాయాః ” అని కవి కాళిదాసు ఉపయోగించి యున్నాడు. ఈ 
బొమ్మ స్థూలశరీర బొమ్మకాదు. స్వప్న బేహాము అను ఆస్ట్రలుబాడీ 
మనశ్శరీరము అను మెంటలుబౌడీ వీటియొక్క_ ఛాయారూపము. 
అనగా శిష్యుని మనోభావములు అతని స్వప్న చేహమున్యు మనళ్ళ్శరీర 
మును ఎట్లు స్వల్పమార్చులనై నను విడిచిపెట్టకయే చూపునో అదే 
విధమున ఈ బామ్మయు మార్పులను చూఫును, అసలుశిష్యుని 
యొక్క. స్వప్న బేపహామునం (ఆస్ట్రిలువాడీయం). దు వ విధములైన 
మార్చులు కలుగు నోం ఆ విధము లైనంయార్చులను;ఈళ*కొమ్మయందు 


౨౨౮ మహీవీఠము “(అధ్యా 


కాడ కనుక్కోవచ్చును. జీవన్ము క గురువులవారు శిష్యుని శోధిం 
చుట ఈ విధముగా నుండును. 

మన అందరియొక్క_ మనోభావములు మన స్వప్న చేవాము 
నందు మార్పులను కలుగజేసి ఆ చేహాముయొక్క. స్పందములన్సు 
మార్చును, మనయొక్క మనళ్ళరీరమును మన సంకల్పములు మార్త 
ను. శిష్యునియొక్క స్వప్న బేహమందు కలుగు మార్వులు (గురు 
చేనులవారి ఆశ్రమమునందుండు) స్వప్న 'బేహాముయొక్క_ (పతినిధి 
యగు భాయారూపముగానుండు బొమ్మయందుకూడ కనబడును, 
అ చేవిధముగా మనక్ళరీరమునందుకూడ. _ జీవను _కృగురువులవారు 
ఈ బొమ్మను తమకు అవకాశముకలిగినపుడంతయు పరీత్నీంచుచుం 
దురు. శిష్యుడు వాని నివాసస్టలమందు వ్యవహారములలో మనళ్శాం 
తిని పోగొట్టుకొనెనా, లేక మతిహీన్నుడై విషయసుఖములయందు 
అధర్మముతో నడుచుకొనెనా, అేక్ష మనశ్చాంచల్యము, దుఃఖముతో 
ఖన్నుడగుట మొదలగు దు ర్మార్గములందు పడెనా అను రహస్య 
మును కనుగొందురు. శిష్యుడు గురువులవారి యెదుటగాని మరి 
యెట్టివారీ యెదుటగాని చేయుటకు సిగ్గుపడగల నడతలను దాచి 
పెట్టుకొని, కవ్పిపెట్టవచ్చును. కాని కవ్పిపెట్టవలెనన్నను సాధ్యము 
కాచాలదుగా 'నేర్చడిన ఆ బొమ్మను చూచినంతమా(త్రముననే గురు 
చేవులవారికి శిమ్యునియొక్క_ తప్పులు ఒప్పులు అన్నియు వ్య కృపడును, 
(ఆదా శమదమ(ప్రామైః గుణైః శివ్యం విశోధయేత్‌ ” అను చర్య 
రెట్లు జరుగును. శిష్యులు (శ్రీ గురుజేన్రలవారి యెదుటనుండిన 


యెడల కొన్ని అయోగ్యములైన తలంపులను తలంచరు. దుష్ట. 


కార్యములనుచేయరు. అపవాదాస్నదములైన మాటలనుగాని వృథా 
వాక్యములనుగాని దూవణాదిభావషణంబులనుగాని జరుపరు. శీ) 
గురు బేవులవారి. మరుగున తనయొక్క "దైనందిన వ్యవహారములి 
యందు ఎవ్వరికిని భయపడక తనయొక్క దుష్టస్వభావమును వ్యక్క 


| 
' 


కనుక పరిశోధన అను "కార్యము పరోతయునరదుండి బొమ్మలో 
కనబడు వూాక్సులను, మూ చినవుడుం ఇ) తకటు'లేక జరుగును 


ళీ | అంగీకారము య 


ఇట్టి శోధన దీర కాలము జరుగును, శోధించి శోధించి దినదినమును 
మేలుగా అగుచున్నదని 'తెలిసినవిమ్మట'నే అంగీకరించుట సాధ్యము. 
ఇంతటి కఠినమైనళోధన ఎందుకుగా జరుపవలెను అని చదువరుల 
మనన్సులో తోచవచ్చును. అందుకు జవాబుగా 


శిహ్యాలజ్ఞాన కృతం పాపం గురోః భవతి నిశ్చేయః | 

తస్మాత్‌ సర్వ ప్రయత్నేన సణాకా సర్వాకా పరీక్షయేత్‌ | 

పరీక్యు బహుధా శిమ్యం ఉత్తమం నీచకర్మభిః | 

నీచం చ ఊర్తమకర్మేణ తతో దీకూం సమాచరేత్‌ ॥ 
(ఆగమశాస్త్ర ములు) 


శిష్యుడు అజ్ఞానముతో చేయుపాపము గురువులవారినే అందును. ఇది . 
నిశ్చయము, కనుక సర్వ(ప్రయత్నములచే అన్నిగుణములను పరీ 
తీంచవలయును. ఉ _తృమవర్శమునందు పుట్టినశిమ్యని నీచకర్మముల 
యందు నియమించియు నీచవర్షమువానికి ఉత్తమకర్మల నిచ్చియు 
వారలమనస్సులలో కలు/సనట్టి మార్పులను గమనించవలయును. 
(పరత్యతాభిః పరోషాభిః ఉపాధిభిః అశేకధా 1 
శోధితా యైకరూపాయ రవాస్యామ్నాయ గోపినే ॥ 
పరీకను ప్రత్యకుముగాను పరోతముగాను పరీత్నీంచి ఆ పరీకయందు 
శేరినవానిచే శిష్యునిగా నంగీకరించ తగును, 


అంగీకారము 


అంగీకారము అను పదవియందు గురుళిష్యులకు కలుగు ఒద్దిక 
ఇంతటిది అనిచెప్పుటకు మాటలు చాలవు.  గురుశివ్యలొక్కటియే 
కడా?” అను వాక్యమునందు సూచించబడిన ఐక్యభావము లోకము 
నందు వ ఇద్దరు పురుషులకై నను ఉన్న యెడల ఇట్టిది అని ఉపమాన 
ము చెప్పవచ్చును. కాని అట్టి వకీభావను లోకమునం దెచ్చటను 
కానరాదు. అందువలన నిరుపమ మయినది. జీవన్ముక్తులగు గురు 
వులవారు తమ తేజస్సును శిమ్యుని తేజస్సులో చొప్పించి ఆరీత్యా 


శిష్యునితో నొకంటిమె.త:కనుక్యనును, రషవిని, శిష్యుడు 


౨౩౦ '"  మహీవీఠము "= (అధ్యా 


గురుబేవులే తాను అని అనుభవమువల్ల తెలిసికొనునట్టు (ప్రయత్నము 
చేయుదురు. (చదువరులు ఈ ఐకమత్యము ఎట్లు ఉండును అని 
చక్కగా మననము చేసిచేసి దీనియొక్క_ అర్థపుష్టి నంతయు చక్కగా 
గుర్తెరుగుట మేలు.) 

ఇంతటి దట్టమైన వకీభావము ఉండినపుడేగాని శ్రీ గుర 
చేనులవారి లోకోప-కార చేవ శిష్యుని మూలముగా జరుగదు. ఇంతగా 
నిండి నిబిడీకృతమైన వకీభానమువల్ల నేగాక ఇతరవిధమున గురువుల 
వారియొక్క తలంపులు దీవనలు లోకమునకు శివ్యునిమూలమున 
(ప్రసరించవు, 

పరిశోధనలను భూమికోయందుండు శిష్యుడు లోకులలో నితరు 
లగు మంచి శ్రీలసంపన్ను లకంటె అధికుడు అనుటకు కారణము లేదు, 
మంచి శీలముకలిగి 6 శుళేచ్చ ” అను భూమికయందుండు హిత 
కాములు అనేకులు ఆరంభమునందు మితిమిరిన అక్కరతో పై 
కెక్కవలెనని (ప్రయత్నముచేయుట సహజమే. వార్షముతో నారం 
భించిన వారందరును వార్దమును కొంతకాలమునకు పోగొట్టుకొం 
దురు. వర్షము చచ్చినపుడు ఉ ద్వేగముపుట్టును, గబగబ గుణమును 
హితీకామియెన శిష్యుడు అణగదొక్కి ఆరంభళూరత్వమును గెలిచి 
థ్రేర్యము, సౌమ్యము, శ్రద్ధ అనుగుణములను సంపాదించుకొననల 


యును, గబగబ గుణమే కార్యసిద్ధికి ముఖ్యము అని తలవక (ప్రవాహ 
కాలమునందు నదీజలమునందు కానవచ్చు గబగబత్వము ' ప్రవాహా 
ము నిలిచినపుడు గబగబత్వములేకయే జలము వడిగా (ప్రవహించి 
నట్టు స్థిమితము వేగముతోకలిసియున్న ట్టు శిష్యుని స్వభావము స్థిమిత 
మును ఉపర్యుపరి పదవులకు పోవలెనను ఆసనుకూడ చూపవలీయ 
ను. య తాత్మా దృఢనిశ్చయః ” అను వాక్యమునందును *బు 
వ్యా భృతి గృహీతయా” అను వాక్యమునందును ఉండు అర్ధను 
(పకారము నడుదుకొనవలయును. 

ఈ (పతికృతిఅను బొమ్మయందు. ళిష్యునియొక్క- తప్పులు 
మాత్రము కనపడునని తలవక్కూడదు. , శుణ్న ళ్లు కనబడినట్టుగానే 


న్‌ i ion. Digitiz otri 
మంచిగుణములుు, ఏిరోప'కారబుద్ది, నమయస్ఫూ ర్త, కార్యసాధన 
pa.) 


ధి 


ల] అంగీ కారము ఇప 


యందుచేయు యుక్తులు దవత మొదలగు గుణములుకూడ కనబడును. 
. * మేధావీ పురుషో విద్వా౯ ఊవోపోవా విచక్షణః” అను గుణ 
ములు ఉన్నయెడల అవియు కనబడును. 4 సంతువ స్పతతం యోగీ ౫ 
అను వాక్యమునందు గల గుణములును 4 అనవేతః శుచి దతః 
ఉదానీనః గతవ్యధః * అను గుణములును ౪ అ ద్వేష్టా సర్వభూ తా 
నాం మై(తః కరుణః *. (నిర్నమః నిరహంకారః ” ప గుణములు 
ను శిమ్యునియందు ఉన్న యెడల అవియు శ్ర, గురుచేవులవారు ఆ 
బొమ్మమూలముగా నిరాటంకముగా తెలిసికొందురు. ఇట్లు శ్రీ 
గురుదేవులవారు పరీక్షను జరుపుచు దీర కాలము శిష్యుని పరి 
శోధించి సై మెట్టుకు ఎక్కించవచ్చును, శిమ్యడు అర్హుడే అని 
నమ్మకము (ప్రబలను '(ప్రబలను (శ్రీ గురు బేవ్రలవారు సంతున్దీ చెంది 
చెమెట్టునకు ఎక్కగలందులకు కావలసిన సహాయము చేయుదురు. 
శిష్యుని పరిళోధించువిధమును కొంతమట్టుకు ఒకటి రెండు 
సందర్భములను వివరముగా (వ్రాయుచున్నాను. (శ్రీ లెడ్బీటరుగారి 
పుస్తకములోనుండి ఎత్తి (వ్రాయబడుచున్న ది. 
శ్రీ లెడ్బీటరుగారు చెప్పూచున్నారు : 
ఒకర్యాతి శిష్యులు కాబోవు బాలురను వెంటపెట్టుకొని నేను జీవ 
న్నుక్తగురువులవారగు (శ్రీ కటుహూమి బువిగారిబనకు వెళ్లి 
తిని. వారు తమయింటి వసారాలో కూర్చొనియుండిరి, 'నేను 
చాలురతోొకూడ వారిని సమీపించగానే వారు తమ చేతులను 
చాచి బాలురకు స్వాగతమిచ్చిరి. బాలురందరును నమస్కరించి 
గురుబేవులవారి ముఖమునం దే దృష్టి నిలివియుండిరి, అపుడు 
గురుదేనులచారు ఇట్లనిరి. 
మోక స్వాగతము. పూర్వజన్మములయందు మో రందరును నాతో 
కూడ లోకనేవ చేసినవారలు. ఈ జన్మమునందుకూడ అప్లు 
చేయుదురు అనుకొనుచున్నాను. * *....-మారు మో 
శరీరములపై పరిపూర్ణ జయమును సంపొదించవలయును. 


చి 
మిమ్మును మర్లు పరి సూరన గ్గ, మరిచి ఇతద్దలన్లు గమనిం 
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వారలపాలిటి చైవములుగా నుండుటకు నేర్చుకొనవలయును, 
ఇట్లు నడుచుకొనగలరా అని అడిగిరి. ' 


శిష్యలందరును నమతతో మా శక్తి కిసాధ్యమైనంతవరకును అట్టు 
నడుచుకొనుటకు (ప్రయత్నము చేయుదుము అని చెప్పిరి, 


అపుడు గురు బేవులనారు తము సమాపమునందుండిన బాలుని తనకుగా 
లాగికొని వాని శిరస్సుపైన తన రెండుచేతులను ఉనిచి 
అక్షై తే నిన్ను నా శిష్యునిగా నెత్తికొని పరిశోధనను ఆరం 
భించెదను. మరియు నిదిమొదలు నీను జాగరూకతతో కృవి. 
'చేసితివేని నిన్ను అంగీకరించగలను. నా ఆశీర్వాదము నీపై 
నున్నది. ఈ అళీర్వాదమును లోకులపై చెదజల్లుట నీ ఛార 

ము అనిరి, 


శిష్యుడు స్వామి౯ నన్ను మంచివాణ్ని గా జేయుడు అనెను, 


గురుబేవ్రలవారు చిరునవ్వుతో నీ (ప్రయత్నమువల్ల నే ఈపని సాధ్య 
మగును. అయినను చేను నీకు సహాయముచేయుదును అనిరి, 
ఇ'బేవిధమున ఇతర బాలురనుకూడ అను(గ్రహించిరి, ఇందుకు 
అనంతరము, (శ్రీ గురు బేవులవారు శేచినిలబడి నావెంబడి రండు, 
నే నేమి చేయుదునో చూడుడు అని ముందుకు పోసాగిరి. మే 
మందరము వెంబడించి వెళ్ళి తిమిం మమ్ముల నందరిని ఒక గుహ 
లోపలికి తీనుకొని వెళ్లిరి అచట ాలురతో మా (పతికృతి 
బొమ్మలను నిర్మించబోవుచున్నా ను చూడుడు అని చెప్పి బొమ్మ 
లను నిర్మించిరి. ఆ బొమ్మలలో నొకటిలో నొక యెజ్జటిమచ్చ 
కనబడెను. అపుడు గురుబేవులవారు అ బొమృయొక్క. అసలో 
ఆసామినిచూచి ఈ యెజ్ఞటిమచ్చ ఏమిటి అని అడిగినందుకు 
శిష్యుడు తనకు తెలియదు అనెను. పూర్వదినమునందు శిమ్యుడు 
చూవిన కోపభానముయొక్క. గురుతు అని (శ్రీ గురు చేశులబాగో 
అతనికి కెలియపరిచి ఇటువంటివర్షము ఉండకూడదు అనిచెల్పిరి - 
మరియును ఈ బొమ్మలను పేపజే నేను చూచుచు మారలి 
వ విధముగాగం2నచుదాలొ నుయున్నాంర అని ౧జేను" కనుగొందును 
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అని చెప్పి, మా కందరకును సెలవిచ్చిరి. మేము నమస్కృతు 
లొనర్సి మా దారిన తిరిగివచ్చితిమి, 


అని శ్రీ లెడ్బీటరుగారు తేమ (గంథమునందు (వాసియున్నారు, 


ఇదినరకు 'చెప్పినదంతయు బాలళరీరవాసుల విషయము, ప్రా 
ఢులను శోధనయందు ఉంచినయెడల చారల స్వభావ గుణ కర్శల 
ననుసరించి ఆయాచర్యలయం బే లోకోపకారమును చేయుటకు వర్పరు 
తురు. బాలురకు జాగ్రదవసయందు విమర్శచాలదు గనుక ఇట్టి 
పనిని ఈ విధమునచేయవలెనని (శ్రీ) గురు బేవ్రలవారు నిద్ధారణచేయు 
దురు. శిష్యులనై పుణిని గమనించి వారికి యుక్తము అని తోచినపుడు 
శిష్యులకు కొన్ని బుద్ధినా రృలను అంపుటకలదు. అట్లు పంపిన బుద్ధి 
వార్తయొకటి ఈ దిగువ (వాయబడుచున్న ది. 


మహీవీఠపు బుషుల అభీష్టమును జరుపవలెనను ఆశ నీకు నిశితము 
గానున్నది అని నేనెరుగుదును," అయినను ఇకముందు ఉన్నత 
భూమికలు నీ వెక్కవలసియున్నది అని మరువకుము, పంథ 
యందు (నివృ _్రిమార్లమునందు) అభ్యదయసిద్ధి కావలె 
నన్న యెడల (ప్రమాదములేని జాగరూకత  కలిగియుండ 
వలయును, లోకచేవచేయవలయునని నీకు సూలముగా తెలిసి 
యున్నను స్వల్ప సహాయములను ఇతరులకు చేయుటకుగా 
సందర్భములను 'వెదకుచుండవలయును, చిన్న చిన్న సహాయ 
ములు నుష్టుగా చేసి చేసి వాడుకపడినపుడే పెద్దఉిపకారము 
సవరణగా జేయుటకు వీలు కలుగును. నీవు నివృ త్తిమాగ్గమును 
(పంథన్సు కోరుకొన్నాడవు అను సంగతిని మరువకుము, ఈ 
జ్ఞాపకము నీకెప్పుడును లోకుల దుష్ట్రతలంపు లనెడి నారాచ 
ములను దూరాన తరిమి నిలుపుటకు :ఉపయోగించును. ఇది 
ఒక కవచమునూ[త్రముగాక చక్కని కార్యములను నుమ్టుగా 
జేయుటకు ఒక ' (ప్రోత్సాహముగా కూడ నుండును. (గ్రామ్య 
బుద్దులయొక్క_ నీచ స్వభావములు నినృ .శ్రిమార్గమును అవలం 


(1 నీ 
బించినశారికి., జను ప్టీయ గుం లని నీవెపగుదువు. న్న 
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కృత్యములను అనుస్టి.౦చు వారియందు కనికరమును, కృపను 
చూపవలసినది మనకు విధాయకము. 


జీవన్ముక్తి యింకను చాలదూరముగానున్నను ఆ మార్లమును (తొక్కు 
టకు (పారంభయమెనదికచా. నీవు సవహోయపరుడను అని లో 
కులు గుర్తించరు. ఐనను జీవన్ముక్కుల కారుణ్యము అను 
సూర్యకాంతిని నీవు వెదజల్ల వలయును, 


ఇప్పటికే ఎంతో సాధించినాను అనుకొని (ప్రయత్నమును మంద 
గించకుము. కుశా గ్లబుద్దిని సంపాదించుట అనళ్యము అను 
సంగతిని మరువకుము, అనుకంప, కప సహన అనుగుణ 
ములు మనయందు వృద్ధిచెందుచున్నవి అని నిశ్చయము 
కావలెను. వృదైనను ఒక విషయమునుగురించి చర్చించు 
నపుడు ఇతరుల అభిప్రాయములు మనయొక్క అభిప్రాయ 
ములతో చేకీభవించక పోవచ్చును. అందువల్ల ఆ అభిప్రాయ 
ములు తప్పులు అనుకొనగూడదు (ఈ విషయము ఈ (గంథ 
ము ౧8౫% వ పుటయందు చూడుడు. కనుక ధిక్కారవా ర్వలు; 
వాదమునందు పట్టుపట్టుట, (శోధము మొదలగు. పెడసరపు 
గుణములను సమిపమునకు రానీయకూడదు. మాటలు 
కొద్దిగానుండవలయును, అవికూడ నాణ్యములుగా మర్యాద 
కలవిగానుండవలయును. మాటలాడుటకుముందు నీ మాట 
లు యుక్తియు క్తములా (ప్రియకరములా 'హితకరములా అని 
(౧౫౩ వ వుట భూడుడు) విమర్శించి మాటాడవలయును. 
(వేమరసమును తనయందు వృద్దిపరుచుకొనువాడు ఎల్ల పుడుగు 
కాపాడబడును. (వేమరసము (కరుణారసము) అన్ని టికీని 
ఆధారము. కరుణారసము శేనిణే ఎన్ని ఆచారములున్నను 
చాలదు. కోపతాపాది దుష్టభావములు దూరాన నుంచబడీ 
వలయును. మననము చేసి “చేసి ఈ దుష్తతలంపులు నిన్ను . 
వదిలిపోవునట్టు చేసికొనుము. నీకు కోపోబేళ నూచనవచ్ళ్చి 
. ననుఆంద్వందములూ ్రష్టప్రాల్టుప్రట్టు్రొప్తపైతతను అల్ల కల్లో 


“in 
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లము చేయును. గర్వము జనించచేకూడదు. వృద్ది చెందుట 

య్‌ థ 
కాశయుండువానికి గర్వము పెద్ద(ప్రతిబంధకము, మహానాణ 
మైన తలంపులు పలుకులును అభ్యాసపడవలయును. ఇతరు 
లకు ఎట్టివిధమైన మనఃకంపమునుగాని అసూయనుగాని మన 
పలుకులు కలుగ జేయకూడదు, 


(ప్రతినిత్య్వమును వదోయొక లోకోప-కారమును నిరారముగా చేయ 
వలయును. అవకాశమున్న పుడు ఇష్టమున్న పుడును ఏచేని 
చేయుదును అని తలవకూడదు. నా మనస్సుకు ఇష్టమైన 
లోక'సేవ చేయుదును అని కాదు, లోకమునకు అవశ్యముగా 
నుండునేవ నాకు సాధ్యమైనంతమట్టుకు శ క్రి నిమించినట్లు 
చేయుదును అని చేయవలయును. జేను వ విధముగా మో 
తము చెందగలను అని చింతించక ఇతరులను వ విధముగా 
వృద్ధికి తేగలను అని లోకనేన చేయవలయును. నివృత్తి 
మార్గమునందు చరీంచువానికి దయ, సహాయపరత్వమ్సు ఏ 
సందర్భమునందును ఇతరులకు సవాయముచేయు స్వభావము 
ఇప్‌ సహజగుణములుగా నుండవలయును. ఇృతరులకుగా పాటు 
బడినకాలమే సరిగా వ్యయ పెట్టబడిన కాలము, ఆ దినమే 
సుదినము అని ఎల్ల పుడును స్వభావజన్యమైన పరోప కారబుద్ధిని 
_ వృద్ధిపరుచుకొనవలెను. 


నీలో తప్పూలున్న పుడు ఇది వమి అంతటి తప్పుకాదు అని నీయందు 
దయచూపుకొనకూడదు. - కఠినముగా విమర్శించి నిన్ను 
నీవు దండించుకొనినట్టు దిద్దుకొనవలెను. పట్టుదలతో పని 
చేసినయెడల ఫలము సిద్ధించును. -మనోనిక్సృయము ఉన్న 
యెడల నిన్ను నీవు చక్క పెట్టుకొనుట సాధ్యమే, గురు 
చేనులవారు నా తప్పులను దిద్దుదురు అని యుండకుము, 
(4 చంద్రస్వరూపం నిజచమష్‌మెైవ జ్ఞతవ్య మ్నన్వ రవగమ్య 
తేకిం” చం[దుడు ఈ విధముగానుండును అని ఒకడు తన 
కండ్ల తరీ చూ ఛినపు కే కనంగ. లలి యగు; ఇతే రులు 


౨9౬ మహీవీఠము (అధ్యా, 


చెప్పితే శతెలియునా,) ఆ (పకారముగా నీతప్పులు వాట్లను 
దిద్దుకొనుట ఇట్టివి నీవుగా చేయవలసిన పనులు, 


సీను కృషాకటాతములను చూపుటకు కావలసిన సందర్భములు శ్రీ 
యెదుట చేను ' కనపరీచియున్నాను. ఆ సందర్భుములను న్లీవ్చ 
సంతోవముతో ఉపయోగించుకొని నేవచేసియున్నా వ్ర, 
కనుక ఇంకను అట్టి పరిస్థితులను కలుగజేయుదును. సీకు 
సాధ్య మైనం తమట్టుకును అవ్యాజముగా ఆ పరిస్థితులను అవలం 
బించి నేవచేయవలయును, . అప్పుడే నీవు ఈ మార్లమునందు 
వృద్ధికెక్కగలను, చేతికివచ్చిన పనిని చక్కగా చేసినందుకు 
బవానుతిగా మరికొంచము అధికముగా పనిదొరుకును. 
యుక్తితో (క్రీయాసిద్ధి జరిపినవానినే కదా నమ్మి మరికొంత 
పని యిత్తురు. నీకు స్వల్పపనులు అని తోచినవాటియందు 
గురువిశ్వాసము, లోకముపైన (వేమయ్యు చూపి కార్యసిద్ధి 
కలుగునట్టు నడుచుకొంటివేని నీవు అధికము, గొప్ప అనుకో 
గల పనులు నీక ఇయ్యబడును, నీకును నాకునుగల సంబంధ 
మును శీఘ్రముగా దట్టముగాచేసికొని నీ సహపాఠిశిష్యులు 
వృద్ధికివచ్చుటకు వారలకు కావలసిన సహోయములను చేయు 
చు నివృత్తిమార్లము అను జ్ఞాననిష్థయందు భూమికలను 
జయింతువని నేను నమ్ముచున్నాను. నీవు ఇప్పటికే లోకను 
నందలివారిని (వేమించుశ క్రి కలిగియున్నా వు. నీతో సమాను 
వైన వారిపై (ప్రేమను వర్షించుటకు శ క్రియున్నది. అట్లు 
చేయుటకు నీకు ఇష్టమును ఉన్నది. మహారాజు లోకుల 
వె. బొచార్యమున్ను కృపను వర్షించు చందమున నీవు ఉదార 
గుణముక్ష లిగియున్నా వు. పూర్వజన్మములయందు సంపాది౦ 
చిన ఈ మవోగుణములను పొందియుండుట నీయదృష్టము 
అయితే నీవు బపహాుజాగరూకతతో నిన్ను పరీ&ీంచుకొను 
చుండుము. వలయనగా నీకును తెలియకనే నేనింతగొప్ప ' 
వోడినుకజాాతను" ౫కి “జక పరబినీన్ను చరుచును: 


కనుక సదాకాలమందును ఉదారము మొదలగు గుణముల నన్ని 
టిని వర్షించుచు గర్వమునకు ఆస్సదమియ్యకు ౦డుము, 
ce జ్ఞానమార్లమునందు (ప్ర వేళించినా'నే అని న(వ్రుతను అభ్యసిం 
చుము. జ్ఞానభూమికలనన్ని టిని జయించినాను అని తెలిసి 
మరియు నెక్కువగా నమైతచెందియుండుము. నమతయే బ్లా 
నికి చిహ్నము * అని పెద్దవారు చెప్పియున్నారు, కనుక 
ఎప్పుడును న్యమతను అభ్యసించవలయును. అణుకువ ఉండ 
వలయును. | 


జీవాత్మలతో వకీభావముచెందుటకుగా నీకు 'తెలిసినందరిని నీవు (వే 
మించవలయును. అయితే "తెలిసినవారినిమా[త్రము (వేమిం 
చితే అది చాలదు. నీకు ెలియనివారినికూడ (వే 
మించి వారల వృాదయములలో వారి యెరుకలేకయే (ప్రవే 
శించి ఆరీత్యా వారి కష్టనష్టములు ఇట్టివి అని తెలిసికొని 
వారికి నీచేతనై నవరుకును మనసా వాచా కాయములతో 
సహాయముచేసి వారల కష్టములను నివారణ'చేయుటకు నేర్చు 
కొనవలయును. (ఈ సందర్భమందు రంతి'బేవుని కథను చదువ 
వలయును. 


(శ్రీమచ్భాగవతమునందు రంతి'జేవుడు అనువాని వృత్తాంత 
ము చెప్పబడియున్నది. రంతి'చేవుడు, జీవకారుణ్యమును అభ్యసించిన 
వారు. ఇతరుల క ప్టములనంతీయు తాను తీసికొని కష్టమిశ్రమనులు 
కాని సుఖములను ఇతరులు అనుభవించునట్టు చేయుశ క్రి తనకు 
కోలుగవలెనని (ప్రార్హించుచు ఆ విధముగా నడుచుకొనిన మహోను 
భానుడు. ఇతని కథ : ఆత్మవిచారము ? నందు (నాయబడియున్న ది. 
“న కామయీ హం గతి మోక్వరా త్పరాం అష్టర్టియుక్షై మపు 
నర్భవం వా! ఆర్సిం (ప్రపద్యే అఖిల బేహభాజాం అంతః సితో 

న భవంతి అదుఃఖాః | అనియు (కృపయా భృశనంత ప్పః ” 
అనియు "చెప్పబడియున్నృదిం! Math Collection. Digitized by eGangotri 


౨9౮ మహీవీఠము (అధ్యా, 


మరియు శ్రీ, గురు బేవులవారు ఇట్లుచెప్పిరి, 


ఇతరుల తప్పులనుగురించి గమనించి వారలను వోస్యమాడుట అత్రి 
సులభమైనపని. కాని వారలు ఎందువల్ల తప్పులను చేసినారు 
అని విమర్శించి తెలిసికొని వారితో కలిసిమెలిసి వారి ఛావ్ష 
ములను బాగుగ తెలిసికొని వారిని (వేమించి అనుకంప గలిగి 
వారిని సవరించుట కష్టము. లోకులను నీవెంబడి నివృత్తి 
పంథయందు లాగుకొని, వెళ్లుటకు వేరు విధమైన ఉపాయము 
కానరాదు. ఈ విధముగా నంతయు నీవు ఆచరించి వృద్ధికి 
వచ్చినపుడు నేను చేయుచున్న ఉత్కృష్ట లోక నేవయందు 
నిన్ను సహాయమునకు ఉంచుకొందును. నాయొక్క కార్య 
మునందు నాకు అనేకుల సవాకారము 'కావలసియున్న ది, 
కనుక సీను త్వరగా వృద్ధికిరావలెనని నా దీవనలు నీపై 
'వెదజుల్లెదను. కోపమునకు కొంచమైనను ఆస్న్సదమియ్య 
కుము, అణుకువను సదా అభ్యసించుము, నిన్ను నీవు ఎల్లపు 
డును మరిచియుండుము. ఈ విధములచే నీవు వృద్ధిచెంద 
గలవు, 


ఇన్ని విధములుగా యుక్తులుచేర్చి 4 దుర్గం పథం” అని వేరు 
గల జ్ఞానమార్గమునందు చరించునట్టిశ కిని ఇచ్చుటకుగా శిమ్యుని 
పరిశోధించుట ఆనుపూర్విక సంప్రదాయము. సనాతనమార్గయా(శ్రకు 
ఇది మొదటిభూమిక. ఇట్లు మహీవీఠమునందు గల జుమల క! 
శిష్యులను సంపాదించి పై భూమికలకు సిదపరుచు జీవన్ముక్తులు 


నడుచువిధముగా నున్నది. శిష్యులను కోరక్రయీ తమంతట తాము 


లోకరాజ్యమును సలుపుబువులు కీొందరుగలరు. వారల చర్యలను 


గురించి మనము తెలిసికొనుట అసాధ్యము, మనమును జీవన్ముక్తు 
లయితిమేని అప్పటికి విదితమగునో ఏమో. అందుకుగా (ప్రయత్నము 
చేయుచు. లోకులను మనవెంబడి పట్టుకొని వెళ్లవలెను, ఈ మోగ్లీ 


మునకు దీయోమౌార్షము అని వేరు. మరియొకటి మోతుమార్లము లే. 


సద్యోము క్తి వాళ్లము అనబడును దీరా పాల్లకనపరెట' శిమ్యని గురో 


వులవారు పరిశోధనచేయు సందర్భమునం దున్నాము, పరిశోధన పరి 
పరి విధముల చేయబడును. (శ్రీ) గురుజేవులవారు వారి ఆశ్రమము 
నందే ఉండి వారు సంపాదించిన క్షానదృష్టితో శిమ్యనియొక్క సదా 
చారములను మెచ్చుచు యీణ్నతలను సవరించు చుండు సితి ఇది. ఇట్లు 
పరీషీంచి తృ న్మికరముగా నున్న పుడు శిమ్యని అంగీకరింతురు, అంగీ 
కరించిన పిమ్మట శిష్యునిబొమ్మను చెదరగొట్టుదురు. చదువరులు 
ఈస్థితిని శీఘ్రముగా చెందగలరని (గంథక ర్స అతని గురు బేవలవారిని 
(ప్రాన్థించుచున్నాడు, 


అంగీకృతశిమ్యడు 


దీర్ణ కాలమో స్వల్పకాలమో ఏ శిమ్యని విషయమునం 
చెట్లు జరుగవలెనో ఆ విధమైనశోధన జరిగినవిమ్మట అంగీకరింప 
బడుటకు అర్జుడే అని జీవన్ను కృగురువులవారు తలచినపుడు శిమ్యుని 
అంగీకరింతురు. ఒకానొక శిష్యుని జీవన్ము క్షగురువులవారు అంగీ 
కరించినపుడు జరిగినసంభావణను ఈ (కింద వివరించుచున్నాను, 
(ఇది (శ్రీ) 'లెడ్చిటరుగారి (గంథమునుండి (వ్రాయబడినది). 


దిన చరి (ప్రకారము నేనును నా స్వాధీనమునందు ఉండినశిమ్యులును 
కుటుహూమిబుమీగారి ఆశ్రమమునకు. 'వెళ్లితిమి. మోర్యాబుని. 
గారుకూడ అచ్చటనుండిరి. వదో బవ అక్కరతో సంభా 
పీంచుచుండిరి. వారి సంభావణ చాలించినపిదప మామూలు 
(ప్రకారము న్నేరాననులై కుటుహూహమిబువీ.గారు మమ్ములను 
పిలిచిరి. (ప్రణామపూర్వకముగా లోపలటప్రవేళించితిమిం నా వెం 
బడివచ్చిన శిమ్యులమైకి ఒకరు జీవన్ము కుల వారికి చాల (ప్రియ 
శిష్యుడు. అతనిని చూచి గురుచేవులవారు ఇట్లు పలికిరి: 


సీను నా పనిని చేయుదునని నిశ్చయిం చుకొన్నావా ?. లోకోపకార 
మైన నేవను జాగరూకతతో చేయగలవా ! 


ఇందుకు శిమ్యుడు తాను ఆలాగేచేయను నిశ్చయించుకొన్నాను అని 


ప స 
(౮ తియిచ్ళెన్సు Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


౨౨౪౦ మహీవీఠము [ఆధ్యా, 


అందుకు మరల జీవన్ము కులు ఇట్లు పలికిరి ; 


సీవు సరిగానే పనిచేయుచున్నాను. (ప్రయత్నమును తగ్గించకుము. నీ 
యొక్క_ 'నేవను మనోనిశ్చయమును చూచి మెచ్చి నీ పరి 
శోధనకాలమును తగ్గించినాను సీను ఇతరళిష్యులకును సవా 
'యముచేసి వారినికూడ నీవలె శివ్యత్వమునకు సిద్ధపరిచినావు, 
అందుకు నాకు చాల సంతోవము. స్వ(ప్రయోజనపరముకాని 
(ప్రేమయే నిజముగా లోకమునందు నివృ త్తి మార్గముయొక్క. 
ఫలము ననుభవించుటకు తగుమైన సాధకము. నిష్కామ 
(వేమను పరిశుద్ధముగా నుంచువారు కొంద శే, ఈర్థ్యగాని 
స్వప్రయోజనేచ్చగాని వారలకు తెలియకయే (ప్రవేశించును. 
నీవు ఇదివరకును నీ (నేమను పరిళుద్ధముగా నుంచుకొని 
యున్నాను అనునది నిజమే. అయితే విమర్శజ్ఞానమ్సు జాగ 
రూకత అను ఈ "రెండుగుణములను బలపరుచు కోవలయును. 
సందిద్ధములయందు తటాలున ఎట్లు నడువవలసినదియు నేర్చు 
కొనవలయు. ఆ నిమివమునందుకాక పది నిమివములకు 
ఆవల విమర్శజ్ఞానము కలిగితే ఉపయోగములేదు. మాట 
లాడుటకు మునుచ్వే వచేనికార్యము చేయముందుగాచే ఆ 
మాట ఆ కార్యము వాట్లవల్ల మేలుకలుగునా కీడుసంభవిం 
చునా అని చక్కగా ఆలోచించవలయును, 'అయితే ఇదివర 
కును నీవు తృక్తికరముగా నడుచుకొనుచున్నావు. కనుక 
నాకు నీయందు ఇష్టము, సమయసూ ర్తి చక్కగా నభ్య 
సించుము, 


అని అతనితోెవ్పి నావెంబడివచ్చిన శి్యులందరియొక్కయు తలల 
వైన వరునను వారి హస్తములను పెట్టిరి, (ఈ విధముగా అను 
పూరక (6 హాస్తమస్తక న్యాయమును 2? సలిపిరి) 1 
ఇదంతయు. నైనవిమ్మట జీనన్ముకృులవారు శిష్యులనందరను ఆశీర్వ = 
దించి మరలు అంగీకరింపబడిన వివరమును (శ్రీమవోచోవాను 
గారి 88న్ల తలలో దఖలు జంపి కప్లు హ్యహఅని అందరను 


౪] అంగీక త శిష్యుడు ౨ఈ౧ 


వెంటపెట్టుకొని (శ్రీనువాచోవానుగారి అశ్రమమునకు వెళ్లిరి, 
శ్రీమహోాచోవానుగారు అందరనుమాచి గమనించి ఇట్లు: చెప్పిరి: 
(af) 


మీ రందరును చిన్నవయన్సుగలవారు. అయినను అంగీకరింప 
బడితిరి. ఇట్టిపదవిని ఇంతటి 'లేతవయన్సునం బే అందినందుకు 
నాకు చాల సంతోవము. మోకు అందరకును నా సంతోవ 
సన్మానమును ఒసంగుచున్నాను, మిరు అందినపదవిని కా 
పాడుకొనుడు 


అని దీవించి అంగీకరించబడిన శిష్యులందర వేళ్ల ను తమయొద్దనుండు 
రిజిస్టర్లలో దాఖలు: చేసికొనిరి. 


అంగీ కారభూమికోయందు శిష్యుడు గురువ్రులవారితో నై క్యమును పొం 
దును. గురుశిమ్య లొక్కటియే కదా అని పరమగురుచరణ 
సన్నిధియందు చెక్చియుండు ఐక్యము . అత్యాశ్చర్యకర మైనది. 
పోను పోను మరి మరి వృద్ధియగునబేగాని వేరుకాదు. దీనిని 
మనువ్యభాషలో వర్ణించుట అసాధ్యము, ఇట్టి ఐక్యము ఒకతూరి 
కొలిగినపిమ్నట పోగొట్టుటకు సాధ్యముకాదు. గురుచేవులవారి 
ఆ(శ్రనుములకు శిష్యుని యింటికి అనేక మైళ్ళ దూరమున్నను జాగ్ర 
దవస్తయందు ఇద్దరిశరీరములు చాల దూరమందున్నను శిష్యుని 
మనళ్శరీరము "మొదలగు ఉన్నతశరీరములు గురుబేవులవారి శరీర 
ముల స్పందములతో నిమిడి వకీభావమును చెందియే యుండును, 
గురుచేవ్రులవారు శిష్యులశరీరములను సర్వకాలములయందును 
_ తంబరతంతులకు నుతియెక్కించినట్టుగా గురు బేవులవారు సుతి 
నెక్కించుచుందురు.. ఇందువల్ల నిదానముగా (క్రమేణ గురు 
'జేనులవారి శరీరముల స్పందములే శిమ్యలశరీరన్సందము లగును, 
అందువల లోకచేనవిషయమునందు గురుదేవులవారు ఏ వివర 
ములను గొ కలతురో ఆ వివరములు శిష్యుల మనశ్శరీరములలో 
స్ఫ్యురించును.: గురుజేవులవారిమైన, శిష్యుడు మననము చేయు 
చుండుటచేత, తాను వారంత నాడు కానలెనని అవ్యాజముగా 


శరీర 
ఆళించుటమశేత్త, నగల ఖుర్‌ బీట్‌ గర్తు, తన రీ 
N81 


౨౦౨ మహీవీఠము (అధ్యా, 


ములను ఉన్నతస్పందములను కలుగజేయుటకు సిద్ధపరుచుచుం 
డును. గురుబేవులవారి నిశితస్పందములకు అభ్యాసము కాను 
కాను వారు తలచినదంతయు శిష్యునికి స్వురించుచ్చు .లోకుల 
(గ్రామ్యబుద్ధులు యుక్తులు ఇట్టివాటిని నిగ్రహించుశ కిని సంపా 
దెంచును. 


ఈ విధముగా శిష్యుల శరీరములకు సుతినెక్కించుట నిదాన 
ముగా జరుగవలయును. తీంబరతంతులుకూడ అజ్మాగతగా త్వరగా 
కావలెనను ఆశతో సుతినెక్కించగా తంతులు ెగునే; అచేతన 
వస్తువు విషయమందు అట్లగునేని. చేతన్యప్రాణివివయమందు. ఎంత 
అధికమైన జ్యాగతగానున్నను మేలుకదా. కాబట్టి ఇది నిదానముగా. 
జరుపవలసిన శిత. శ్లిథిలము సాధ్యము. శిథిలము లేక 'బాగుపరుచుట 
ముఖ్యము. అఇందుకుగా పట్టునట్టికాలయాపన చింతసీయముకాదు. 
శరీరము లయొక్క_ స్పందసౌష్థవము అతి జాగరూకతతో జరుగ 
వలసినపని. 

ఇట్లు స్పందసౌన్టవమును సంపాదించిన శరీరములు గల శిష్య 
డు భక్తియు _వేమయు నిండినమనన్సుతో గురు బేవులవారిని తలచు 
కొన్న. నిమిషమునందే గురుబేవులవారి మనస్సులో శిమ్యుని 
క్షాపళము ఉదయించి ఒక నిమిషమ్మాత్రములో నొక ఆళీర్యాదము 
(దీవన) ఇయ్యబడును. ఈ ఆశీర్వాదము అనేక కిరణములు వక 
కాలమునందు గుమికూడినట్టి వెలుతురుతో శ్లిన్వుని ఆవరించు 
కొనును, గురుళిష్యులు ఒక్కటియ్‌ కదా అను న్యాయమును అను 


సరించి గురుబేవులవారి ఉన్నత స్వభావములు గల ' స్పందములు 


శిష్యుని ఆవరించినది సరియే. ఇందుకు సంత్రోవమేశాని శిమ్యని 
యందు శిలుకునిలిచియున్న "కామ క్రోథాది గుణములచే (పే'రేనీంప 
బడిన తలంపులు దురదృష్టవశమున తలంపబజెనేని అట్టి నుందస్పంద 
ములు గురు బేవులవారికిని వారిచే నంగీకరింపబడి రయుండు శిష్యుని 
కిని గల ఐకమత్య ప్రభావముచే జీవన్నుకులగు గురు బేవులవారి ర 
ములనుకూడం. ఆకును! 1 అట్ట! అశ్విక ఆ్ట్య్యజ్షష్రక్రచారిని నిమివ 


ళ్‌] అంగీక్సత శిష్యుడు ౪3 


మా(్ర కాలము వారుచేయుచున్న అత్యున్నత లోకనేవనుండి మర 
లించును. -ఇది గురుచేవులవారికి అసూయకలుగ'జేయురీ 
గురుజేశులవారు . |ప్రియశిమ్యుడై నను అతని " మందన్సందములుగాని 
వస్పందములుగాని తమను అందకుండునటుల తమ యిద్దరికిని 
నడుము నొక "మనసా. కల్సితమయిన' తెరను వేసికొని శిమ్యని కొంత 
కాలము 'తేననుండి వేరుపరుతురు. ఇది శిష్యునికి చెడ్డ చార్భాగ్యము, 
ఈ చార్భాగ్యమును పోగొట్టుకొనుటకుగా తన శీలమును అతి శుద 
ముగా నిశితముగా చక్క పెట్టుకొనవలయును. చి _త్తళుద్ధి మరల నమ్మక 
ముగా కలుగునంతవరకును ముందరి అన్యోన్య సంబంధము. ఏర్పడదు. 
పరోపకారబుద్ది బలపడనివానిని గురుబేవులవారు అంగీ 
కరించుకే లేదు. తనను తాను మరిచి ఇతరులకు . మేలుచేయని 
వారికి ఈ అమోఘమైన పదవి రానేరాదు,. ఇతరుల సొమ్మును 
సంగ్రహించు - స్వభావమును వదిలి ./నివ్చరి[గ్రవః ” అని (శ్రీ 
మద్భుగవద్గీతలలో చెప్పిన విధము మనసా వాచానైనను పరిగ్రవా 
మును వదలనివారిని. గురుబేవులవారు అంగీకరించరు. అంగీకరింప 
బడిన శిష్యుడు గురు బేవులవారి జ్ఞాపకమునందు మునిగియుండును 
అను 'సంగతి మరువకూడదు. అతి జాగరూకతతో లోకనేవచేయుచు 
మనసా చేను గురుబేవులవారి (ప్రతినిధిని అనితలుచుచు, ఆ తలంపు 
అను వింటి తాటిని ఎక్కుపెట్టునట్టు మనన్ఫును మెలుకువతో నుప 
యోగించుచు తానుచేయవలసిన గురు బేవులవారి నేవ అగు విధిని 
(Duty) ముగించగానే ఎక్కుపెట్టబడిన వింటి_తాటిని వదలించినటుల 
తన మనన్సునుకూడ కొంత తడవు ఖులాసాగానిలుపుకొనవచ్చును. 
ఇది శిష్యుడు నడుచుచున్న జ్ఞానమార్లము గనుక వమా(త్రమైనను 
నిర్విణ్ను డుకాకూడదు. 'అనిర్విణ్ను లకుగాని యితరులకు క్ష్‌ 
మార్గమునందు వృద్దిలభించదు. ఇన్ని సంవత్సరములు కాచియున్న 
ను. నాశక్రికి మించీనంతచేవను అవ్యాజముగాచేసి గురు బేవ్రలవారికి 
సమర్పించినను నాకు వవిథమైన జ్ఞాననిష్థయొక్క- గురుతులు తెలియ. 
రాలేచే అని వగచుటకూడదు.' (* మోవోంధకాశే నిస్సాశే ఉచేతి 
స్వయ మేవ్యష్హి ౫ ఇన్సిగత్నీ కామూ | ఉపనివక్తునందు చెప్పిన 
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(ప్రకారము శిష్యుని మనస్సును అంతఃకరణమును కోస్పియున్న 
మోవాము అను నంధకారము తొలగినతోడనే స్వయముగాశే 
అనగా సూచన లేకయే జ్యోతితో సమానమైన తెలివి కనబడును, 
కాలయాపన. కానుశాను శిష్యుడు తన అంతఃకరణమును శోధించు 
కొనుచు ద్విగుణీకృతమైన దృఢమైన భ కిని, (శ్రద్ధను అమాయిక 
పారిళుద్ధ శ్రమును వృద్ధిపరుచుకొనవలయును, శిష్యుడు తనకు వృద్ధి 
దొరకనందుకు వ్యాకులపడునంతకు పదంతులు అధికముగా గవ 
"'బేశ్రలవారు వ్యాకుల పడుదురట. వారికి లోకోపక్రారక రమైన నేవకు 
లెక్కకు మించినందరు శిమ్యలున్నను చాలదు. కనుక శ్లిష్యలు 
ఎవరును అంతఃకరణపరిపాకమును పొందుటకు దృఢ(ప్రయత్న ము 
చేయలేడే అని చింతించుచుందురట. కాబట్టి ఫలావా కప్తికలుగక్ర 
పోయినది మనయొక్క 'తచ్చే అని ' యెరువలయును. ఇట్లు అంగీ 
కృతుడైన శిష్యుని సంకల్పములు గురు బేవులవారి అంతఃకరణము 
నందు (ప్రతిఫలించుచు గురు జేన్రులవారి తలంపులు శిష్యుల మనస్సుల 
లో స్యరించుచు ఏరలిద్దరీకిని నొక విధమైన పరస్పరసంబంధ స్ఫూర్తి 
కలుగుచుండును గనుక ఒకరున్న ావున మరియొకరున్న "క్లే భావ 
ము, అనగా శిష్యులు ఉన్న స్థలములో గురు బేవ్రలవారి క క్రి (ప్ర 
సరించుచున్న క్లే ఉండును. శిష్యుడు చూచునదంతయు అతని గుద 
చేవులవారు శిమ్యనిమాలము గా చూతురు, శిమ్యడు వినునదంత 
యు గురుబేవులవారు శిష్యుని మూలముగాపిందురు. శిష్యునికి 
స్థారించునట్టి సుఖస్పందములు 'దూఃఖస్సందములు మనోభావములు 
గురు బేవులవారికికూడ కలుగును, కను అంగీకృత శిష్యుడు. గురు 


టిని (గ్రహించకపోయినను వారి మనస్సును ఆ[క్రమించియున్న అన 
సరమైన ఇతర కార్యము ముగియగానే శ్రీ గురు జేవులవారు శిమ్యని 
వైపునకు తన జ్ఞాపకమును మరలించగానే శివ్యునియెదుట జరిగిన 


డొరివారి వ్యవనోగనుబన్ని.యుకంత్రు?. నక యట జేప్రతేదార మనన్సు 


4 
‘ 


(4 
య 
గ 
| 


ళో అంగీకృత శిష్యుడు Sey 


నకు విడితములు అవును, ఐకమత్యముయొక్క మాహోత్మ భ్ర్‌ము 
ఇంతటిది. 

శ్రీ గురు చేవుల వారికిని శిమ్యనికిని ఐకమత్యము నెమ్మదిగా దట్ట 
ముగా నేర్పడవలయును అను అంశము ఆధునికములై న దివ్యజ్ఞాన 
సమాజ (గంథములయందుమా త్రము చెవ్పియున్న ది అని తలవకూడ 
దు. బహూుపురాతనములయిన తాం తిక గంథములలోకూడ ఐకమత, 
ము చెప్పబడియున్నది. 'తాం|తిక(గంథములలో శారదాతిలక' తంత్రము 
అనునది యొక (గంథము. అందులో అయిదవ పటలములో డెబ్బది 
యేడవ శ్లోకము ౮6 విలోక్య దివ్యదృ స్టా తం తె ఎతీన్యం హృదం 
బుజాత్‌ | గురు రాత్మని సంయోజ్య కుర్యా దధ్వవిశోధనం 1” అని 
చెప్పియున్న ది. వ విధముననైనను గురు'జేశులవారి 2 తన్యమునకును 
శిష్యుని వైతన్యమునకును సంయోజనమై లేచే గాని అంతకు మాద 
జరుగవలసిన దిశతు జరుగచాలదు. 


అంగీకృతశిమ్యని యొక్క అదృష్టము మరియొకటి యున్నది. ఇది 
మవాద్భాగ్యము, అది అనగా తానుగా విమర్శించి సందిగ్గముల 
యందు తీర్మానము చేనుకొనలేనవుడ్కు (శ్రీ, గురుబేవ్రలవారి 
నడిగి తీర్నానించుకొనుట, అది యొట్లుజరుగును అనగా అనేకులు 
శిష్యులు అ నేకవిధముల నభ్యసింతురు. నా మార్గము ((శ్రీ, లెడ్బీ 
టరుగారి మార్గము ఎట్లనగా. మనళ్శాంతితో అనగా మనస్సు 
యొక్క స్పంద॥ఃములను పరిపూర్ణముగా అణచి నా గురు'జేవుల 
వారిపై ధారణ జేసి నాకు సాధ్యమైనంతటి దట్టముగా వారిమైననే 
నా యొక్క. మనస్సును నిలిపి చేను తీర్మానము గోరిన విషయమును 
(శ్రీ గురుజేవ్రలవాశే. తీర్మానించితే విధముగా తీర్మానింతురు 
అని కాచియుందును, అపుడు నాయొక్క మనస్సునందు ఒక 
తీర్మానము స్వ్యరించును. అట్లు సురించిన తీర్మానము వారిది 
అని నేను అనుకొందును. అది వారి తీర్మానముగానే ఉండ 
వచ్చును. ఉండకపోవచ్చును. నేను ఆ తీర్మానము అనకొనిన 
చానిని అవరంించిలతునుః౦! Math Collection. Digitized by eGangotri 


౨౨౦౬ మహీవీఠ' ము. (అధ్యా, 


ఇట్లు శ్రీ గురుబేవులవారిపై న భారము వేయుట ఎన్న టికో, 
ఎన్నాళ్ల కో కాదాచిత్మీముగామా త్రము ఉపయోగించవచ్చును, 
శిష్యుడు సోమరిమై . (ప్రతివిషయమునందును గురు బేవులవార్రీని తొ 
దరపెట్టకూడదు. లు స 

శిష్యులు _ చేయుతప్పులను శ్రీ గురు బేవ్రలవారు గమనించు 
చుందురు ,అని. యిదివధ కే చెప్పబడియున్నది. గమనించి 'వారి సృ 
కల్చమును మనపార్శ్యమునకు (తిప్పి తప్పులను నాటియొక్ల కా స్వభావ 
మును వారి మనళ్ళ క్రి వ్‌ మనయొక్క మనస్సులలో స్వూరించునట్టు 
చేయుదురు. అట్లుకాక మధ్యవర్తిగురువులవారి మూలముగా అనా 
పదేశముగా చెప్పినట్టు ఇెప్పింతురు. అన్యాపదేశము అనగా లోక 
ములో ఎక్కడనో ఎవ్వడో మనము చేయుచున్న తీప్పులనుచేసి ఇట్టి 
విధముగా అవమానపజెను అని తెలియునట్టుగా చెప్పి దిద్దుటకు 
(ప్రయత్న పడుదురు. అంగీకృత శిమ్యడు తననుతాను అతివివరముగా 
పరీతీంచుకొనుచుండవలయును. శ్రీ గురు బేవ్రలవారి దీవనలు శిష్య 
లమూలముగా లోకమును అందును, 

ఆ విధముగా దీవనలు గురుజేవులవారినుండి వెడలి శిమ్యని 
పరిశుద్ధాంతేఃకరణమునందు (పవేశించి శిష్యుని అంతఃకరణమునుండి ఆ 
దీవనలు ఎవరికిగా తలంపబడినవో వారికిచేగును. శ్రీ గురుదేవులవారి 
అంతఃకరణము మిగుల పరిశుద్ధ మైనది. పరిశుద్దములై న జలములు గొట్ట 
ములగుండా (ప్రజల ఉపయోగమునకు పారేచుండగా గొట్టములలో 
వ విధమైన .మలినమైనను ఉండకూడదుకచా, ఉన్నయెడల జలము 
గొట్టముల (త్రోవను పోవుటవల్ల ఆ గొట్టములలోని మాలిన్యమును 
కలుపుకొని పోవ్చనుకచా, అందువల్ల మాలిన్యమును కలుపుకోకయే 
ఉండుటకుగా' గొట్టములు పరిళుద్ధములుగా నుండవలయును. ఆవిధ్ధము 
గా-శ్రీ గురు చేవుల వారియొక్క. పరిళుడ్దాంత।కరణమునుండి (ప్రవహీం 
చు దీవనలు శిష్యుని పరీళుద్ధాంతః కరణము (త్రోవన (ప్రవహించవలసినది 
ముఖ్యము, మన - అంతఃకరణములు అభ్గిమానములు, . పతుపాతములు 
అనుమాలిన్యములతో కలిసియుండును. శ్రీ గురు జేవులవారినేన 
సుష్టుగా చేయుటకై అలీ క్యతశిష్యడు సద్య క గలిగమండవలయాను' 


ళ] అంగీకృత శిష్యుడు ౪ 
సమదృష్టిని 
సంపాదించుకొనుటకుగా 


ముస్ట్రయో మోనాబీజానాం దృష్ట్రయో వివిధాల పదాం | 
కుదృష్ట్రయః తయా యాంతి దృష్టే తస్మిక్రా పరావళే || 


(త్రిమూర్తులకంకె అధికమైన (బ్రహ్మమును (శ్రీ గురు జేవ్రలవారిని) 
గాంచినయెడల. మోహాములను పుట్టించుతలంపులును నానావిధము 
లైన ఆపదలకు కారణమైన (థ్రాంతియ నళించును. 


నిత్య మంకర్విచారస్య పళ్యతః ' చంచలం జగత్‌ | 
జనక న్యేవ కాలేన స్వయ మాత్మా (ప్రనీదతి ॥ 
న దైవంనచ కర్మాణి న ధనాని న బాంధవాః | 
శరణం భవళీతానాం స్వప్రయశ్నా దృతే నృణాం ॥ 
అయ మే వాహ మిక్యన్మికా సంకోచే విలయం గతే | 
సమ స్తభుఐన వ్యాపీ విస్తార ఉపజాయ శే I 
ఆయ మేవానా మి త్యస్యా నిశాయా ఉదితలే క్షయే | 
స్వయం 'సర్వగతః స్నారః స్వాలోకః సం్మప్రవర్త లే | 
ఉపాదేయా నుపతనం హేయై కాంత వివర్ణనం | ళ్‌ 
య సేత న్మనసో రామ తం బంధం విద్ధి చే తరత్‌ | 
మా ఖేదం భజ హేయీషు నో పాదేయపరో భవ | 
హీయాహీయదృకా త్యక్త్వా శేమస్థః నుస్థిరో భవ || 
'నిరాశళా నిర్భయశతా నిత్యతా సమతా జ్ఞళా | 
నిరీహాశా నిష్కి9యతా సౌమ్యశా నిర్వికల్పతా || 
భృతి కు! రతీ మనస్తుష్టిః మృదుతా మృదుభాషి తా | 
సయాహాడేయనిక్ముశే కే జ్లేతిన్లం త్యపవాసనం || 
(యోగచాసిస్థము, ఉపళేమ ప్రకరణము) 


సదాకాలమును 'వృదయమునందు ఆత్మను ((శ్రీ, గురు బేవులవారిన్సి 
గురించి చింతించుచు లోకనేవయే నిజమైనది అను స్మృతినిచెందిన 
వానికి కాలక్రమమున ఆత్మ ((శ్రీ/ గురు చేవులనారు) (ప్రసన్నమగును, 
సంసారబాధలవల్ల . భయపడిన నరులకు డైవముగాని కర్మలుగాని 
ధనముగాని బహ్లున్లల్లుగ్లా న్ని సవ్వోయులు కారు, అయితే స స్నప్రయత్న 
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మే సహాయకారి. ఈ 'బేవామే చేను అనునట్టి తప్పూభావము నశ్లిం 
పగా విశాలదృ్టి. కలుగును. లోకమంతయు అతనియం జే కనబడు 
ను. అల్బన్వభావముగల 'జేహాత్మభావము అను చీకటి తొలగ 
తోడనే సర్వగత మైన సర్వజీవాతె్మక్యభావము (ప్రకాశించును, 
యు కృములై న వస్తువులను (గ్రహించుటయు అయు క్రములై న 
వస్తువులను నిరాకరించుటయు అనునట్టి మనోభావములే బంధ 
ములు. నికృష్టవిమయములను విడుచుటవల్ల కలుగునట్టి ఖేదమును 
గాని సంపాదించవలసిన (కేస్టములైన విషయములయందు ఆన కిని 
గాని పొందకూడదు. హేయోపాబేయముళై న వస్తువులయందు 
భేదబుద్ధి బంధము క్రలుగజేయును, ఈ వస్తువు ఈ గారవమ్ము ఈ 
మర్యాద, నాకు ' కలుగుగాక అను ఆశ లేకుండుటయు, సర్వభూత 
ములకును తొను అభయము నిచ్చుచుండుటవలన తనకు చేనినుండి 
యు భయము కలుగుటకు వీలులేదు అను జానమును తాను జేవో 
దులకంటు ప్రశ్యేకముగానుండు ఆత్మయే లేను నిత్యత్వజ్ఞానమును 
సకలభూతములను తాను సమానముగా చూచుటవల్ల కలుగు సమళ్వ 
బుద్ధియు మై చెప్పిన మంచిగుణములను అభ్యసించు నిస్ట్రయు ఆశే 
లేకుండుటయుు, అనిషస్టములు (ప్రా క్రించినపుడు వాని విషయమై (ప్రతి 
(కీయ చేయకుండుటయు సౌమ్యభావము అనగా నెల్లపుడును ఆన్లో 
దము కలిగియుండుటకు మనస్సు వికల్చ్బ్పమును చెందనీయక యుంచు 
కొనుటయ్ము పట్టుదలయు, సర్వులయందును న్నే వామును, యథా 
లాభసంతుస్టీయు. మెత్తనిమనస్సు కలిగియుండుట యు, (వ్రీయవాదిళ్వ 
మును సంపాదించియుండుటయు అను సీ గుణములు సమద్భృవ్దీని 
పుట్టించును, ఇట్టి గుణములుగల శిమ్యనియొక్క_ (అంగీకృత శిమ్యుని 
యొక్క) శుద్ధమైన అంతఃకరణమునందు (శ్రీ గురు బేవులవారి దీవనలు 
(ప్రవేళించి పరిళుద్దముగా లోకులకు వ్యాపించును. 
మన స్థూలశరీరములయందు పాదాంగుళ, (గములు వాస్తైం 
గుళ్య(గములు పెదనులు నాసారం(ధములు నాలుకథొన ేవానూద్యం 
తము గల రోమకూపములు ఇట్టివి * వతాని విద్యుత్‌ స్టానాని ”విద్యు = 
త్తుకు ఉనికిపట్టుఖు. విద్యుత్తు అనగా" కములతుంటీ కనబడుక క్రీ" 


ళ] _ అంగీకృత శిమ్యడు ng 


దీనినే యం(త్రములవల్లి నిర్బంధించి ఇపుడు ఇ'లెక్లి)క్కు_ దీపములు మొ 
దలగు శక్తులను లోకులు ఉపయోగించుచున్నా రు, శ్రీ గురు జేశ్చల 
చారి దీవనలు అను విద్యుచ్చ కి మన (శిమ్యునియొక్క) చేవామునందు 
ప్రవేశించి వెలుపలికి వెళ్ళవలసినపుడు మన (శిమ్యనియొక్క) శరీర 
ములయందలి విద్యుత్‌ స్థానముల (తోవను వెలుపలికి వెడలవలయును, 
కనుక ఆ విద్యుత్‌ స్థానములయందు ఏ మా[తమైనను మాలిన్యము 
ఉండకూడదు. కనుక శిష్యులు తమ శరీరములయందలి విద్యుత్‌ సాన 
ములను అతిపరిళుడ్లముగా నుంచుకొనవలయును. అనగా చేతుల వేళ్ల 
సందులయందును గోళ్లయందును కాళ్ళ(వేళ్ల సందులయందును గోళ్ల 
యందును చేవాము అంతేటయు నిండియుండు రోమకూపములయం 
దును వ మాత్రమైనను మురికి దాగియుండక స్నానకాలమునందు అతి 
జాగరూకతతో చేవామును శుద్దిచేసుకొనవలయును. ముక్కు_పొడుము 
వేసికొని నాసారం(భములయందు మాలిన్యమునుచేర్చుట, 'కాంబూ 
లమునందు పొగాకుచేర్చుట్క, చుట్టకాల్భి నోటిని గబ్బుతోనింపుట 
అవన్నియు విహంగమార్లయాశత్రికునికి పనికిరావు. ఇది బహిఃశుది. 
అంతేశ్ళుద్ధి అనగా అంతఃకరణ ళోద్ధి, నివృ త్తిమార్గమునందు నడుచు 
చుండువారును నడుచుటకు ఇచ్చయించువారునుకూడ పై నచెప్పిన 
విద్యుత్‌ స్థానములను పరీశుద్దిగానుంచుకొని (శ్రీ గురుబేవులువారి దీవన 
లను ఛుద్ధములై న (తోవలవెంబడి లోకమునకు పంపవలయును, ఇది 
బవముఖ్యము. అజా(గతగా అవసరముతో అవరిపూర్ణస్నా నము నర 
సీయము. పొగాకు పొడుము మొదలగు అశుద్ధములు వర్ణనీయములు., 

4 అయోధ్యా మధురా మాయా కాళీ కాంచీ అవంతికా ” 
అను స్థలములయందునుండి విద్యుచ్చక్తి బయలు వెడలి భరతఖండము 
నందంతటయు నిండును. ఈ శ కిని యం([త్రములతో నిన్థారణ చేయుట 
సాధ్యముకాదు. అనేకబేవాలయములయందు తగుమైన కాలముల 
యందు ఫూజలుజరిగి ఆ పూజలను చూచుటకుగా జనబావాళ్య 
ము అట్టి 'బేవస్టలములకు వెళ్లుదురు. అట్లు చేవస్తలములకు వెళ్లు 
వారలు తమభ కిని అచ్చట కుమ్మరించి అచ్చటిదీవనలను తెచ్చు 
కొందురు. అంగీక కళ్లి మ్యల ఇట్టి, సబ్లమ్యూన్లు, ద ర్నికచ్ని క్షత రులకన్న 
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నధిక మైనంత దీవనలను తనలోనికి చొప్పించుకొని లోకులమై వర్ణించ 
వచ్చును. ఇది ఒకవిధమైన లోకనేవ ఇట్లు లోకులను సుఖపెట్టుచు 
ఆనందవారిధియందు ముంచుచు (శ్రీ) గురుబేవులవారి 'నేవచేయ 
వచ్చును, ఆహారవిషయమునందు అతివిమర్శను ఉపయోగించవల 
యును, మాంసాహారము కొంచమైనను పనికిరాదు. సా త్తి వ్‌ౌవో 
రమునే భుజించవలయును. కల్లు సారాయి గంజా మొదలగు మత్తు 
వస్తువులు కూడచేకూడదు, 4 ఆహారళుద్ధా సత్త వ్‌శుద్ధిః | సత్త్వ 
శున్ధా (థువా సృృతిః | స్మృతిలంభే సర్వ గంధీనాం విప్రమోతః | 
తసైెమృదితకపాయాయ తమిసః పారం దర్శయతి ఛగవాకా సన 
త్కుమారః | (ఛాందోగోోపనివత్తు సప్తమ (పపాఠకము.) ” మొ 
దట ఆవోరము పరిశుద్దమై యుండవలయును. అపుడు అంతఃకర 
ణము శుద్ధమగును, శుగ్గాంతేఃకరణమునుండి స్మరణళ కి కలుగును, 
అందువలన సర్వసంశయములు నశించును. ఇట్లు పరిళుద్ధుడైనవానికి 
శ్రీ భగవా౯ సనత్కుమారులు త్ర శృ (ములను బోధింతురు. ఆ 
రీత్యా అజ్ఞాననివ ర్తి కలుగును. 

ఇట్లు (శ్రీ గురుజేవులవారిచేవను లోకనేవరూపముగా చేయు 
చుండగా శ్రీ గురుదేవులవారు తాము అంగీకరించి తనతో శేకీ 
భావముచెందిన శిష్యుని దీకాగురువులవారి సన్ని ధిన సమర్చించుటకు 
కావలసిన వర్చాట్లన్లు చేయుదురు, 

ఇదివరకును శిష్యుడు తన గురుజేవ్రలవారితో మాత్రము సం 
, బంధమును కలుగజేసికొని త్రన గురు బేశ్ర్చలవారి (పతిభలో నైక్యము 
చెందియుం డెను. ఇపుడు శిష్యుడు ఉండు పదవికం'టు నెక్కువమెట్ల్టు 
తారకదీకును పొందుటయే. తారకదితను ఇచ్చుగురువులవారు శ్రీ 
సనత్కుమారులవారు. వారి అనుజళేని జే ఎవ్వరికిని దీక్ష. సంభవించ 
దు. ఈ దీతనే తారళోప జేళము అందురు. లోకములో వ్యవవోర 
మునందు ఉండు పివీలికామార్లముు వివాంగమార్లము అను రెండు 
మార్గముల ఫ్రైకి వివాంగమార్లచే దీయమోమార్గము. దీయామార్గము 
నందు చరించినవారు చాలమట్టుకు ఆధికారికపురునులుగా నేర్చడు 


దురు. దీతలనగుకిం చి వ్రాయ నల్లి టి మమత దంగ" 


PT TIFT. SEFC ITY 


రెండు మారములు 
౧ 


(పవృ త్తి నివృత్తి మార్గములు రెండు. ఇది ఒకమెట్టు. కోర 
మార్గము జ్ఞానమార్గము అనునది ఒక మెట్టు. పివీలికామార్లము 
వివాంగమార్లము అనునది ఒక మెట్టు. ఇట్లు సందర్భమును అను 

౧ 
సరించి రెండు "రెండుగా మార్గములు చెప్పబడియున్న వి. మరియొక 
జతీమార్లములు ఉన్నవి, అవి ఏవి అనగా మోశమారము' అనునది 

౧ 

యొక్క_టి. మోతు సన్యాసమార్లము అనునది ఒకటి. కడపట చెప్ప 
బడిన జతయందు సాధారణముగా జనచాహుళ్యము లోకమునందు 
తమ తమ మతములయందు విధింపబడిన (శద్దాభ క్రి ధ్యానములను 
అనువీంచుచు (ప్రవృ త్తిమార్లమునందు అ నేకజన్మములనుగడవి ప్ర 
వృ త్తిమార్గ్షమునుదాటి నివృ త్పిమార్గమును అవలంబించి మందమధ్యమ 
టై రాగ్యములను అభ్యసించుచు మోక్నేచ్ళ స్వల్పముగాపొంది కాల 
క్రమమున ముముతుత్వమును వృద్ధిచేసికొనును, 


సాధచగాగాం తు సర్వేషాం ముముమూ మూలకారణం | 
(నర్వచేదాంఠసిద్ధాంతసారసం గ్రహము) 
అన్ని సాధనములపైకి ముముత్‌ ముఖ్యసాధనము. మోతమును 


పొందవ లెనను ఇచ్చ తీవ్రముగా లేనపుడు (ప్రయత్నముకూడ తీవ 
ముగా నుండదు. ముముముత్వము నాలుగు తరగతులుగా నుండును. 


తీవ్ర మధ్యమ మంద ఆతిమంద భీడా చ్చతు ర్విధా | స్ట 
మునుమా తత్ప్రకా రోప్‌ కీ ర్హ్యశే (శ్రూయతాం బుగ్ధిః:॥ 
(సర్వ వేడాంతనిద్దాంతసారసంగ్రవాము) 


ముముక్షుత్వము ఆదియందు అతిమందముగా నుండును, 
మాన్లే (ప్రయాతుః మణిలాభవత్‌' మే లభేత మోతోయది తర్హి ధన్యః | 
ఇ త్యాళయా మూఢధియా మతి ర్యా సె సా తిమందా భిమ'తె ముముశ | 
ముముక్షుత్వము అనునది యేదో యొక ద్రవ్యము అని మూథులు 
తలచి అట్టి వస్తువు ్రయాణేకనికింయక్లమునండ్లు కరకు దొరకి 


౨౫౨ మహీవీఠము (అధ్యా, 


నట్టు ముముత నాకు దొరకచాలదా అని కోరుచుండుట అతిమంద 
ముముతుత్వ మనబడునుం 


మోమస్య కాలో స్తీకి మద్య మే త్వరా భు కైన భోగాకా కృత సర్వ కార్యః | 
ముక్త్యై యతిష్యేఒ వా మ ేతి బుద్ధిః ఏ వెన మందా కథితా ముముకూ || 


ఇపు జేమి అవసరము, భోగముల నన్నిటిని అనుభవించి పిదప మోత 
మునకు (ప్రయత్నము చేయవచ్చును. అని యుండుటకు మందముము 
యుత్వము అనివేరు. 


తాపత్రయం త్రీవ్ర మచేక్ష్యు వస్తు దృష్ట్వా కళ్ళే తం తనయాక్‌ వివోతుం | 
మయ్యే ద్వయో ర్లోఢన మాత్మనో యత్‌ వైపా మతా మాధ్యనుకీ మముకో || 


'తాప్యత్రయముచేత తీవశమనొంది భార్యాదులగు సంసారమును 
వదులుకోవలెనని కోరినను, సంసారమును వదులుకొనుటకు నిశ్చ 
యము చాలకొయు ఒకపుడు సంసారమును వదులుకోవలెనని ఇచ్చ 
యించుచు మరియొకపుడు వేరువిధముగా చింతించు చు నిశ్చయము 
లేక నడుచుకొనుచుండుట మధ్యమముముముత్వము అనబడును. 
తాప తళ ర్నిత్య మ 'నేకరూైైః 'సంకహ్యమానః తుభితాంతరాత్మా | 
పర్శిగ్రహం సర్వ మనర్థబుద్ధ్యా జహాతి సా తీసఠరా ముముకో | 
'తాప(త్రయముయొక్క_ అనేకరూపములగు దుఃఖములచే నిత్యమును 
(శ్రమపడుచు మనన్సునొచ్చి సంసారమందు అనర్లమేకాని వేరుకాదు 
అని నిశ్చయించి అన్నిటిని సంసారముతోసహా పదులుకొనుటకు 
నిశ్చయించుట తీ ప్రతరవైంన ముముముత్వము అనబడును. 
ఇట్లు తరగతులు కోలిగియుండు మోవ్మేచ్ళను అనుసరించి 
మార్గములు నిర్గ యించబడును. : 
వైన చెప్పబడిన నాలుగు తరగతులపై కి మొదటిమూడు తేర 
గతులును త్వర లేనిమార్గమును అనుసరించియుడును. త్వర లేనిమొర్ల 
మును వివీలికామార్గము అందురు. వివీలికలు అనగా చీమలు నిదాన 
ముగా ఒక మైలుదూరము ప్రయాణముచేయుటకు నాలుగుగంటల 
(ప్రొద్దు కాకలనియులడును'తం పైట మక కమునో ట్రెక్షులు (వివాంగ 


ములు కాలుఘంట కాలములో దచాటగలనవు. మోతమార్గమునందు 
అందులో పివీలికామార్గమునందు. నిత్యక'ర్మానుష్టానములను జరిపి కా, 
లేన కామ్యుకర్మనువదిలి నిప్కొమకర్మలను చేయుచు స్వార్గమునువదిలి 
పరనూర్థమును అవలంబించి ఆవల క్షానమౌార్గమును అవలంబించి సర 
జీవ్నాతై క్యభావమును గుర్తించి అట్టి సర్వజీవ్యాతె క్య భావమును 
అభ్యసించుటకు ఆరంభించి అపుడు ఉన్న శరీరపతనానంతరము మరు 
జన్మమునందు శుచివ్మంతులును శ్రీముంతులునై నచారి గర్భమునందు 
జన్మించి అచ్చ టు పూర్వజన్మమునందు అభ్యసించిన అనుషఘ్రానముల 
= యొక్క వాసనాబలముచే ముందుజన్మమునందు విడిచిన భూమికనుండి 
క్షాననిస్టను అభ్యసించి ఉపాసన చేసి చేసి (బహూనాం జన్మనా 
మంతే జ్ఞానవాక్‌ మాం ప్రపద్యతే” అని 4 అనేకజన్మసంసిద్ధః 
తతో యాతి పరాం గతిం” అని మోతము చెందును. 
విహంగమార్లమునందు పివీలికామార్గమువ'లెనే (ప్రారంభదశ 
యందు చరియించి జ్ఞానమార్గ్లమునందు ఒక మెట్టు కెక్కి లోకము 
నందు జన'బావహాుళ్యము దుఃఖమునం బే మునిగియుండుటనుచూాచి 
వారలతో. తాను ' ఐకముచెందుట కిచ్చయించి వారలకంకు తాను 
ఉన్నతపదవియం దుండినను మోతసా[మాజ్యపదవికి సమిపమునం 
దుండినను ఇచ్చయించి తే ఎల్లను దాటి ఆనందసాగరమునందు మునిగి 
సుఖపడుట తనకు సాధ్యముగానుండినను ఇదమిశ్థము "తెలియని బుద్ధి 
హీనులయందు కృపకలిగి మోతపదవి తనకు చేతచిక్కినదానిని 
నిరాకరించి లోకులనందరను చక్కపరిచి వారలనందరను తన వెంబడి 
తీసిక్రాని 'మోతుసామ్రాజ్యమును (వ్రవేశించుటకుగా దృఢ (ప్రయత్నము 
చేసి తాను ముక్ళుడై (విముకృళ్చ విముచ్యతే” అను వాక్య(ప్రకార 
ముగా నడుచుకొనును, అనగా జీవన్ము కృపదవి లభించినను అపరి 
పూర్ణ జ్ఞానముగల లోకులందరికి జ్ఞానము కలుగజేసి వారలనుకూడ 
జీవన్ను క్టోలుగా జేయుటకుగా తనను తానే దిట్టపరిచి (బ్రహ్మాలోకమును 
నిరసించి (సన్న వసించి) భూలోకమునం బే స్టూలశరీరమును ఉపయో 
గించుచు. నిలిచియుండుట. దీనిని నేను మోతసన్యాసమార్గము అని 


క! మిదవ 
యప యోగం చిన్నాన్న, క్రీ! గ వదీక యుద గల, ద్గునెనిా 
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౨౫ మహీవీఠము (అధ్యా, 


అధ్యాయమునకు మోతసన్యాసయోగము అని చేరు. నేను చెప్పిన 
మోతసన్యాసమార్లము (శ్రీ) భోగవద్గీతలలో పదునెనిమిదవ యధా 
యము కాదు. మోతుసన్యాసమార్గము అను చేరు స్వకపోలకల్సి తము, 

ఈనైన (వాయబడిన విషయముయొక్క_ సారాంశము వవునగా 
అతిమందముు మందము, మధ్యమము అను తెజగుల నెరుగబడు 
ముముక్షుత్వమును ఆచరించి కొంత కొంతగా నొకజన్మమునందు 
కొంతమట్టుకు మరియొకజన్మమునందు మరికొంతమట్టుకు ఈ విధ 
ముగా పివీలికాగలిని చరించి 44 బహూనాం జన్మనాం అంతే” అని 
నట్టు మోతుమును చెందుట. ఇది అతినిదానముగా (పయాణము 
చేయుట. ఆ విధాన లభించిన మోతుమును అనుభవించి సుఖాన 
ఉండుట. శ 

మరియొకటి వివాంగమార్లము. నివృ త్తిమార్గమునందు (ప్రవే 
శించగానే జ్ఞానాభ్యాసమును ఆరంభించి జ్ఞానము అనుపదమునకు 
శ్రీమద్భగవద్గీత నాలుగవ అధ్యాయమునందు చెప్పినట్టు అర్థము 
చేసికొని 4 యేన భూతాని అశేపేణ (ద్రతసి ఆత్మని అథో మయి” 
అని సర్వజీవాత్మెక్యభావమునుగురించి స్వ ప్రయత్న మును బలపరిచి 
లోకులు అజ్ఞానదశేయందు మునిగియుండుటచే వారలమైన కరుణ 
చూపి మొదట ప్రవ త్తిమార్గమునందు గృహాస్థాశ్రమమునందు 
తాను అనుభవించిన అతిధిపూజ వైశ్వబేవము మొదలగు కర్మల 
యొక్క. సారాంశమైన తననుతాను మరిచి యితరులకు సుఖము 
నిచ్చుట అను గుణమును ముందిడికొని ఇతరులను తరింపజేయ 
నూోశముతో తాను విహంగమార్గమును [తొక్కుట కారంభించి ఒకటీ 
రెండు మూడు లేక పది జన్మములలోనే జీవన్ముక్షిని సంపాదించి ర 
ఉన్న తస్థితియందునుండి కొన్ని జన్మములకు ముందు తనవలెనే అజ్ఞాన 
దశేయందుండిన లోకులకు జానోపజేశముచేసి వారలను మోత 
మునకు సిద్ధపరుచు నుద్యోగమునందు అమరియుండుట. -ఈ "రెండవ 
మార్గమునందు తాను మోక్షముయొక్క. నుఖమును నిరసించినాడు 
గనుక ఇతనిమార్గమును "నేను మోతసన్నా ఫ్రవమార్గనూ అని అను 
చున్నాను. 000 ఈం" బతక ప్రసా వ్రాయు! anogf! ారికపురున 


| 
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ర రెండు మార్గములు 3౫ 


మార్గము అనవచ్చును. విహంగ మార్లమునందు ఈ అధికారికపురువ 
మార్గము ఒక అంత ర్భాగము. 


తత్ర (బహ్మలోకగతాగాం (తధా గతిః | యే పుణ్యోత్క_క్రణ గతాః 
శే కల్పాంతే పుణ్య శారత మ్యేన ఆధికారికా భవంతి |! యే తు హొరే్యగరా 
ద్యుపాసనాబలేన గళాః తే (్రైన్మాణాసహ ముచ్యంలే | యే భగవదుపాసకాః 
తే న్వేచ్చయా (బ్రహ్మాండం భిత్వా వైన్షవం పద మారోహంతి || 


అనగా (బ్రహ్మాలోకమునకు పోయిన ఉపాసకులకు మూడు (తోవలు 
కలవు, పుణ్యాధికమువల్ల (బ్రహ్మాలోకమునకు పోయినవారు అధికా 
రీకపురుషులుగా భూరాదిలోకములకు తిరిగివత్తురు మిగిలిన "రెండు 
తరగతులవారలు (ప్రకృతము మనము విశారించుచున్న విషయ 
మునకు సంబంధపడినవారు కారు, కనుక వారిసంగతి (వాయ లేదు. 

(శ్రీ యోగవాసిన్థము ముముతుప్రకరణము; వకాదళనర్ల 
వడు ఎనిమిది శ్లోకములలో తెలియపరిచిన మహీవీళఠమువారు పైన 
చెప్పిన ఆధికారికపురుషులు. నివృత్తిమార్లము నారంభించి భూతాను 
కంపవల్ల ఇతరులకంకు త్వరగా జీవన్ము కిని సంపాదించి (బ్రహ్మలోక 
మునకుపోయి ఆధిశకారికపురుషులుగా తిరిగి ఈ లోకమునకువచ్చి 
లోకులకు జానచానము చేయుటకుగా కంకణముకట్టి నిలిచియుండు 
వారే మహీవీఠమువారును చారి శిష్యులును అని యెరుగవలయును. 
పరోపకార మహానేవయందు. అనేకకోట్ల కష్టములున్నవి. మహీ 
వీళపువారి శిష్యులు అట్టి కష్టములకెల్లయు. సిద్ధపడియుండువారు. 

సంచితకర్శనంతయు అతిస్వల్బకాలములో ననుభవించి అట్లు 
అనుభవించుటకు ఎంతటి (శ్రమలుపడనలెనో అన్ని శ్రమలను దుఃఖము 
గాని వినుకుగాని లేకయే అనుభవించి ఆర్ష్రుహ్చోదయముతో పర 
మేశ్వరుని కైంకర్యమే ముఖ్యము అని నిశ్చయించి శ్రమపడువారికి 
4 ('ప్రారజ్జేతర పూర్వపాప మఖిలం (ప్రామాదికం చో త్తరం। న్యా 
నేన షపేయ౯ా అనభ్యుపగత (పారబ్దఖండం చ నః | ధీపూర్యో త్త 
పాష్మనా మజననాత్‌ జాలేవీత న్నిమ్యుశేః ! కౌటిల్యే సతి శిత 


యా ప్య నభ A (ప్రభుః! నిని ర్లహాన్య త్రయన్రార 


౨౫౬. మహీవీఠము (అధ్యా, 


మను (గంథమునందు శ్రీ చేదాంతాచార్యులచారు. సెలవిచ్చి 
యున్నారు. అనగా _్రారబ్దకర్మను వినాగా మిగిలిన కర్మనంతయు 
కర్మ బేవతేలు (క్రోడీకరించి కొన్ని జన్మములలోనే సమసిపోవునట్టు 
ఉసాసకునికి ఇచ్చుచున్నారు అని భావము. ఇట్లు (క్రోడీకరించబడిన 
కర్మను అనుభవించుట అనునది నోటిమాటలకు సులభమైనపని. 
అట్టు అనుభవించువారి మనస్సులయందు ఉండు (శ్రమను వివరించి 
'చఇప్పుటకు నోటిమాట్లలు చాలవు. తేలు కుట్టినవివము మూపున 
శెక్కి_యుండును. మం[త్రమువేయగా నోాచేతికిదిగును. నూపునుండి 
మోచేతికి ఒకయెముక. మరియొకతడవన మంత్రము వేసినపుడు 
మణిబంధమునకు దిగును మోానేతినుండియు మణిబంధమునకు 
ఒకశుయెముక. అక్కడినుండి (వేళ్లకీళ్లవరకును అనేక యెముకలు, 
ఒక మంత్రమునకు ఒక యొముకవిధము చాలమార్లు మంత్రము వేయ 
వలయును. కాలమధికముగా కావలసియుండును. తేలు కుట్టిననివ 
బాధ విస్తరించి యుండినదంతయు (కోడీకరింపబడినపుడు చాల 
బాధకరముగా నుండును. ఈ విధముగా [క్రోడీకరింపబడిన కర్మాను 
భవము దుఃఖకారియే అయినను ఉపాసకుడు ఉ బ్షేశమును అనుసరించి 
(శ్రమకు జడియడు. విహంగమార్లము అనగా నోటిమాట కాదు. 
కనుకనే ఈ మార్గమునకు 4 దుర్గం ఫథం యత్‌ కవయో వదంతి” 
అని దుర్గపథము అని చేరు. ఇందులో కర్శ్గశీయము అనునది ముఖ్య 
మైన కార్యము, _ పాతకర్మను అనుభవించి ఆరీత్యా' సమియగొట్టి 
(కొ తక ర్శకు కారణభూతములై న కొన్ని స్వల్పతేప్పుల పాలబడక్ణయే 
లత్యుమును మరువకయే తాను అనుభవించు దుఃఖములు కరీ 
రులకు తెలియరాకుండునట్టు గోప్యముగా (శ్రమలుపడుచు బైటీ! 
ఆనందమునుచూపుచు మెలుకువతో నడుచుకొనవలయును. కి 
ముఖ్యాంశము. 


ఈ నాలుగవ అధ్యాయమును ఇంతటితో చాలించి అయిదవ . 


అధ్యాయమును (పారంభించుచున్నా ను. 
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౫వ అధ్యాయము 
కర్మను శ్మీణింపంజేయుట 


ఇదివరకును చెప్పబడిన (ప్రయత్నము లన్నియు ఉపాసకుడు తన 
యొక్క. మనోబలమువల్ల, తనయొక్క వార్షమువల్ల, (ప్రాజ్ఞాత్మయొక్క 
సహాయమువల్ల తురీయాత్మయొక్క_ (వేరణవల్ల జరుగునట్టి ఉత్సావా 
సహితమైన దృఢ(ప్రయత్నముయొక్క_ ఫలము. (ప్రతిజీవాత్మయు (ప్రవృత్తి 
మార్లమునందు చరించినపిమ్మట నే నివృత్తిమార్గమునందు చరించును. 
ప్రవృత్తిమార్గమునందు చరించు కాలమునందు కామముచే (వేరేవించ 
బడి స్వలాభమునకుగా నితరులకు నష్టము కలుగ జేసి యుండవచ్చును. 
అటుగాక స్వలాభమును కోరకయే తులివితనమువల్ల ఇతరులకు కష్టము 
లను కలుగజేసి చారలు క ప్టపడుచుండగామాచి ఆనందించుచు మరి 
కొన్ని కష్టములు కలుగ జేయుటకు ఇచ్చయించి యుండవచ్చును. ఇట్లు 
దుమ్మృత్యములు చేసినపుడు ఈ కుచేస్థలవల్ల తాను చెడ్డకర్శను 
పుట్టించుచున్నాను అను తలంపై నను అ కాలమునందు ఉపాసకునికి 
ఉండదు. అయితే క ర్మ చేవతలయొక్క- "లెక్కలలో ఈ అప్పులన్ని యు 
లెక్క పెట్టబడి యుండును. ముందుజన్మములయందు ఈ అప్పులనన్ని 
టిని తీర్చుకొనవలసియుండును. _ ప్రవృత్తిమార్గమునందు చేసిన 
తప్పులు ఒప్పులు అన్ని టియొక్కయు ఫలమును తుట్రాగా అనుభ 
వించికేనేగాని నివృ ల్సిమార్లమునందు అందులో వివాంగమార్గమందు 
నిరాటంకముగా (ప్రయాణము జరుగదు. నివృ త్తిమార్గమునందుకూడ 
పివీలికామార్రమునందు చరించువారికి పురాతనకర్మ (నంచితకర్శ) 


కొంత క్రొంతగా పంచిపెట్ట బడి అ నేకజన్మములయందు ఆ సంచిత 


చి అరుగనొటుటకు ఉపా 
ఘను (పారజ్ధక్ష! హూపముగా,,,రనుళ్ల పం Digitized by eGAotri 


౨౫౮ మహీవీఠము (ఆధ్యా, 


యముకలదు. అటుగాక నిహాంగమార్లమునందు చరించు ఉపాస 
కుడు తొను తనయొక్క కర్మను కొన్ని జన్మములయం బే అరుగగొట్టు 
కోవలసియుండును. అప్పులను నిదానముగా తీర్లు కొనుట సులభము 
గాని ఒకశేసమయమునందు అనగా కొన్నిజన్మములలోనే తీరు 
కొనవలయుననిన అందువలన కలుగునట్టి (శ్రమ, కష్టము, దుఃఖము 
ఏటిని ఇట్టివి ఇంతటివి అని చెప్పుట చాల కష్టము. అయినను ఉపా 
సకుడు నివృత్సిమాక్షమును కోరుకొని అందులోనును విహంగమార్ల 
మును కోరుకొనినవాడు గనుక 4 అనేకజన్న సంసిద్ధః ” 4 బహూ 
నాం జన్మనాం అంతే ” పొందగల ఫలమును ((క్రమముక్రిని) కొన్ని 
జన్మములలోనే పొందుటకు (సద్యోము క్రి సాహసించుటకు సిద్దపడి 
యుండువాడు గనుక. [శమలకు ఓర్చుకొనవలసియుండును. (పతి 
నిత్యమును కష్టములు, నిహ్థురములు, నష్టములు, జాడ్యములు ఇందు 
లో నేదోయొకటియో లేక వకకాలమునం జే అన్నియునో కలుగు 
చుండును. 

పరిశోధనము అను స్లితియందుగాని అంగీకారము అను స్థలి 
యందుగాని సంచితమును అతిలీవ్రముతో నరుగగొట్టుటకు (ప్రయత్న 
ముచేయు నుపాసకునికి పూ ర్వాధ్యాయముయొక్క_ చివరను చెప్పిన 
౪ (కోడీకరోతి (ప్రభుః 7 అనురీత్యా కర్మ చేవతలు కర్మను క్రోడీకరించి 
ధ్రారబ్దభాపముగా మార్చి అనుభవమునకు ఇత్తురు. ఉపాసకుని 
శీలమునుగురించి అనేక అపవాదములు లోకులు వాడుకొనునట్టు 
వర్పడవచ్చును. ఇట్టి సందర్భములయందు లోకులలో కొందరు 
నికృష్టముగా మాటలాడు కొనుటకు ఆస్పదము ఉండును. నివృత్తి 
మార్గమునందు చరించనివారు ఎన్ని మాటలనై నను మాటలాడ 
వచ్చును. అయితే నివృత్తిమార్గమునందు చరించుచుండు ఉపాన 


కుని సహోధ్యాయులు ఈ అపవాద(ప్రసంగములయందు పాలు 


/ 


గొనుటగాని ఆ (ప్రసంగములు నిజముగానే ఉండవచ్చును అని. 


నమ్ముటగాని నమ్మినను ఇతరులతో ఈ దూవణవా 'రృలను ఉపయో 
గించి వారలతో తానుకలిసి దూషించుటగాని ఉపాసకుని మనస్సు 
నందు దుఃఖముంకలుగాజేయను? ఆరి క్రేజు పథ దూ మణ నాకో 


ఇ 


॥ 


౫] కర్మను త్నీణింపంజేయుట స్‌ 


ములను మాటలాడినవారుకూడ చాలక్రూరమైన కర్మను తమకు 
కలుగ జేసికొనుచున్నారు. అపవాదవాక్యములు నిజముగానుండినను 
వాటిని (1) పరిశోధన, (2) అంగీకారము అను భూమికలయందుండు 
వారు తమ మనస్సులయందు చర్చించుటయే వారలకు చాల చెడుపును 
కలుగజేయును, ఆ వివయములనుగురించి యితరులతో మాటలా 
డుటయో పదంతేలు నూరంతేలు బహా చెద్దకర్మను కలుగజేయును, 
ఉపాసకుడు (శ్రమపడి కర్మను అరుగగొట్టుకొనునుగాని ఇతరులు 
(సహాధ్యాయులు) తమకు తామే అతిబలవంతములై న (ప్రత్యవాయ 
ములను కలుగ జేసికొందురు. , 

ఇందరు. ఇన్ని విధముల" ఉపాసకునికి కీడు చేయుచుండినను 
ఉపాసకుడు ఓ వార్షామర్ష భయోబ్వేగ్లైః యో విము కః” అనినట్టు 
(అధిక వై రాగ్యమును మున్ని డికొని) దుఃఖంచకూడదు. దుఃఖములు 
తాను కోరుకొన్న వే కదా. ముందు ఎన్నడో వజ్రములతో నంటు 
పోగులు 'వేసికొనవలెనని ఎదురుచూచి (ప్రకృతమునందు చెవికుట్టు 
కొందురు. కుట్టుకొనుట చాల బాధను కలుగజేయును. అయినను 
భవివ్య'త్యా-లమునందు తాను అనుభవించగోరిన - సుఖమును. ఉద్దే 
శించి లోకులు బాధను ఓర్చుళొనుచుందురు. ఆ విధముగా ఉపాన 
కుడు తానుగా కోరుకొనిన (ప్రకారము కర్మ (క్రోడీకరింపబడి అను 
భవమునకు ఇయ్యబడినది. అది తన ప్రార్థనను అంగీకరించియే 
కదా ఇయ్యబడినది. ఆ కర్మానుభవమును ముగించినపిమ్మట మేఘ 
జాలముచే కప్పబడిన సూర్యుడు మబ్బువదిలినపిమ్మట (ప్రకాశించిన 
రీతిగా ఉపాసకుడును (ప్రకాశించును. ఇంతేకాదు. ఉడ్వేగముగాని 
భయముగాని తనచుటునుండువారలకుకూడ (ప్రనరించునే, వారల 
సంతో వములను అపహరించిన రీత్యా వారలకు (శ్రమకలుగునే అను 
వాత్సల్యతను ముందిడికొని ఉపాసకుడు భయా బ్వేగములనుంి 
విరమించపలయును. 


వ కోన్షములు నవ్షములు అవమానములు దూషణలు లిరస్కా- 


లు 
రములు వవ ఉపాసకునికి సంభవించినను ge ముందు 

రకు ములేకయ ' సంభవిం 
చేసిన కర్మ nm? గురో ము లేక్షర్ల కైన 


గాను. తానుపడిన అప్పులను తానేకదా తీర్చవలయును, ఈ అప్పులు 
ఇతరులు తీర్చజాలనివి. తననె _త్సీన'పెట్టుకొన్న _ భారమును ఇత 
రులు దించగలరు తనకుకలిగిన రోగముయొక్క (శ్రమను తానేక్రదా 
అనుభవించవలయును, అని విచారించి దుఃఖమును తగ్గించుకొని 
_ కర్మఫలమును అనుభవించితీరకవలయును. 

దుఃఖములు వచ్చినపుడు మనన్సు నొచ్చుకొనక యుండుటకు 
తితిత అని చేరు. 4 సహానం సర్వదుఃఖానాం అ ప్రతీ కారపూర్వకం | 
చింతావిలాపరహితం సా తితితూ నిగ్యద్య లె || ” సాధనచతుషస్టయము 
వైకి శమాదివట్కము అనునది ఆరు అంత ర్వా గములుగల ఒక్‌ సాధన 
ము. శమము దమము ఉపరతి తితిక్షు (శ్రద్ధ సమాధానము అనునవి 
ఆరు అంత ర్భాగములు. అందులో తితిక్ష ఇట్టిది అని పై న చెప్పిన శ్లోక 
మువల్ల తెలియుచున్నది. ఉపాసకునికి సంభవించు సర్వదుఃఖములను 
సహించుకొనుట తితికే అనబడును. సహించుకోవచ్చును ; అయికే 
మరునిమివమునందు దుఃఖములు కలుగ చేసినవారికి (పతిదుఃఖము 
లను కలుగ జేయవచ్చును. అది కూడదు. బుద్ధిహీనతవల్ల నే ఒకనికి 
మరియొకడు దుఃఖములు కలుగజేయును. ఉపాసకునికి కలుగుదుఃఖ 
ములు. తనయొక్క కర్మ శేవమువల్ల నే కలుగును అని (ప్రతీకారము 
లేకయే దుఃఖములను సహించుకొసవలయును, (ప్రతీకారము లేకయే 
దుఃఖములను సహించుకొనుటయు నులభయేకాని చింతయు వడ్చును 
లేకయే సహించుకోవలయును. నాకు ఇంతటి దుఃఖము కలిగిన దే ; 
నేను ఎవ్వరికిని దుఃఖమును కలుగజేసి యుండలేజే ఇది అన్యా 
యము అను చింతగాని దుఃఖమును అనుభవించునపుడు వడ్పులేక 
యుండవలయును. బ్రిగియును కొంతమట్టుకు సాధ్యమే. కాని దుఃఖ 
ములు సంభవించినందున (ప్రాక్కర్మ. తీరుచున్న చే, అప్పులు తీరు 
చున్నందుకుగా చేను సంతోవపడవలయునుు కర్మనంతయు - కోడీ 
కోరించి యిమ్మని కర్మ జేవతలను చేను క్రోరుక్రొనియంటినికదా. చేను 
ఇప్పుడు పడుకష్టములన్ని యు నా (ప్రార్థనను అంగీకరించి ప్రణ 
వులు నా కర్మలను క్రోడీకరించి యిచి నఫలమేకచా. ఇందువలన 
నా వివాంగమార్లంభయంకపప నహ క్రకవకి సం పజచ్చును. కనక. 


x కర్మను శీణింప జేయుట హ్హ 


ఇఇంకయు శిలుకు నిలిచియుండు కొర్మలనన్ని టిని నా అనుభవమునకు 
కుమ్మరించవలయునని కోరుచు హోర్టముతో దుఃఖములను అనుభ 
వించి అప్పుతీర్చవలయును. 

వివాంగమార్ల (పయాణము: అనగా (ప్రత్య వాయములను లత 
పెట్టక దుఃఖములను జయించి అప్పులనుతీరు+ఫొని నిర మీ 
లు ప ౦జి రు 
పరమనుఖమును లోకమునకు ఇచ్చుట. అందుకై అప్పులుతీరున 
దంతయు సంతోవకరముగానేకదా యుండవలయును, మన (ప్రార్లన 
వల్ల నేకదా కర్మ (కోడీకరింపబడినది. కనుక మన (ప్రార్టనను అంగీ 
కరించిన బే మనకు గౌరవము. మతజియు మనకును అఖీప్ట సిద్ధి. 

(ప్రాక్కర్మ అనగా సంచితేకర్న. సంచితకర్మ ఎంతఉన్న దో 
మనకు తెలియదు. ఏ తరహాళర్మ చాకఉన్న దో అదియును తెలియదు. 
కనుక ఎన్ని విధములైన కష్టములు రానున్నవో అదియును తెలియదు. 
ce మరణవ్యాధిశోశానాం కి మద్య నిపతివ్యతి *” అని మరణమే 
రావచ్చును. తనకు అత్మివియులుగాని న్నే హితులుగాని బంధువులు 
గాని చావవచ్చును. తనకు ఉన్న ఆ_స్పియంతయు పో శేపోయి కాను 
(బ్రతుకుటకు త్రోవతెలియకయు దివాలెత్తినందున హితులగు న్నే 
హితులుకూడ అలత్య పెట్టవచ్చును. చాలనమ్మిన సహోధ్యాయులు 
తనను దూవించినను దూవీంచవచ్చును. తాను కలలోనై నను 
చేయుటకు ఇష్టపడని తప్పులను చేసినట్టు ఇతరులు కల్పించి మాట 
లాడి అవమానపరచవచ్చును. అవమానకరములై న గప్పాలు ఊరి 
వారు మాటలాడుకొనవచ్చును. ఏవిధమైన మానవోని (ప్రాణహాని 
ధననష్టము, రోగము వదైనను సంభవించవచ్చును. శిలుకు ఉండు 
కర్మఅంతయు వెనచెప్పిన విధముగా వ్యక్తపడవచ్చును. ఏటినంతయు 
వార్థముతో భరించవలయును, | 

ఇన్ని విధములుగా కష్టములు పడుచుండినను శ్రీ గురుదేవుల 
వారిని నమ్మి వారి సహాయముచేతనే వివాంగమార్లమునందు భూమి 
కొలను జయించుటకు ఉత్సాహము కలుగుచుండును. విరామములేక 
కష్టములు, నవ్షములుు, రోగములు దూఃఖములు కలుగుచుండగా 


లు . ణే 
తనకు శ్రీ) గురు భేన్టలన్నారి,వ్రనోన్తును ఉన్న గిక డా రగ్గు వర్షము 


౨౬౨ మహీవీఠము (అధ్యా, 


ఉండును. (ప్రతి నిత్యమును ఛ్యానాభ్యాసకాలమున (శ్రీ గురు జేశ్రల 
వారి దయార్ద్రచి ' త్తమునుండి సంతోవస్పందములు ఉపాసకుని ఆవ 
రించియుండును. కొన్ని సమయములయందు ధ్యానమునందు 
కూర్చొన్న పుడు ఛ్యానము సరిగా జరుగదు. వై నచెక్సిన కష్టములు 
మొదలగు 'చెబ్బలు తగిలి తనకు లోకమునందు ఎవ్వరై నను న్నే 
హితులు ఉన్నారా అని సంబేహించి ఉత్సాహము మందగించుసం 
దర్భము తటస్థించును. అపుడు ఛ్యానముకూడ జరుగదు. ధ్యాన 
కాలమునందు - నియతిగా కలుగుచుండిన స్పందములు కోలుగన్రు. నడి 
ఎడారిలో తనకు ఉండిన ఒక పాపుకూడ పోయిన బే అని అ ధైర్యము 
కలుగును. ఉత్సాహము శ్షీణించును. (శద్ధతగ్గవచ్చును. ఇట్టి కష్ట 
ములువచ్చినపుడు తనను గురుబేశ్రలవారు మరిచిపోయిరా? జ 
వేళ గురు బేవులవారుఅను అరమును వెణ్టివానివలె నమ్మియుంటినా. 
వారు ఉన్నారు అనునదికూడ రికపోయిన పురాణవచనమేనా అని 
తోచినను తోచును. ఈ వినాంగమార్లము కోరుకొన్న ది వెజ్టితన 
మా, ఇన్ని. దినములును చేను అనుభవించిన సుఖస్పందములు నిజ 
మేనా లేక నాకుకలిగిన (భమనా అనికూడ తోచును. ఎడారి మధ్య 
నుండి తుపానులుకొట్టుచుండ గా వృత్రోవనపోవలయును అని ఐనను 
తోచక అసలు శాస నమ్మినడిచిన |త్రోవఅంతయు మిథ్యనేగాని 
వివాంగమార్గము అనునది యేమి ? ముందు నాతోకలిని న్నేహితు 
లుగానుండి పివీలికామార్లమునందు చరించుచుండిన వారలనమ్మక 
మే (కేయస్కరము అనికూడ ఉపాసకుడు తలచవచు.ను. అయినను 
యుక్తిని ఉపయోగించి తాను జరుప్పుచుండిన (శ్రవణము మననము 


అనుష్టానములు అనువానియొక్క బలముచేత శ్రీ గురు బేవ్రలవారి 


యందు నమ్మకము పొగొట్టుకొనక ఒకు నమ్మకముతో తన ధ్యాన 
మును జరుపుచుండగా నొకదినమున ధ్యానకాలమునందు ® 
గురు బేవులవారి నుఖస్పందములు మునుపటివలి తనను ఆవరించునుః 
అపుడు వార్షము పుట్టును. ఇట్లు పగలు, ర్మాత్రివలె వర్గము నిరుక్సౌ 
హాము మారిమౌారి కనబడు చుండును. ఎన్ని ఇడుములు వచ్చినను 


(శ్రీ గుద జేవ్రలవాతియండును? పహరా తస త్రస్షోముర్లం పథం ' 


ds క ETP 


౫ కర్మను శీ ణింప( జేయుట. క 


ఒకటియున్నది అను విషయమునందును (శ్రద్ధమా[తము తగ్గక ఇన్ని 
అఇడుముల నడుముయు పరపురుషానుర కి గల భామిని గృవామంచె 
at) 


పనులనుచేయుచు ” అనురీత్యా వివాంగమార్లమును ఆమార్ల పయాణ 
మునందు గల ఇబ్బందులను ఆ ఇబ్బందులను క. తనకు 
కలిగియుండు అపారశక్షిని ధృతిని నమ్మి వివాంగమార్లమును విడువక 
పట్టుకొనియుండవలయును, f 

“వకాకీ యతచిత్తాత్మా త్య క్షనర్వపరిగవాః ” అని చెన్పి 
యుండు వశకాకిత్వమును అనుభవించుచున్నాను అని ఉపాసకుడు 
శ్రద్ధ కలిగియుండనలయును, విపాంగ మౌర్గయా[తను మానుకొన 


. కూడదు. మానుకొన్న యెడల 'యోగట(భ్రోష్టుడగును, ఇది చెడ్డకర్మం 
వకాకిత్య్వము 


విహాంగమార్లయా(త్రయందు ఉపాసకులు పబేపచే "లెక్క లేనన్ని 
శ్ర ప్రములను దుఃఖములను దూవణలను అపవాదములను అనుభవించు 
చుందురు. ఈతనేర్పువారు నేర్చుకొనువారికి సహాయముచేయుచుం 
దురు. సహాయముచేయుచు కొన్ని సమయములయందు అభ్యాసకుడు 
తన శక్తిని ఉవయోగించి నీటియందు స్వతంత్రముగా పాటుపడనిమ్మని 
తమ సహాయమును ఒక నిమిషకాలము మానుకొని అభ్యాసకుని సమీప 
మందు కాచియుందురు. తత్కాలమునందు సంభవించిన ఆపదను 
అ భ్యాసకుడు జయించినపుడు సంతోషింతురు. అచేవిధముగా విహంగ 
మార్లమునందును శిష్యుని బలమును భృతిని విశ్వాసమును పరీతీంచు 
టనై వకాకిత్వమును అనుభవిం చవలసియుండును. చిన్న బిడ్డలు నడువ 
నారంభించినవుడు తల్లి ఆ బిడ్డకు సహాయముగా చేయిపట్టినడివించుచు 
ఒకపుడు బిడ్డ స్వతంత్రముగా వమాత్రమునడువగలడు అని బిడ్డ చేతిని 
వదిలిపెట్టునట్టు వశకాకిత్వముకూడ, శిమ్యునివృద్ధీని కనుగొనుటకు 
కొంతమా(త్రము (శ్రీ గురుచేవులవారు దాగియుండుటకలదు. ఇది 
శిష్యుని త్వరగా స్వతంత్రముగా నిలుపుటకుగా చేయుయు క్రి. ఒకటి 
రెండువూరు (ంగెట్లు,వ్రీగాకీ అనుభవించిన వెనుక ఉపాసకునికి 
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౨౬౪ మహీవీఠము (అధ్యా, 


వకాకిత్వము అనునదియు ఈ మౌార్గమునందు ఒక్‌ భూమిక అని 
వకాకిత్వమునకు ఉపాసకుడు భయపడడు. 


ఓర్య లేమి ; 
అనునది మహ్మాకూరమైన కర్మ. సహాధ్యాయులు ఒకరియొక్క 
జయమునకు సంతోషించి తామును దృఢ ప్రయత్న మునుచేసి భూమి 
కలను గెలువవలయును. కాని తమలో నొకనియొక్క_ వృద్ధినిమాచి 
దుగ్గపడుట లోకమునందు సాధారణము. విద్యావిధానములలో లోక 
మునందు పరితలుపెట్టి తేరినవారికి పారితొ“విక్రములు ఇచ్చుట 
మొదలగు అచారములవల్ల సహాధ్యాయులలో నొకరినొకరు మించినా 
ము అను గర్వమును కలుగ జేయుట దీనియొక్క ఫలితము. లౌకిక 
వ్యవహారములయందు సహాధ్యాయులు ఒక్కొకడు పొందినలాభను 
వానిచేగాని అందరికిని సముదాయ ఫలము కాదుం నివృ త్తిమార్లము 
నందును అందులో ముఖ్యముగా విహంగమార్లమునందు ఒక్కని 
లాభము అందరకును సముదాయ లాభముగా నుండును. శిష్యుల 
నందరిని తంబర తంతులతో పోల్చియున్నాము కదా. ఒక తంతే 
ఇచ్చునట్టి నాదపుప్టి మిగిలిన తం తెలనుకూడ రంజింప'చేయునట్టు 
ఒకళిమ్యడు పొందినలాభము అందరిదిగా నుండును. కనుక ఒకరి 
వృద్ధికి ఇతరులు ఓర్వలేమిపడుట అసంభావితము. ఓర్వలేమి అను 
దుర్గుణమును విహంగమార్లమునందు అభ్యసిం చువారలకు పతేన 
హేతువు, 

శర్వ లేమివల్ల మరియొక దుర్గుణము ఫుట్టును. లోకులలో నో 
కరినొకరు తప్పూలుపట్టుట కలదు. ఒకరియెదుట నిలిచి వాని తప్పులు 
ఇట్టివి అని అతనితో చెప్పుటకు కొంత ధైర్యము కావలసియుండును. 
అట్టి ధైర్యము లేనివారు ఒకరిమరుగున వారి తప్పులను: గురించి యితే 
రులతో మొాటలాడుకొందరు. ఇది చాల నికృష్టమైన నడత. దీనిని 
రం(ధాన్వేషణము అందురు. రం(ధ్రాన్వేషణమువలన ఎవ్వరికిని లాభ ము 
లేదు. తప్పులు పట్టబడినవాడు తనయొక్క శీలమునందు తప్పులు ఉన్న 
యెడల దిద్దుళొనుజకు లెన్నో వషహఆరజజు ల పఫ్రటేక తెలియరా 


DOM... 


౫) కర్మను శ్నీణింపంజేయుట a 


లేదు. రంగ్రాన్వేవణము చేయువారు. తప్పులుచేసినవానియొక్క 
వృద్ధినికోరి తప్పులు పట్టలేదు. ఆతప్వులనుగురించి యితరులతో 
వృథావాక్యము లాడిరిగాని అందువల్ల తమశే కలుగు చెరువును 
గురించి యోచించలేదు. తప్పూలనుగురించి చింతించినందున ఆ 
తప్పులతో డను అట్టి యితరతప్పులతోడను సంగము కలుగ జేసికొని 
తప్పూలుపట్టు గుణమును అభ్యాసపరుచుకొనుటయేగాక అట్టితప్పులు 
తన శీలమునందు (ప్రవేశించుటకు ఆ సంగము కారణమగోను. ఇది 
లోకులసం గతి, నివృత్తిమారమునందు అందులోను వివాంగమార్ల 
మునందు అంగీకృతసహాధ్యాయులు ఒకరి తప్పూలనుగురించి మరి 
యొక్క-రు రవాస్యముననో ఇతరులతోనో (ప్రసంగించినయెడల తమ 
కత్తులతో తమ "చేహములనే - కోసికొందురు. ఈ మాళ్లమునందు 
జీవాత్మలందరును ఒకే అను భావమును మొదటియం దే "తెలిసికొని 
అనుస్టానమునకు తెచ్చుకొనవలయును, వృథా హాక్యములను (నతు 
వృధానాక్యం సముచ్చార్య తాం * అని మాటలాడి శక్తిని వ్యయపర 
చుట తప్పు అని అెలిసికొనవలసియున్న ది. అనుస్థానమునకు 'తేవలసి 
యున్నది. ఇంతేకాదు. రం(ఛాన్వేషణము వృభావాక్యము కాదు. 
గుణాన్వేవణమువల్ల లాభముకలదు. రంధ్రాన్వేషణము ఇరుప్రక్కల 
యందును చెరుపు కలుగజేయును. దూవీంచువాడు తాను ఏ తప్పు 
లనుపట్టి దూషించెనో ఆ తప్పులను తానే చేయుటకు 'నేర్చుకొనునట్టు 
ఏర్పడును. తప్పులు పట్టపడినవానియందు ఆ తప్పులు ఉన్నయెడల 
అతడు తనను సవరించుకొనుటకు వీలులేదు. తప్పులు అతనియందు 
లేనియెడల తప్పులు పట్టినవానిశే శేక తేప్పులను చర్చించుకొనిన 
వారికే పెదనషము కలుగును. అంగీకరించబడిన శిష్యుని (శ్రీ గురు 
జీవులువావ్‌ క ఇబ్బంది కలుగ జేసిన వాడని ఆక 
అతడు చక్క_పడునంతవరకును ' మినహాయించి యుంచుట a 
చును. బది పద్దచార్భాగ్యము అని 9౮౩ వ ee hes 
యున్నది. కనుక సహాధ్యాయులు తప్పులు చేయుచున్నా 

తోచినయెడల చారి సమితమున వారితప్పూలు వారికి 'తెలియపరు 
చుటమంచిది. cap ధ్లువ్దల్లి, ద నరు కినికచచ్ల by eGangotri 
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ఉపాసకునియందుండు కొన్ని గుణములవల్ల కొంతదువ్మ_ర 
జనించుచుండును. ఆ గుణములలో కోపతాపము ఒకటి, (ప్రకృత 
కాలమునందు మన చుట్టును ఉండువారు అనేక కారణములభేశ 
అతృ ప్తిచంది ఆశపడినవస్తువులు దొరకనందున వ్యాకులపడు 
చుండగా (ప్రక్కయింటివారుగాని ఎవ్వరుగాని అసూయకలుగునట్టు 
నడుచుకొనిన మనకు కోపముకలిగి నిప్కారణముగా చరాచినవారిపై 
నంతయు కోపగించుకొనుచుండుటను చూచుచున్నాము, ఇట్టి ఆనరణ 
ములయందు నివసించుచుండుటవలన వారలందరియొక్క_ కోపాగ్ని 
దీప్తవై అది ఉపాసకునికి కోపముకలుగునట్టు చేయును, కోపమునకు 
ఆస్పదమిచ్చినవాడు వీకాలమునందు ఏ కార్యమును వ విధముగా చేయు 
నో అతనికి “తెలియరాదు. అయినను కోప తాపములవల్ల దుష్కర్మ 
జనించును. కర్మతయయమునకు గా కష్టపడి (ప్రయత్న ముచేయుచుండు 
ఉపాసకుడు కోపమునకు ఆతిథ్యమును ఇచ్చినందున [కొ త్తదుమ్కర్శ్మను 
పుట్టించును. కనుక కోపగించుఫోక్ష జూ(గతగా నుండవలయును. 


స్వార్థత 
స్వార్థతవల్ల (క్రొ _త్తీచెడుకర్మ జనించును. సోమరితనము ఒక 

తరవోస్వార్థత. తనకు సంతోవమును ఇచ్చు పుస్తకములు నవలలు 

ఇట్టి వాటిని వకా(గమైన హర్షముతో చదువుచుండి కాలనియతి 


(ప్రకారము నియమించుకొన్న కార్యమును మరిచి కాలాతీతదోమ 
మునకు లోబడువారు కొందరు, 


కాశలము 


(6 యోగ్య కర్మను శాశలం”” అని గీతలయందు చెప్పియాన్న ది. 
అయినను కౌశలము లేకయే కార్యములుచేయుచు పచేపదే తప్పులు 
చేయుచు కాలవారణము చేయువారు కొందరు. వృథాగా కాలము 
పోగొట్టుటకూడ (కొ త్తచెడుకర్మను పుట్టించును. వృథాగా పోగొట్టిన 
కాలమునందు లోకోపకారళకార్యమును జేనిన నను శేసియుండవచ్చు 
ను. అది చేయాబడ'లేదుంం శ్రద్ద" న మ. 


2] కర్మను జీ ణింప( జేయుట as 
మనోవ్యధ 


మనోవ్యధవల్ల చేయవలసిన అనుష్టానాదులు సకాలమునందు 
క్రమముగా జరుగుటకు వీలుండదు. ఇది (క్రొ త్త చెడుకర్మను పుట్టిం 
చును. ఒకరు మనోవ్యధతో ఖన్ను లై యుండిన తన చుట్టునురడు 
వారికికూడ ఆ మనోవ్యధ వ్యాపించును. ఇతరులకు మేలునుకలుగ 
జేయుటయే (వతముగా నొప్పుకొన్న ఉపాసకుడు తన ఉ దేశమునకు 
విరోధమైన ఫలమును కలుగజేసికొనును. ఈ తప్వువల క్రొత్త 
'చెడుక' ర్మ జనించును. న్డ్‌ a 


తొందర 


తొందరఅను అభ్యాసము చెరుపును కలుగజేయును, తొందర 
మాటలు పనులు అభ్యాసపడినయెడల నిజమును మాటలాడుట 
సులభముకాదు. విహంగమాగర్షమునందు ఏనూటకు ఎంతఅరము 

౧ థి 

కలదో అదంతయు ఉ ద్దేశించియే మాటలాడబడును. ఇతరులను 
గురించి అపహోస్యముగాని వారు తప్పులునేసినారు అనిగాని తల 
చుటతప్పు. అట్టి అభ్యాసమును మానుకోవలెను అంశు ఆ మాటల 
శెంత అర్థముకలదో అంతటిని ఉ ద్దేశించియే చెప్పవలెను. తొందర 
వల్ల _ 'వెవ్పినమాటలను సరిగా అర్థముచేసికొనలేరు. అందువల్ల 
ఉపాసకునికి నష్టముకలుగును. ఇట్టి తొందరవల్ల (క్రొ త్రదుమ్మర్శ 


పుట్టును. ' 


(పలాపన 

తనకు సంభవించిన దుఃఖములను పదేపదే తలచుకొని ప్రల 
పించుటవల్ల (క్రొ త్తకర్మజనించును. పూర్వకర్మను శీ ణింప జేసికొన 
వలసిన సందర్భమునందు. (క్రొ త్తదువ్క-ర్మను కలుగ జేసికొనుటవల్ల 
లాభము లేదు. (ప్రలాపమువల్ల లాభములేకున్నను ఉపాసకుని మనస్సు 
నందలి (పలాపస్సందములు దుఃఖపడుచున్నలోకులకు మరియు 
విశేషముగా దుఃఖపడుశ క్రిని యిచ్చును. ఇతరులను తప్వుత్రోవకు 


లాగినకర్మ ఉష్పాస్రక్టు నికి చేరినది, Collection. Digitized by eGangotri 


నవ్వు 

నవ్వును అణుచుకొనుళ క్రి ని సంపాదించవలయును. చిన్న 
వయస్సుగల బాలురు బాలికలు సంతోవపడుటకుగా నవ్వును పుట్టిం 
చు కథలను చదివి వానియందు నవ్వునకాస్పదమునిచ్చు విషయ 
ములనుగురించి నవ్వుట తప్పుకాదు. ఇతరులు వ ర్లైకాలమునందు 
అడుసుమార్లమునబోయి కాలుజారిపడినపుడు విమర్శజ్ఞానము లేని పెద్ద 
వయస్కులుకూడ నన్వ్వటను చూచియున్నాము. వివాంగమార్లగా 
మికి ఇందువల్ల (క్రొ త్తక ర్మజనించును. నవ్వు అపహోస్యమును చూపును. 
అపహాస్యము దుఃఖమును పుట్టించును. నవ్వును అణుచుకొనుటకు 
నేర్చుకొనుట నుంచిది. నిష్కారణముగా నవ్వరాదు. 
వృధావాక్యములు 

వృధావాక్యములు (గ్రామ్యసంభావణములు అనునవి సోమరి 
తనమునకు గురుతులు. అవళ్యముగా చేయవలసిన "కార్యములు చేసి 
శరీరము అలసట చెందియుండినపుడు లోకోపకారమును కలిగించు 
తలంపులుతలచుచు శరీరమునకు కొంతవి శాంతిని ఇయ్యవలయు. 
_ మనస్సుతో పనిచేసినపుడు శరీరముయొక్క_ అంగములకు, మాంసన 
సాదిధాతువులకును కొంత విశ్రాంతిని ఇచ్చినవారమగుదుము. మన 
స్పునకు వి.శాంతి అవశ్యము లేదు. అటుగాక విశాంళి కాలమునందు 
లోకవార్శకు. ఆస్పదమిచ్చినయెడల ఆత్మస్తుతి పరనిందఅను దుర 
భ్యాసములకు కారణముకలుగును. లోకవా రృను విమర్శించి పరీతీ౦ 
చినయెడల చాలవుట్టుకు ఆత్మస్తుతియో పరనింద యోగానే ఉండును. 
కనుక లోకవార్త 0 (గామ్యసంభావణము, వృభావాక్యములు ఇట్టి 
వాటిని *నతు వృథా వాక్యం సముచ్చార్య'తాం ” అను న్యాయ(ప్రకార 
ము మానవలయాను, ఆవీధముగా చెడుకర్మను పుట్టించుట తగ్గును. 


గర్వము 


గర్వముఅను గుణమువల్ల ఇతరులను నికృష్టముగా చూచుటకు 
కారణము కలుగక. జ బేనిథముణాం౧ కతకుఆ 5వ్యహజశళములయందు 


౫|| కర్మను శ్నీణింపంజేయుట Fre 


వారి అనుమతిలేకయే (ప్రవేశించవలయునను ఆశగొనుటకూడ ఒక 
దోవము. ఇతరులు మనవ్యవహారములయందు (ప్రవేశించుట మనకు 
ఇష్టము ఉండదు, అదేవిధముగా ఇతరుల వ్యవహారములయందు 
మనము [పవేశించకూడదు. ఇతరుల రహస్యములను వారి అను 
మతిపొంది యైనను పొందకయెనను తెలిసికొనవలయునను ఆశ 
చాల చెడ్డది. సహోభ్యాయులు ఎట్లు వృద్ధికి వచ్చుచున్నా రా అని 
కనుగొనుటకు (ప్రయత్నించుటకూడ చాలతప్పు. 


లోక నేవ 


లోక నేవయందు ఇతరులతోకలిసి వకగీవముగా పనిచేయుటకు 
ఇష్టుపడకుండుటమొనను - తనతో ఇతరులు కలియుకూడదు అను 
కొనుటయు పృథగ్భావమును చూపును, వీకగ్షీవముగా పనిచేయు 
న భ్యాసమును చేర్చుకొనవలయును, 

ఈ వైన (వ్రాసినవన్నియు సామాన్యముగా స్వల్పవినయములు 
అనవచ్చును, కాని వానివల్ల కలుగనష్టము చాల పెద్దది 

ఈ విధముగా విమర్శించి కర్మతయయమును కలుగు జేయు తో 
వలను అనలంబించుకొనుచు (కొ త్తీదువ్మర్మను కలుగుజేయు త్రో, 
వలను వదులుకొనుచు తారకోపచేశము అను దీతును పొందుటకు 
పక్వమగుచు నుండవలయును. స 

తారకోప బేశము దీతలు ఏవిధముగా నియ్యబడును; ఎన్ని 
దీతలు, ఇచ్చువా రెవ్వరు, వాని విధానములు నవ్వి అను విషయ 
ములనుగురించి ఈ (గంథమునందు విచారించుట అవళ్యము అని 
నాకు తోచలేదు కనుక (ప్రయత్నము చేయ లేదు. 
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౬వ అధ్యాయము 
ఉపసంహోరము 


జీవన్ము కులు అనగా స్తూలశరీరమునంచు ఉండగానే మోక్షము 
యొక్క సుఖమును అనుభవించువారు. మోఠుమును సంపాదించి 
కొనినను (బహ్మలోకమునుండి మరలివచ్చి |త్రిలోకి అనబడు భూలోక 
భువర్లోక _స్వర్హ్లోకములయందు ఇడుములబడుచున్న జనసమూవా 
మును తరింపజేయుటకు (ప్రయత్నము చేయుచుండువారు. వీరలు 
విముకృసంగులు. ముక్తులైనను చిన్న వయస్సునందు (పవృ త్తిమార్లము 
నందు నేర్చికొనిన భూ తానుకంపు (వియవాదిత మొదలగు గుణ 
ములను వృద్ధిచేసికొని నివృ త్తిమార్లమునందు అన్ని భూమికలను చాటి 
జీవన్ను కిని సంపాదించి వారి పుణ్య తారతమ్య ప్రకారము అధికారిక 
వర్గమునందు వతరగతియందు ఆధికారికులు కావలయునో ఆ తరగతి 
యందు అమరి మహీకీఠమునందుచేరి శ్రీ సనత్కుమూరులవారి 
శివ్యప్రశిమ్యులె లోకరశ్షణచేయుచుండువారు. వీరి"కే సంసృతి బంధ 
ముక్కులు అనివేరు. సంసృతిబంధముక్తులు అనగా సంసారబంధము 
నుండి విడువబడినవారుు, జీవన్ముక్తులు, వీరినే ము కులు అందురు. 
ఉముక్ర నే శ్వరరూప త్వాత్‌ * అను న్యాయ ప్రకారము వ్‌రలు 
ఈశ్వరుని శక్తితో సమానమయిన శ కిని సాహసమును అనుకంపను 
కలిగి లోకులను రశీంచుచారు. 
యస్యానుభవ పర్యంతా తళ్ట్వే బుద్ధిః (ప్రవర్త త్తే 
తద్ద శ్రప్రిగోచరా స్సక్వే ముచ్యం తే స్వపాతకై;ః | 
(జీనన్ము క్తి వివేకము) 
వ ఉపాసకుని బుద్ధి పరమాత్మత త్త వివేశమును (అనగాజీవన్ముక్రీని) 
పొందునో అెట్టి:=౧పుకుషునిరయొళ్కలం? (జీజూ కృనయిక్కొ-) క టాత్‌ 


al ఉపసంహారము కప్‌ 


వీణకు గోచరించిన మనుష్యులందరును పరమపవమితు.లై సమస్త 
పాపములనుండి విము క్రి చెందుదురు, mE 


ఈతణధ్యానసంస్పరై ఫో మత్స శ్రజార్మవిహంగమాః | 
పోమయంతి స్వకాక్‌ పు శాక తద్వ త్పండిత నృత్తయః | 
(జీనన్ము క్తి వివేకము) 


మళత్చ్యములు తమపిల్లలను చూచిన మాత్రముననే పిల్లలు "పెరుగు 
విధమున జీవన్ముక్తులు ఈ తణముచేతనే మందాధికారులను వృద్దికి 
"తెచ్చి మధ్యమాధికారులుగా జేయుదురు. తాబేళ్లు తమ పిల్లలను 
మనస్సున చింతించుటచేతనే పిల్లలుపెరుగునట్టు జీవన్ముక్తులు మధ్య 
మాధికారుల వృద్ధినిగురించి చింతించుటచేతచే వారలను ఉ త్తమాధి 
కారులుగా చేయుదురు. పతులు తీమపిల్లలను స్పృశించి తమయొద్ద 
నుంచుకొన్నందున పిల్ల లుపెరుగునట్టు మధ్యమాధి కారులుగానుండి 
ఉ త్రమాధి కారులుగా నయినవారిని తేమ సామోవ్యమందుంచుకొని 
ఉప'బేశమునోసి వా స్తన స్తకన్యాయముతో మైపదవికి ఎక్కింతురు, 
ఈ (ప్రకారము జ్ఞానదానముచేయు జీవన్ముక్తులసంఘము మహీ 
వీఠము. ఈ(గంథము ౧౪ వ పుటమొదలు జ్ఞానావతరణము, జగ 
ద్యాత్ర అను శ్రీరికల క్రింద (భ్రాసిన విషయములను మరియొకతూరి 
చదివినయెడల అచ్చట చెప్పినట్టు బవావిధముల మహీవీళఠమువారు 
ఇప్పటికిని పనిచేయుచున్నారు అని "తెలియును... ఇపుడు జీవన్ముక్తో 
లైన అఆధికారికఫురువులు జీవన్ము శ్రీని పొందకమునుపు లోకము 
నందు బవాువిద్యలును వృద్ధిచేయుటకై అవతరించి ( గృహోద్భృహం లే 
అనినటు శరీరపాతానంతరము మరియొక్క శరీరమును ధరించి లోక 
శీవజీయుచుండిరి. వారలు ఇపుడు జీవన్ముక్కులై ముందునలెనే 
లోకోపకారమును చేయువారు కొందరు. (ఛ్రావ్మాణధర్మమును 
నడుపువారు కొందరు ; త(త్రియధర్మమును నడుపువారు కొందరు, 
ఈ విధముగా మహీవీళఠమునకుచేరి పనిచేయుచుందురు. 
నాగారునాణార్నులు మొదలగు మవానీయులు ఇపుడు 


జె మునుపు భరతే 
వను కి నిచెందుటకు మునుపు భ 
జీవన్నుక్కులు గాన్లుగ్గా ఇప వాసే మ. ion. Digitized by eGangotri 


౨౦౨ మహీవీఠము (అధ్యా, 


ఖండమునందు జన్మించిచేసిన మహత్కార్యములను యోచించిన 
యెడల వారలిట్టివారని శతెలియవచ్చును. దై వ్రతము విళిష్టాదై గతము 
అడై (తముఅను దర్శనముల నిచ్చినవారల సంగతినిగురించి చెప్ప 
కూడదని బౌద్లమతమునందు వన్నె కెక్కిన నాగాక్టునాచార్యుల 
వారిని మునకు ఉదావారణముగా తీసికొని కొంత వాయుచున్నా ను, 
నాగార్జునాచాగ్యులవారు ఇప్పటి అవతారమునందు కుటుహూమి 
మహర్షిగానున్నారు, ఆర్యసంగులనువారు ఇప్పటి జన్మమునందు 
జ్యాల్‌ కూలు బుపి.గానున్నారు. నాగార్జునాచార్యులవారి జీవితమును 
గురించి శ్రీ (పఫుల్లచం|ద్రరాయిగారు (వాసినారని శ్రీ దువ్వూరి 
జగన్నా ధశర్మగారు వాసియున్నారు. ఆ వ్యాసమునుండి కొన్ని 
సంగతులు ఈ దిగువ బాయబడుచున్న వి. నాగాక్జునాచార్యులవారు 
ఇప్పటికి ౧౩౦౮౦ సంవత్సరములనాడు ఫఘూర్టర చేశమునందు నివసించి 
యుండిరట. చారు కాళ్ళీరబేశమునందు సంచరించిరట. (అప్పటి 
అనుబంధమువల్లనే కాబోలు (ప్రకృతజన్నమునందు కాళ్ళీర దేశపు 
(చాహ్మణవంశమునందు జన్మించిరి.) 4 సిద్ధనాగార్డునో నామ పురా 
సీత్‌ తాపసో మహో౯ | శాంతో చాంతో జితాత్మా చ నియతః 
(ప్రయతః శుచిః |” అని నాగాక్టునాచార్యుల వారిని వర్షిం చియున్నారుః 
వారు మతస్థాపనాచార్యులవారు. ఆం(ధులు వారిని ఆంధ్రులు 
అందురు. బౌద్ధమతమునందు హీనాయన మనియు మహాయనమని 
యు ెరెండుభాగములుగలను, నాగాజ్జనాచార్యులవారు. మహాయన 
శాఖను స్థాసించినవారు. 

నాగార్జునాచార్యుల వారు వలోహమునై నను బంగారముగొ 
మౌార్చుళ క్రి గ లిగినవారని తెలియుచున్నది. యోగళక్తులు అనేకములు 
వారికి కలిగియుండినవని తెలియుచున్నది. రసతం(తమునై. అనేక 
గొప్ప గంథములను వాసినారని వదంతి, అనేక మం(తములను తం(త 
ములను తెలిసికొనియుండిన బౌ మత్రసిద్దుల వారని "తెలియుచున్నది" 

ఇట్లు అనేకులు వివిధజన్నే ముల సే త్తి మతవ్యవహారములందు 
పాల్గొనుచుండిరి. వారలలో నచేకులు ఇపుడు జీవను కలై మహీ 
వీఠములో చేరా ఆఫికారకజు రూకలు A రలు. 
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నాగార్జునాచార్యులవారును వారివలెనుండు ఇతరలును మహీ 
వీఠమునకుచేరినవారలును పెక్కువిధములైన మంత్రములను తెలిసిన 
వారును. లోకమునందు అనేకమం|త్రములను (పయోగించి పూజలను 
వైద్యములను చేయుచుండినచారు. : 


మంత్రములు 


అను విషయమునుగురించి ఈ (గంథమునందు (వ్రాయతలచు 
కొని యుంటిని, విషయముపెద్దది. జెబ్బదియైదవ పుటయందు (ప్రస్తాప 
వశమున కొ న్ని సంగతులను చెప్పుటకు (ప్రయత్నముచేసినను నాకు 
శెలిసినంతవరశనై నను సమ్మగముగా (వ్రాయుటకు అనుకూలించ లేదు. 
మం(త్రమహోద ధియను (గ్రంథమును అనేక తాం(త్రికళా(న్తుములను 
పరిశీలించి (వాయవలసిన విషయము అతి చావాుళ్యముగా నున్న ది. 
కొంతమట్టుకేబ్రాసి నిలివినయెడల తనివితీరదు కనుక ఉ త్తరోత్సర 

లశరీరమవ'కాశము నిచ్చినయెడల (వాయవలయునని ఎంచి ఇప్పటికి 

"రెండుమంత్రములగురించి మాత్రము అతిస్వల్పముగా, చాలసం[గ్రహ 
ముగా (వాయుచున్నాను. 

మం(త్రములనుగురించి (వాయునపుడు మం(త్రజపము దానికి 
కావలసిన అంత ర్యాగము; బహి ర్యాగము, పోభాన్యాసము, (ప్రయో 
గము, ముద్ర యంత్రము, (ప్రయోజనము అను అనేక విషయములను 
గురించి (వ్రాయవలసియుండును. అదంతయు భవినవత్కాలమునందు 
చింతించవలసిన విషయములే. ఇపుడు సంగవాముగా కొంత చెప్ప 
బడుచున్నది. జపవూలయు నిందుకు చేరిన ముఖ్యాంశ మే. 

మంత్రము శబ్దాత్మికము. శబ్దము అనగా చప్పుడు ధ్వని క 
యర్థము. ధ్వని స్వరణూపముగా నుండును. ధ్వనిని నర 
శీంచి స్పందములు ఏర్పడును. ధ్వనివల్ల కలుగుస్పందములు చ్చ 
రించువారియొక్క_ ఉద్దేశమును సాత్తి సకగుణమును అనుసరించి ఏర్య 
వంతములుగా నుండును. ఏకాతురమంత్రములుకొన్ని ; బీజాక్షరములు 


కొన్ని, అవియును వకాతరములే యం(శ్రములతో కలిసి ఉచ్చరింప 


కలిసి ప్రయోగింపబడు మంత్ర 
స్దెళ్లు మం శ్రమలను, ము(ద లలో | | 
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ములును బవుుబలము గలవి. బీజామరోచ్చారణవలన 
శాపాడవచ్చును, లేదా చంపవచ్చును. 

వకాతయరమం్రములలో సంయుక్రాతరములతో చేర్చడిన మంత్ర 
ములుళొన్ని. మం(త్రములలో కొన్ని టికిని మరికొన్ని టికిని మిశారీ 
భావనులు గలను. ఆ రవొసన్యములు అందరకు "తెలియవు. శెలియక 
ఉవయోగించినపుడు ఒకటా ఉపద్రవము గలుగును. లేక (ప్రయోజన 
ము కలుగదు. కొందరికిని కొన్ని మం[త్రములకును న్నే వాము ఉండును, 
కొన్నిమం[(తీములు కొందరికి శృత్రుభావము కలవిగానుండును. మం 
(తనమును ఉప'జేళించువారు వుచ్చుకొనువానికిని మంత్రమునకును 
సిద్ధారిచక్రము ఆను చక్రమును (వాసి పరీఖ్నీంచి సిద్ధముగా నుండి 
నపుజే ఉపజేళించవలయును. తెలిసినవారి సవశయము కోరకయే 
స్వయముగా అచ్చువు న్తకములనుండి చదివి మంత్ర గ్రవాణము చేయు 
వారు తనుకు లాభము సంభనించితే సంతోషమే. దుఃఖము సంభ 
వించినపుడు ఎవరిని దూవించవలయును, న+నికలిగికే ఆది తను 
యొక్క. తచ్చే అని తెలిసికొనవలయును, * 

మంత్రములు 6 బుక్సంఖ్యబువి, దైవత ఛందాంసి ’ ఆను విధాన 
ములు గలవి. అన్నిమం[తములకును వినియోగము కలదు. దీనికే 
ఉద్దేశము అందురు. ప్రణవము అను సంయుక్రాతరరూపమైనది 
యొకటి వకాతరమం[తము కలదు. ఈ మంత్రమును సృన్టీక ర్త నృష్ట్యా 
* దియందు ఉప యోగిం చినట్టు శా(వ్ర్రములయందు 'చెవ్పబడియున్న ది. 


లయక ర్హ లయ(ప్రారంభమునందును ఉచ్చరించుననియు న్థితికర్భ స్థితి 


శాలమునందును ఉపయోగించును అని శెలియుచున్న ది, ఒకే ధక 
తరమంత్రమును ముగ్గురు మూడు పరన్పరవిరోధములయిన 


లలో నువయోగించినప్టై తే ఆ మం(క్రముయొక్క. ఉచ్చారణమునందు 


గాని లేక ఉద్దేశమునందోగాని (ప్రయోగమునందుగాని లేక యంత్ర 
మునందుగాని భీదముండవలయును, కనుక మంత్రము ఒక టేయైనను 
పరిస్థితులు మారినపుడు ఫలము నూరునని 'కెలిసికొనవలయును. 

మంత్రములను. ఉపయోగ్గించినను మనళ్ళ కిని మం(త్రముతో 
జఠపర చనియెడల శ క్కి ఛ్రాలనంగ్లున్ల, (శ్రమను. తేక్కువగానుం 
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డును మనళ్ళ క్షిని ప్రబలముగా నుపయోగించు శ కి కలచానికి మం త్ర 
ములు అవళ్యములుగావు, మనళ్ళ క్రి తో చేయచాలిన కార్యమునకు 
మంత్రము సహాయకారిగా నుండును. (ప్రబలమైన మనళ్ళ కిని ఉదార ' 
ముగా సెలవుచేయుటకు బదులుగా కొంతమనళ్ళ కి కొంతమం త్రమును 
కలుపుకొనుటవల్ల మనకళ్ళ క్రి అను [ద్రవ్యమును మిగిల్బుకొనవచ్చును. 
శీలము పరిశుద్దముగా లేనివాడు (ప్రణవమును ఉచ్చరించవల 
సినరీతిగా నుచ్చరించినయెడల ఉచ్చరించువానికి చెడువుకలుగును. 
కనుక శీలము చాల ముఖ్యము. వినువారలకుకూడ చెడుపుకలుగును. 
గాయ త్రీమంత్రము బవా ఉన్నతమైన మంత్రము. 4న గా 
య(త్యాః పరం మంత్రం” అని చెప్పబడియున్నది. భరతఖండము 
నందు అనేకవేల సంవత్సరకాలముగా గాయ గ్రీమంత్రము ఉచ్చరించ 
బడుచువచ్చినది. అందువల్ల చేవతలకు ఆ మం(త్రముచే తేమను 
ఆవహ్యానించుచున్నారు అను సంగతి వాడుకబడియున్న ది. దేశమునకు 
అంతయు గాయ త్రీపఠనమువల్ల 'ౌంతికలుగును. - ఈ మంత్రము 
ముఖ్యముగా నీలకంఠ సమూహా దేవతలను గుమికూర్చి తెచ్చును. 
ఈ మంత్రము సూర్యపరము నిజమే. జ్ఞోనదృష్టితో చూచువారికి 
ఈ మం(త్రపఠనమువలన కలుగు(ప్రయోజనము కనబడునట సూర్యు 
నుండి ఒక తేజన్సు శుక్ల వర్షముక లిసిన 'ౌమవర్లముగల దై అపన ర 
వారిని ఆవరించునట. ళుక్ష వర్ణముతో హేమవర్షముకలిసి we 
నింద్రనీలవర్లముకూడ కలిసికనిబడునట, (ఈ అర్థము వ్యావ న య 
దున్నది). గాయత్రీ తేజస్సుయొక్క- కిరణములు వ క 
వలెనే తక్క_లేనన్నివిగా నుండునట. అందువల్ల లెక్క అ 
లను ఆవరించగలదట. గాయ శ్రీ మహోమంత్రముయొక్క- మావోళ్ళ్మ్యే 


ది. 
వర్ననను ఇంతటితో చాలించుట యుక్తము అని చ. 
మంత్రములనుగురించి ఈ(గంథమందు ఇంఠకంయెనధికముగ ( 
ను దేశము లేదు: 
స జవన్నుకులు లోకమును పరిపాలించుచున్నారని న 
ఆ సందర పష మం(త్రో చ్చారణ hy ఆ 
౦ 
నైన్సబడిరా. ంయంశ్రీనున న్డ్‌ క్‌ Digitized by eGangotri, 


౨౦౬. మహీవీఠ' ము (అధ్యా, 


మంత్రమునుగురించి యుక్త మైనంతమట్టుకును విపులముగా చెప్పబడి 
యె, గాయ।గ్రీమంత్ర జపమువల్ల వవిధములైన లేజస్సులు ఉద్భవించి 
లోకమును కాపాడునుఅను విషయమునుగురించి కూడ చెప్పబడియె, 
జీవన్ముక్తుల పైకి లోకమును కాపాడుటకై తపస్సుచేయుచుండువారు 
కొందరు. కపిలావతార సందర్భమునందు (శ్రీమద్భాగవతమునందు 
చెప్పినట్టు కపిలమహోమునిగారు 4 అన్తే యోగం సమస్టాయ” 
అని యోగమునందున్నారనియు 4 (త్రయాణా మపి లోకానా ముప 
శాం తెకై సమాహితః ” ముల్లోకములయొక్కయు ఉపశాంతికొరశై 
తపస్సుచేయుచున్నారు అనియు చెప్పబడియె. కవీలముహోమునివలె 
అనేకులు తపస్సుచేయుచుండువారు. బదరికాశ్రమము, నైమిశారణ్య 
ముమొదలగు త్నే(త్రములయందు తపస్సుచేయుచు డలోకశాంతిని 
ఇచ్చు మహనీయులు లెక్క కెక్క_నన్ని మంది ఇప్పటికిని తపస్సుచేసి 
వారితీపస్సువల్ల జనించు శాంతిని పోరుపోసిపెట్టుచుందురు. కొందరు 
ఆధికారికపురుములు ఆ శాంతి అనురాళికి అధికారులుగానుండి "చేశ చేశ 
ములు జనాంగములు ఇట్టివారికి వారికి అక్క రఉన్నట్టు శాంతిశ క్రిని 
పంచిపెట్టుచుందురు. ఇట్లు లోకమును పాలించు జీవన్ము కృసమాజము 
ఉన్నది కనుకనే లోకము ఈ మాత్రము శ్మేమముగానున్నది. మై 
రాగ్యమును. సంపాదించి నిన్ఫ త్తిమార్లమునుచేరి అందులోనును విహం 
గమార్లమును అవలంబించువారు త్వరగా జీవన్నుక్తు లగుదురు. వారు 
ముందు ఒకానొకపుడు ఆధికారికవర్లమునుచేరి ఎచ్చటికి వకాలము 
నందు తమ అధికారియగు (శ్రీ) సనత్కునూరులు పొమ్మని నియ 
మింతురో అచ టికి వెళ్లి ఆ యా ఉద్యోగములను నడుపుచుందురు. 
కాబట్టి మనవంటివారును సర్వజీవ్నాత్మెక్యభావమును (ప 
యోజనముగా గల జ్ఞానమార్లమునందు చరించుచు అందులో 
వివాంగమార్లమును. చేరి (శ్రీ సనత్కుమారులచారి భృత్య వర్గము 
నందు పాల్గొని కృతార్థులగుదుమని కోరుచు ప్రయత్నము చేయు 
చుండవలయును. క్ట 
వివాంగమార్గమునందు కొన్ని అసందర్చములు గలవు. ఈ 
మార్గ్లమునందుం-జీదన్మూ క్యలు గట వ్రుతవొ శి యురటు! సాధారణ 


౬] ఉపసంహోరము ౨౭౭ 


గురువులు ఎరుగని రహస్యములు జీవన్ముక్తు కులకు 'తెలిసియుండును. 
శిష్యుడు ఏ అంశకుచేరినవాడు అని తెలిసి మంత్రముల ఉపాసనులు 
మొదలగువాటిని నియమింతురు. . అందువలనకలుగు ఇబ్బంది యేమి 
అని విస్మయపడవచ్చునుగదా. సాధారణ నివృత్తిమార్గమునందు 
4 మధులుబ్బో యథా భృంగః పుప్పాత్‌ పుష్పాంతరం (వ్రజేత్‌ | 
జ్ఞానలుబ్బః లీ శివ్యః గురోః గుర్వంతరం (వజేత్‌ ॥ అని ఒక 
గురువునొద్ద కొంత నేర్చికొని మరికొంత తెలిసికొనగోరి మరియొక 
గురువునొద్దకు శిష్యుడు పోవును, ఇందువల్ల ఆ మార్లమునందు చాల 
(ప్రత్యవాయము కానరాదు. ఆ మార్లము (+ తయురస్య ఛారా నిళితా” 
అని కత్తిమోదిసాము కాదు. కనుక చెరుపు ఉండదు. విహొంగ 
మార్గయా(్ర క్తిమోది .సామే అగును, కనుకనే 4 వకగురూపా స్తి 
రసంశయః *”” అని సూత్రము వర్పడియున్నది. 4న చేయం పర 
శిప్యేభ్యః చేయం శిష్యేభ్య వవ చ” అనియు 4 లబ్ద్వా సుగురుం 
సమ్యక్‌ న. గుర్వంతర ల. ” అనియు విధివాక్యములు 
శాన్ర్రములయందు గలవు. 

(కేయస్సునుకోరిన శిష్యుడు గురూపసత్తి చేయు సమయము 
నందు .(మం(తాగమాది చా న్యత్ర (శ్రుతం నాఖే నివేదయేత్‌ | 
గుర్వాజ్ఞయా తత్‌ గృహీయాత్‌ త దనిష్టం వివర్జయేత్‌. ॥ ఇతర 
గురువులయొద్ద చేర్చుకొనిన మంత్రములు మొదలగువానిని గురువుల 
వారికి సనుర్చించి చారు అనుజ్జయిచ్చిన మంత్రములనే జపించ 
వచ్చును. చారు అనువుతి నొసంగనివాటిని వదులుకొనవలయును. 
గురు బేవులవారు నిరాకరించు మంత్రములు హేయములుగా నుండవు, 
కాని ఈ శిమ్యనికి (శేయోదాయకములు కావు. కనుకనే గురుబే 
వులవారు ఒప్పుకొన లేదు, 

వివాంగమార్లమందుకూడ గుర్వంతరములను కోరునారిని 
మం(తాంతరములను ఉపాసనచేయువారిని కొందరిని చూచియున్నా 
ము, అది తప్పు అని స్పష్టముగా చెప్పబడియున్నది. ఫలావాప్తి 
యుండదుగాని కీడు కలుగలేదు. (శ్రద్ద అను సాధనమును సరిగా 
. నభ్యసించినవారూ. ఈరతారతకముఅను?. 7పర్వుం తఠములఅను కోరరు. 


9౨౭౮ మహీవీఠము (అధ్యా: 


ఇట్లు అతిజాగరూకతతో (ప్రవర్శించవలయును. లోకనేవ మనసా 
వాచా కాయములచేత తప్పక నడుపుచుండవలయును. ఇటే జాన 
మాళ్గమునందు నిష్ట. 

(ప్రతి మనుష్యుడును సత్త్వరజస్తమోగుణముల |త్రివృత్క_ర 
ణముయొక్క కోటానుకోట్ల _ విధములైన భాగములలో వదో ఒక 
భాగమునకు చేరినవాడు. (తివృత్కరణము అనగా 


రజ_స్టమ శ్నాభిభూయ సత్త వం భనతి భారత | 
రజ స్త్వం తమ శైవ తమ సృత్త కం రజ స్తథా | 


కొందరియందు రజోగుణము ఇతర రెండుగుణములను మించియుం 
డును. అళ్లు మరికొందరియందు తమోగుణము మిగిలిన "రెండు 
గుణములను మించియుండును, అదేవిధముగా ఇతరులయందు 
సత్తగ్టగుణము మిగిలిన రెండుగుణములను మించియుండును. ఇట్లు 
పనగొనుటవల్ల అ నేకకోట్ట భాగములు ఏర్పడవచ్చును. ఒక్కొక 
రును, ఒక్కొ.కవస్తువును ఇట్టి (తీవృత్కరణ భాగములలో నొకటికి 
చేరియుండుట పెద్దరవాస్యము, మనుష్యులవలెనే మంత్రములుకూడ 
సూత, సుసూత్మ సూత్యాతినూక్ళు, సూత్మతర (తివృత్కరణ 
తరగతులకు చేరియుండును. ఇేపిధముగా ధారణా యోగముకూడ 
(త్రివృత్కరణమునకు చేరియుండును. ఇందువల్లనే మం(త్రములకును 
ఛారణలకును సిచారితరగతులు వర్పడియున్న వి. సిబ్లారితరగతులు 
అనగా పరస్పరస్నేహము, విరోధము. కొందరిస్వథావమునకు (భూ 
మధ్యభాగమున ఛారణ అనుకూలము, కొందరికి వృొత్పుండరీకభా 
రణ మంచిది. ఈ రహస్యములను శేలిసిన గురువ్చలవారేకదా మనకు 
కావలయును. గురువులయొక్క పాండిత్యమును జ్ఞానమునుకూడ 
వైద్యులలోవలె భేదములుకలిగియుం డును. కాబట్టి కశిమ్యునితరింప 
జేయు (ప్రతిగురువును ఇంతకుముందు శిష్యుడు వయే మంత్రములను 
ఉప బేశముపొందియుండునో, వయ ఉపాసనలుచేసియుండునో ఆ 
వివరములను తెలిసికొని అట్టి వాటిని అంగీకరించుట యో వర్ణించుట 
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నది. గురువులవారి అహాం భావమువల్ల వర్చడిన భావన'కాదు, శిష్యుని 
(శ్రేయస్సుకుగా వకగురూపా స్స న్యాయము వర్పడినదిం 

శ్రీ గురు బేవులవారికి భవరోగ,వై ద్యులుఅని యొక చేరు. 
4 ఆనంద మానందకరం (పసన్నం క్ష్ఞానస్వరూపం నిజబోధయు కం | 
యోగీంద్ర మిోడ్యం భవరోగ వైద్యం శ్రీవుద్దురుం నిత్యమహాం 
నమామి ॥ అను శ్లోకమునందు భవరోగవై ద్యులుఅని చెప్పబడి 
యున్నది. భౌతికళరీరమునకు గోగము(పా పించినపుడు కొవధనేవ 
చేయుచు దానికితగిన పథ్యమును అనున్టీంచినపుడే ఆరోగ్యసిద్ది కలు 
గును, ఆ విధముగా భవరోగముయొక్క_ నివారణకావలెనంశు' అనేక 
నిబంధనలకు లోబడి ఉపాసనమొదలగు వాటిని తప్పక ఆచరించ 
వలయును. ఇది కఠినముకాదు. సైనచెప్పిన వకగురూపా స్పి మొదలగు 
నిర్భంధసహిత మైనను వివాంగమార్లము ఆచరించతగినబే యని 
నా అభిప్రాయము. పరమాత్మయొక్క అంశయెన జీవాత్మ తన 
మూలపురుషుడై న ఈశ్వరునివలెనే అపారశ కృికలదిగానున్న ది. మో 
వాముఅను చీకటి నివారణకాగానే జ్ఞానముఅను వెలుతురు (పకా 
శించును. సూర్యునికప్పియున్న మేఘములు 'తెరప ఇయ్యగానే 
సహ(స్రాంళులైన సూర్యుడు (ప్రకాళించురీతిగా జీవాత్మయొక్క అపార 
వక్తి ఎన్నటికిని తగ్గదు. కనుక 6 అంత ర్నిరంతర మనింధన మేధ 
మానే మోహాంధకారపరిపంథిని సంవి దగ్నా” శరీరమునందు 
ఎల్లపుడును సమిత్తులుమొదలగు వంటచెరుకులు లేకనే వెలుగుచుం 
డెడిదిని వోహాంధకారములకు విరుపుగా (ప్రబలు చుండునదియునగు 
సంవిత్తుఅను అగ్నియందు సకల అంతరాయములను హోమమునేసి 
అనగా నాశముచేసి జీవాత్మ (ఉపాసకుడు) తన నై జశ క్రిచే ఉపాసన 
. నను జరికి విహంగ మార్లముయొక్కొ_ లత్యమైన జీవన్ము కిని సంపా 
దించి ఆధికారిక పురువవర్లమునందుచేరి లోకమును కాపాడుటకు 
హర్థముగ లవాడుగా నుండవలయును. 

కనుక ఉపాసకుడు 


ఆపత్సు సంపత్సు భవాభవేషు కాం తెనణా వార్ష విహెదసంవిత్‌ | 
సౌమ్యా దవింభొజపదా విముక్త శపభాా తొల కష్ట విలియమాస్వ స్ట్‌! 
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౨౮౦ మహీవీఠము (అధ్యా, 


ఓ రామా చేనుచేసిన సౌమ్యములై న ఉప దేశముల బలమువల్ల అవాం 
భావమును వదిలి సంపత్తులు కలిగినపుడుగాని విపత్తులు సంభవించి 
నపుడుగాని వవణ హార్షము విపాదము మొదలగువాటికి లోబడకయే 
ఉప్పొంగకయు కృళించకయు నిన్ను నీవు అెలిసికొనియుండుము, 
(ప్రతికారణమునకును కార్యము ఒకటి సిద్ధముగానున్నది అను నమ 
కముతో ఉపాసన అను కారణమును బలపరుచుకొనుచు జీవన్ము క్రి అను 
కార్యమును శిష్యుడు ఎదురుచూచుచు హర్ణముతో నుండవలయును. 
ఓం (శ్రీ గురుబేవాయ నమః, (బ్రహ విద్యా సభాపతి అని 
(ప్రసిద్ధికెక్కిన (శ్రీ సనత్కుమారులవారికి నమస్కారములు, 


ద్విషడ్భుజం వణ్ముఖ మంబికాసుతం |! 
కుమార మాదిత్య సమాన లేజసం | 
వంచే నయూరాసన మగ్ని సంభవం | 
నేనాపతిం చేన మభ్రీష్ట్య సిద్ధయే || 


కనకకుండల మండిత మణ్ముఖం | 
వనజరాజ విరాజిత లోచనం | 
నిశితశన్త్ర శరాసన ధారణం । 
శరవణోద్భన మిశనుతం భజే ) 


శ్రీ కృష్ణార్చణమన్లు 
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